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摘  要 

针对当前大学专业课程教学中存在的价值引领功能不足、问题导向启发激励机制薄弱、创新精神与实践

能力培养滞后等问题，提出了“思政引领、问题导向、科研驱动”三位一体协同构建大学专业课程教育

教学新路径的改革对策。以课程思政建设强化隐性思想政治教育，以问题导向探究式教学方法改革激发

内生动力促进主动式学习，以科研实践赋能培养学生创新精神与实践能力，以三者协同耦合实现价值引

领、知识传授与能力培养同步提升。作者进行了相应的教学改革实践，取得了良好的改革成效，证明该

举措具有推广应用价值。 
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Abstract 
In view of the problems existing in the teaching of undergraduate specialized courses, such as in-
sufficient value leading function, weak problem-oriented inspiration and motivation, lagging train-
ing of innovation spirit and practical ability, the reform countermeasure of “Sizheng-led, problem-
oriented, research-driven” collaborative construction of a novel path for undergraduate specialized 
courses teaching is put forward. Wherein, Kecheng Sizheng (course-based ideological and political 
education, that is, incorporating ideological and political education into all courses) construction 
will be utilized to strengthen implicit ideological and political education, problem-oriented inquiry 
teaching will be adopted to promote active learning, student-involved scientific research will be 
used to train spirit of innovation and ability of practice, and their collaboration will be expected to 
realize simultaneous progress of value leading, knowledge transference, and ability cultivation. The 
authors of this article have carried out corresponding teaching reform practice and achieved good 
reform results, which proves that this reform countermeasure has the value of promotion and ap-
plication. 
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1. 引言 

“四新”建设的深入推进标志着我国高等教育迈入了以质量提升为核心的新的发展阶段[1] [2]。深化

教育教学改革、实现高质量内涵式发展已成为当前高等教育的主旋律[3] [4]。其中，大学课程教学方法改

革是实现高等教育理念革新、模式创新的重要突破口，是实现高等教育高质量内涵式发展的重要抓手之

一。当前大学课程特别是专业课程教学中仍然存在着诸多问题，亟待通过系统性改革来解决。 
课程是高等教育立德树人中最直接的变量，是人才培养的核心要素之一。在知识传授、智慧启迪和

素质培养的同时，课程还承载着思想引领、价值塑造的重任。如何使课程更好地肩负起传授知识、启迪

智慧、培养素质的使命，扛起思想引领、价值塑造的重任，需要深入改革，构建新型教育教学范式。本文

提出“思政引领、问题导向、科研驱动”三位一体协同构建大学专业课程教育教学新路径的改革对策。

以课程思政建设强化隐性思想政治教育，凸显“思政引领”，强化课程的育人功能；借助“问题导向”重

构教学模式，开展探究式教学，激发内生动力，促进主动式学习；依托“科研驱动”促进科研反哺教学，

培养学生创新精神与实践能力。“思政引领、问题导向、科研驱动”三位一体协同耦合，实现价值引领、

知识传授与能力培养的深度融合与同步提升。这一教学改革对策回应了新时代高等教育的发展需求，一

定程度上为破解当前大学专业课程教学困境提供了参考方案，对推动高等教育高质量内涵式发展具有一

定的理论价值和实践意义。 

2. 大学专业课程教学中存在的主要问题 

当前，大学专业课程教学体系虽在快速演进中取得了一定进展，但仍面临若干亟需突破的结构性瓶颈。 
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2.1. 价值引领功能存在结构性不足 

课程思政建设滞后甚至空缺，专业教育与价值引领尚未形成有机协同；强调专业知识教学，缺少世

界观、人生观和价值观的立体化引领与隐性渗透；强化显性教学，弱化隐性育人；专业能力本位导向导

致“重技轻道”倾向，专业素养与人格修为未能实现双轨并进。 

2.2. 教学模式固化僵化 

以教师为中心的“填鸭式”教学仍占主流。课堂上以教师讲授为主，师(讲授)生(学习)间的双向互动

不足，缺少学习方法、学习内容上的启发与引导；重视知识点本身的学习，忽视其应用与拓展；强调机

械式记忆与接受，缺乏探索精神和主动求知能力的培养。造成的结果是，学生在学习中的主体地位不高，

内生驱动力不足甚至缺失，问题导向探究型的学习生态尚未形成。 

2.3. 能力培育机制存在系统性短板 

科研反哺教学的通道尚未打通，创新实践能力培养落后；注重书本知识学习，缺少构建力、批判力、

创造力、实践力等能力的培养。 
总结起来，当前大学专业课程教学中存在的问题可归纳为三个方面：一是没有很好地融入思政教育，

价值引领功能不足；二是学生的主观能动性没有得到充分发挥，缺乏导向问题的启发和激励；三是注重

知识点本身的讲授与学习，缺乏创新精神和实践能力的培养。 

3. 教学改革对策 

针对当前大学专业课程教学中存在的主要问题，提出了“思政引领、问题导向、科研驱动”三位一

体协同构建大学专业课程教育教学新路径的改革对策。具体改革措施涉及以下几个维度。 

3.1. 建设课程思政价值引领体系 

课程思政是新时期立德树人的根本遵循，推进高校课程思政建设是落实立德树人根本任务的重要途

径[5] [6]。以大学专业课程为载体进行课程思政建设，将其中蕴含的思政教育元素挖掘出来，使其思政教

育功能发挥出来，构建“价值引领–知识传授–能力培养”立体化的育人框架。课程思政建设不是生搬

硬套，而是要求路径可行、方法恰当。需要在课程规划设计、教学大纲、教学教案、教学方法等方面下功

夫，在教学过程中“润物无声”地融入思想政治教育元素；需要重塑课程目标、课程内容、课程资源、教

学模式与方法、课程评价等多层次教学体系，使各教学要素协调统一，探索形成“五重塑”的教育教学

创新路径。充分发挥专业课程在思想引领、价值塑造中的功能，促进显性教育和隐性教育相结合，弥补

传统专业课程教学中德育不足的问题。 

3.2. 构建问题导向探究式教学双向赋能体系 

树立“以学生为中心”的教学理念，构建“问题驱动–探究学习–双向反馈”的教(师)学(生)关系。

在大学专业课程中合理恰当地使用问题导向探究式教学方法，建立“讲授–学习–探索–反馈”的互动

循环，推动教师角色从知识传授者向学习引导者的转变。系统研究问题导向教学的实施策略，科学设计

相应的教学框架，探寻传统课堂讲授与问题导向下的探究式教学之间的最佳平衡点。回答好以下问题：

“如何合理设置导向问题？探究式教学是否弱化了教师讲授？如何准确分类适合传统讲授的知识点和适

合探究式教学的知识点？如何保障探究学习必需的课堂之外的资源？教学效果如何评价？”等。 

3.3. 建立科研驱动的实践创新能力培养机制 

依托专业教师的科研资源，构建“科研–教学–实践”三位一体的创新培养模式。通过科研项目实
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践、学术研讨、科研竞赛等形式，培养学生的科学思维、创新精神和实践能力。建立科研成果向教学资

源转化的长效机制，实现科研反哺教学的良性循环。 

3.4. 形成三位一体的协同耦合机制 

构建“思政引领、问题导向、科研驱动”相互促进的协同耦合体系，实现知识传授、价值塑造与能力

培养的协同共进，构建具有时代特征的大学专业课程教育教学新生态。 

4. 教学改革实施实例 

践行“思政引领、问题导向、科研驱动”三位一体协同构建大学专业课程教育教学新路径，以作者

实施的教学改革为例。 

4.1. 关于课程思政建设 

以作者所讲授的材料表界面化学为例，进行课程思政建设。在完成课程知识教学的前提下，结合具

体章节知识特点恰当地融入思想政治教育元素，立德树人，润物无声。重塑课程目标、课程内容、课程

资源、教学模式与方法、课程评价等多层次教学体系，使各教学要素协调统一，探索“五重塑”的教学

模式。将爱国主义、理想信念、价值观、职业素养、以人为本思想、生态文明思想、中华优秀文化等思政

教育元素融入课程，将专业课程在思政教育上应有的吸引力、感染力、价值力充分发挥出来。思政教育

载体有历史事件、工程纪实、人物纪实、人文轶事、统计数据和新闻纪实，图片、音视频等信息化素材。

比如，金属材料表界面一章，专业知识点涉及到焊接，思政元素从以下素材中提取并升华：与焊接相关

的国家重大工程、国之重器；焊接领域涌现出的先进人物及其事迹；焊接科学与技术的发展历史；焊接

科学与技术在航空航天、水下工程、高铁等前沿领域的应用等。表 1 给出了各章节的思政案例、思政维

度及融入方式。 
 
Table 1. Ideological and political education cases, dimensions and integration methods 
表 1. 思政案例、思政维度及融入方式 

章节 思政案例 思政维度 融入方式 

表界面基础

知识 

大国工程、大国重器中超疏水材料的

应用；仿生超疏水材料引领者：中国

科学家在表面张力研究中的贡献(如江

雷院士仿生超疏水材料)。 

家国情怀、

科技报国 
介绍我国在仿生材料领域的突破，强调基础研

究对国家科技发展的支撑作用。 

表面活性剂 表面活性剂的绿色发展之路；表面活

性剂与环境问题。 
生态文明、

可持续发展 
对比传统与环保型表面活性剂，讨论“双碳”

目标下化工行业的转型责任。 

高分子材料

表界面 国产高分子材料在航天器中的应用。 自主创新、

大国重器 
分析材料表界面改性如何解决航天极端环境问

题，激发学生攻克“卡脖子”技术的使命感。 

无机非金属

材料表界面 传统陶瓷工艺与现代技术结合。 文化自信、

科技传承 
从古代陶瓷表面处理智慧引申到现代无机材料

界面设计，体现传承与科技创新。 

金属材料 
表界面 

从日常生活到大国重器中的金属材料

表变改性，例如：高铁车体表面防腐

技术；表面焊接技术等。 

工匠精神、

产业报国 
通过案例说明表面处理技术对高端装备寿命的

影响，强调精益求精的工匠精神。 

复合材料的 
表界面 

航空薄膜管道制造中的 SiC/Al 
复合材料。 

协同合作、

集体主义 
分析复合材料界面多学科协作特点，类比团队

合作对国家重大项目的重要性。 

纳米材料的 
表界面 纳米银涂层口罩的抗菌界面设计。 科技为民、

社会责任 
讨论纳米表界面技术如何服务公共健康，引导

学生思考科研的社会价值。 
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4.2. 关于问题导向探究式教学 

在进行“思政引领、问题导向、科研驱动”三位一体协同构建大学专业课程教育教学新路径改革研

究之前，作者已完成以材料表界面化学课程为载体的问题导向探究式教学改革研究，读者可参阅文献[7]。
这里仅作简要引述。 

在问题导向探究式教学过程中，师生需要在以下几个重要环节上通力合作，着实下功夫：第一，基

于课程知识点合理设计探究主题，探究主题应结合时代背景，立题明确、具有感召力；第二，在探究主

题的基础上设置具体化的科学问题，科学问题应基于课程知识，体现课程知识的应用，具有适度的复杂

程度；第三，在科学问题的基础上，学生积极主动查阅文献、分析整理，分析支撑科学问题背后的知识

点，提出能够解决问题的方案；第四，通过科学问题的解决，判断问题的本质，巩固对应的知识点；第

五，总结回顾，持续改进。 
通过问题导向探究式教学培养学生分析问题和解决问题的能力，培养构建力、批判力、创造力和实

践力等能力，提高学生在学习中的主体地位，培养自主学习的能力与习惯，同时也培养团队协作的精神。 
我们以第一章表界面基础知识为例，演示知识点、探究主题、科学问题的设计，如表 2 所示。 

 
Table 2. Design of course knowledge points, inquiry themes and scientific questions 
表 2. 课程知识点、探究主题、科学问题的设计 

章节 知识点 探究主题 导向问题/探究内容 

表界面 
基础知识 

表面张力、表面功、

表面吉布斯函数；弯

曲液面的附加压力及

其后果；液体表面；

固体表面。 

从日常生活

到工业生产

再到大国重

器中的表界

面。 

什么是表面张力，其产生的原因是什么？ 
设计一种测量乙醇水溶液表面张力的方法。 

常见的物理干燥剂有哪些，其工作原理是什么？ 
人工降雨的原理是什么，其前提条件是什么？ 

举例工业锅炉爆沸事故，分析原因，如何避免液体爆沸？ 
结晶溶液中加入晶种的目的及原理？ 
溶液表面偏聚的根本驱动力是什么？ 

实验室是如何测定多孔材料的比表面积的，其原理是什么？ 
大国工程大国重器中的表界面技术有哪些？ 

 
学生独立完成探究主题——科学问题——探究情景——科学知识环环相扣的认知操作，进而完成知

识的掌握与能力的构建。在这个过程中，学生在学习中的主体地位得到凸显，其学习的主动性得以激发，

使科学知识内化、强化，有利于学生接受、理解和记忆，促进学习的有效性。  
在课程考核中增加了学生“解决问题能力”的考查，从面对问题的态度、处理问题的方式、解决问

题的品质等几个方面进行评价，并参照王较过[8]等人的方法把每个方面进一步分成由低到高的五个层次，

以开展教师课堂评价和学生互评与自评。探究活动中学生面对问题的态度的五个层次，从高到低分别是

主动型、认真型、随意型、配角型、敷衍型；探究活动中学生处理问题的方式的五个层次，从高到低分别

是目标定向型、互动互助型、分工负责型、被动执行型、盲目尝试型；探究活动中学生解决问题的品质

的五个层次，从高到底分别是开拓创新型、实事求是型、因循守旧型、拼凑结论型、有始无终型。 

4.3. 关于科研驱动培养创新精神和实践能力 

依托专业教师的科研资源，积极构建“科研–教学–实践”三位一体的创新培养模式。鼓励学生与

专业教师实施对接，结合课程内容选择性地参与到专业教师的科研活动中，具有大学生创新实验项目的

性质和意义，又具有课程针对性和参与的灵活性。参与的内容与本课程具有较高的关联性，参与的科研

内容的多少、参与周期长短均可根据实际情况灵活设置。大学生创新实验项目，从申请到结题，具有固

定的流程，其资源有限，远不能覆盖所有同学。学生结合课程知识参与科研实践过程中，及时反馈总结，
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逐步建立科研成果向教学资源转化的长效机制，实现科研反哺教学的良性循环。本研究周期内，共有 8 位

专业教师向该课程学生开放科研资源，提供了 12 个科研项目，吸纳了三分之二的学生直接参与到相关科

研中。这些科研项目中有与材料表界面化学高度关联的项目，如合金电镀、化学镀、铬酸盐钝化膜、涂

装工艺与装备、物理气相沉积、分子束外延制膜等；亦有与材料表界面化学关联度不太高的项目，如光

催化、单原子催化、超电容材料等，但同样起到“科研反哺教学”作用。 
某些时段或者某些同学，没有参与到专业教师的科研项目实践中，另辟蹊径，践行“基于专业课程

培养学生创新精神和实践能力”。借鉴本文作者前期研究成果[9]，要求学生结合课程知识点设计科学实

验，明确立题背景，确立实验目标，制定实验方案，细化实验步骤，列出分析测试手段及评价标准等，最

后与专业教师共同评价实验设计的科学性、可行性，并视条件选择性投入实验。以表界面基础知识章节

为例，向学生发布前沿导读内容，要求学生查阅文献，拓展应用，自行设计科学实验，筛选和实施过程

如表 3 所示。 
 
Table 3. Design, screening and implementation methods of scientific experiments 
表 3. 科学实验设计、筛选和实施 

步骤 方案 培养目标 

科学 
实验 
设计 

教学内容 表面能、润湿性、吸附、界面反应等基础概念 

知识体系构建能力、自主

学习能力、科研设计能

力、批判性思维 

内容拓展 
生物材料表界面(如仿生材料、生物传感器)、能源材料表

界面(如电池界面工程、光催化材料)、可持续发展主题

(绿色界面材料、环境友好型表界面技术) 

前沿导读内容 超疏水表面、废水处理材料、复合材料界面设计等经典

论文、综述文献 

设计要求 立题背景、合成目标、实验方案、测试方法 

班级初评 小组互评(线上)、教师评价 

筛选 
择优答辩 优选方案答辩(线下)，每人 15 分钟 学术表达能力、科研创新

能力 优选方案补充 优选方案在老师的指导下进一步研讨实验步骤 

实施 
实验开展 根据资源择优开展实验，等同科研训练 实验操作规范训练、数据

整理与分析能力 实验总结 生成报告或发表论文 

 
作者通过访谈、座谈、问卷等方式调研改革成效，表明参与科研项目极大地提高了学生学习积极性，

起到了“科研驱动”的作用，培养了“创新精神和科研能力”，巩固了课程知识。改革取得了明显成效。 

4.4. 思政引领、问题导向、科研驱动的协同耦合 

以专业课程为载体进行课程思政建设，立德树人，润物无声，塑造学生正确的世界观、人生观、价

值观，正确的世界观、人生观、价值观促进学生学习主动性、积极性的提高。问题导向探究式教学促进

专业课程教学效果的提升，提高学生的主体地位，促进其独立人格的培养，促进其社会责任感的增强，

促进其对思政教育的积极接受。以科研实践驱动赋能培养学生创新精神和实践能力，使课程学习效果得

到升华。三者协同耦合，相互促进，实现价值引领、知识传授与能力培养同步提升。 

5. 结语 

实施“思政引领、问题导向、科研驱动”三位一体协同构建本科专业课程教育教学新路径教学改革，

取得了良好成效。基于大学专业课程的课程思政建设显著加强了隐性思想政治教育，效果良好，立德树
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人，润物无声；问题导向探究式教学方法适度、合理应用于大学专业课程，有效提升了学生在学习中的

主体地位，促进了学生主动式学习，培养了学生自主学习习惯；科研驱动赋能，在培养学生创新精神与

实践能力上效果显著；三者协同耦合、相互促进，实现了价值引领、知识传授与能力培养同步提升。本

教学改革具有一定的普适性，可在不同专业课程教学中推广。期望教育同行结合具体课程开展类似改革，

交流成果，共同促进教育教学效果的提升。 
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