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摘  要 

在国家“双碳”战略深入推进的背景下，能源管控与优化作为储能科学与工程专业的核心基础课程，其

课程思政建设对培养兼具家国情怀与专业素养的复合型储能人才具有重要战略意义。本文立足“双碳”

目标，系统分析能源管控与优化课程思政问题现状，提出课程思政融入路径，即深度挖掘课程蕴含的思

政元素、创新教学模式。结合能源管控与优化课程思政实践案例，论证了专业课程与思政教育协同育人

的可行性与有效性，为能源管控与优化课程思政建设实施提供参考，助力“双碳”目标下高等院校储能

专业人才培养质量的提升。 
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Abstract 
Under the background of the in-depth promotion of the national “double carbon” strategy, energy 

 

 

*通讯作者。 

https://www.hanspub.org/journal/ae
https://doi.org/10.12677/ae.2025.1591636
https://doi.org/10.12677/ae.2025.1591636
https://www.hanspub.org/


姜广申，王坤 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2025.1591636 36 教育进展 
 

management and control and optimization is the core basic course of energy storage science and 
engineering, and its curriculum ideological and political construction is of strategic significance to 
cultivate composite energy storage talents with national feelings and professional quality. Based on 
the “dual carbon” goal, this paper systematically analyzes the current situation of energy manage-
ment and control and optimization of curriculum ideological and political issues, and puts forward 
the path of curriculum ideological and political integration, that is, to deeply tap the ideological and 
political elements contained in the curriculum and innovate the teaching mode. Combined with the 
case of energy management and optimization curriculum ideological and political practice, the fea-
sibility and effectiveness of collaborative education of professional courses and ideological and po-
litical education were demonstrated, providing reference for the implementation of energy man-
agement and optimization curriculum ideological and political construction, and helping to im-
prove the quality of energy storage professionals in Colleges and Universities under the “dual car-
bon” goal.  
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1. 引言 

在全球气候变化挑战日益严峻的大背景下，中国郑重提出 2030 年前实现碳达峰、2060 年前实现碳

中和的目标(以下简称“双碳”目标) [1]。这不仅是中国作为负责任大国在全球气候治理中展现的坚定决

心与历史担当，更为国内经济社会的可持续发展擘画了清晰的绿色低碳转型蓝图。在此进程中，储能产

业凭借其在优化能源结构、提升能源利用效率、保障国家能源安全以及促进风能、太阳能等大规模清洁

能源消纳与并网等方面的核心支撑作用，已然成为驱动我国能源系统向深度清洁化、低碳化变革，进而

有力践行双碳宏伟目标的关键引擎[2]-[4]。为了有效支撑储能产业的迅猛发展并满足其对高素质人才的

迫切需求，培养既掌握扎实专业技能，又具备高尚思想品德和强烈社会责任感的储能领域专业人才，成

为当前高等教育面临的重要使命[5] [6]。这就要求储能专业课程体系需深度融合思想政治教育元素，以实

现专业教育与立德树人目标的协同推进[7]。 
能源管控与优化课程作为储能科学与工程专业体系中一门兼具理论深度与实践应用价值的核心专业

课程，其教学目标绝不能仅仅停留在向学生传授专业知识、解答技术难题的层面。在新时代的育人要求

下，它更肩负着涵养学生家国情怀、塑造职业道德情操以及强化社会责任感的重要职责。课程思政作为

一种将思想政治教育元素与内涵巧妙、自然地融入各类课程教学全过程的创新教育理念与实践模式[8]-
[10]，为能源管控与优化课程的教学改革与内涵式发展提供了全新的实施路径。将思政元素深度融入能源

管控与优化课程体系，以立德树人为根本，推动知识、能力、价值观融合共生，培养兼具家国情怀、创新

精神和社会责任感的支撑国家“双碳”战略的新时代卓越工程人才。本研究将为能源管控与优化课程深

度融合课程思政实施路径提供借鉴。 

2. “双碳”目标下能源管控与优化课程思政融入现状与问题 

能源管控与优化课程作为储能科学与工程专业新设立的核心课程，其学科定位与国家战略需求高度
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契合。该课程以能源系统全生命周期管理为主线，通过智能控制、数据分析、优化建模等技术手段，重

点培养学生提升能源利用效率、减少系统性能源浪费、支撑“双碳”目标实现的专业能力。在能源结构

转型与数字化升级背景下，该课程与工业能效提升、绿色制造、智慧能源系统等国家重大战略需求形成

直接呼应。然而，当前课程教学仍沿用传统单向讲授模式，课程思政融入存在诸多问题。 

2.1. 理论与实践脱节 

能源管控与优化作为融合能源科学、控制理论、系统工程与信息技术的交叉性学科领域，其教学内

容呈现出理论体系复杂、技术参数繁多、数据建模抽象等特征。当前教学实践普遍存在重理论推导轻工

程应用、重算法验证轻系统集成、重单点技术轻协同优化现象，导致课程内容与产业实际需求形成显著

断层，导致学生在面对实际工程问题时，难以有效整合能源流、信息流与控制流，无法解决复杂系统优

化控制问题。 

2.2. 教学方法单一 

当前能源管控优化课程的教学方法呈现显著单一化倾向，其突出表现为过度依赖理论灌输式教学，

而忽视互动性与实践性教学手段的融合。部分教师仍固守单向输出模式，以课堂讲授为绝对主导，未能

有效整合案例剖析、情景模拟、项目驱动等多元化教学法。这种模式导致学生长期处于被动接受状态，

课堂参与度明显不足。根据教学反馈显示，单向传授易使学生认知负荷超载，且缺乏知识内化的实践路

径，致使抽象理论难以转化为具象认知。更值得注意的是，教学方法的单一性严重弱化了课程思政元素

的渗透效果。由于缺乏情境化、互动式的教学设计，学生对能源政策伦理、可持续发展责任等思政内容

难以形成情感共鸣与价值认同。 

2.3. 教师思政能力不足 

在能源管控优化课程的思政教育实践中，部分教师对课程思政内涵的理解仍较为浅显，存在显著的

标签化倾向。这种倾向主要表现为：教师未能深入剖析专业课程中蕴含的思政教育价值，仅通过机械叠

加节能减排、社会责任等宏观概念完成思政元素的表层嵌入。这种简单嫁接导致思政内容与专业知识呈

现生硬结合现象。例如，在讲解能源系统优化算法时生硬插入环保口号，却未从工程伦理、可持续发展

观等方面阐释算法设计背后的价值导向。更深层的问题在于，教师对专业课程中天然思政切入点的挖掘

能力不足。能源管控课程本身具有丰富的思政融合基础，如智能电网调度、碳排放建模可关联国家“双

碳”战略目标；如区域能源规划案例分析可渗透生态文明理念；工程实践环节可融入工匠精神与职业伦

理。然而，部分教师因缺乏对生态文明理念、能源安全新战略等理论体系的系统把握，难以将政策导向

转化为具体教学场景中的价值引导。这种能力缺失进一步导致课程思政沦为形式化任务，未能实现专业

知识传授与价值塑造的有机统一。 

3. “双碳”目标下能源管控与优化课程思政的融入路径 

3.1. 深入挖掘专业课程中的思政元素 

3.1.1. 挖掘专业知识中的思政元素 
能源管控与优化课程本身与国家能源战略、绿色低碳发展紧密相连，课程内容中蕴含的大量思政元

素。例如，在讲授能源革命时，通过对比四次能源革命的全球发展历程，凸显我国在前期能源革命中落

后教训与第三次革命的追赶历程，剖析闭关锁国导致的能源技术代差，引导学生理解科技自主与国家命

运共生的历史逻辑，强化家国情怀与危机意识。同时，通过梳理我国在海上风电技术、新能源汽车及数
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字孪生电网等领域的技术突破与产业引领地位，展现我国从能源大国向能源强国跨越的历程，增强学生

对科技自立自强的认同感和民族自豪感，激发投身能源科技创新的内生动力。讲授闭环控制时，通过对

比开环与闭环系统的属性差异，强调工程师在控制系统设计中的社会责任，结合工业事故案例剖析职业

道德规范，树立“质量第一、安全至上”的职业伦理观；以反馈调节的动态平衡特性为切入点，引导学生

建立“目标设定–行动执行–偏差分析–优化调整”的闭环思维模式，将其应用于个人成长规划与职业

发展路径，强化目标导向与持续改进意识。 

3.1.2. 挖掘实践环节中的思政元素 
实践环节是能源管控与优化课程的重要组成部分。学生通过实验操作与课程设计等多样化的实践形

式，可以深入理解并掌握相关理论知识以达到学以致用的目的。在能源系统优化调度实验中，着重强调

安全规程教育，增强安全环保意识，让学生在模拟调度操作中识别指令审批流程、风险预判环节等安全

要点，并结合 2024 年某工业园区因智慧能源平台调度算法未按安全规程校验，导致电网谐波超标引发的

设备烧毁事件案例研讨，引导学生强化规程操作、安全生产的理念。 
在能源管控与优化课程设计中，融入具有社会意义的工程项目选题，如泛能站设计、生态城能源规

划，不仅可强化学生的技术实践能力，更能系统性培养其社会责任感和工程伦理意识。通过工程实践，

使学生深刻地认识到，每一次管控策略的制定、每一个优化模型的构建，都可能关系到能源的高效利用、

碳排放的有效降低乃至国家的可持续发展。这将激发学生的学习内驱力，培养其精益求精的工匠精神、

勇于创新的探索精神以及解决卡脖子技术难题的责任感与使命感，使其未来能更好地投身于储能产业，

为双碳目标的实现贡献智慧与力量。 

3.1.3. 挖掘学科前沿中的思政元素 
在“双碳”目标引领下，全球能源体系加速向清洁化、低碳化转型。能源管控与优化前沿领域的技

术，特别是储能技术突破与应用创新日益成为学术界与产业界关注的焦点。教师在教学过程中向学生介

绍最新的储能技术成果，需深度挖掘其中的思政元素。比如，讲授电化学储能技术时，介绍固态电解质

材料发展现状、最新科研成果和行业发展动态，举例宁德时代、比亚迪等企业的技术突破，强调自主创

新对国家能源安全的重要性，将能源安全的家国情怀、绿色发展的责任意识、科技创新的使命担当融入

教学。这种教学模式不仅能提升学生的专业素养，使其掌握学科前沿知识，更能激发爱国热情和使命感，

塑造既有专业能力又有社会责任感的复合型人才，助力国家双碳战略的顺利推进。 

3.2. 创新课程思政教学方法 

3.2.1. 案例教学法 
案例教学法是一种以案例分析讨论为核心载体，深化理论与实践融合的重要教学策略，结合案例问

题场景，引导学生运用理论知识分析问题成因、探讨解决方案的情景化教学方法，旨在构建学生对复杂

工程问题的认知框架与解决能力[11]。在能源管控与优化课程思政教学中，选择具有代表性的工程案例，

不仅反映能源智能控制和优化的知识，而且需要体现思政元素。比如，在讲授能源网络时，可以选用华

能集团绿色煤电计划。通过分析探讨案例中的智能控制、系统优化技术实现煤炭发电效率提升和污染物

与二氧化碳近零排放的目标，引导学生辩证考量工程设计中的经济性与环保性平衡，涵育学生精益求精

的科学精神，激发创新思维，塑造其以社会责任为导向的价值取向。 

3.2.2. 实践驱动教学法 
实践驱动教学法以项目任务为驱动，将课程知识体系与项目实施过程深度融合，引导学生在完成项

目的全过程中主动建构专业知识、提升实践技能，并在潜移默化中接受思想政治教育。例如，教师布置
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涵盖固态电池设计、寿命优化及资源循环利用等子任务。学生在优化电池能量密度的同时，兼顾材料的

成本与减少钴、镍资源依赖，引导学生理解能源技术创新不仅是性能的提升，更是对环境责任与社会公

平的担当，是实现国家能源安全、推动经济社会绿色转型的关键，从而激发了投身新能源领域、为“双

碳”目标贡献力量的内在动力。同时，通过团队合作完成项目任务，还可以培养学生的团队协作能力和

沟通能力。这种“做中学、学中悟”的教学模式，真正实现了知识传授、技能培养、价值引领有机统一的

育人目标。 

3.2.3. 互动式教学法 
互动式教学模式突破传统单向灌输模式，构建了“教师引导–学生探究–群体共创”的互动框架。

在能源管控与优化课程思政教学中，讲解控制系统设计模块时，以学生主体性为核心，教师引导学生以

能源管控领域的实际问题为情境，通过问题链设计搭建理论与实践的桥梁，融合思政元素，为学生探究

指明方向；学生以自主学习为基础，通过资料研读–案例分析–方案初构的流程，激发学生的独立思考

与批判性思维；通过小组讨论与成果展示实现思维的碰撞与整合，同时融入课程思政的价值引领。该教

学模式通过认知互动、技能互动、价值互动的有机融合，有效提升了学生的系统思维能力与工程实践素

养，实现知识传递与价值引领的有机统一。 

4. 能源管控与优化课程思政的实践案例 

案例名称为“控制系统设计”，对应能源管控与优化第五章第 4 节控制系统设计原理。 

4.1. 案例教学目标 

知识目标：理解反馈控制基本原理，掌握反馈控制设计原则，解决实际工程控制系统设计问题。 
能力目标：能运用学习内容与实际问题结合起来，培养学生的数据分析与方案设计能力，涵育学生

工程思维能力。 
思政目标：培养其精益求精的工匠精神、勇于创新的探索精神以及解决技术难题的责任感与使命感，

使其未来能更好地投身于储能产业，为双碳目标的实现贡献智慧与力量。 

4.2. 案例教学策略 

以工程应用背景切入介绍理论内容，以工程案例解决实际问题为主线，采用“教师引导–学生探究

–群体共创”互动式教学模式，教师启发性地以递进式“问题链”为学生指明方向；学生结合理论知识

围绕问题自主探究，调研资料、分析案例，形成解决方案；通过课堂讨论、小组协作等方式，学生将探究

成果与同伴分享，培养学生的研究意识、解决问题能力和科学精神。 

4.3. 案例教学过程 

1) 引入案例： 
以未来智慧能源系统为例(如图 1 所示)，讲述各能源如何实现高效绿色低碳协同供能，并介绍我国新

能源装备技术全球领先，光伏发电和风力发电装机容量居世界第一位，激发学生对美好生活的憧憬，增

强民族自豪感和历史责任感。 
2) 分析案例： 
介绍能源控制设计原理(如图 2 所示)，提供我国“双碳”目标下的企业实践典型案例。案例：在我国

钢铁生产成本中，能耗费用占总成本的 18%~35%，比国外水平高出 10%。这给我国钢铁企业市场竞争带

来巨大的压力，同时高能耗也给环境带来严重影响。山东某钢铁企业焦化、烧结工序的余热锅炉效率不

https://doi.org/10.12677/ae.2025.1591636


姜广申，王坤 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2025.1591636 40 教育进展 
 

足 30%，高温烟气余热未充分利用的问题，引导学生思考如何从能源和控制角度出发，如何确保控制系

统实现能源的高效利用、碳排放的有效降低乃至国家的可持续发展？启发学生力学思维和理论结合实践

能力。再以“某钢铁企业蒸汽能源管控系统效率低下”问题为切入点，设计“能源管控系统的核心目标

是什么？如何平衡系统性能与能源节约的关系？技术方案如何体现‘双碳’目标的要求？”等递进式问题，

将系统工程、优化算法等理论知识与能源安全、可持续发展的国家战略关联，确保学生探究的科学性与

深度。 
 

 
Figure 1. Schematic diagram of future smart energy system scenarios [12] 
图 1. 未来智慧能源系统场景示意图[12] 

 

 
Figure 2. Basic principle diagram of feedback control 
图 2. 反馈控制基本原理图 
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3) 学生探究小组讨论： 
分析控制设计原理实质，学生结合所学控制设计原理，自主查阅资料，分析典型系统的架构逻辑与

优缺点；同时，结合课程所学的模型预测控制优化方法，尝试提出针对工业蒸汽系统的初步设计方案，

主动审视如何通过控制算法减少空载能耗问题本质，并形成个性化的思考结论。学生小组围绕传感器布

局的合理性、数据采集的实时性与成本平衡、控制算法的节能效果验证、减少碳排放策略的可行性议题

展开深入讨论。在讨论中，不同学生的观点相互交锋，教师适时引导学生兼顾降低企业能耗成本和为实

现“双碳”目标贡献力量。 
4) 应用思考： 
讨论后，各小组通过 PPT 汇报呈现方案，引导学生思考各种方案的优缺点，并与小组进行点评，指

出方案中的创新点与改进空间，促进方案的完善与优化。启迪学生思考在以后的工作中要综合运用知识

原理、追求精益求精的工匠精神、勇于创新的探索精神及责任担当的重要性。 

4.4. 实践效果评估 

本课程通过多种方式对思政实践和学习效果进行了评估。首先，通过能源管控案例分析、设计方案

等实践任务，观察学生在解决复杂工程问题时对环保原则与社会责任的考量。评估发现，85%的学生能够

在方案设计中主动融入节能减排策略，体现了理论与实践结合的育人成效；87%的学生建议增加跨学科

协作环节以深化思政体验。其次，教学方法改进前后评估学生思政素养的提升效果。数据显示，学生在

可持续发展意识、能源安全责任感和技术创新伦理观三个方面的平均得分分别提升 32%、28%和 25%，

表明课程思政目标与专业能力培养的深度融合有效强化了学生的价值认同。最后，从教学效果来看，课

程思政的融入显著提高了学生的学习积极性和课堂参与度。这种“知识–能力–价值”多层面评估，有

效验证了课程思政“润物无声”的育人效果，实现了专业教育与思政教育的同频共振。 

4.5. 教学反思 

能源管控与优化课程思政的教学实践在专业能力培养与价值塑造融合方面虽取得一定成效，但仍需

在融入精准性、方法创新性、评估全面性、改进。其一，思政元素融入需强化。部分教学案例中，专业技

术与思政内容的结合较为生硬。需进一步梳理专业知识点与思政元素的关联图谱，实现知识点–思政点

的自然渗透。其二，课程思政教学实践需更加以学生为主体的互动式育人形态。通过思政案例师生平等

交流互动，推动学生从被动接收向主动参与转变，进而提升价值引领的实效性与认同感。其三，评价体

系需完善，现有过程性评价侧重技术指标达成度，对价值观塑造效果的量化评估不足。需要开发知识理

论、技术方案、社会效益三层面评价量表，将节能减排效益、社会效益方案设计等纳入课程考核。 

5. 结束语 

在“双碳”目标驱动下，能源管控与优化课程中构建课程思政协同育人机制具有重要的现实价值和

战略意义。通过深入挖掘课程中的思政元素，结合知识传授、能力培养、价值塑造融合模式，能够有效

实现储能科学与工程专业学生的能力培养与工程伦理教育的有机统一。教学实践表明，采用创新的课程

思政教学方法，配合“双碳”战略典型案例分析，可显著提升学生的课堂参与度与学习效能，使学生在

掌握储能系统优化设计等核心技能的同时，厚植家国情怀，形成生态文明价值观和能源安全责任感。 
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