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摘  要 

在“大众创业，万众创新”时代，专创融合的教育是高等教育人才培养新方向。在企业高质量发展对创

新性技术技能人才需求日益增长的背景下，《机械CAD与3D建模》与创新创业教育相融合，以课程专业

知识技能培养为载体，以行业产业发展前景为引领，将创新创业教育融入教育教学全过程。 
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Abstract 
In the era of “mass entrepreneurship and innovation for all”, education that integrates specialized 
training with innovation represents a new direction for talent cultivation in higher education. 
Against the backdrop of enterprises’ high-quality development and surging demand for innovative 
and entrepreneurial talents, “Mechanical CAD and 3D Modeling” is now fully integrated with 
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entrepreneurship and innovation education. Centered on the mastery of subject-specific knowledge 
and skills, and guided by the forward trajectory of industry and technology, the program weaves 
entrepreneurship and innovation into every stage of teaching and learning.  
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1. 引言 

党的二十大报告明确强调了“统筹职业教育、高等教育与继续教育的协同创新，促进职业与普通教

育的融合、产业与教育的紧密结合以及科技与教育的深度融合，进一步优化职业教育的功能定位”。在

此背景下，中央对职业教育提出了新的期望。服务于科教兴国战略、人才强国战略及创新驱动发展战略

已成为职业教育肩负的重要使命。对于即将成为产业技术工人重要组成部分的高职院校学生而言，培养

他们的创新能力不仅对科技进步至关重要，也是推动企业实现高质量发展的关键因素。 
在“大众创业，万众创新”的时代背景下，专创融合已成为我国高等教育培养人才的一种新理念与

发展方向。面对新的创新创业格局，寻找专业教育与创新创业教育的结合点显得尤为重要，这不仅能够

激发大学生的专业特长，还能有效提高他们的科技创新能力。鉴于企业对具备创新能力的技术技能型人

才的需求不断增加，《机械 CAD 与 3D 建模》课程与创新创业教育相结合成为了一种必要选择。这种结

合应当以增强专业知识和技能为基础，紧跟行业发展趋势，将创新创业教育全面融入到专业教学计划、

课程设计以及整个教育过程中。这样做不仅是满足高校培养创新型人才需求的关键步骤，也是推动相关

专业课程持续发展的必经之路。 
《机械 CAD 与 3D 建模》这门课程是机械类相关专业的专业基础课，是一门具备较强理论性与实操

性的综合性课程，为学生学习后续专业课程知识奠定基础。在教学过程中需要不断激发学生的兴趣，提

高学生的积极性，培养学生的空间想象能力和实际动手能力。 

2. 国内外研究概况 

根据国务院办公厅发布的《关于进一步支持大学生创新创业的指导意见》(国办发【2021】35 号)，强

调了在推进创新创业教育的过程中，应将“立德树人”作为根本任务，并致力于促进大学生的全面发展

[1]。从目标角度来看，这种教育方式与专业课程建设之间存在着一定的协同效应。 
随着我国高等教育逐渐从追求规模增长转变为注重内涵发展的阶段，应用型高校的教学改革也在不

断深化。这种转变以培养学生的创新能力和创业精神为核心目标，探索了一种将创新创业教育与专业教

育相结合、理论知识和实践活动相融合、校内教学资源与校外实践基地相互补充的教学模式，旨在促进

专业人才的成长[2]。“专创融合”这一概念指的是在学生所学的专业领域中融入创新创业教育，从而使

学生在整个学习过程中都能够接受到相关培训，不仅能够激发他们的创新思维，还能提高他们在实际操

作中的创新能力，进而优化其知识结构[3]。国内学者对于“专创融合”的定义有着不同的见解。例如，

倪向丽(2020)从融合的方向出发提出，高校应该从理念、目标以及内容三个维度来实现专创融合[4]；而陈
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强则认为专创融合教育应设定双重目标：首先是以专业知识为基础，把创业相关的知识和技术融入其中，

达到专业化创业的目的；其次则是为创业者提供开发新产品或服务所需的基础支持，在此基础上达成创

业目标[5]。总体而言，“专创融合”强调的是通过有效整合资源并共享利益的方式，从创新创业教育的

角度出发，在理念上和实践中推动专业教育的变革，既满足了人才培养的需求，也有利于促进多学科知

识的内化吸收以及创新能力的整体提升[6]。 

3. 专创融合课程改革目标及思路 

3.1. 课程改革目标 

课程《机械 CAD 与 3D 建模》注重培养学生计算机辅助绘图的能力，重在软件的使用，开设在大一

第二学期，辅助后期专业核心课程的学习，对学生学习习惯养成、专业领域认知起“基石”作用。在原有

基础上适度融入创新创业教育。课程内容与汽车、工程机械、医疗检测设备技术升级的难点紧密对接，

携手中联重科、碳桢科技等企业展开合作，聚焦于“小发明、小创造、小革新、小设计、小建议”，构建

一个秉持“小问题–大志向”理念、由校企共建共管共享的“五模块两层级”，达成产创联合，深度激发

学生的学习兴致，使学生对专业领域有更为深层次的认知。 
完善校企合作机制，兼顾学生实习需求与企业生产效率需要。通过教、学、做、创一体化的项目训

练，打破企业与课堂之间的物理界限，提高课堂实践项目转化率，层层递进。在实现原来熟练使用软件、

掌握零件建模装配方法的专业目标的基础上，全方位培养学生缜密的逻辑思维能力、面向未来的艺术格

局、敢为人先的创新意识，同时言传身教培养学生吃苦耐劳、甘于奉献的职业精神，将价值塑造、知识

传授、能力培养和创新意识紧密融合，实现润物无声的育人效果(图 1)。 
 

 
Figure 1. Curriculum reform objectives 
图 1. 课程改革目标 

3.2. 课程改革思路 

1) 产教融合，典型机构项目化知识内容 
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基于深入创新服务设计理念，在专业技能培养模式上对接社会产业需求，强化校企合作，产教融合，

以典型的机构产品作为知识内容，注重模块项目化教学，分多个教学阶段，从专业通识、技能实践、技

能竞赛到进阶化创新创业，搭建一体化育人体系，紧密围绕专业知识与进阶创新展开。如学习联轴器、

平口钳、单向阀、油泵等产品机构，从产品的原理及基本构造、软件使用、实体建模、动画仿真、逆向设

计、3D 打印到创新性设计及应用，循序渐进培养学生的实践能力和创新思维。 
2) 精神为基，有机融入系统化课程思政 
依据“二主线、三保障、四融入、五递进、六目标”的课程思政目标建设体系，结合专业自身特点，

以铁路精神为基础主线，以铁道装备为核心载体，按照“机械产品数字化设计基本知识探究、实体建模、

3D 打印”等内容，搜集课程思政教学案例，深挖课程思政元素，研究和应用最有感染力、最具共鸣的专

业思政知识，构建完善课程思政整体设计。并坚持有机融入原则，即将各类思政元素潜移默化地融入到

专业课程中，润物无声地引导学生树立正确的国家观、民族观、历史观和文化观。 
3) 课赛融合，任务驱动深入化创新创业 
赛课融合，以赛促教，以“互联网+”大学生创新创业大赛、“挑战杯”等创新创业训练项目或学科

竞赛的要求为导向，构建基于“基础课程 + 专业课程 + 卓越课程”的多层次、多模块的创新创业教育

课程内容体系。从课程的定位以及其对大赛和双创所起到的重要作用着手，持续激发大学生的创新创业

热情，展现创新创业教育的成果。若要进一步达成“专创融合”，则需依据学生专业所对应的岗位能力，

梳理未来发展所需的工作知识，摒弃传统单一的专业素质教育模式，为学生成长为创新型、复合型、应

用型人才提供科学合理的课程架构。 
4) 项目实操，创新设计真实性实践创作 
基于典型机构建模设计和 3D 打印的学习，加强新型产品创作实践，训练发散思维，提高学生在机械

产品数字化设计领域的实践能力和创新思维，培养学生的创业意识和创新创业能力。通过项目实践和实

际操作，使学生能够将所学知识应用于实际工程设计中，同时培养其解决问题和合作共享的能力。为实

现教学目标，突破教学重点、难点制定任务驱动，双课堂交替的教学策略。教学过程中以联轴器建模工

作任务流程驱动，知识目标有机融入，逐级递进增强知识获取的情景感，提高基于任务分析问题的能力，

突破教学重点；依托校内 3D 建模教学实训中心和校外技能大赛课证融通，校内仿中学，竞赛练中比，学

赛结合有效互动突破教学难点。探索精神、工匠精神、创新精神全程贯穿校内教师引导，校外榜样示范

提升职业素养。 

4. 构建专创融合课程教育模式 

4.1. 课程教学路线 

为实现教学目标，突破教学重点、难点制定真任务驱动，双课堂交替的教学策略。教学过程中以联

轴器建模工作任务流程驱动，知识目标有机融入，逐级递进增强知识获取的情景感，提高基于任务分析

问题的能力，突破教学重点；依托校内 3D 建模教学实训中心和校外技能大赛课证融通，校内仿中学，竞

赛练中比，学赛结合有效互动突破教学难点。探索精神、工匠精神、创新精神全程贯穿校内教师引导，

校外榜样示范提升职业素养(图 2)。 

4.2. 构建课程教学模式 

结合机械产品产业创新创业需求，以学生的生涯发展为核心，规范机械产品数字化设计课程体系目

标的价值取向，探索“四轴四螺旋”创新创业教育模式，通过“课程引导轴”、“团队助力轴”、“竞赛

提升轴”、“平台发展轴”四轴联动，促使学生在数字化设计的构思、文创、实践以及技能四个方面得到

提升。 
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Figure 2. Teaching technology route of the course 
图 2. 课程教学技术路线 
 

1) 课程引导轴，培养双创意识 
在原《机械 CAD 与 3D 建模》课程的基础上，有机融合创新创业知识，升级为《机械产品数字化设

计》课程，完善课程标准、课程设计、评价方案等资料，增加课程学分比重，培养学生双创意识，调整后

续课程的教学内容，持续发展学生双创能力。 
2) 团队助力轴，营造双创文化 
借助技能大师、课程教学团队、创新创业团队以及知名校友构建专创融合的教学团队。加大对双创

教师团队的培养力度，完善团队管理机制。邀请机械产品设计行业的专家、技能大师和知名校友前来交

流探讨创新创业的经验与方法。通过传授知识、培育意识、传递经验，拓宽学生的视野，营造良好的创

新创业文化氛围。 
3) 竞赛提升轴，提高双创能力 
将“互联网+”创新创业以及“挑战杯”比赛作为平台，技能大赛、建模大赛、工业设计大赛作为阶

梯，构建层层递进的竞赛框架。以校级竞赛作为基础，以省级竞赛作为主体，以国家级及以上竞赛作为

标杆，深化竞赛培训模式。围绕“双创三赛”组建专业与精细相结合的赛训团队，鼓励学生积极参与教

师的教科研项目，强化科研项目与竞赛项目的有机转化，激励学生以科研实践成果参加各类竞赛，在实

践与拼搏当中提升学生的双创能力。 
4) 平台发展轴，落实双创实践 
依托中联重科产业学院、数字化应用技术研究中心、郑永涛钳工技能大师工作室、3D 打印基地等平

台，充分发挥校内外创新创业资源优势，校企地三维协同，为学生双创项目的开展和落地提供支持和保

障(图 3)。 
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Figure 3. “Four axis four spiral” education model 
图 3. “四轴四螺旋”教育模式 

5. 改革成效与评估 

以联轴器典型机构产品为例，课堂按照知识由简单到复杂、技能由单一到综合的规律循序渐进，分

为课前发布任务，学生自主探究；课中任务驱动，强化知识和技能；课后拓展资源，自由讨论，数据如图

4 所示。对比 2021 级未参与改革学生和 2023 级机电专业参与改革的学生进行为期 1 学年的跟踪评估，

数据如图 5 所示。 
 

 
Figure 4. Analysis of students’ learning outcomes 
图 4. 学生学习成果分析 
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Figure 5. Comparison of two student assessment results 
图 5. 两届学生考核成绩对比 

 
本改革通过“理论–实践–创新”的闭环设计，实现了专业技能与双创能力的协同培养。 

6. 结语 

在机械 CAD 与 3D 建模课程的教学过程中，真正实现了“专创融合”，学生对理论知识的应用能力

以及动手操作能力得到了训练和提高。以典型的机构产品作为知识内容，注重模块项目化教学，分多个

教学阶段，构建“四轴四螺旋”教育模式，从专业通识、技能实践、技能竞赛到进阶化创新创业，搭建一

体化育人体系，紧密围绕专业知识与进阶创新展开，循序渐进培养学生的实践能力和创新思维。 
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