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摘  要 

全国高校思想政治工作会议召开后，各高校积极推进“课程思政”建设，推动专业课程与思想政治教育

深度融合，形成了协同育人的重要路径。药学多学科综合性实验课程是药学专业实践教学的核心环节之

一，具有鲜明的跨学科性、系统性和实践性特点，在药学专业人才培养中占据重要地位。本文就在该课

程中融入思政教育的必要性及其具体实施措施进行了阐述，旨在提升课程的育人实效，为国家培养兼具

扎实专业能力与高尚职业素养的高素质药学人才。 
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Abstract 
Since the convening of the national conference on ideological and political work in colleges and 
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universities, colleges and universities across the country have actively promoted the construction 
of “curriculum-based ideological and political education”, promoting the in-depth integration of 
professional courses and ideological and political education, and forming an important path for col-
laborative education. The multidisciplinary comprehensive experiment in pharmacy is one of the 
core links in the practical teaching of pharmacy majors. With its distinctive interdisciplinary, sys-
tematic and practical characteristics, it occupies an important position in the training of pharmacy 
professionals. This paper expounds on the necessity of integrating ideological and political educa-
tion into this course and its specific implementation measures, aiming to enhance the educational 
effectiveness of the course and cultivate high-quality pharmacy talents with both solid professional 
capabilities and noble professional ethics for the country. 
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1. 引言 

教育强则国家强，人才兴则民族兴。习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调，“要用好

课堂教学这个主渠道，思想政治理论课要坚持在改进中加强，提升思想政治教育亲和力和针对性，满足

学生成长发展需求和期待，其他各门课都要守好一段渠、种好责任田，使各类课程与思想政治理论课同

向而行，形成协同效应。要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯彻教育全过程，实现全程

育人、全方位育人，努力开创我国高等教育事业发展新局面。”[1] 
药学多学科综合性实验课程作为药学专业实践教学的核心载体，不仅承担着知识传授与能力培养的

任务，更肩负着“立德树人”的育人使命。在课程中融入思政元素，既是落实“课程思政”教育理念的必

然要求，也是药学专业人才培养的内在需求[2]。药学行业直接关系公众生命健康，从业者不仅要具备过

硬的专业能力，更要树立“生命至上、诚信为本”的职业根基。因此，在药学多学科综合性实验课程中打

破传统认知壁垒，推动思政教育与专业教学的有机融合、精准渗透，已成为提升药学人才培养质量的迫

切需求和关键环节。 

2. 药学多学科综合性实验课程的特点 

多学科综合性实验是我校药学和中药学专业开设的一门专业核心课程。该课程构建了覆盖药物研发

全链条的多层次实验教学体系，涵盖从原料药的化学合成/天然产物提取、原料及中间体的质量分析检测，

到制剂处方设计与工艺优化、制剂质量标准建立，再到药效学评价的一体化教学内容。通过跨专业多学

科的综合性实验，使学生对药学专业有一个全面系统的认识，能够从药学一级学科的高度掌握药学领域

中的各种实验原理、方法和技能，全面提升自己的药学实验技能和科研能力。 

3. 在药学多学科综合性实验课程教学中融入思政教育的必要性 

思政教育是思想引领、是价值塑造，目的是助力个体实现思想境界的提升与全面发展[3]。将思政教

育融入药学多学科综合性实验的专业教学，就是在实验全流程中渗透思想政治教育的内核，致力于让专
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业课程与思政课程形成育人合力，达成全过程、多角度育人效果，培育出具备正确价值导向和严谨职业

操守的高素质、实践创新型药学人才。对药学专业而言，思政教育的融入能将专业技能培养与家国情怀

塑造、职业伦理培育深度融合，有效避免“重技术轻素养”的培养偏差，最终实现“技术过硬、信念坚

定、底线清晰”的高素质药学人才培养目标，为医药事业发展筑牢人才根基。 

4. 在药学多学科综合性实验课程教学中融入思政教育的具体措施 

4.1. 增强教师课程思政意识，提升课程思政能力 

教师是课程思政实施的核心主体，其课程思政意识直接决定育人成效。只有教师深刻认识到“各类

课程都有育人功能，所有教师都负有育人职责”，才能打破“思政教育仅是思政课教师责任”的认知壁

垒，主动从专业课程中挖掘育人价值。缺乏思政意识的教师，容易将教学局限于知识传授，导致专业教

育与价值引领脱节，难以培养出“德才兼备”的人才。增强教师课程思政意识，是推动思政教育与专业

教学有机融合的前提，更是落实“立德树人”根本任务、实现全员全程全方位育人的关键保障[4]。 
提升教师课程思政能力需构建系统化培养路径：一是强化专题培训，通过“课程思政示范案例研讨”

“思政元素挖掘案例分享会”等活动，教授教师如何结合专业特点提炼思政切入点；二是搭建实践交流

平台，组织跨学科教研团队集体备课，分享实操经验，促进互学互鉴；三是建立激励与评价机制，将课

程思政实施效果纳入教学考核，鼓励教师申报课程思政教改项目，支持其将思政理念转化为具体教学方

案；四是提供资源支撑，编制“专业课程思政元素指南”，整合药学法规案例等素材库，为教师提供可直

接应用的育人资源，助力其在教学实践中逐步提升思政融入的精准度与感染力。 

4.2. 确立课程思政目标 

基于药学多学科综合性实验课程定位，我们制订了相应的课程思政目标： 
(1) 专业情怀与治学态度培养：树立热爱药学专业的信念，养成严谨、科学、实事求是的学习态度和

工作作风，夯实初步的药学科研素养，强化运用药学知识解决实际问题的意识。 
(2) 法治与规范意识塑造：引导学生针对性理解药品研发、生产、使用全流程中的法律法规要求，树

立“依法从业、合规操作”的职业底线。 
(3) 职业道德与家国情怀培育：培养良好的职业道德和“以病人为中心”的药学服务意识，激发为民

族振兴、国家药学事业发展而钻研专业的志向与使命感。 
(4) 创新思维与探究能力提升：围绕生物医药领域的实际问题和需求，增强学生探索创新、独立思考

的思维特质，鼓励突破传统实验框架的主动性。 
(5) 协作与自主学习能力强化：促进学生形成较强的团队合作精神，提升在实验分工、问题研讨中的

协作效能，同时培养自主获取知识、自我提升的意识，实现综合素质的全面发展。 

4.3. 深入挖掘课程思政元素 

多学科综合性实验课程以药物研发的视角，开展创新药物研发基本流程的实践教学，充分坚定学生

理想信念，强化学生严谨求实、大胆质疑的科学精神，坚守为国家和军队研究创新药物的责任感和使命

感，培育专注药物研发和生产的工匠精神。根据多学科综合性实验课程教学内容和思政目标，我们在各

模块实际的教学过程中采取多样化手段融入思政元素。 
任务布置环节，通过创新药物研发到上市生产的全流程，强化学生药物研究的科学性和规范性，坚

定在“健康中国”战略背景下为保障军民健康开展创新药物研究的理想信念。例如以某款针对部队高原

驻训常见高原病的创新药物研发为背景，让学生分组完成从靶点发现、化合物筛选、临床前研究到生产
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工艺优化、质量标准制定的全流程模拟实验。在靶点发现阶段，引入我国高原边防军人因高原病影响执

勤的真实案例，让学生认识到创新药物研发对保障军民健康的迫切性，强化“科研为民”的初心；在临

床前研究环节，严格要求学生遵循《药物非临床研究质量管理规范》，通过对比违规操作导致研发失败

的案例，强调科研诚信与科学性的重要性；在生产工艺优化模块，结合“健康中国 2030”中“提升药品

质量安全水平”的要求，引导学生思考如何在保证药效的同时降低生产成本，让创新药物惠及更多军民；

最后，组织学生参观军队医疗机构药材保障中心，通过一线医护人员讲述高原病防治药物的重要性，激

发学生为守护军民健康、服务国防建设开展药物研发的责任感，坚定其在“健康中国”战略下投身医药

事业的理想信念。 
在原料药制备模块，要求学生不仅关注药物创新和经济效益，也要注重社会责任，融入绿色化学和

可持续发展的理念，基于药品的可负担性和可及性提高进行合理的实验设计与实施。例如在实验过程中，

设置“成本优化挑战”任务：提供不同纯度的原料(纯度高则成本高，纯度低则需更精密的提纯步骤)，让

学生在满足药典标准的基础上，通过调整反应参数降低原料损耗，计算单克原料药的生产成本。实验后

组织讨论分析原料药如何在控制成本与保证质量间找到平衡，让学生深刻认识到：原料药制备不仅是技

术创新和经济收益的追求，更承载着“让每一位患者用得上、用得起安全药”的社会责任，而绿色化学

与可持续发展正是实现这一目标的重要路径。 
在原料药质量评价模块，通过强化药物研究中全程化药品质量控制观念，提升学生药物质量安全的

责任意识，规范药物质量检验的职业道德。比如在实验前，播放纪录片中“某批次原料药因杂质超标导

致患者出现严重不良反应”的真实事件，结合《药品管理法》中“药品质量安全直接关系人民群众生命

健康”的条款，让学生直观感受质量失控的严重后果，初步建立“质量即生命”的责任意识。实验中，要

求学生严格按照药典标准检测原料药的含量、有关物质等关键指标，对比“简化检验步骤导致后续生产

出现质量隐患”的反面案例，强调质量评价的重要性。让学生深刻认识到原料药质量评价不仅是技术层

面的检测，更是守护公众用药安全的“生命线”，从而强化其规范操作的职业操守和“以人民健康为中

心”的责任担当。 
在药剂学模块，鼓励学生从临床应用角度探索开发药物新剂型，激发创新思维，强化实践能力。例

如结合老年高血压患者因吞咽困难难以服用普通片剂、常出现漏服误服，或因药物起效慢、副作用明显

而抵触用药的临床案例，课程中以硝苯地平为模型药物，要求学生针对老年患者需求设计新剂型，提供

口腔速溶膜剂、缓释微球胶囊等备选方向，引导学生分析不同剂型优势——如口腔速溶膜剂无需用水送

服、可快速溶解起效，适合吞咽困难者；缓释微球胶囊能延长作用时间、减少服药次数，降低漏服风险。

学生分组完成剂型设计、处方筛选、工艺优化及初步体外评价，过程中强调“以患者为中心”的设计理

念，使学生在实践中锻炼剂型设计与实验操作能力，深刻理解药剂学创新需扎根临床需求，激发解决实

际问题的创新动力，强化“医药为民”的职业信念。 
在药效学模块，培养动物伦理意识，要求学生基于评价的核心目标合理地选择动物模型或体外模型

开展研究，严格实验设计和数据统计学处理，遵守研究规范。例如在选择动物模型时，需说明样本量计算

依据，避免因过度繁殖动物造成浪费，并设计人性化饲养方案；若选择体外模型，需论证模型与体内药效

的相关性，确保研究科学性。在实验设计环节，强调严格遵循随机、对照、重复原则，提供错误设计案例

进行警示；数据处理阶段，要求学生采用规范的统计学方法，通过分析“因数据造假导致动物实验成果被

撤回”的学术不端案例，强化研究诚信意识。通过整个研究过程，使学生认识到合理选择模型是对动物生

命的负责，规范实验设计是对科学结论的保障，而坚守研究伦理与规范，正是药效学研究价值的重要体现。 
开题汇报和结题展示环节，以实验研究的基本流程，在近似真实研究情境中，训练学生独立思考、

批判性思维、沟通表达等能力，并促进学生团队合作、时间管理、自我评估能力的形成，提升学生的综
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合素养。在开题阶段，要求学生团队自主完成文献调研、研究目标设定、技术路线设计及可行性分析，

并以答辩形式进行开题汇报。汇报中设置“专家质询”环节，由各模块带教教师围绕“研究方案是否紧

扣临床需求”“实验设计是否存在伦理风险”等问题提出质疑，引导学生在回应中锻炼独立思考能力，

培养批判性思维。结题展示环节，要求学生不仅呈现研究成果，还要汇报研究过程中遇到的困难及解决

方案，并接受其他小组的提问与评价。通过这一系列环节，学生在近似真实的科研情境中，既锻炼了清

晰表达研究思路、理性回应质疑的沟通能力，又在团队分工与进度把控中提升了时间管理和协作能力，

更在自我评估与他人评价中深化了对科研严谨性的理解，最终实现综合素养的全面提升。 
围绕以上思政点，我们建成了本课程思政案例库(见表 1)供授课使用，并在每学年进行更新完善。 
 

Table 1. Reference catalog of curriculum-based ideological and political education cases 
表 1. 课程思政案例参考目录 

序号 章节 知识点 思政案例 思政元素 

1 任务布置 新药研发的流程 
通过创新药物研发到上市生产的全流程，强化学生药物

研究的科学性和规范性，坚定在“健康中国”战略背景

下为保障军民健康开展创新药物研究的理想信念。 

家国情怀 
使命担当 

2 化药原料药 
合成及精制 

化学药物的合成方

法与工艺路线设计 

化学药物合成中，不仅要关注药物创新和经济效益，也

要注重社会责任，融入绿色化学和可持续发展的理念，

基于药品的可负担性和可及性提高进行合理的实验设计

与实施 

科学精神 
环保意识 

3 中药材品质 
考察 

中药材质量检查和

品质评价的方法 
中药保健品掺假造成的药害事件；中药鉴定方法在药品

安全和卫勤药材保障中的应用 
科学精神 
公民品格 

4 中药原料药 
提取及精制 

中药提取工艺的 
方法设计 

诺贝尔奖获得者屠呦呦从中医药古籍中发现青蒿素，并

采用传统方法和现代方法提取青蒿素的过程 
科学精神 
创新精神 

5 原料药结构 
鉴定 

原料药鉴定方法与

技术 

原料药结构鉴定常用红外光谱、紫外光谱、质谱、核磁

共振等现代分析技术，科技的发展为鉴定方法提供了有

力支持。 

科学精神 
改革创新 

6 原料药质量 
标准 

原料药质量分析 
项目 

原料药质量分析需要不断创新和实践，我国科研工作者

开发创新方法对抗生素中的高聚物杂质进行检查，提高

了分析的准确度和效率。 

创新精神 
爱国情怀 

7 制剂工艺 
研究 制剂处方设计 

每一个上市产品的处方和工艺都是经过成百上千次的认

真细致筛选后才能确定，任何的粗心或数据丢失都可能

导致错误的积累从而导致工作无效。 

科学精神 
工匠精神 

8 制剂质量 
标准 

制剂质量分析项目

及操作方法 

制剂分析的每一个环节都非常重要，环环相扣，这些环

节中，有任何一项不符合要求，那么该药品质量就会判

定为不合格。 

科学精神 
法规意识 

9 药效学考察 药效学研究方法 
动物试验是药效学研究不可或缺的一部分，研究中应注

意遵循动物试验伦理的原则和动物福利保护的方法，提

高动物试验的科学性和伦理性。 

科学精神 
人文关怀 

5. 结语 

在药学多学科综合性实验课程中融入课程思政理念的实践与探索，彰显了专业教育与价值引领协同
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育人的深层价值。课程思政的落地实施，在教师层面，不仅推动了育德意识与育德能力的双重提升，更

促使教师队伍突破“重专业轻育人”的传统认知，在实验方案设计、教学互动引导等环节主动融入价值

维度，实现了从“知识传授者”到“育人引导者”的角色转型，推动教师队伍在“教书”与“育人”的融

合中实现整体素质的进阶。在教学层面，通过思政元素与实验内容的有机结合，不仅丰富了课程教学内

容体系，更是推动了教学方法与手段的创新优化，让专业教学在传递知识的同时，更具人文关怀与育人

温度。但在课程思政实施过程中，需精准把握融入的“尺度”与“时机”，在药学实验的不同环节中，思

政元素的呈现方式也应有所差异，如在药效学动物实验中，动物伦理教育需贯穿操作全程以强化敬畏之

心；而在论文汇报环节，科研诚信教育则可通过典型案例剖析自然渗透。避免将专业课程异化为单纯的

思政说教，确保思政元素与实验内容自然衔接。 
课程思政建设绝非短期行为或表面工程，而是需要长期深耕、持续推进的系统工程，它涉及教学理

念更新、案例库动态迭代、评价体系重构等多个维度的协同改革，最终目标是构建“全员参与、全程渗

透、全方位覆盖”的常态化、长效化育人格局。因此，如何进一步深挖课程中潜藏的思政价值——如从

民族医药研发中提炼文化自信、从药品监管案例中强化法治意识，如何根据药学学科发展动态调整思政

融入路径，如何通过沉浸式教学让学生在实验操作中自发感悟“医药为民”的职业初心，真正实现“润

物细无声”的育人效果，仍是每位教育工作者需要持续探索、不断优化的核心课题。 
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