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摘  要 

作为输出性语言技能，二语写作在二语习得领域一直备受关注。本文从研究视角出发，对2015年以来国

内外二语写作实证研究进行系统评述。通过归类分析国内外重要外语刊物上发表的二语写作实证研究的

相关文章，研究发现当前我国的二语写作实证研究取得较为明显的进展，基本与国际研究保持同步，但

是仍然存在论文在外语类核心期刊占比较小，研究视角单一等问题，诸多研究领域还有待开拓。本文通

过对比分析，旨在为我国二语写作实证研究的进一步发展提供理论参考与实践启示，助力英语写作教学

质量提升。 
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Abstract 
As an output-oriented language skill, second language (L2) writing has attracted much attention in 
the field of second language acquisition. From the perspective of research, this paper systematically 
reviews empirical research on L2 writing at home and abroad since 2015. By classifying and ana-
lyzing relevant articles published in important foreign language journals at home and abroad, it is 
found that the current empirical research on L2 writing in China has achieved relatively noticeable 
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progress, basically keeping pace with international research. However, there are still problems 
such as many areas to be explored with a small proportion of the papers in the core journals of 
foreign languages and a narrow research perspective, with many research fields yet to be explored. 
Through comparative analysis, this paper aims to provide theoretical reference and practical en-
lightenment for the further development of empirical research on L2 writing in China, thereby con-
tributing to the improvement of English writing instruction quality. 
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1. 引言 

二语写作作为衡量二语习得水平的关键输出性技能，在全球化背景下的跨文化交流中占据着愈发重

要的地位。国外二语写作研究自 20 世纪 60 年代发轫后，历经数十年发展已形成系统化、理论化的研究

体系；国内研究虽在 20 世纪 80 年代国外理论引入后才逐渐兴起，但近年来也取得了显著进展[1]。 
随着二语习得理论的不断发展与教学实践的深入推进，2015 年以来国内外二语写作实证研究呈现出

新的研究态势与学术热点。在此背景下，对近十余年的研究成果进行系统梳理、对比与评述，不仅能够

明晰国内外研究的发展脉络与前沿动态，更能通过反思国内研究存在的不足，为未来研究方向提供科学

指引。本文通过对中国知网(CNKI)及国际重要外语期刊相关文献的分析与内容研读，聚焦影响因素、评

价方式、教学方法及技术应用等核心领域，以期为我国二语写作研究的提质增效与教学实践的创新发展

提供有益参考。 

2. 国内二语写作实证研究进展 

基于中国知网(CNKI) 2015 年后相关文献的系统检索与分析，国内二语写作实证研究形成了多维度、

渐进式的发展格局，主要集中在影响因素、评价方式、教学方法创新及课程思政融合四大研究领域。这

既体现了对国际研究热点的积极回应，也反映了我国外语教学实践的本土需求，展现了国内学界在理论

应用与实践探索之间寻求平衡的努力。 

2.1. 影响因素研究的多维拓展 

国内学界对二语写作影响因素的研究呈现出“内外联动”的研究特征，既关注学习者内在特质，也

重视外部任务环境的作用机制。这种研究思路打破了早期单一因素研究的局限，更符合二语写作能力发

展的复杂动态本质。 
首先，在内在因素研究中，词汇作为写作的必要基石得到持续关注。赵光慧[2]经过研究发现词汇丰

富度训练对促进学生在写作中有效使用词汇，提高学习成绩具有显著效果。这一发现突破了传统词汇教

学仅重数量的局限，凸显了词汇质量对写作表现的关键影响。另外，作为非母语使用者来说，运用外语

进行写作任务更容易产生焦虑。而写作焦虑并不是一般的心理紧张，是程度更为强烈的焦虑或恐惧，过

高的写作焦虑可能会分散写作者的注意力，从而降低写作质量，甚至让学习者产生抵触心理。因此，英
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语写作焦虑也成为国内学者研究的重点。但是大部分外语写作焦虑和写作成绩关系的研究基本都是横断

研究，几乎都默认写作焦虑为自变量，写作成绩为因变量，李航[3]对此指出“因为成绩不好而产生焦虑

和做出回避行为的学生也不在少数，但横断研究的设计只能反映变量之间的相关关系”，为了进一步探

究二者之间的因果关系或准因果关系，他采用追踪研究方法，借助交叉时序滞后设计来明确它们之间的

潜在关系。结果发现在真实教学情境中写作焦虑水平上升并不会绝对导致写作成绩下降，适度的焦虑反

而能促进学生的投入。这一结论颠覆了将焦虑简单视为负面因素的传统认知，为焦虑调控提供了理论依

据。 
此外，自我效能感这一内在因素也引起了学者的广泛关注。自我效能感是指人们对自身能否利用所

拥有的技能去完成某项工作行为的自信程度[4]。自我效能感是影响自主学习的重要因素，在一定程度上

影响个体在英语自主学习中的潜能发挥。值得注意的是，国内学者将这一影响二语写作的内因与任务复

杂、任务难度等外因结合起来进行探讨，来说明他们之间的相互关系及对二语写作的影响。如闫嵘&张磊

[5]指出任务复杂度与任务难度不能等同视之，究其原因是复杂度以教学目标和设计为导向，属于客体层

面；任务难度则是反映学习者对不同复杂度任务的感知内化过程，这一发现明确了任务复杂度和难度之

间的模糊界限，对于以后相关研究的展开具有重要参考意义。此外他们还指出“任务复杂度与自我效能

感对外语写作准确度具有显著交互作用，高自我效能感水平组在高复杂度写作任务中语言表达的准确度

显著高于低复杂度任务”[5]，这对任务型语言教学的精心设计具有重要的启示作用。 

2.2. 评价体系的多元化发展 

评价方式是写作教学中的重要一环，在搜集文献过程中发现，国内写作评价研究总体上逐渐形成“教

师评价为主导、同伴评价为补充、技术评价为支撑”的多元化体系，研究内容从评价效果验证转向评价

机制优化；研究呈现出传统与创新并存的发展态势，反映了学界对评价功能从“甄别选拔”向“促进发

展”的理念转变。 
教师评价作为一种传统的评价方式，在写作教学中一直占据重要地位。教师的书面反馈被认为是沟

通教师与学生的桥梁，有效地反馈有助于学生发现自己的问题，提高语言学习质量，同时也能让教师了

解学生的学习状况，及时调整自己的教学方案。近年来，教师评语如何影响二语写作的研究愈来愈多。

教师评语的类型有多种划分方式，李竞&万婉[6]两位学者根据教师评语是疑问句、祈使句，还是陈述句

的不同类型，发现祈使句提出建议或要求的修改效果最好，而仅仅指出问题的教师评语常让学生无从下

手，影响修改效率，对于那些模糊限制的评语甚至会让学生误解老师的评语。这一发现为评语措施优化

提供了实证依据。吴炜[7]则通过反馈焦点与反馈策略的交互设计证实，语言形式错误采用“位置标记 + 
类型编码”的反馈策略效果最佳，而内容问题则更适合“位置标记 + 间接提示”的反馈方式，这种差异

化反馈模式为教师评价提供了操作指南。 
随着教学理念的革新和发展，重视学生在学习中的主体地位是教师教学过程中不可忽视的一点，因

此在写作教学中，同伴互评的方式越来越受到重视。同伴评价的方式容易判断并引起共鸣，学生基本没

有理解方面的问题，而且反馈意见学生也容易接受[8]。但是耿峰&于书林[9]在他们的研究中发现同伴反

馈的特征和反馈焦点会受到作文体裁的影响，而且反馈的问题不能深入，这说明教师要采用多种评价相

结合的方式，提高学生修改的效果。 
同时，随着计算机科技的快速发展，技术赋能的评价创新成为新趋势。例如苗佳[10]基于追踪修正和

单词处理器两种计算机技术在英语写作纠错反馈中的作用进行研究，结果发现作为一种高级技术，追踪

纠错和单词处理器有助于提高学生发现和纠正错误的效率。另外 MOOC 近年来因其资源丰富，操作便捷

和效率高等优点受到老师和学生的青睐，罗莎[11]从教师调节、同伴合作和学习者自主三个方面构建
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MOOC 环境下的支架型同伴评价机制，以英语写作任务为例，指明 MOOC 环境下同伴互评机制在实施

中应遵循规范化的评分标准和评价步骤。对学习者调查反馈的研究数据表明，这种互评机制在 MOOC 实

践中提高了学习参与度和互评接受度，这对以后教学方式和教学技术的改进具有重要的指导意义。 

2.3. 教学方法的创新实践 

写作能力是写作成绩好坏的先决条件，在写作过程中，学生会遇到一系列问题，包括心理、认知、

社会因素和语言方面的问题，而这些问题在二语写作过程中会表现得更为突出，那么指导教师就需要使

用适当的教学策略和方法来帮助学生解决写作相关问题。因此，对于二语教学法的研究也一直是学界内

的研究热点。在收集文献的过程中，笔者发现 2015 年以来国内核心期刊中关于二语写作教学法的实证研

究呈现出“理论本土化”与“实践创新化”的发展特征，形成了多种成熟的教学模式，体现了国内学界从

“理论引进”到“理论创新”的努力转型。 
Badger & White [12]比较了成果教学法、过程教学法、体裁教学法这三种写作教学方法，并提出过程

体裁教学法。这种教学法整合了各教学法的优势，强调语言输入、模仿学习以及社会语境的重要性，兼

顾语言知识积累和写作技能的培养[13]。过程体裁教学法的主要目的是提高学生的体裁写作能力，而体裁

写作能力包括对某种学术体裁结构与内容的掌握。吴炜&崔刚[13]就根据过程体裁教学法在英语文献综述

写作教学中的实践进行研究，结果发现该方法能帮助学生掌握体裁结构，但在整体体裁意识培养上仍显

不足，提示需加强因材施教的教学调整。这一研究结果为过程体裁教学法的本土化改良提供了实践依据。 
语块教学法在外语教学实践中也有着重要作用，这种方法能帮助学习者在写作中提高语言流利性和

措辞准确性，在一些句式结构中避免出现语法错误。但是陈东岚[14]发现在传统的语块教学法中，学习者

对于语块本身及按语法结构展开的学习、记忆和运用比较顺畅，但是对于语块在不同语境的文体中语用

功能的敏感性还不够，因此她提出在语言意识理论的指导下，重新解读语块教学的内涵，并设计了新的

语块教学法模式，该模式分为三步，即有意识地认知语块、有意识地研究语块和有意识地运用语块。经

过实证研究发现，在新模式语块教学法的实践过程中，学习者原有的语法知识和运用能力对其整体的语

言输出，特别是书面表达有着较大影响。该研究突破了传统语块教学单纯记忆的局限，说明只有加强学

习者的语块使用意识，特别是不同文体中的语块运用意识，才能逐渐克服母语的干扰，从而培养学习者

长期的语言输出意识和能力。 
产出导向法是由我国学者针对我国外语教学的弊端而构建的外语课堂教学理论，强调产出中国特色

的外语教学写作理论。它挑战了“课文中心”的精读教学模式，主张“学用结合”，将“输入性学习”与

“产出性应用”紧密结合、相互联动[15]。张文娟[16]通过实证研究发现产出导向法教学法班的学生对目

标语言项的掌握更好，在作文中对这些语言项目的使用也更多。张翼&陶立军[17]还基于产出导向法，对

英语写作能力的变化路径从微变化视角进行研究分析，进一步揭示了写作能力“词汇–语法–衔接–内

容–逻辑”的演进路径，为教学内容序列设计提供了科学依据。产出导向法的成功实践也彰显着我国二

语写作教学理论开始具备自主创新能力。可以看出国内教学方法研究已从单一方法验证转向整合化、精

细化探索，研究质量显著提升。 

2.4. 课程思政融入写作教学探究 

近年来，文化认同、社会责任感、文化素养和理想信念等方面的内容融入课堂教学是一个重要的发

展趋势，与此相适应，关于英语教学课程思政的研究也不断涌现，有理论探讨，也有实践研究。刘岩东、

许宏晨和刘雯婷[18]以英语写作课程为依托，探索教师示范引导——学生合作探究的教学方案在培养用

英语讲好当代中国故事的国际传播人才过程中的实施效果。研究发现，这种教学方案能够提升学生的读
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者意识、论辩写作能力以及中国特色词语英文表达的准确性；学生不但可以掌握英语论辩写作知识和技

能，而且更加乐于主动了解中外文化背景与社会议题，从而提升跨文化认知能力，增强对本土文化的理

解。此外，还有学者对混合式学术英语课程中融入课程思政的教学实践进行研究，结果发现，学生对混

合式教学比较认可，他们认为在文献阅读、论文写作和学术汇报能力以及综合素养方面均得到提升，论

文终稿质量比过程稿亦有显著提高[19]。这些研究为课程思政与二语写作的有机融合提供了实践范例。 
当前英语专业学生普遍存在的问题是中国特色英语词汇不足，相关表达不够准确，因此在培养能用

英语讲好中国故事的高素质国际传播人才过程中，要重视写作能力的培养，更要重视思政内容与课堂教

学的融合，探索丰富多样的教学方案，形成切实可行的英语课程思政实施策略。从研究现状来看，课程

思政融合研究虽然起步较晚，但发展迅速，已初步证实了融合教学的积极成效。 

3. 国外二语写作实证研究动态 

国外二语写作实证研究在延续经典议题的基础上，呈现出研究深度拓展与技术应用深化的显著特征，

其研究成果对国内研究具有重要借鉴意义。整体而言，国外研究体现出更强的理论驱动性与方法创新性，

研究设计更为严谨，研究视角更为多元，形成了较为成熟的研究范式。 

3.1. 影响机制的深层剖析 

国外研究在影响因素领域突破了简单关联分析，深入揭示了变量间的动态作用机制，体现了从“是

什么”到“为什么”的研究深化。 
与国内关于二语写作相同的是，国外学者也关注到了任务复杂度对二语写作成绩的影响，但实现了

认知层面的突破。Révész 等[20]的研究不仅关注任务复杂度对语言产出的影响，更通过停顿与修改行为

分析，揭示了内容支持对注意力分配的调节作用，发现无内容支持时学习者用于翻译和监测的认知资源

显著减少。这一认知过程研究为任务设计提供了微观理论支撑，将任务复杂度研究从行为描述推向认知

机制阐释。 
关于写作焦虑的研究则实现了维度细分与成因探究的发展。Quvanch & Si Na [21]发现写作焦虑会阻

碍学生的写作，这与国内相关研究结果一致。但是此外他们还发现，认知焦虑是写作焦虑的主要类型，

而且语言问题、时间压力、追求完美的压力和害怕教师的负面评价被认为是导致写作焦虑的主要原因。

这一发现为教学干预提供了精准靶点，启示教师需建立情绪关注机制，通过针对性教学支持与评价优化

缓解学生过度压力，进而提升写作效能。此外，国外学者还分析了自我效能感和写作焦虑之间的关系，

结果发现自我效能感对写作焦虑具有较大的预测作用，而且在有自我效能感的情况下，性别也是预测写

作焦虑的重要影响因素[22]，这种变量交互研究拓展了焦虑理论的解释框架。 
通过对比发现，国外影响机制研究展现出三个显著特点：一是研究设计的精细化，通过认知行为追

踪等方法实现对写作过程的实时监测；二是理论建构的深度化，注重基于实证数据构建或完善理论模型，

如对认知负荷理论、社会建构理论的拓展应用。这些特点为国内研究提供了重要的方法论启示，尤其是

在变量交互效应分析与认知机制探讨方面值得借鉴。 

3.2. 教学法的情感维度拓展 

在回顾国内教学法研究的时候，已经明确了教学法在二语写作指导中的重要地位。国外教学法研究

在关注认知发展的同时，凸显了情感因素的关键作用，形成了多元化的研究格局，体现了“认知–情感”

协同发展的教育理念。 
首先，过程体裁教学法作为一种兼收并蓄的方法，自创立以来就受到国内外学者的广泛关注，国外

关于二语写作教学的研究也关注到了过程体裁教学法，但是与国内不同的一点是，有学者从过程体裁教
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学法对于写作焦虑的影响这个角度进行研究。Ajmal & Irfan [23]基于后实证主义和语用主义的理论框架，

其研究证实该方法通过提供范文背景与教师反馈，能显著降低写作焦虑，其机制在于明确写作目的与社

会语境，这为教学法的情感价值挖掘提供了新思路，突破了传统教学法研究仅关注认知效果的局限。 
另外，有效学习是每个教育系统的终极目标，而要实现这一目标，就必须考虑到认知过程和情感过

程的相互交织关系。基于这一论点，国外学者还研究了基于情感的语言教学对二语写作表现的影响。Adel
等[24]研究了基于情感的语言教学在提高二语学习者输出技能(口语和写作)教学的影响，得出的结论是考

虑学习者的情感以及他们在认知和元认知方面的进步至关重要。研究结果对教师教育者、课程开发者、

政策制定者、教材编写者、研究人员以及英语教师都有裨益。该研究还为课程开发者和政策制定者提供

了一扇新窗口，帮助他们在二语教学中开发和实施基于情感的语言教学方法。此外，还有学者认为学习

者在写作任务中表现不佳，是因为写作教学效果不佳导致写作能力发展不足。基于此，Awan 等[25]调查

了明确的写作策略指导对巴基斯坦一所大学 40 名学习学术英语课程的本科生写作成绩的影响。研究结果

表明，明确的指导有助于教授学生写作策略，从而在结构、相关性、简洁性和语法模式等方面提高他们

的写作成绩。这项研究为有关二语学术写作教学干预的有限实证研究作出了贡献，研究结果对类似环境

下的英语教师为学习者提供急需的学术支持具有重要意义。 
总体而言，国外教学法研究呈现出情感维度凸显、学术场景聚焦、策略训练精细化的发展趋势。其

研究优势在于：一是注重教学法的情感效应评估，构建了“认知发展 + 情感体验”的双重评价体系；二

是紧密结合学术写作等真实应用场景，研究问题具有较强的实践导向；三是教学干预设计科学规范，多

采用准实验或真实验设计，研究结论的因果性更强。这些经验对国内教学法研究具有重要借鉴意义，尤

其是在情感因素整合与学术写作教学方面可提供有益参考。 

3.3. 技术应用的辩证研究 

在搜集文献的过程中发现，国外关于二语写作研究的另外一个热点话题就是现代技术如何提高二语

写作技巧。近年来，计算机和文学文本相结合来提高外语的阅读和写作技能引起了人们的广泛关注。文

学文本对提高学习者的阅读能力和词汇知识有着非常有效的作用，而计算机可以提供大量的阅读材料，

并以各种方式展示这些材料，从而对阅读技能产生巨大的影响。利用互联网，任何语言水平的学习者都

可以获得大量真实的阅读文本，这有利于培养他们的阅读技能。计算机软件程序还可以通过声音、图形、

照片、动画、视频、直接链接和参考字典或词汇表等多种多媒体辅助手段来展示阅读文本，帮助学习者

更好地理解文本[26]。Yilmaz [27]针对这种情况进行了一次课堂实验，结果表明计算机辅助小故事教学能

提升注意力、促进合作并增强学习动机，间接提升写作技能。此外，语料库应用研究取得实质性进展。

Nasution [28]和 Birhan [29]两位学者考察了语料库在英语教学中的运用，发现语料库工具能帮助学习者掌

握词块等公式化语言，提升表达准确性，为数据驱动的写作教学提供了方法论支持。 
但是也有人对计算机运用到写作教学中提出了不一样的看法，一些学者认为纸质阅读和使用传统工

具写作可以促进语言的创造性使用，而如果用计算机进行阅读和写作则没有这种效果。Vertecchi 等[30]
对此进行了一次实证研究，研究结果显示，用传统的书写工具进行写作的得分往往比用电脑打字的得分

高，而且用电脑键盘书写文章通常会使学生在整个学习过程中的表现水平降低。这一技术应用的局限性

引发的反思技术整合的适度性提供了重要警示，凸显了平衡技术应用与传统技能培养的研究价值。此外，

部分研究还关注到技术应用中的数字鸿沟问题，探讨了不同技术素养学习者在技术辅助写作中的表现差

异。 
综合来看，国外技术应用研究的显著特点是秉持辩证思维，既探索技术的赋能潜力，也正视技术的

固有局限，形成了较为全面的研究视角。其研究贡献在于：一是构建了技术应用的多维度评价体系，涵

https://doi.org/10.12677/ae.2025.1591779


张雅文 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2025.1591779 1097 教育进展 
 

盖认知效果、动机情感、社会互动等层面；二是深入探讨了技术应用的适用条件，明确了不同技术工具

的最佳应用场景与方式；三是关注技术应用中的公平性问题，为技术整合的包容性发展提供了实证依据。

这些研究为国内技术应用研究提供了重要启示，尤其是在技术应用的辩证思考与精细化研究方面具有借

鉴价值。 

4. 总结 

通过系统对比可见，国内外二语写作实证研究在核心议题上形成共识，但在研究深度、视角广度与

方法创新上仍存在显著差异，这些发现为国内研究的提质增效提供了重要启示，也对国内二语写作教学

质量的提高具有重要参考价值。 

4.1. 研究共识与差异 

在研究主题上，国内外均高度关注影响因素、教学方法与技术应用三大领域，证实了这些议题的学

术价值与实践意义。在影响因素研究中，任务复杂度、写作焦虑等核心变量的作用得到跨文化验证，为

理论普适性提供了实证支持；在教学方法研究中，过程体裁教学法、词块教学等方法的有效性得到国内

外研究的共同证实；在技术应用研究中，计算机辅助工具对写作技能的积极影响成为共识。这些研究共

识表明二语写作研究存在跨文化的共同规律，为国际学术交流与合作奠定了基础。此外，国内研究在本

土议题探索(如课程思政融合)上展现出独特优势，形成了一批具有实践价值的研究成果，有效推动了我国

二语写作教学的改革与发展。 
差异主要体现在三方面：其一，研究深度不同，国外更注重变量间的机制分析，如 Révész [20]等对

认知过程的追踪研究，国内则较多停留在相关性探讨，对“如何影响”的机制阐释不足；其二，研究视角

差异，国外凸显情感维度与性别等调节变量，形成了更为多元的研究视角，国内近年才开始关注课程思

政等本土议题，研究视角的多元化程度有待提升；其三，技术研究侧重不同，国外形成“赋能–局限”的

辩证研究，国内则以技术应用效果验证为主，对技术局限性与适用条件的探讨不够深入。这些差异反映

了国内外研究在学术传统、教育语境与研究理念上的不同特点。 

4.2. 国内研究的现存问题 

基于对比分析，国内二语写作研究在整体发展中仍面临多维度、多层次的局限，既涵盖宏观层面的

研究质量与转化问题，也涉及各细分领域的具体短板。 
从宏观层面来说，国内研究在以下几方面存在明显不足：一是核心期刊论文占比偏低，研究影响力

有限。根据 CNKI 数据统计，2015~2025 年间发表于外语类核心期刊的二语写作实证研究论文占比不超

过 20%，研究成果的学术辐射力有待提升；二是研究视角存在同质化倾向。现有研究多聚焦学生个体变

量(如写作焦虑、语言水平等)，对教师因素(如教学信念、反馈能力)、学习生态因素(如课堂互动质量、学

习社群文化)等情境变量的关注不足，未能构建涵盖“个体–教师–环境”的完整写作研究系统，研究视

野相对狭窄；三是方法创新性不足，追踪研究、认知实验等高级研究方法应用较少，导致研究结论的因

果解释力有限。多数研究采用横断面调查或短期干预设计，缺乏对写作能力发展动态过程的长期追踪，

研究的科学性与深度受到影响。四是理论建构与本土化支撑薄弱。研究多依赖国外理论框架，本土原创

理论较少，未能充分结合我国二语教学语境(如课程思政要求、不同地区教学差异)构建具有本土适应性的

理论体系，理论对实践的指导针对性不足；五是研究成果的实践转化能力不强，理论研究与教学实践之

间存在脱节现象，从而难以有效指导一线教学改革。 
具体而言，国内二语写作研究在影响因素、评价体系及教学方法等方面均取得一定进展，呈现出从

描述性向关联性与预测性研究转型、评价方式多元化、教学方法趋于整合与精细化等特点，研究设计的
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科学性和理论深度有所提升。然而，当前研究仍存在若干明显局限：一是在影响因素方面，对教师特质、

学习环境等中介变量的探讨尚不充分，因素间动态作用机制及微观追踪研究较为匮乏，样本多集中于普

通高校学生，对特殊学习者群体(如基础薄弱学习者、专业英语学习者)的关注不足，制约了结论的普适性；

在写作评价方面，虽已构建以教师为主导、同伴与技术为辅助的多元体系，但对口头反馈、形成性评价

档案袋等形式的效能研究仍相对缺乏；在教学方法层面，国内相关研究既忽视情感因素整合，未建立“认

知 + 情感”的双重评价体系，且对学术写作等真实应用场景关注不足，同时未充分探讨教学方法的情境

与学习者适配性，最终制约了研究的学术深度与实践推广价值。此外，尽管课程思政与写作教学的融合

研究发展迅速。然而，该领域研究仍处于探索阶段，存在明显的发展空间：一是评价体系构建滞后，缺

乏科学量化的课程思政融入效果评价工具，现有研究多依赖质性描述或简单成绩对比；二是文化负载词

教学、跨文化交际中的价值观表达等具体融合路径研究不够深入，导致实践操作中存在思政元素生硬植

入的问题。未来研究需在理论框架构建、实践模式创新与评价体系完善等方面持续发力。 

4.3. 未来研究方向展望 

针对现存问题，未来研究可从三方面突破：一是拓展研究维度，加强教师特质、学习社群等中介变

量研究，弥补研究不足。重点关注教师写作教学信念、反馈实践对学生写作发展的影响，探索课堂互动、

同伴网络等社群因素的作用机制，构建多维度的写作研究框架；二是深化研究方法，推广交叉时序滞后

设计、微变化研究等纵向方法，提升因果推断能力。加强认知科学技术的应用，揭示写作过程的微观机

制；三是推动本土创新，既要吸收国外研究的先进经验，如精细化的机制研究与辩证的技术应用探讨，

也要立足本土教学实践，聚焦中国学习者的特殊性与教学需求。在课程思政融合等特色领域构建原创理

论框架。深入挖掘中国语境下二语写作的特殊性，形成具有本土特色的理论体系，提升国际学术话语权；

四是促进技术研究的辩证发展，既要探索 AI 写作工具等新技术的应用潜力，也要关注技术过度使用的风

险防控，构建技术赋能与人文关怀并重的写作教学体系。唯有如此，才能持续提升我国二语写作研究的

学术影响力，为写作教学质量提升提供更有力的智力支持，培养出具有跨文化沟通能力与文化自信的高

素质外语人才。 
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