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摘  要 

毕业论文质量对大学生未来发展意义重大，亦是衡量高校教学水平的重要标准。本研究秉承“以学生为

中心”的教学理念，基于建构主义理论，结合产学研机制，以激发学生创新能力、提升毕业论文质量为

靶向，依托物流管理专业本科毕业论文教学实体，按照毕业论文创作的过程步骤，围绕“选题前→研究

中→成稿后”的顺序主线，提出“选题前，结合过去与未来、理论与实践，拟定兴趣与意义兼具的题目；

研究中，连接校内与校外、企业与机构，形成多师型支架式教学体系；成稿后，通过自评与外评、反馈

与修正，构建多环节高价值评估体系”的管理类本科毕业论文教学改革途径。为提升本科毕业论文教学

质量提供理论参考与实践指导。 
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Abstract 
The quality of graduation theses is of great significance to the future development of college students 
and is also an important criterion for measuring the teaching level of universities. This study adheres 
to the teaching concept of “student-centered”, based on the constructivist theory, and combines the 
industry-university-research mechanism. With the aim of stimulating students’ innovation ability and 
improving the quality of graduation theses, it relies on the teaching entity of undergraduate graduation 
theses in the logistics management major. According to the process steps of graduation thesis crea-
tion, it follows the main line of “before topic selection → during research → after completion”, and pro-
poses the teaching reform approach of “before topic selection, combining the past and the future, the-
ory and practice, to formulate topics that are both interesting and meaningful; during research, con-
necting the inside and outside of the school, enterprises and institutions, to form a multi-teacher scaf-
folding teaching system; after completion, through self-evaluation and external evaluation, feedback 
and correction, to build a multi-link high-value evaluation system” for management undergraduate 
graduation theses. It provides theoretical reference and practical guidance for improving the quality 
of undergraduate graduation theses. 
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1. 引言 

毕业论文教学旨在培养大学生对所学基本理论、专业知识和基本技能的综合运用能力及创新能力，

提高学生分析解决实际问题和综合实践能力，并检验学生从事本专业实际工作和科研工作的初步能力。

质量良好的毕业论文是大学生毕业的关键、就业的砝码、创业的基石、读研的必备条件。诸多高校在推

荐免试研究生入学资格条件中规定，获得免试资格者若毕业论文成绩低于满分 80%，将取消其免试资格。 
毕业论文质量不仅对大学生未来发展意义重大，也与高校及专业发展命运息息相关。作为人才培养

的重要环节，毕业论文是本科实践教学的重要组成部分，也是衡量教学水平的重要标准。2018 年教育部

发布的全国高等学校本科教育工作会议通知中，将毕业论文列为本科教育改革发展的重点领域之一，并

明确提出，要切实提高毕业论文(设计)质量。2020 年教育部制定并印发《本科毕业论文(设计)抽检办法(试
行)》，要求自 2021 年 1 月 1 日起，本科毕业论文抽检每年进行一次，抽检结果将作为本科教育教学评

估、一流本科专业建设、本科专业认证以及专业建设经费投入等教育资源配置的重要参考依据。然而，

尽管大多数高校已建立了毕业论文质量管理体系，但多为针对重复率检测等学术不端问题的基本抵制保

障，对毕业论文教学质量提升的效果仍不显著。 
近年来，毕业论文教学普遍存在四大方面的问题：一是选题方面，多为指导教师选定的虚拟课题，

主题创新性不够，特别是服务地方经济文化建设的理念和思维较欠缺，论题研究结果的市场应用与推广

意识薄弱[1] [2]；二是内容方面，由于选题大多未结合企业实况，论文普遍缺乏实证分析后的自我观点，

相关资料多来源于网络等二手渠道，一些论文资料拼凑现象严重，甚至有些只是为降低重复率对先前已

有文献进行了语言描述上的调整[2]；三是师资方面，大多数指导教师仅为校内老师，缺乏企业、行业、
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市场的一线经验，加之分配给每位老师的学生人数较多，学生积极性和配合度不高，应付完成任务的现

象普遍存在[2] [3]；四是考评方面，主要以论文校内指导教师及本专业同组答辩教师的意见为依据，缺乏

企业、行业等第三方评价标准和办法[1]。综上可见，本科毕业论文教学改革势在必行。 

2. 研究现状 

关于本科毕业论文(设计)教学改革的现有研究在近几年并不多见，且主要聚焦于建筑类、机电类等工

科专业的本科毕业论文教学与管理[4]-[6]，以及工科应用型人才毕业设计质量提升的相关问题[7]。仅有

的对于本科文科类毕业论文教学的探讨则限定于具体某类高校的某个特定专业，如对外国语言文学类专

业毕业论文的规定、要求及多样性等的思考[8] [9]，戏剧教育类本科毕业论文在选题及逻辑表述等方面的

改进[10]。其中，明确提及毕业论文教学改进措施的研究，基本围绕该专业现有毕业论文成果存在的问题，

从校内教师单维视角展开较为笼统的结果导向式建议，缺乏基于理论与多元主体视角的系统性教学过程

指导建议。此外，亦有研究探讨发现，学生态度、个人安排、导师指导及师生互动反馈等是影响本科毕

业论文质量的主要因素[11] [12]，但对于如何管理这些因素以提升毕业论文质量，并未作深入探讨。 
现有研究虽对毕业论文(设计)教学改革提出了一些明晰的见解，指出毕业论文教学应早定题、强逻

辑、重细节等，但还有几点问题有待突破：一是研究内容涉及问题原因分析大而全，对毕业论文指导教

师具体应该如何做，尤其是大学生在毕业论文写作过程中的心理及行为分析甚少；二是研究对象以应用

型工科类专业居多，对本科管理类等人文社科类专业毕业论文的教学改革讨论甚少；三是研究过程多针

对某个高校某专业毕业论文(设计)教学存在的问题及相应解决方法的定性探讨，基于学习理论、教学思想

及多元视角的系统普适性毕业论文教学改革探索与实践较为匮乏。鉴于此，本研究结合建构主义理论及

产学研多元主体视角，对管理类专业本科毕业论文教学改革作系统深入探讨。 

3. 理论机制的适配分析 

3.1. 建构主义理论 

建构主义理论强调学习者的认知主体地位，主张学习者通过与环境的互动主动建构知识体系，从被

动的知识接受者转变为主动的意义生成者[13]。建构主义理论在毕业论文设计创新方面的作用亦有先前

研究讨论：高等教育正经历着从传统灌输式行为主义向现代协作式建构主义变革的过程，建构主义提倡

学习者为知识意义的主动建构者和信息加工主体，教师是学生知识建构过程中的高级协作者、辅助者和

促进者，并且建构主义理论有“情境、协作、会话、意义建构”等四大要素，尤其重要的是，建构主义理

论的教学环境与毕业论文设计有契合点[14] [15]。其中，情境描述学习环境，协作与会话强调学习过程中

主体与辅助者之间及其与环境的互动，意义建构则是整个学习的最终目标。 

3.2. 产学研合作机制 

“产学研”合作指产业、教育、研究三个领域合作发展的一种教学模式[16]。产学研合作有助于学生

接触前沿科研课题和产业痛点，激发学生批判性思维与原创性研究能力。先前已有部分研究提出可应用

产学研结合的方式进行毕业论文教学改革，但对于“产学研”所对应主体的定义有所差异。在对不同产

学研主体联合起来进行毕业论文教学的改革探索中，“产”涉及的有生产服务企业、地方推广产业、专

业所属行业等生产实践主体，“学”涉及的有课堂理论教学、校内实践教学、社会开放教学等教育教学

主体，“研”涉及的有研究项目、创意项目、竞赛项目等科研项目主体[1] [17] [18]。其中，“产”主要指

通过技术创新及产品开发满足市场需求的企业，“学”主要指通过理论创新及知识传授实现人才培养的

高等教育机构，“研”主要指专注科学研究解决研发难题的科学研究机构[16]。 
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3.3. 应用适配性分析 

参照先前研究对建构主义学习理论及产学研合作机制在毕业论文教学改革中应用的讨论，结合研究

论题及教改途径的可行性，本研究从主体视角界定产学研，并具象化建构主义四要素。产学研合作中，

“产”特指企业，“学”特指高校，“研”特指科研机构，对应的参与毕业论文教学的实体分别为“企业

导师、校内论文指导教师、机构专家”。建构主义四要素中，“情境”指有益于本科毕业论文设计与创作

的情境，“协作”指学生在毕业论文创作中与各类教师及同学等相关人员的协作行为，“会话”指学生在

毕业论文创作中与各类教师及同学等其他人员的讨论交流，“意义建构”指学生在依托情境及协作会话

后，通过对自我知识的建构解决毕业论文研究中的难题，得到具有理论与实践价值的研究成果。 
建构主义理论、产学研合作机制应用于毕业论文设计教学的适配性可总结概述如图 1 所示。 

 

 
Figure 1. Compatibility of constructivism theory and the industry-university-research cooperation mechanism with the teach-
ing of graduation theses 
图 1. 建构主义理论及产学研合作机制与毕业论文教学的适配性 

4. 教学改革途径的探索 

面对上述当前本科毕业论文教学及研究中存在的问题，考虑建构主义理论及产学研合作机制在本科

毕业论文设计与教学中的适配性，秉承“以学生为中心”的教学理念，以激发学生创新能力、提升毕

业论文质量为靶向，依托物流管理专业毕业论文教学实体，按照毕业论文创作的过程步骤，围绕“选

题前→研究中→成稿后”的顺序主线，分阶段对建构主义视阈下产学研结合的管理类本科毕业论文教学

改革途径展开探索性研究。 

4.1. 选题前，结合过去与未来、理论与实践，拟定兴趣与意义兼具的题目 

在毕业论文选题前，结合学生过去学习的理论与实践课程、参与的各类竞赛项目、体验过的企业实

习与社会活动等，参照学生自选的未来发展方向，对继续读研深造与直接就业创业的学生进行分类管理，

拟定契合学生自身发展情境、与学生目标方向一致，及学生真正感兴趣的研究题目。 
同时，邀请当地本土及物流发达地区不同类型的物流企业、科研机构、协会院所等企业与行业专家
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参与初拟论题的讨论，考虑物流企业生产服务需求及当前行业区域物流研究热点，突破校内指导教师依

赖理论虚拟命题的单维选择模式，确定兼具理论依据、学生兴趣、企业渴求、行业需要的研究论题。 
此选题及论证过程中，尤其要注重校企合作的落实，即学校与物流企业通过合作基地建设、合作项

目开发等形式开展深度协同育人合作，帮助学生深入行业一线及企业实践，自主体验毕业论文论题研究

的必要性与重要性，亦为后期论题研究相关数据的收集奠定关系基础。 

4.2. 研究中，连接校内与校外、企业与机构，形成多师型支架式教学体系 

在毕业论文题目研究期间，强调学生在整个论题研究及论文撰写过程中的主体地位，以学生自主研

究思路为基准框架，校内指导教师作为论文设计的主要指导者及辅助者，在对研究范式与理论及方法应

用等共性问题统筹讲解的基础上，针对每个学生在不同研究阶段所遇到的不同问题，进行个性化指导，

并定期督促论文进度。 
期间，根据学生毕业论文资料收集与文献查证的相关需要，分阶段以教学周为时间单位定期汇总问

题，组织学生进入物流企业运营现场，进行企业调研与专家访谈。邀请校外企业导师如京东物流大区经

理、顺丰速运省分公司总经理等，与科研机构专家如省物流科创中心研究员、智慧物流研究院物流专家

等，对学生研究论题涉及的一手资料收集、二手数据获取等方面给予指导与支持，为学生答疑解惑。形成以

学生毕业论文研究情况为核心，企业导师、学校教师、机构专家等产学研合作的多师型支架式教学体系。 

4.3. 成稿后，通过自评与外评、反馈与修正，构建多环节高价值评估体系 

 
Figure 2. Approaches to the teaching reform of graduation theses 
图 2. 毕业论文教学改革途径 
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在研究论题经过学生深度思考与着笔撰写，指导教师、企业导师、机构专家等协作督导，理论方法

与实践数据联合论证，进而取得初始研究结论后，即在毕业论文成稿后，校内指导教师作为学生毕业论

文创作的主要辅助者，首先组织校内同专业教师，以预答辩的形式对毕业论文研究过程表述的规范性、

论题研究的完成度，以及论文撰写的完整度等进行评价与指正。 
在学生根据校内教师反馈意见对论文稿件进行修正后，论文指导教师即时帮助学生与校外对接企业

及论题涉及机构联系，邀请校外企业导师及机构专家对毕业论文研究结论的实践匹配度及实战有效性进

行指导反馈，将校外导师及机构专家的意见纳入论文评分体系，以督促学生进一步发现与修正论题研究

及论文撰写中存在的问题，为研究结果的实践应用与价值推广做好准备。 
基于建构主义视域、结合产学研合作机制，所探索的毕业论文教学改革途径可概括如图 2 所示。 

5. 教学改革成效的预期 

基于建构主义理论及产学研合作机制，对毕业论文教学实施改革，预期可在教师的“教”、学生的

“学”，以及毕业论文“质量”本身三个层面取得如下主要成效。 

5.1. 提升学生对毕业论文创作的热情 

因大四找工作或复习考研均耗时较多且压力较大，多数学生对毕业论文抱有完成任务以应付毕业的

态度。基于建构主义以学生为中心的教学理念，在毕业论文选题前，充分考虑学生在学前期主动报名参

加的学科竞赛项目、自觉参与的专业实践社会实习等，结合学生毕业后拟从事的职业方向、继续深造的

专业方向等，通过统一毕业论文论题研究与未来发展的目标，降低学生就业考研准备与毕业论文创作的

时间冲突，精准对焦学生自身兴趣与需求点，拟定可利用学生先前基础且有助于学生未来发展的论文题

目。既可以降低学生对未知研究论题的抵触，又能帮助学生树立做好毕业论文会有益自身发展的信念，

打破学生迫于毕业要求被动接受指导教师督促的应付式完成任务的常态困境，真正激发学生自主创新与

研究论题的热情。 

5.2. 降低学生研究数据收集的难度 

学生在毕业论文论题研究过程中，数据收集通常工作量大且难度高，是普遍难点之一。支撑研究所

需的行业统计数据及企业运营数据等数据资料，仅依赖网络查询很难集齐，若通过中介获取又成本过高。

基于产学研合作机制，通过学校与行业内企业及相关科研机构的合作，在毕业论文教学中，企业导师及

机构专家的支持有利于学生与外部建立联系，扩展论文研究资料的收集渠道。尤其是对行业企业一手数

据资料的获取，可通过集中问题后由校内指导教师组织，以个人访谈、小组座谈、问卷调查等方式从合

作企业与科研机构获取，有效降低了学生毕业论文研究数据收集的难度。 

5.3. 提高毕业论文研究成果的应用价值 

基于建构主义理论及产学研合作机制的毕业论文教学，从选题前、研究中至成稿后，全过程均结合

了企业、区域、行业的实际需求，均有企业导师与机构专家的参与指导，研究问题从实际需求中来，研

究结论反馈回实际需求中去。毕业论文在研究过程中已持续接受行业内企业与研究机构多方的实践检验，

研究结果能解决一定的实际问题。相较于论题单源于校内指导教师理论基础的研究，结合实际需要的毕

业论文研究成果应用价值更强。 

5.4. 强化校内指导教师的实践教学能力 

区别于职业院校及工科专业双师型教师拥有的实践技能，目前大多数管理类专业本科毕业论文指导
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教师均是毕业后直接进入高校工作，具有扎实的理论研究基础与较高的理论研究素养，但经历的企业现

场实践历练通常较少。在毕业论文教学产学研合作过程中，通过与校外企业及科研机构建立合作，以及

在毕业论文指导过程中去企业现场的体验考察，亦会加深学校教师的实践经历，丰富教师的教学素材，

提升教师的实践能力。 

6. 结语 

在本科毕业论文教学中系统应用建构主义理论与产学研合作机制，以学生为中心，通过企业导师、

校内教师、机构专家的共同指导参与，在选题阶段为学生拟定兴趣与意义兼具的题目，论题研究过程形

成多师型支架式教学体系，论文成稿后构建多环节成果价值评估体系，可有效提升学生对毕业论文创作

的热情，降低学生论文研究数据的收集难度，提高毕业论文研究成果的应用价值，并强化校内指导教师

的实践教学能力。该毕业论文教学改革途径为突破当前本科毕业论文教学困境及提升毕业论文质量提

供了参考，未来可依托物流管理专业之外的其他管理类专业，对该毕业论文教学改革途径进行实践验

证，进一步探寻更多保障本科毕业论文教学质量提升的方法，助力培养理论实践与创新能力兼具的高质

量人才。 
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