
Advances in Education 教育进展, 2025, 15(12), 736-742 
Published Online December 2025 in Hans. https://www.hanspub.org/journal/ae 
https://doi.org/10.12677/ae.2025.15122338   

文章引用: 陈兰兰, 肖海平. OBE 视域下《道路勘测设计》课程混合式教学模式改革研究与实践[J]. 教育进展, 2025, 
15(12): 736-742. DOI: 10.12677/ae.2025.15122338 

 
 

OBE视域下《道路勘测设计》课程混合式教学

模式改革研究与实践 
陈兰兰1，肖海平2* 
1赣南科技学院资源与土木工程学院，江西 赣州 
2江西理工大学土木与测绘工程学院，江西 赣州 
 
收稿日期：2025年11月3日；录用日期：2025年12月4日；发布日期：2025年12月15日 

 
 

 
摘  要 

新时期土木工程专业发展面临着严峻挑战，对其人才培养提出了更高的要求。《道路勘测设计》作为土

木工程专业一门核心课程，是培养应用型人才的主要课程之一，但考虑到我校所处地域、教学设备、学

生层次等因素的影响，人才培养效果与社会需求仍存在一定的差距。本文针对《道路勘测设计》课程教

学中存在的内容更新不足、理论与实践结合不够紧密以及考核体系不够全面等痛点，从重构课程知识体

系、构建多元化教学手段、推进双重实验教学模式以及建立多层多维考核模式等方面进行教学改革，并

通过对学生自主学习参与度及作业质量分析和课程实验掌握程度及考试成绩水平分析表明，学生学习内

驱力以及学习效果得到了显著的提升，该研究为其它课程教学改革提供了参考。 
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Abstract 
The development of civil engineering in the new era is facing severe challenges, which have put for-
ward higher requirements for its talent cultivation. As a core course in civil engineering, “Road Sur-
vey and Design” is one of the main courses for cultivating applied talents. However, considering the 
influence of factors such as the location of our school, teaching equipment, and student level, there 
is still a certain gap between the effectiveness of talent cultivation and social demand. This paper 
addresses the pain points in the teaching of the “Road Survey and Design” course, such as insuffi-
cient content updates, weak integration of theory and practice, and an incomplete assessment sys-
tem. It implements teaching reforms by restructuring the course knowledge system, adopting di-
versified teaching methods, promoting a dual experimental teaching model, and establishing a 
multi-layered, multi-dimensional assessment framework. Analysis of student self-directed learning 
engagement and assignment quality, as well as mastery of course experiments and exam perfor-
mance, demonstrates significant improvements in students’ intrinsic motivation and learning out-
comes. This research provides a reference for teaching reforms in other courses. 
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1. 引言 

新时期土木工程专业发展面临着严峻挑战，《道路勘测设计》作为土木工程专业一门核心课程，其

教学效果受我校所处地域、教学设备、学生层次等因素的影响，导致人才培养效果与社会需求和培养目

标存在一定的差距。为保证各高校课程教学成果的等效同质，教育部 2018 年印发的《教育信息化 2.0 行

动计划》指出，充分利用现代信息化技术实现教育资源观转变、教育技术观转变、教育治理水平转变等，

通过将现代信息技术和智能技术深度融入教育教学全过程，推动课程教学的改进，使师生从技术应用向

能力素质拓展。同时，针对一流本科课程建设实施意见，2019 年我国教育部也明确了以学生中心、成果

导向和持续改进的教育理念。 
基于学习产出的教育模式(Outcomes-Based Education, OBE)是一种以能力、目标和需求为导向的教育

理念，其核心要素是以学生中心、成果导向和持续改进[1]。这就意味着课程教学评价由教的效果向学的

效果转变，教学方法由传统的基于课程内容教学向基于产出需求的培养过程转变。张浩等针对《微波遥

感原理》课程中存在的填鸭式教学、课程思政不足以及考核不全面等问题，以课程产出作为导向，从课

程内容、教学方法、课程思政以及考核模式等四个方面进行教学改革[2]；刘满兰等针对《Python 程序设

计语言》课程在教学设计和教学方法中存在的问题，提出以学习产出的教育理念，探索混合式课程教学

[3]；刘杰等考虑到《C 程序设计》课程存在的目标不明确、方法陈旧以及考核方式单一等不足，提出以

OBE 理念为目标，优化教学内容、改进教学方法、构建可持续评价体系[4]；粟立丹等基于 OBE 理念，

从教学目标、课程内容和教学资源、考核方式等方面，探索了适合于《食品化学》课程的混合式教学模

式[5]；刘晓燕基于 OBE 理念，构建了“督评导”一体的课程教学质量评价体系，有效提升了学生的学习
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效果[6]；张文俊等以《机器人操作系统》课程为例，探索了基于 OBE 理念的线上线下混合教学模式，创

建了多维全程临场交互场景，设计以学生为中心的多元立体培养体系[7]。马丹等探讨了应用本科高校《线

性代数》在 OBE 理念下课程教学改革思路，并构建了“目标设定–内容重构–方法创新–评价改革–实

践强化”的课程体系，提升了学生应用理论知识的能力[8]。考虑到《道路勘测设计》课程传统教学中设

备不足、风险管控难等问题，以及该课程工程实践性强，要强调地形测绘、路线优化等工程实操能力的

特点，其课程教学改革形式与其它课程性质的教学改革存在显著的差异。 
为此，为满足现代信息化教育和市场对土木工程人才的需求，实现以学生为中心、以成果为导向的

课程目标，探索一种以学习产出为导向的《道路勘测设计》混合式课程教学模式，以提高课程教学质量

和人才培养水平。 

2. 课程教学存在的问题 

《道路勘测设计》是一门理论与实践相结合特别强的课程，其教学内容主要包括道路的平面、纵断

面、横断面、交叉口等环节的设计及道路选线、定线等工程实践等[9]，但是在实际教学过程中仍存在一

定的不足。 
1) 知识碎片化与系统性缺失，内容更新不足 
课程教学内容包括平面设计、纵断面设计、横断面设计等分散模块[10]，但在日常教学中，各章节/部

分内容都被分割讲授，呈现出碎片化，例如平面设计中曲线要素计算与纵断面高程计算都是单独介绍，

缺乏贯穿性教学，导致学生难以理解，系统性较差。此外，大部分设计为纳入 BIM 协同设计等新技术标

准，依然采用传统 CAD 教学而非 Civil 3D 设计，教学内容滞后于技术发展，抑制了本学科教学工作的进

步[11]。 
2) 理论与实践结合不够紧密，存在脱节现象 
课程教学内容涉及平纵断面设计、立面设计以及立体交叉设计等三维空间思维的专业知识，但现有

的教学方法主要还是利用二维图纸进行讲解，导致学生缺乏对道路线形、视距要求等核心要素的立体认

知。大部分学生进行现场勘测时，很难利用理论知识将图纸参数与实地地形建立有效联系，出现理论与

实践脱节的现象，导致传统课堂教学不足以发挥《道路勘测设计》工程实践特性。 
3) 考核体系与工程能力错位，缺乏工程应用 
目前该课程考核方式较为常规，一般采用平时成绩(30%)和期末考试成绩(70%)折算后的总成绩[12]。

这种考核体系中，笔试大多考查学生对规范的记忆和理解而非工程决策能力，缺乏对学生过程性考核，

无法准确考查学生对课程学习的参与度，以及对课程内容的掌握程度。此外，传统的考核体系不能将课

程设计与实际地形地质条件、生态影响等多要素进行融合，忽视了对学生工程应用能力的考核。 

3. 基于 OBE 理念的课程教学改革探讨 

《道路勘测设计》作为本次研究对象，作者将坚持以学生为中心、成果为导向和持续改进的教学理

念，拟从课程教学内容、教学方法、实验教学和考核方式等方面进行教学改革，其技术路线如图 1 所示，

以专业人才培养适应社会发展新需求。 
1) 逆向设计教学内容，重构课程知识体系 
结合社会和土木行业发展新需求，依据毕业要求，以成果产出为导向，识别出课程教学中可能缺乏

的教学资源，在充分对《道路勘测设计》课程线上线下教学资源进行全方位、多层次、系统性整合，取长

补短的基础上，对课程内容依照“工程需求→能力标准→知识重构”的路径进行重塑，完善并反向设计

课程教学内容，明确能力要求、教学方式及课程目标的对应关系，以解决课程教学中存在的“为什么学？
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怎么学？学什么？”问题。例如，在纵断面设计环节，学生需同步考虑填挖方量与行车视距的双重约束，

并通过 Civil 3D 软件实时反馈设计方案评分。 
 

 
Figure 1. Technical roadmap for implementing curriculum teaching reform 
图 1. 课程教学改革实施技术路线 

 
2) 改进课程教学方法，构建多元化教学手段 
《道路勘测设计》课程教学内容是理论与实践相结合特别强的一门课程，为使学生能更全面掌握相

关知识，论文组通过采用提出问题→理论学习→案例展示→案例分析→课后总结的方式，探索案例分析

法、启发式教学法、小组讨论法等——教、学、讨、思——的线上线下混合式多元化教学方法，引导学生

自主学习，让学生主动参与到课堂教学中，提高课堂互动，调动学生主动性和积极性，激发学生积极探

索和创新的能力。例如：在进行山区公路选线时，教师在 SPOC/MOOC 等平台发布“如何平衡生态保护

与工程造价”的工程难题(提出问题)；学生根据教师提出的问题，自主学习选线理论并完成在线测试(理
论学习)；课堂上，教师列举昆磨高速“死亡之坡”事故案例(案例展示)，并在学生中开展小组辩论，进一

步深化对知识的理解。 
3) 构建数字化实验项目，推进双重实验教学模式 
《道路勘测设计》涉及到道路选线定线、道路中线测量、中平基平测量等实验项目，其教学方式主

要是以线下小组为单位，存在划水、抄袭现象较为严重，而且传统实验教学可复现性差、时间成本高，

实验效果无法达到课程目标要求。论文提出构建线上虚拟仿真数字化实验项目，推进数字化实验和传统

实验相结合的双重教学模式，实现全员参与、个性化设计和成果产出，减少课程教学成本，保证学习效

果持续改进，提高学生分析问题和解决问题的能力。比如，在道路选线和设计中，学生通过利用 BIM 技

术在三维数字化模型上实现道路的选线和初步设计，并对其结果进行对比分析，在三维数字化实景地面

模型上，学生利用 BIM 技术开展道路三维选线与初步设计，对初步选线结果进行展示与对比分析，并结

合三维地面模型，通过平、纵、横协同设计的方式拟定路线方案。 
4) 建立多层多维考核模式，注重评价体系的可持续改进 
本课程主要是依据平时考勤和考试相结合的形式考核学生对课程的达成目标，对过程考核、实际动

手能力和解决问题能力等方面存在一定的局限性和片面性，与 OBE 理念目标考核存在一定的差距。为保

证课程目标的达成，论文通过建立多层次、多维度的课程考核评价模式，从课前预习、在线学习、课堂
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问题回答、课堂练习、课后作业、课程考试、实验动手能力及其报告等方面，全方位、全过程进行评价，

并通过专业同行评价、督导评估反馈、学生问卷调查，甚至用人单位信息反馈等形式进行课程教学考核

的持续改进。例如：通过 SPOC/MOOC 等平台实时检验学生对理论知识的预习程度，如平曲线设计参数

计算的系统自动批改；通过课堂实时反馈(学习通随机提问应答率)、项目化作业(BIM 三维线形设计作品)
等实践环节了解学生学习的掌握程度；每学期通过问卷调查和毕业生访谈收集反馈，动态调整各维度权

重等。 

4. 课程教学改革质量分析 

1) 学生自主学习参与度及作业质量分析 
根据研究团队对改革前后两届学生对《道路勘测设计》课程学习参与度的数据如表 1 所示，相较于

传统教学模式，学生在 OBE 目标引导下的线上任务点完成率提升了约 117%，章节测验的平均尝试次数

从 0.53 次增加至 1.41 次，表明学生自主学习参与度和效果有了明显的增强。同时，课程讨论区的发帖和

互动量同比增长超过 160%，问题深度也从以往的概念性提问转向更多针对复杂工程场景的应用性探讨，

这充分反映了学生自主学习从被动接受到主动探究的转变。在学生完成作业质量方面，通过对比改革前

后两届学生课程课后作业分析，改革后作业的优良率从之前的 47.06%提升至 73.53%，并且作业成果呈现

出明显的“成果导向”特征。由此可见，以 OBE 理念重构的混合式教学，通过有计划的学习成果牵引和

线上线下的有效联动，切实激发了学生的学习内驱力，并将其自主学习过程有效转化为高质量的学习成

果，为达成课程目标提供了有力支撑。 
 

Table 1. Changes in indicators before and after the course teaching reform 
表 1. 课程教学改革前后指标变化情况 

班级 人数 任务点完成情况(人) 章节测验(人次) 讨论区互动(人次) 作业优良(人) 

改革前 34 12 20 15 16 

改革后 34 26 48 39 25 

 
2) 课程实验掌握程度及考试成绩水平分析 
课程实验与考试成绩是衡量学生知识内化与应用能力的关键指标，能在很大程度上体现学生的综合

素质和能力。通过对改革前后学生的实验表现及期末考试成绩数据对比分析，课程教学改革后 2 个班级

的实验成绩如图 2 所示，其中，实验成绩优秀比例是改革前成绩的 2 倍，良好人数增加了 30%，合格人

数降低了 66.7%，解决了以往实验中常见的仪器操作生疏、参数选用不当等问题，实现了学生对知识点的

理解从“知道是什么”向“懂得如何用”深化的转变。而从课程考试成绩如图 3 来看，尽管试题在保持

原有难度和覆盖面，增加约 15%的综合应用题型的情况下，该课程改革后的考试成绩，依然从改革前班

级的考试成绩平均分的 68.82分提高到了 75.16分，提高了 6.34分，而且优良率也大幅提升，提高了 120%，

其中，90 分以上的学生人数 4 人，占 11.76%，80~90 分的人数占 20.59%，60 分以下的 3 人，占 8.82%。

以上统计充分表明，课程教学改革不仅增强了学生的实践动手能力，还提高学生的解决问题和分析问题

的水平。 
同时，课题组还从试卷各题型的得分情况进行了进一步分析，数据显示：填空题、名词解释等单纯

考察学生记忆性知识的题目，其得分率变化不大，而计算题、案例分析以及综合应用题等得分率提升较

为明显，其准确率和完成率从 32%增至 67%，表明学生整合知识、解决复杂工程问题能力得到了显著的

提升。由此可见，基于 OBE 理念的混合式教学改革模式，通过强化实践环节和过程性评价，不仅提升了
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整体学业水平，更有力地促进了学生工程核心素养的达成。 
 

 
Figure 2. Distribution of experimental grades in teaching classes 
图 2. 教学班级实验成绩分布 

 

 
Figure 3. Distribution of exam scores in teaching classes 
图 3. 教学班级考试成绩分布 

5. 结论 

为顺应时代发展，培养适应行业发展新需求的应用型复合人才，本文针对《道路勘测设计》课程教

学中存在的不足，提出线上 + 线下相结合的混合式教学模式，并以成果为导向，逆向设计课程教学内容、

改进课程教学方法、构建数字化实验项目以及注重评价体系的可持续，从学生自主学习参与度与作业质

量以及课程实验掌握程度与考试成绩水平等方面进行实践分析，研究结果显示，课程教学改革取得了一
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定的成效，在一定程度上解决了我校在人才培养中存在的不足，激发学生学习的主观能动性，提高学生

理论与实践相结合的能力，并促进教师改进教学方法、优化教学内容，以提升教学效果，并为其它课程

教学改革提供依据。 
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