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摘  要 

本文开展面向数据科学与大数据技术专业的运筹学课程教学研究，构建基于线上线下混合模式的教学范

式。研究深入剖析了课程的理论深度、实践导向与学科交叉特性，进而系统化设计了包含目标内容、教

学流程、资源平台及多元评价在内的完整课程体系。教学实践效果评估显示，该范式有效强化了学生在

运筹建模、课堂互动与实践创新方面的综合能力，对运筹学课程的改革与建设具有借鉴意义。 
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Abstract 
This study conducts instructional research on the Operations Research course for the Data Science 
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and Big Data Technology major, establishing a teaching paradigm based on an online-offline blended 
model. The research thoroughly analyzes the course’s theoretical depth, practical orientation, and in-
terdisciplinary nature, and accordingly designs a comprehensive curriculum system that includes 
learning objectives and content, teaching procedures, resource platforms, and diversified evaluation. 
Evaluation of teaching practice outcomes demonstrates that this paradigm effectively enhances stu-
dents’ comprehensive abilities in operations modeling, classroom interaction, and practical innova-
tion, providing valuable insights for the reform and development of Operations Research courses. 
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1. 引言 

运筹学是一门以帮助决策为目标的应用科学，它通过数学建模和数量分析方法，为现实中的复杂问

题寻找最优或满意的解决方案[1]。近年来，随着人工智能技术的发展，运筹学的应用领域不再局限于数

学、管理、工程等传统专业，还逐渐扩展到数据科学与大数据技术、人工智能等新兴专业的教学实践中。

然而在当前的高等教育中，运筹学教学存在教材内容与专业不完全匹配、教学模式过于传统的问题。传

统“以教师为中心”的教学方式侧重理论讲授，难以激发学生的学习兴趣；且课程中实践环节薄弱，导

致学生缺乏将知识应用于实际问题的能力，影响了创新思维与综合运用能力的培养[2] [3]。 
数据科学与大数据技术专业作为一门新型交叉复合型学科，具有技术更新速度快和应用性强等特点，

其教学模式亟须从传统的线下授课模式向更灵活、更多元化的方向转型[4]。运筹学作为该专业的学科基

础课程之一，教学内容和教学模式需要结合培养方案进行调整。郑玉华等人[5]提出了基于 SPOC 混合教

学的《运筹学》课程体系，强调线上线下资源融合与多维互动，以提高学生的学习积极性和课程实效性。

姜屏[6]基于 OBE 理念开展“运筹学及工程优化”课程的混合式改革，结合案例驱动、微课资源和多元考

核机制，显著提升了学生的工程实践能力。此外，还有研究提出微课与探究式学习融合的运筹学教学模

式，旨在强化学生的自主学习与团队协作能力[7]。在此背景下，线上线下混合式教学作为高等教育领域

的重要发展趋势，为课程改革提供了新路径[8] [9]。混合式教学融合了线上教学资源丰富、灵活自主与线

下教学强互动性的优势，不仅有利于激发学生的自主学习兴趣、强化理论与实践的结合，还能提升教学

的针对性和有效性。 
因此，本文围绕数据科学与大数据技术专业运筹学课程的教学改革，从课程特征、线上线下混合的

运筹学课程体系设计、课程实施评价等方面开展研究与实践。希望通过本研究，为不同专业背景下的运

筹学课程提供可推广的教学模式，提升课程的适应性与教学质量，推动高等教育教学创新发展。 

2. 课程特征 

2.1. 理论体系的严谨性 

运筹学以数学模型为核心，是研究如何优化决策和资源配置的应用性学科，其理论体系主要包括线

性规划、整数规划、图论、排队论、库存理论、博弈论等[1]。运筹学强调问题抽象、建模求解与结果解
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释之间的系统性关系。这一特征决定了该课程在教学中既要注重理论逻辑的严密性，又要突出方法体系

的系统性与通用性。以线性规划为例，单纯形法和对偶理论不仅在算法设计方面发挥重要作用，更可以

用于生产调度中的产能分配问题、能源调度等问题的应用解释。通过典型理论模型的教学，能有效帮助

学生建立“从问题到模型、从模型到最优解”的系统化认知。对于数据科学与大数据技术专业的学生而

言，掌握运筹学理论不仅为后续的数据建模、算法分析、系统优化等课程奠定数学基础，还有助于培养

其结构化思维、模型构建能力与综合问题解决能力。因此，理论教学应以“模型–算法–应用”为主线，

注重概念之间的逻辑演绎与方法的普适性[1]。 

2.2. 实践应用的广泛性 

运筹学的一大特点是具有广泛的实践适用性。在交通运输、物流配送、供应链管理、智能调度、资

源配置、金融优化等众多领域，运筹学模型和算法都发挥着重要作用[2]。特别的，在大数据环境下，海

量数据的获取为传统运筹模型注入了实时性和动态性，但同时也对建模能力、数据处理能力及算法适应

性提出了更高要求。因此，课程在实践环节设计上，应结合行业案例与真实数据，注重“问题驱动–模

型建立–求解实现–结果分析”的完整过程，强化学生对实际问题的理解与抽象能力[10] [11]。同时，借

助 Python、MATLAB 等工具开展建模与求解训练，可有效提升学生的算法实现与系统开发能力，使运筹

学从“纸上建模”走向“工程落地”[11]，进一步顺应当前高校强化实践教学、推动课程内容与真实问题

对接的教学改革方向。 

2.3. 学科交叉的融合性 

随着数据科学的发展，运筹学与计算机科学、统计学、人工智能等学科的交叉融合日益密切。在大

数据背景下，运筹学不仅需要处理复杂的优化模型，还必须与机器学习、数据挖掘等技术相结合，以提

升决策系统的智能性与效率[12]。由此，运筹学正逐步演化为“数据驱动决策科学”的重要组成部分[12] 
[13]。近年来，“中国面孔”多次出现在工业工程界的“诺贝尔”奖——弗兰兹·厄德曼奖中，其奖项多

与大数据、智能系统结合，充分展现了运筹优化与数据智能深度融合的决策效能。如 2023 年，美团基于

用户即时需求并予以响应的数字化网络，平均每天实现超过 6000 万个订单的分钟级交付；2025 年，顺丰

构建先进的运筹算法模型，解决车辆线路、车辆分配及货物运输路线相关问题。 

3. 研究方法 

本项研究采用案例研究法，将数据科学与大数据技术专业开设的《运筹学》课程作为研究对象。研究

团队通过一个学期的教学实践，对线上线下混合式教学模式进行了全面的探索与评估。在课程实施之前，

研究团队明确了改革目标与评价指标，并构建了“设计–实施–反思–优化”的循环改进机制。研究的主

要数据来源包括教学日志、课堂观察、作业成果以及学生问卷。课程持续 16 周，内容涵盖理论讲授、案例

分析与算法实验等模块。在教学过程中，研究团队持续追踪学生的学习行为数据，如视频学习时长、测验

正确率、线上互动次数及作业提交情况等；同时记录教师的教学反思、课堂观察日志和学生反馈，以形成

多维度的教学证据。研究数据分为定量与定性两类，定量数据采用描述性统计方法，以分析学生的学习行

为与学习成绩；定性数据则采用内容分析法，对问卷与访谈文本进行主题归纳，以提炼教学改进的规律。 

4. 线上线下混合的运筹学课程体系设计 

4.1. 课程目标与内容重构 

本课程面向数据科学与大数据技术本科专业，是培养学生数理建模与数据决策能力的重要基础课程。
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为适应大数据人才复合化与智能化的能力需求，课程目标围绕“知识–能力–素质–育人”四维进行系

统重构，其中知识目标为掌握线性规划、图与网络模型、整数规划、动态规划等运筹学核心理论，理解

各类优化模型的建模思想与分析方法；能力目标为具备运用 Python、Matlab 等编程语言和优化工具对实

际问题建模、求解与解释的能力，能结合数据开展决策支持；素质目标为通过案例分析、小组实践、竞

赛引导等方式，提升学生的逻辑思维、协作能力与表达能力；育人目标为通过引入国家发展、科技前沿、

社会热点案例，引导学生树立责任意识与科研精神，强化家国情怀与创新导向。在课程内容方面，打破

传统“理论–算法”的灌输模式，按照“问题驱动–模型构建–算法实现–结果解释”逻辑线，重构 12
个教学模块，包括线性规划的图解法、单纯形法与对偶理论、整数与目标规划、图论、动态规划、非线性

规划与排序统筹等，并在模块中嵌入大数据相关实践案例，如上海景点旅游路径规划、校园排班优化、

智能运输设计等。 

4.2. 教学活动设计与实施流程 

本课程采用“线上资源 + 线下交互”相结合的教学活动设计，形成课前引导–课中互动–课后拓展

的三位一体流程。课前阶段(线上)依托国家级精品课程《管理运筹学》以及教师自建资源，通过“学习通”

推送微课视频、任务驱动型资料、在线测验，引导学生提前学习核心知识点。课中阶段(线上/线下)采用

案例、知识拓展、小组讨论等多样化方式开展教学，同时开展课堂投票、即时反馈、师生共评等活动以

增强交互与思辨性。课后阶段(线上 + 线下)完成教学内容拓展学习、作业提交、项目制算法实践应用等

内容，通过小组互评、作业分享等方式提高学生的学习效果。 
以“线性规划”教学模块为例，教学过程覆盖理论讲授、算法实现及应用分析的各个环节，充分体

现了“学–思–行”一体化的教学理念。 
在课前阶段，学生利用“学习通”平台学习线性规划模型和单纯形法原理的微课视频，并完成知识

点测验与引导性阅读任务。教师在平台上布置预习问题，例如：“决策变量如何设定？”“松弛变量扮

演何种角色？”，以激发学生的探索热情。教师可根据课前学习数据评估学生的预习效果，并据此调整

课堂讲解的深度。 
在课中阶段，以案例驱动为核心，教师指导学生分组，围绕“校园排班优化”问题，从需求分析、

变量设定、约束条件构建到模型求解的整个过程进行团队合作。教师现场演示，引导学生掌握“建模–

求解–解释”的逻辑关系。课堂中还穿插实时问答和同伴互评环节，促进学生在交流中深化对模型假设

合理性和建模方法的认识。 
在课后阶段，教师提供运用 Python 的 PuLP 库实现求解的实验手册，要求学生在课后提交模型代码、

求解报告及可视化结果，教师通过平台提供个性化反馈，并鼓励学生将所学方法应用于物流调度或生产

分配等更复杂的实际问题中。部分优秀作业将被选入课程资源库，供后续学生学习参考。 
通过这一系统化的教学流程，学生不仅能够全面体验“理论–建模–实现–应用”的全过程，还能

在真实数据和算法实验中提高问题抽象、模型表达和程序实现的综合能力。 

4.3. 教学资源与平台搭建 

为切实提升运筹学在大数据专业中的教学实效性，课程团队构建了混合教学资源与平台体系，即

以“学习通”为主平台，融合国家级优质课程资源与自建资源，形成覆盖基础理论学习、算法实现、案

例应用的多维资源支撑网络。教师通过“学习通”平台开展课程内容推送、知识点导学、预习测试、随

堂测验和行为数据追踪，实现教学活动的数字化管理与即时互动，且平台支持教师实时查看学生学习

状态并基于反馈动态调整教学内容与节奏。在 MOOC 资源引入方面，精选国家级一流线上课程《管理
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运筹学》为线上基础资源，该资源涵盖线性规划、运输问题、图与网络、目标规划等核心模块，学生通

过平台观看微课、完成自测可夯实理论基础。课程自建教学资源库包含核心知识点(线性规划模型、单

纯形法原理、运输问题模型等)、Python 算法实验指导手册、调试范例代码以及课件与学科前沿拓展资

料。整套资源平台强调可扩展性与实践导向，不仅服务于本课程教学，也为后续建模竞赛与毕业设计

提供可持续支持。 

4.4. 多元化评价体系构建 

本课程采用以学生能力发展为导向的多元化、全过程、组合式评价体系，兼顾学生知识掌握、学习

过程、实践能力和团队合作，避免单一考试导向的评价偏差，体现混合教学的全过程引导特征。评价体

系包含课堂表现、平时作业、课程论文、期末考试四个维度，具体如表 1 所示。线上模块学习的评价主

要体现在课堂表现维度，课程论文/实践项目维度的成果也是线上资源拓展使用成效的体现。 
 

Table 1. Curriculum evaluation system 
表 1. 课程评价体系 

评价维度 权重 内容描述 

课堂表现 10% 包括线上签到、线上参与互动、随堂练习完成度、线上资源学习进度等，

体现学生学习主动性与课堂投入度。 

平时作业 20% 涵盖章节练习题、线上知识点检测，检验学生对基本知识点的理解与运

用能力。 

课程论文/实践项目 20% 要求学生以 3~4 人为单位完成一个基于真实问题的建模任务，包括模型

建立、Matlab/Python 算法实现、可视化展示与应用分析等，由小组报告 
+ 答辩组成。 

期末考试 50% 闭卷笔试，题型覆盖选择、填空、简答、模型建构与计算，注重分析与

综合能力的考查。 

 
此外，评价过程中还融合多种机制，包括形成性评价贯穿全过程，将教学过程中的线上互动记录、

知识问答参与均纳入平时成绩；在课程论文答辩与展示中明确组内分工内容，引入学生互评机制，以提

升参与感与责任感；通过学习通平台分析学生学习行为轨迹，对学习困难学生及时进行个性化辅导。通

过该综合评价体系，课程实现从“重知识传授”到“重能力发展”的转型，有效推动数据科学与大数据

技术专业学生在运筹学学习中的深度参与与高阶思维提升。 

5. 课程实施评价 

该课程建设以知识、能力、素质、育人四维为导向，教学内容涵盖运筹学关键知识点，适配数据科

学与大数据技术专业实践需求。线上线下混合实施流程经系统性设计，在知识传递与能力培养上优势显

著。课程精准搭配线上线下模块，对核心内容采用“线上自学–线下研讨实践–线上复盘延拓”闭环模

式，形成“学–练–用”闭环，既保证理论自主吸收，又强化应用转化实践。学生在分组项目中，充分利

用线上资源，结合前沿大数据分析方法和工具，深入挖掘学习和生活中的运筹学案例，形成了若干有意

义的创新性成果。学生反馈整体良好。结课评价词云图如图 1 所示。 

6. 结语 

本研究针对数据科学与大数据技术专业运筹学课程开展线上线下混合式教学模式探索，成效显著。

通过分析课程特性设计的建设体系，在目标、内容、活动、资源及评价等方面结合专业与学科特点， 
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Figure 1. Word cloud diagram of students’ evaluation of the course 
图 1. 学生对课程评价词云图 

 
解决了传统运筹学教学强调理论、学生实践能力不够等问题。课程评价显示学生实践能力明显提升，为

同类课程改革提供借鉴。未来将进一步完善评价体系，开展教材建设，助力高等教育教学创新。 
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