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摘  要 

鱼台孝贤文化植根于当地历史土壤，以闵子骞“芦衣顺母”“五里三贤”等典故为核心载体，蕴含着孝

亲敬长、仁爱担当等传统美德。本文结合大学生思想政治教育实际需求，分析鱼台孝贤文化的传承特点

与育人价值，针对当前高校在文化认知、融入方式、师资储备等方面存在的现实问题，从教学课程体系

建设、教学方法创新、育人共同体建设和校园孝贤文化氛围营造四个维度，提出具体可行的融入路径，

为提升大学生思想道德素养提供本土化文化支撑。 
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Abstract 
Yutai Filial Piety and Virtue Culture is deeply rooted in the local historical context. The legends of 
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Min Ziqian wearing a reed robe to please his mother and the three sages within five li serve as its core. 
The culture embodies traditional virtues, such as filial piety, respect for elders, benevolence, and re-
sponsibility. This paper addresses the practical issues currently faced by universities in terms of cul-
tural understanding, integration methods, and faculty resources by combining the actual needs of 
ideological and political education for college students and analyzing the characteristics of the in-
heritance and educational value of Yutai’s Filial Piety and Virtue Culture. The paper proposes spe-
cific and feasible integration pathways from four dimensions—curriculum system construction, 
teaching method innovation, educational community building, and campus filial piety and virtue 
culture atmosphere creation—to provide localized cultural support for enhancing college students’ 
ideological and moral literacy. 
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1. 引言 

鱼台县历史悠久，文化底蕴深厚，孝贤文化源远流长，是当地传统文化的核心与精髓[1]。从古至今，

鱼台涌现出众多孝贤人物，他们的事迹和精神世代相传，形成了极具特色的孝贤文化体系。这种文化不

仅体现了中华民族传统美德[2] [3]，更在当代社会具有重要的价值导向作用。大学生作为国家的未来和民

族的希望，其思想政治素养的培养至关重要。将鱼台孝贤文化融入大学生思想政治教育，能够为思政教

育提供丰富的素材和独特的视角[2]，有助于增强思政教育的实效性和感染力，引导大学生树立正确的世

界观、人生观和价值观。 

2. 鱼台孝贤文化概述 

2.1. 鱼台孝贤文化的内涵 

鱼台孝贤文化涵盖了孝亲敬长、仁爱友善、诚信正直、忠义担当等多个方面的内涵。孝亲敬长是其

核心内容，体现在子女对父母长辈的尊重、关爱和赡养上，如鱼台当地流传的许多孝子故事，都展现了

子女为尽孝不惜付出一切的高尚品质。仁爱友善则倡导人们关爱他人、与人为善，构建和谐的人际关系。

诚信正直要求人们在为人处世中坚守诚信原则，正直做人，不虚伪、不欺诈。忠义担当体现为对国家、

对集体、对事业的忠诚以及勇于承担责任的精神[4]。这些内涵相互关联、相互支撑，共同构成了鱼台孝

贤文化的丰富内涵。 

2.2. 鱼台孝贤文化的特点 

传承性：鱼台孝贤文化历经千年传承，从古代的孝贤事迹记载到现代的口口相传、文化活动传承，

从未间断。孔子著名弟子、七十二贤中的闵子骞、樊子迟、宓子贱曾在鱼台留下佳话，“五里三贤”的典

故讲述了三位贤人在鱼台相距五里之地讲学传道、弘扬孝贤之道的故事，他们的思想和言行对当地孝贤

文化的形成产生了深远影响；“芦衣顺母”中闵子骞忍受继母虐待却始终坚守孝道的事迹，更是成为鱼

台孝贤文化中孝亲敬长的经典范例。这些故事在鱼台民间代代相传，许多传统的孝贤习俗也随之延续，

成为当地民众生活的一部分，这种传承性使得孝贤文化得以不断发展[5]。 
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地方性：具有鲜明的地域特色，与鱼台的地理环境、历史发展和民俗风情紧密相连。鱼台独特的水

乡风光孕育了当地人民淳朴善良、重情重义的性格特点，也为孝贤文化的形成和发展提供了土壤。例如，

一些与渔业生产相关的孝贤故事和习俗，充分体现了鱼台的水乡特色。 
实践性：孝贤文化不仅仅停留在理论层面，更体现在人们的日常生活实践中。鱼台民众将孝贤观念

转化为实际行动，通过日常的行为举止践行孝贤之道。如在家庭中，晚辈对长辈的日常照顾和尊重；在

社会交往中，人们秉持仁爱友善、诚信正直的原则与人相处，这些都是孝贤文化实践性的体现[6]。 

3. 鱼台孝贤文化与大学生思想政治教育的契合点 

3.1. 道德素养培养 

鱼台孝贤文化中的孝亲敬长、仁爱友善、诚信正直等内涵，与大学生思想政治教育中对道德素养的

培养要求高度一致。通过学习鱼台孝贤文化，大学生能够深刻理解中华民族传统美德的内涵和价值，增

强自身的道德认知[6]。在日常生活中，以孝贤文化为指引，自觉践行道德规范，提升道德行为能力，从

而培养良好的道德品质和行为习惯。例如，孝亲敬长的观念能够引导大学生关心家人、尊重长辈，学会

感恩；仁爱友善的理念有助于大学生建立良好的人际关系，增强团队合作精神；诚信正直的要求能够促

使大学生在学习和生活中做到诚实守信、正直做人，树立正确的价值观。 

3.2. 社会责任感塑造 

鱼台孝贤文化中的忠义担当精神，对于塑造大学生的社会责任感具有重要意义。在当代社会，大学

生作为社会的中坚力量，肩负着推动社会发展和进步的重要使命。通过了解鱼台孝贤人物为国家、为集

体无私奉献、勇于担当的事迹，大学生能够激发自身的爱国情怀和社会责任感，将个人的发展与国家和

社会的发展紧密结合起来[4]。在面对社会问题和挑战时，能够挺身而出，积极承担责任，为解决问题贡

献自己的力量，培养担当精神和奉献意识。 

3.3. 文化认同感增强 

鱼台孝贤文化作为中华优秀传统文化的一部分，融入大学生思想政治教育有助于增强大学生的文化

认同感。在全球化和多元文化冲击的背景下，部分大学生对本土文化的认知和认同不足。而鱼台孝贤文

化以其独特的魅力和深厚的内涵，能够让大学生感受到中华优秀传统文化的博大精深，了解家乡文化的

独特价值。通过学习和传承鱼台孝贤文化，大学生能够增强对本土文化的归属感和自豪感，树立文化自

信，从而更好地传承和弘扬中华优秀传统文化[7]，抵御外来不良文化的侵蚀。 

4. 鱼台孝贤文化融入高校思政教育问题探究 

4.1. 文化推广层面的普遍性问题 

传播渠道单一局限：当前鱼台孝贤文化的推广多依赖地方传统媒体和线下活动，如地方新闻报道、

文化节等，在新媒体平台的传播力度不足。缺乏针对年轻群体的个性化传播内容和形式，未能有效利

用短视频、社交媒体等年轻人喜闻乐见的方式进行推广，导致文化传播范围有限，影响力难以突破地

域限制。 
文化内涵挖掘不深：在推广过程中，对鱼台孝贤文化的内涵挖掘不够深入，多停留在对孝贤故事的

简单复述层面，未能结合时代发展需求对文化内涵进行创新性解读和拓展。缺乏对孝贤文化当代价值的

系统研究和提炼，使得文化推广内容缺乏深度和吸引力，难以引发大众尤其是年轻群体的情感共鸣和思

想认同。 
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推广主体协同不足：鱼台孝贤文化的推广涉及政府部门、文化机构、民间组织等多个主体，但各主

体之间缺乏有效的协同合作机制。政府主导的推广活动与民间自发的文化传承未能形成合力，资源分散，

未能实现优势互补，导致推广效果不佳，文化影响力未能得到充分发挥[8]-[10]。 

4.2. 高校层面鲜为人提及的现状及原因 

高校关注度不足：在高校的思想政治教育体系和校园文化建设中，鱼台孝贤文化未得到足够重视，

鲜少被纳入教学内容和校园文化活动中。高校更多关注主流文化和经典理论的教学，对具有地域特色的

孝贤文化资源挖掘和利用不够，导致鱼台孝贤文化在高校中知晓度低。 
缺乏系统引入机制：高校尚未建立将鱼台孝贤文化引入思想政治教育的系统机制，没有专门的课程

设置、教学团队和实践活动安排。思政教师对鱼台孝贤文化的了解有限，缺乏将其融入教学的意识和能

力，使得鱼台孝贤文化难以进入高校课堂和学生视野。 
学生认知存在空白：由于高校宣传推广不足和社会传播有限，大学生对鱼台孝贤文化的认知存在较

大空白。多数学生对“五里三贤”“芦衣顺母”等典故一无所知，对鱼台孝贤文化的内涵、价值和传承现

状缺乏了解，更谈不上对文化的认同和践行，导致鱼台孝贤文化在高校中的育人功能无法实现[5]。在部

分高校尝试将鱼台孝贤文化融入思想政治教育的过程中，融入方式较为单一。主要以课堂讲授为主，通

过教师在思政课上简单介绍鱼台孝贤文化的相关内容，缺乏多样化的教学手段和实践活动。这种单一的

融入方式难以激发大学生的学习兴趣和积极性[3] [7]，无法让大学生深入体验和感受鱼台孝贤文化的魅

力，导致教学效果不尽如人意。同时，由于缺乏与实际生活的联系，大学生难以将所学的鱼台孝贤文化

知识转化为实际行动，无法真正实现文化的育人功能。 

5. 鱼台孝贤文化融入大学生思想政治教育的实施路径 

5.1. 构建鱼台孝贤文化课程体系 

开设专门课程：高校应开设鱼台孝贤文化专门课程，将其纳入思想政治教育课程体系。课程内容可

涵盖鱼台孝贤文化的历史渊源、内涵特点、代表人物及事迹、当代价值等方面。通过系统的课程教学，

让大学生全面深入地了解鱼台孝贤文化。在教学过程中，可采用案例教学、情境教学等方法，增强教学

的生动性和吸引力。例如，在讲解孝亲敬长的内涵时，可引入鱼台当地真实的孝子案例，让学生进行分

析和讨论，引导学生思考如何在现代社会践行孝亲敬长的美德。 
融入思政理论课：在思想政治理论课中有机融入鱼台孝贤文化内容。教师在讲授相关理论知识时，

可结合鱼台孝贤文化进行阐释，使抽象的理论知识更加生动具体。如在讲解社会主义核心价值观中的“友

善”时，可介绍鱼台孝贤文化中仁爱友善的理念和实践案例，让学生更好地理解友善的内涵和价值。同

时，可组织学生开展关于鱼台孝贤文化与思政理论结合的专题讨论，引导学生深入思考，提高学生的学

习积极性和主动性[2] [11]。 

5.2. 创新孝贤文化融入教学方法 

开展实践教学活动：组织大学生开展与鱼台孝贤文化相关的实践教学活动，让学生在实践中亲身体

验和感受鱼台孝贤文化的魅力。例如，可组织学生前往鱼台进行实地考察，参观孝贤文化遗址、博物馆、

纪念馆等，了解鱼台孝贤文化的历史传承和发展现状[3]。同时，可开展志愿服务活动，让学生参与到当

地的孝亲敬老活动中，如到养老院看望老人、为社区孤寡老人提供帮助等，通过实际行动践行孝贤文化。

此外，还可举办鱼台孝贤文化主题的实践调研活动，让学生深入了解鱼台孝贤文化在当代社会的影响和

传承困境，提出自己的见解和建议，培养学生的实践能力和创新精神。 
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运用现代教育技术：充分运用现代教育技术手段，创新鱼台孝贤文化的教学方法。利用多媒体教学

设备，播放关于鱼台孝贤文化的纪录片、电影、动画等，以直观形象的方式展示鱼台孝贤文化的内容和

魅力，激发学生的学习兴趣。同时，可借助网络平台，开展线上教学活动，如开设鱼台孝贤文化网络课

程、在线讨论区等，让学生随时随地学习和交流。此外，还可利用虚拟现实(VR)、增强现实(AR)等技术，

打造沉浸式的教学环境，让学生仿佛置身于鱼台孝贤文化的历史场景中，增强学习的体验感和互动性。 
“芦衣顺母”主题思政课教学设计案例 
为将鱼台孝贤文化与思政教学深度结合，现以“芦衣顺母”典故为核心，设计一节 45 分钟的思政课

教案，通过问题链、小组讨论、情景模拟等形式，引导学生探索“孝”的当代内涵与实践路径，具体设

计如下： 
1) 典故导入：沉浸式故事呈现 
首先，播放以鱼台当地史料为依据制作的 3 分钟“芦衣顺母”动画短片，短片将重点展现闵子骞在

寒冬时节身着芦花填充的单薄衣服却毫无抱怨，直至父亲发现真相欲休逐继母时，他反而以“母在一子

寒，母去三子单”为由为继母求情的核心情节，直观呈现典故中的孝贤精神。此环节通过动画形式降低

学生对历史典故的认知门槛，快速激发学习兴趣，帮助学生建立对“芦衣顺母”的基础认知。 
2) 深度探究：问题链引导思考 
在学生对典故有基础认知后，教师呈现“三阶问题链”，引导学生从历史到当代、从表象到本质逐

步深入分析。第一阶为基础层问题：“闵子骞在被继母虐待的情况下仍选择‘顺母’，他的行为是否违

背了‘自我保护’的现代价值观？为什么？”此问题旨在引导学生辩证看待传统孝行与现代价值观的关

系，避免对典故进行片面解读。第二阶为核心层问题：“‘母在一子寒，母去三子单’这句话体现了‘孝’

的什么延伸内涵？”教师可结合鱼台当地孝贤文化中“包容孝”“责任孝”的传统解读(如鱼台民间对

闵子骞“顾全家庭大局、兼顾兄弟利益”的评价)，引导学生关联“仁爱”“担当”等孝贤文化核心内涵，

让学生理解“孝”不仅是对父母的单向顺从，还包含对家庭整体的责任与关怀。第三阶为当代层问题：

“如果将故事移植到现代场景——假设你的家人因误解对你产生偏见，你会如何平衡‘尊重家人’与

‘表达自我’？这种平衡是否属于当代语境下的‘孝’？”此问题推动学生将典故与自身生活经验结合，

实现从“历史典故”到“个人实践”的思维迁移。在学生自由发言过程中，教师适时补充鱼台当地对“芦

衣顺母”的民间解读，强化学生对孝贤文化地域特色的认知，避免讨论脱离文化本源。 
3) 实践研讨：小组情景模拟与分享 
首先进行情景分组，将学生分为 4 组，每组抽取 1 个源于大学生真实生活场景的“当代孝行实践情

景”，具体情景包括：情景 1“父母希望你毕业后回家就业，你却想留在大城市从事自己喜欢的行业，如

何与父母沟通？”；情景 2“假期回家发现父母因琐事频繁争吵，你作为子女该如何调解？”。随后，各

组开展 5 分钟讨论，需完成两项任务：一是梳理具体的“沟通策略或行动方案”，二是明确“策略背后

体现的‘孝’的内涵”(如耐心、尊重、责任、关爱等)，避免仅关注“技巧”而忽略“价值观支撑”。讨

论结束后，每组推选 2 名学生进行 3 分钟情景模拟表演，直观展现沟通或行动过程，表演结束后，开展

全班点评，其他小组围绕“模拟中的行为是否符合当代‘孝’的要求”“策略是否兼顾了家人需求与自

我诉求”等维度进行评价，教师最后总结时关联社会主义核心价值观，指出当代孝行实践与“和谐”“友

善”等价值观的契合点，帮助学生建立“孝行”与“主流价值观”的内在联系。 
4) 总结升华并进行课后拓展：当代“孝”的实践清单 
教师引导学生共同梳理“当代大学生孝行清单”，从“家庭维度”“自我维度”两个层面提炼可落

地的实践方向。家庭维度包括“定期与父母进行深度沟通(非仅简单‘报平安’)”“主动关注家人心理

健康，察觉家人情绪变化”“参与家庭事务决策，为家庭发展提出合理建议”等；自我维度包括“努力
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学习提升专业能力，不让父母担忧学业”“养成健康生活习惯，减少家人对自身健康的牵挂”“树立明

确的人生目标，让父母看到自身成长”等。布置两项课后任务：一是推荐阅读《鱼台孝贤故事集》中“芦

衣顺母”的详细史料及当地学者对其当代价值的解读文章，帮助学生深入了解典故的历史背景与文化深

意；二是开展“家族孝贤故事采访”，要求学生采访家中长辈，记录 1 个家族中的孝贤故事(如祖辈照顾

长辈、帮扶亲属的事迹)，并在下一次课堂中进行分享。 

5.3. 构建鱼台孝贤文化育人共同体 

整合学校、家庭、社会等多方资源，形成协同育人机制。与鱼台县文化旅游局合作，共建鱼台孝贤

文化研究基地；邀请鱼台孝贤文化专家、非物质文化遗产传承人走进校园，举办讲座和工作坊。通过多

元化合作，拓展思政教育资源，提升育人实效。 
鼓励教师研究：鼓励思政教师开展关于鱼台孝贤文化的学术研究，设立相关的研究课题和项目，为

教师提供研究经费和支持。教师通过深入研究鱼台孝贤文化，不仅能够丰富自身的知识储备，还能够将

研究成果转化为教学内容，使教学更加具有深度和广度[5] [11]。同时，教师之间可加强交流与合作，分

享研究心得和教学经验，共同推动鱼台孝贤文化融入大学生思想政治教育的教学改革。 

5.4. 营造校园孝贤文化氛围 

举办文化活动：高校可举办丰富多彩的鱼台孝贤文化主题活动，营造浓厚的校园文化氛围。例如，

举办鱼台孝贤文化节，开展孝贤故事演讲比赛、孝贤文化知识竞赛、孝贤主题文艺演出等活动，吸引广

大学生积极参与[7]。通过这些活动，让学生在参与中深入了解鱼台孝贤文化，增强对孝贤文化的认同感

和归属感。同时，可在校园内设置鱼台孝贤文化宣传栏、文化墙等，展示鱼台孝贤文化的相关内容和学

生的优秀作品，营造良好的文化育人环境。 
建立社团组织和宣传窗口：支持学生成立鱼台孝贤文化相关的社团组织，如孝贤文化研究会、孝贤

志愿服务社等。社团组织可定期开展活动，如组织会员学习鱼台孝贤文化知识、开展社会实践活动、举

办文化讲座等。建立宣传鱼台孝贤文化平台，如创建“孝贤文化”公众号、短视频平台，通过推文及富有

深度的短视频创作，将孝贤文化深入到学生的生活中。通过社团活动及宣传窗口的建立，让学生在自我

组织、自我管理的过程中深入传承和弘扬鱼台孝贤文化。 

6. 结语 

鱼台孝贤文化作为中华优秀传统文化的瑰宝，蕴含着丰富的思想政治教育资源。将鱼台孝贤文化融

入大学生思想政治教育，对于提升大学生的思想道德素养、培养社会责任感和增强文化认同感具有重要

意义。尽管目前在融入过程中存在一些问题，但通过优化教育教学内容、创新教育教学方法、加强师资

队伍建设和营造校园文化氛围等一系列实施路径的探索和实践，能够有效解决这些问题，实现鱼台孝贤

文化与大学生思想政治教育的深度融合。在新时代背景下，高校应充分重视鱼台孝贤文化的育人价值，

积极推动其融入大学生思想政治教育，为培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人贡献力量。 
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