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摘  要 

“大思政课”为新时期高校思想政治教育的发展指明了方向，数字时代高校思想政治教育的数字化实践

需要围绕“大思政课”的内涵开展，数字叙事作为高校思想政治教育数字化建设的重要实践，应当给予

其充分的讨论。高校教育数字化的实践过程中不能将数字叙事单纯地作为数字技术形式来看待，随着对

数字技术意义与价值的不断深入理解，高校思想政治教育数字叙事的作用在新时期显得愈发重要。通过

对高校思想政治教育数字叙事的实践目标、实践路径以及相关实践策略进行分析，可以看到当前高校思

想政治教育数字化建设的现实图景，经由对数字叙事在当前的高校思想政治教育数字化实践中的价值和

意义进行讨论，以期对未来高校思想政治教育的数字化实践提供有益参考。 
 
关键词 

大思政课，思想政治教育，数字叙事 
 

 

Practical Exploration of Digital  
Storytelling in Ideological and Political  
Education in Universities under the  
Background of “Grand Ideological and  
Political Course” 
Gang Qiao, Yixuan Chen 
School of Marxism, Guangxi University of Chinese Medicine, Nanning Guangxi 
 
Received: October 6, 2025; accepted: November 7, 2025; published: November 14, 2025 

 

https://www.hanspub.org/journal/ae
https://doi.org/10.12677/ae.2025.15112119
https://doi.org/10.12677/ae.2025.15112119
https://www.hanspub.org/


乔纲，陈伊璇 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2025.15112119 935 教育进展 
 

 
 

Abstract 
“Grand Ideological and Political Course” has pointed out the direction for the development of ideo-
logical and political education in universities in the new era. The digital practice of ideological and 
political education in universities in the digital age needs to be carried out around the connotation 
of “Grand Ideological and Political Course”, and digital storytelling, as an important practical com-
ponent of the digital construction of ideological and political education in universities, should be 
fully discussed. Digital storytelling is not only presented as an important practical form in the pro-
cess of digitalization of higher education, but also plays an increasingly important role in ideological 
and political education in universities as the understanding of the significance of digital technology 
continues to deepen and expand. By analyzing the practical goals, paths, and related strategies of 
digital storytelling in ideological and political education in universities, we can see the current re-
ality of digital construction in ideological and political education in universities. By discussing the 
value and significance of digital storytelling in the current digital practice of ideological and politi-
cal education in universities, we can provide useful references for the future digital practice of ide-
ological and political education in universities. 
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1. 引言 

思想政治课是实现立德树人根本任务的重要课程。在 2021 年“两会”期间，习总书记提出了“‘大

思政课’我们要善用之”[1]这一关键论断，为新时期的思想政治教育工作指明了方向。2024 年 9 月，习

总书记在全国教育大会上提出中国特色社会主义教育强国“六力”[2]，将思想政治教育相关概念放在“六

力”中的重要位置。新时代背景下，对“大思政课”的建设与探索需要理论与实践的进一步结合。 
当代大学生是中国特色社会主义事业的建设者和接班人，是社会主义建设的重要力量，新时期高校

大学生思想政治教育具有重大意义。面对新时期纷繁复杂的社会生境，高校思想政治教育工作需要紧密

联系“大思政课”的思想内涵，重视理论与实际的结合。数字化与现代化的时代背景下，需要对“大思政

课”的内涵和时代语境进行深刻解读，结合当前高校思想政治教育数字叙事的实践研究，为当前高校思

想政治课的建设与发展提供有益参考。 

2. “大思政课”的时代内涵与数字叙事的发展 

“大思政课”的提出与新时代背景相契合，对“大思政课”的时代内涵理解需要结合习总书记有关

教育工作、高校思想政治教育等一系列论述内容才能厘清其中的理论脉络及其重要意义。传统的思想政

治课与思想政治教育需要不断创新发展，才能因应数字化、现代化与全球化带来的各种挑战。“大思政

课”的提出为当前思想政治教育指明方向，明确理论内涵。与此同时，理论与教学实践需紧密结合，特

别是数字化时代的各项技术与理念的创新，为新时期的教学工作带来了新的契机与挑战。数字叙事不同

于传统的叙事学框架，在教育学领域正发挥着重要作用，通过对高校思想政治教育数字叙事的探究，可
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以深入了解新时期数字赋能高校思想政治教育的实践前景。 

2.1. “大思政课”的提出及其时代内涵 

新时代中国特色社会主义建设与发展离不开教育，教育强国要植根中华优秀传统文化，以立德树人

为根本任务，特别是需要思想政治教育的引导，由此可见思想政治教育在新时期的重要价值。“大思政

课”的提出正是基于新时代中国特色社会主义建设的背景下。与传统的思想政治教育有所不同，面对新

时期与新形势，习总书记提出：“当前形势下，办好思政课，要放在世界百年未有之大变局、党和国家事

业发展全局中来看待”[3]，“大思政课’我们要善用之，一定要跟现实结合起来。上思政课不能拿着文

件宣读，没有生命、干巴巴的”[1]。 
综上可见，关于“大思政课”的解读需要放到当前的时代环境与宏观背景下进行深刻解读。首先，

“大思政课”应该着眼于“新时代”的宏大背景，有学者指出：“‘百年未有之大变局’和‘两个一百

年’的历史交汇期，不仅是‘讲思政课’的背景，而且也构成‘讲大思政课’的背景”[4]。新时代的“新”

是有别于传统思想政治教育课的重要部分，面对新时期新的挑战，思想政治教育也要随时代的发展而创

新。其次是要“走出去”，走出课堂与实际现实结合起来，让“大思政课”充满生机活力而不是干巴巴的

宣读。这意味着新时期的思想政治课不仅要从书本和传统的课堂空间当中“走出去”，还要联系实际和

社会现实，打破传统课堂的空间壁垒，使思想政治课的课堂变得更加宽阔。“大思政课”对于思想政治

课新时期的指导，使得思想政治课能够有更高的站位与格局，同社会现实与生产实际相联系，让新时期

的思想政治课焕发新的生机。从当前的教育实践来看，高校思想政治教育若要打破传统空间的局限性，

需要凭借先进的辅助技术与数字工具才能有效实现，教育的数字化实践为高校思想政治教育破解现实困

境提供了重要助力，通过网络与多媒体技术来实现数字叙事在新时期教学中的创新应用。同时在实践教

学过程中，数字技术的创新发展也为师生们提供了不同的技术体验，呈现出新时期数字技术在教学领域

中的前景。 

2.2. 数字叙事研究在新时期的发展 

“叙事”并非一个陌生的概念，但是关于“数字叙事”(digital storytelling)概念在新时期的阐释与发

展实践却需要受到重视。通过相关文献查阅可知，数字叙事自上世纪 90 年代以来，经历“数字转向”(the 
digital turn)这一时代背景而产生了众多讨论。有学者认为“数字叙事”可看成一种“梯度式”的概念，“是

利用数字程序的交互行为所产生的叙事”[5]。“数字叙事”可以“被理解为使用数字工具和多媒体形式

创造、表达、解释和分享故事、文学艺术作品、个人经验等的实践或方法”[6]。目前数字叙事在教育领

域的运用，特别是作为工具而言的应用是较为广泛的。国外的一些教育研究资料指出，数字叙事已发展

成为一种强大的教学工具，能同时调动教师与学生的参与课堂的积极性，然而直到近些年人们才逐渐认

识到数字叙事相关理论作为提升教学有效性工具[7]。 
数字叙事的讨论中，可以看到传统叙事学在面临新时代之际遭遇到理论重构的困境与挑战。数字化

无疑成为了叙事学在新时期发展的重要契机。“碎片化”“交互”“快感”都成为了数字化时代叙事学拓

展的重要面向[8]，而其中关于数字叙事的“交互”特质成为了新时代教育数字化实践中的重要因素。传

统教学活动中的“教”与“学”这类单向度传递知识的模式在信息化与数字化时代需要改变，过去的教

学过程中虽然借助多媒体等工具来进行展示，然而从叙事的交互层面来看，仍然没有实质上打破空间的

“壁垒”。数字人文的实践中，强调“交互”与“体验”，数字叙事理论在教学领域中既可以作为教育数

字化的技术形式呈现，也可以作为重要的数字化理念和价值在教学过程中被深入挖掘。有学者惊叹于数

字叙事在生成教学文本过程中的高速与有效，然而数字叙事的实践却不止于此，在人工智能飞速发展的
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今天，数字叙事理论打破了传统教育活动中“讲故事”的传统，叙事实践的空间化使得数字化教学过程

中呈现了数字的多模态全景展开，开拓了教育实践的新思路和新视野。 

3. 新时期高校思想政治教育数字叙事的重要意义 

数字时代的到来不可避免地为社会生活带来各个方面的变化和影响，高校思想政治教育在新时期也

在面临数字化带来的机遇及挑战。党的二十届三中全会指出要“推进教育数字化，赋能学习型社会建设”，

在数字技术不断深化的过程当中，思想政治教育作为引领核心价值的重要实践活动，要不断适应和融入

数字化的实践发展[9]。在“大思政课”提出的背景下，高校思想政治数字叙事在新时期具有重要的意义。 
新时期“大思政课”的提出具有重要的时代价值，从前文当中可以看到，“大思政课”不同于传统的

思想政治课，但“大思政课”仍然是“课”，属于思想政治教育的课程形态[4]，需要将课程放在育人工

作的载体的语境下去理解和实践“大思政课”的内涵。这就意味着“大思政课”不能完全脱离高校的育

人系统，但是与此同时需要找到新的教育形态来丰富和建设“大思政课”，这种教育形式的创新发展正

是新时期推动高校思想政治教育和“大思政课”建设的重要内容之一。教育的数字化与数字技术的结合，

为高校思想政治教育，特别是推进“大思政课”建设开拓了全新路径。打破照本宣科模式并同社会实际

相结合，这是“大思政课”重要论述中的主要内容。借助现代化的数字技术来打破传统教育模式中的空

间藩篱，正是当前高校思想政治教育数字叙事的重要功能之一。 
叙事学的数字化转向与新时期跨学科研究的发展，是实现高校教育数字叙事发展的重要前提与基础。

党的十八大以来，关于“讲好中国故事，传播好中国声音，阐释好中国特色”等相关内容多次出现，从中

可以看到新时期叙事研究本土化的重要意义。思想政治教育的传统教学模式中，叙事文本的呈现往往是

通过“讲故事”的方式，而在数字化时代，特别是在“大思政课”提出的背景之下，思想政治教育的叙事

实践要从“讲故事”变成“讲好故事”，经由现代信息技术的发展来实现高校思想政治教育的创新实践。

数字叙事与传统叙述学相比有其独到的优势，特别是在新时期数字技术的发展下，它可以带来“读者”

和“文本”之间的交互，实现“沉浸式”的教学体验。过去的数字叙事在教学实践中，往往侧重文本呈

现，如教师在以往的理论教学活动中，常利用现代数字技术手段生成相关的教学课件与多媒体资源，在

教学实践中以内容为中心导向，强化学生的学习和参与课堂的意愿。 
思想政治课不同于其他课程，在完成知识目标和课程任务的基础上，还要重视课程内容对学生们的

身心发展带来的变化。“大思政课”指出了思想政治课的内容不应仅仅是在课堂单向的“传授”，更要让

师生们广泛参与社会实践。高校思想政治教育数字叙事的教学实践中，除了可以利用多媒体来传递更多

的知识信息，还可以充分发挥实践课的价值，带学生们走出教室，从社会实践中感受课堂的知识。随着

现代电子信息技术的快速发展，许多城市的展览馆和博物馆当中都有数字展馆，为人们提供“沉浸式”

体验的机会。目前一些国内高校也借助数字信息技术进行专题教育，通过 VR、AR 等技术以及对原有场

地的改造来实现，如江西理工大学借助 VR 技术使学生“穿越”到“中央苏区时期”，3D 建模技术“重

现”当时的许多重大历史事件，帮助学生体验和了解当时的历史[10]。 

4. 高校思想政治教育中数字叙事的实践分析 

高校思想政治教育的数字化发展以及数字叙事实践的过程中需要厘清实践逻辑与目标之间的关系，

数字叙事是为实现思想政治教育目的而采取的技术手段并非最终目的。从社会哲学以及历史记忆的研究

视角看，有学者指出“叙事”中的“事”可被看成事件与事实，叙事表达本质上是一种社会传承机制，通

过展演来达到“记忆”目的[6]。教育的重要目的是传递知识，实现学生的社会化过程，而思想政治教育

作为立德树人的重要课程，不仅要重视教学过程中的知识目标、教学目标的实现，更要重点关照学生们
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的身心发展。当然，随着对数字技术的价值与意义的深入理解，数字叙事将会呈现更加灵活多样的实践

路径与形式，这将有利于推进教育的数字化发展，目前对高校思想政治教育数字叙事的实践可以从实践

目的、路径、效度及现实基础等不同维度进行探究。 

4.1. 数字叙事的实践过程中注重有效性和目的性 

在教育学领域中“有效教学”(effective teaching)是关键概念之一，强调了教学投入与教学产出的关系

来界定有效教学，即有效率的教学；还有从学生学习角度出发，认为实现了明确目的，学生能够有学习

意愿也可以视作“有效教学”[11]。思想政治课作为课程而言，需要有明确的课程要素，以及教学技术与

手段实现教育目的。思想政治教育以立德树人为主要目的，因此根据“有效教学”的相关概念界定，数

字叙事的实践要围绕这一目标来开展有关的教学活动。 
当前高校思想政治课在教学实施中主要有理论教学和实践教学两个主要部分。其中理论课程部分授

课依然是在教室中进行，根据教材内容和教学安排来进行授课。数字叙事的呈现主要是利用多媒体技术

来进行相关内容整合，围绕教学内容来进行数字选取思想政治课的素材，再根据课程设置的逻辑重新对

数字素材进行整理加工，完成理论教学任务目标，提高思想政治课理论课的效率。高校思想政治课教师

定期开展备课会、讨论会和观摩学习的过程中对于相关素材进行整合集中以及筛选，对于所要采用的数

字工具进行斟酌，无论是采取传统讲授方式还是借助数字技术手段，以课堂教学为中心，重视思想政治

理论课的效度。关于思想政治课的实践教学部分则体现教学模式的灵活创新。2020 年教育部公示的首批

国家级一流本科课程名单当中，浙江几所高校的思想政治实践课都榜上有名，如“思想政治理论课实践

教学”“思政社会实践”“思想政治理论综合实训”都在名单当中，可以看到思想政治课的实践教学部分

可以同“大思政课”的相关内容充分结合。通过查阅相关学校的课程设置可以看到在实践教学部分，不

仅有虚拟仿真实验等网络教学内容，还有全国大中专学生志愿者暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践

活动等社会实践也在其中。综上可见，高校思想政治教育的实践过程中，思想政治教育数字叙事虽然在

不断发展，但是从教育目的和教学设置等系统性的安排来看，仍然需要从整体宏观层面，基于教学目的

和教学效率等角度来系统安排相关教学形式。 

4.2. 数字叙事实践中采取灵活多样的实践形式 

有学者指出，数字叙事的“所指”常常受限于技术与工具叙事的范畴，影响了人们对“数字”的内涵

与数字叙事的意义的了解，就思想政治教育数字叙事形态的整理分析，进行了具体的分类，将其分为“数

字赋能的技术叙事”“数字认知的思维叙事”“数字环境的文化叙事”“数字正义的价值叙事”等几个主

要类型[12]。诚然，高校思想政治教育过程中数字叙事作为重要的技术手段而呈现，但是在数字人文领域

的研究中可以看到文化、技术、实践等要素始终处于不断变化发展的动态过程中。因此对数字叙事的重

要价值与意义的认识也是在思想政治教育的探索过程中不断加深，根据时代的发展呈现出更加灵活多样

的实践路径。 
随着人工智能技术的不断发展，目前的思想政治教育授课的过程中，教师们也会采用现代技术实现

课堂上的线上线下的互动形式，其中一个案例就是在课上提问的过程中，学生可以根据投影屏幕展示的

问题利用手机进行回答，教师则通过词云的生成来展示各位同学的回答内容，并根据词云的生成情况来

进行教学活动的开展。利用数字技术进行实践活动来实现数字叙事实践的经典案例也有许多，除了前文

提到的一些高校利用 VR 技术进行思想政治教育的实践活动外，如嘉兴大学师生原创话剧《初心》自 2017
年创演以来，至今已巡演 170 余场，其相关网络视频片段作为重要的数字素材在教学过程中起到了重要

作用。上海交通大学马克思主义学院打造的“数智思政课”助力“大中小学思政课一体化”实践，借助虚
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拟仿真技术，推出了“AI + HI”育人新范式来进行协同育人的新探索。从社会资源的整合来看，上海“红

途”平台于 2022 年上线，平台整合了精品课程、寻访线路、展览展示、视频学习等资源，为高校思想政

治教育实践开展提供了便捷的数字服务支持。综上可见，高校思想政治教育数字叙事实践的形式开展多

种多样，随着技术的发展以及人们对于数字技术认识的不断深入，将会开展更加多样而有效的数字叙事

实践形式。 

4.3. 思想政治教育数字叙事的实践方案要因地制宜 

当前数字技术与人工智能技术的快速发展为思想政治教育数字叙事展示了新的前景，然而有的学者

从中看到，由于受制于技术主义的固有弊端，“资本逻辑、算法偏好与数字虚幻削弱了思想政治教育数

字叙事的整体性、价值性与责任性”[9]。因此在高校思想政治教育数字叙事的实践过程中，不能够完全

依赖技术让渡教育本身的主体性，在兼顾现代技术带来的重大变革的同时，需要从“大思政课”的核心

思想与理念出发，因地制宜地来制定相关方案，根据不同高校的实际情况来发展。 
“大思政课”的提出为新时期高校思想政治教育的发展提供了全新的思路，数字技术是新时期不可

或缺的重要技术手段，但是要“讲好故事”，把思想政治课上好不能完全依赖数字技术，还需要根据各

个高校和不同专业的实际情况来开展思想政治教育工作。高校思想政治教育作为各大高校的公共必修课，

需要面对不同专业的学生，而各个高校本身也有着自身的特色。从学生的生源背景来看，理工科院校的

学生多数为理科与工科专业学生，在教学过程中会发现这些学生的人文社科方面的知识储备有所不足，

因此在进行高校思想政治教育的授课过程中要在知识积累方面有所重视。文科专业的学生则是具有相关

专业背景，高校思想政治教育的授课过程中则是要考虑如何让学生对相关知识内容有更加深刻的认知和

理解。基于不同专业学生的学科差异与背景，采用的授课方案与侧重点都应当有所不同。 
从高校的特色发展来看，不同学校也采取差异化的数字叙事实践方案，多数学校会根据自身的特点

来设置课程与活动方案，这与高校自身定位以及高校的实际情况有着重要关系。从相关资料的搜集结果

看，目前国内许多高校的思想政治教育课程结合数字化的实践形式都呈现出各自的特点，并卓有成效，

如石家庄铁道大学开设的《“西柏坡+”思政课实践教学虚拟仿真体验项目》成为了首批国家级一流本科

课程；中北大学的《“大思政”理念下“大国 + 军工”国防特色“课程思政”示范课群建设》获得 2025
年度高校思想政治工作质量提升综合改革与精品建设项目立项支持；上海中医药大学创新推进“中医药

文化 + 思政”大中小学思想政治教育一体化建设等等，都体现了不同高校因地制宜的在思想政治课建设

当中结合高校自身特点并制定了适配的方案。 

5. 总结 

数字化时代的到来为高校思想政治教育的发展带来机遇和挑战，“大思政课”指明了新时期思想政

治教育的发展前景与方向，需要深刻体悟“大思政课”的内涵，不断推进思想政治教育的现代化发展。

新时期关于高校思想政治教育数字化的研究，特别是对高校思想政治教育数字叙事的实践探索，将会有

助于当前高校思想政治教育的建设与开展。从研究中可以看到，数字化作为现代化的重要指标虽然能够

带来创新实践，但仍要遵循“大思政课”的内涵与指导思想，立足我国当前的社会现实，尊重高校课程

设置的实际情况，紧紧围绕立德树人的任务来实践高校思想政治教育数字叙事的实践。教育理念和数字

技术正处于互动的实践过程之中，数字技术不仅作为工具手段呈现于教育实践当中，其价值理念也对于

教育的数字化发展提供了重要参考，与此同时，思想政治教育的数字叙事实践经由理论与实践的相互磨

合，拓展了当前新时期的思想政治教育的数字化实践路径，丰富了新时期高校思想政治教育的形式，为

高校新时期思想政治教育的建设提供了助益。 
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