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摘  要 

随着人工智能技术的飞速发展，人工智能基础类课程在高校教育体系中的地位逐步上升。如何推进高校

各专业对人工智能课程建设，培养应用型人工智能人才，已成为当前亟待解决的重要课题。本文基于“新

工科”的教育视角，探讨该类课程的教学目标，建立“基础性原理–工程化开发–生成式实践”的三维

闭环能力导向课程内容结构，达到提升学生综合素质和职业素养的目的，以及为后续课程的改革提供有

益的参考。 
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Abstract 
With the rapid advancement of artificial intelligence technologies, introductory AI courses have 
gradually assumed a more prominent position within higher education curricula. How to promote 

 

 

*通讯作者。 

https://www.hanspub.org/journal/ae
https://doi.org/10.12677/ae.2025.15122426
https://doi.org/10.12677/ae.2025.15122426
https://www.hanspub.org/


申奥 等 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2025.15122426 1399 教育进展 
 

the integration of AI course development across university disciplines and cultivate application-
oriented AI talents has become an urgent and important issue. From the perspective of “Emerging 
Engineering Education”, this paper examines the instructional goals of such courses and constructs 
a capability-oriented, three-dimensional course framework of “Fundamental Principles, Engineer-
ing Development, and Generative Practice” to enhance students’ comprehensive competencies and 
professional qualities. The framework also offers valuable reference for reform efforts in other 
courses. 
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1. 引言 

近年来，人工智能因深度学习、预训练大模型等算法的快速发展，在经济社会、工程实践等领域产

生深刻影响，因此对高等教育的人才培养提出要求，既要关注基础知识学习、掌握原理，又要注重将这

些知识运用到工程化能力上，也要充分认识大模型与生成式技术可能引发的社会问题、伦理问题。 
在我国，“新工科”建设以及各部各类教育改革文件都要求高校加快对工程学科人才的培养目标和

课程体系进行调整改革，更加突出交叉融合、产学协同、能力导向培养[1]。人工智能教育研究及实践不

断积累发展，高校开始从课程目标、教学内容到考核评价开展全链条式的改革探索，将经典理论教学与

工程化项目训练、行业真实数据和平台实践相互贯通融合，形成了初步的人工智能教育范式[2] [3]。同时，

作为教学内容本身的生成式人工智能(如大模型)或作为教学工具应用的人工智能都日益受到重视：一方

面将其纳入教学内容；另一方面利用其便捷性支持教学开展[4] [5]，如借助于大模型开展新生入学教育引

导、学科专业认知及人才培养方案制定等工作。但是还存在较多问题，比如：对生成式人工智能使用时

课程目标的确定缺乏与行业岗位能力之间的匹配关系，或者是在教学实践中缺少生成式人工智能技术的

规范化教学设计以及风险防范等[6] [7]。 
本文基于上述背景与问题，提出并论证“基础性原理–工程化开发–生成式实践”三维闭环的能力

导向课程体系，阐明其课程目标、能力指标与实施要点，旨在为新工科背景下高校人工智能基础课的改

革与实践提供可操作的方案与参考。 

2. 人工智能基础课现状 

人工智能基础课在现代高等教育中既是理论教学的起点，又是面向工程应用与跨学科能力培养的关

键课程，其教学质量直接影响学生后续专业发展与科研/工程能力的形成。本章旨在对高校本科阶段开设

的人工智能基础课程的现状进行系统性描述与分析。首先界定课程范围与功能定位，继而梳理当前教学

实践中存在的主要问题与挑战，为后续课程目标、教学内容与评价体系的改进提供依据。 

2.1. 人工智能基础课程介绍 

人工智能基础课通常包括但不限于《人工智能导论》《人工智能基础》《人工智能概论》等课程，其

在高校本科教育体系中已逐步由选修向必修转变，成为计算机类及相关工科专业的核心基础课程之一，
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同时也被多数学科(如交通工程、土木工程等)作为重要选修或跨专业基础课程纳入培养计划[8] [9]。其主

要课程目标可概括为以下几方面： 
课程目标 1：掌握人工智能的基本概念、发展历程和应用领域；熟悉相关的数学和算法知识，理解人

工智能的工作原理； 
课程目标 2：培养学生利用人工智能算法对实际问题进行分析、建模和求解的能力； 
课程目标 3：培养创新思维和实践能力，了解人工智能前沿理论和知识； 
课程目标 4：具有良好的人工智能科学素养和职业道德。 

2.2. 教学实践面临的挑战 

尽管人工智能基础课的开设日益普遍，但在教学实践中仍面临多方面的挑战。以下从课程内容、学

生学情及课程评价三个维度展开分析。 
1) 课程内容的复杂性 
在人工智能领域，各类新的理论、新的算法以及新的应用层出不穷，在这种情况下，就需要在基础

理论与最新发展的基础上设置相关课程，并且由于其包括的内容广，跨度大，涉及面也较宽泛，同时它

既要有深厚的数据基础又有较强的工程实现及应用场景，在有限的课时之内，既讲授“宽度”，又要体

现“深度”。因此课程内容的设计以及学时的安排都是教学的难点所在。 
2) 学生学情的差异性 
学生的先修背景和学习能力各有不同，很多专业课程需要掌握一定的数学和编程基础，但是在一般

性的教学中无法顾及到不同的专业或者不同院系之间的学生差异，因此在备课时要考虑到层次差异，同

时要充分考虑学生的具体情况。另外，在教学环境中一部分学生处于被动接受状态，而有些学生则能自

主扩展学习，差异性使得教学难以兼顾个体成长路径。 
3) 课程评价的单一性 
课程评价体系是用来引导学生的学习，并评价教学效果的一个主要方式，而现今各类课程的评价体

系过于单一，并不能够对学生全过程、全方位的成长起到应有的促进作用，有些课程只进行上机实践报

告和期末闭卷考试，过程性评价的记载不足，无法对学生创新意识、工程设计能力、团队协作能力、职

业素养等多种能力进行全面评价，使学生产生“为考而学”的不良倾向。 

3. “基础性原理–工程化开发–生成式实践”三维课程框架 

本章基于闭环迭代原则提出的“基础性原理–工程化开发–生成式实践”三维框架。闭环迭代原则

是指在教学过程中形成“理论输入→实践任务→过程反馈→反思改进→再次实践”的循环机制，确保学

生在每个教学单元中都能经历完整的学习循环，而非单向的知识传递[10]。该框架强调每一教学单元既包

含必要的理论输入，也包含与之对应的实践任务、过程性反馈与反思环节，促使学生在完成真实任务过

程中形成解决问题的能力，使教学既能兼顾整体进度，又能满足个体差异。 
该三维课程框架如图 1 所示，通过三个维度和六个关键节点形成完整的学习生态：基础性原理维度

通过理论基础和系统思维两个关键节点，构建学生对 AI 发展历史、知识表示与推理、机器学习等理论的

系统认知；工程化开发维度通过编程实现和工程开发两个关键节点，培养学生从 Python 编程到模型训练

与评估的实践能力，并针对不同基础学生设计分层工具路径；生成式实践维度则通过应用实践和责任伦

理两个关键节点，使学生既掌握生成模型原理与Prompt工程技术，又理解技术应用中的伦理与合规责任。

六个关键节点有机衔接，形成理论到实践、技术到伦理的完整链条，旨在培养既具理论素养、又具工程

能力并富有责任意识的复合型 AI 人才。 
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维度一：基础性原理 
构建扎实的理论基础并实现理论与工程的有机对接。课程的核心知识包括人工智能发展历史、知识

的表示与推理、机器学习核心概念、深度学习原理以及生成式人工智能等内容。教学方法强调由直观示

例入手至数学推导再到工程实现的分层讲解，每一理论点配套浅显易懂的案例以降低理解门槛；同时在

教学过程中嵌入课程思政，通过典型伦理案例引导学生理解技术的社会影响，培养责任意识。 
维度二：工程化开发 
培养学生从数据处理、模型开发到代码实现的能力。在实践环节，授课内容涵盖 Python 编程基础、

数据工程、模型训练与评估以及项目实践。鉴于学生先修差异，学生在实践课中先学会 Python 编程与数

据处理基础，确保所有学生具备工程实践的最低门槛后再进入深度学习任务；同时实施分层工具与路径

设计：对于具备较好编程基础的学生，推荐使用底层深度学习框架(如 TensorFlow 或 PyTorch)以练习自定

义模型实现、性能优化与工程复现；对于基础较薄弱的学生，推荐使用高层封装库(如 Keras)以降低实现

门槛，让学生优先获得可用模型的成就感。 
 

 
Figure 1. “Basic principles-engineering development-generative practice” three-dimensional framework 
图 1. “基础性原理–工程化开发–生成式实践”三维课程框架 

 
维度三：生成式实践 
使学生理解生成式模型的基本原理，掌握生成式工具的合理使用方法，并理解在实践中承担的伦理
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与法律责任。教学内容涵盖生成式模型原理、Prompt 工程与交互式平台使用、以及生成式 AI 相关的风险

与合规问题。教学安排将理论与工具使用并行：在讲解生成模型原理的同时安排学生使用开放 API 或轻

量本地模型进行交互式实验，通过对比试验训练学生设计 Prompt 与评估生成输出的能力；在实践任务设

计中强调责任使用，例如要求学生记录输入来源、生成输出与后处理策略，并撰写风险评估与缓解计划；

项目要求不仅实现功能原型，还需声明数据来源说明与对生成内容的验证，从而将工程输出与合规性纳

入同等评价维度。 
该三维课程框架通过理论与工程、生成式应用与伦理教育的有机结合，依托闭环迭代与产出导向

的教学机制，为不同层次学生提供可行的学习路径与评估体系，目标在于培养既懂原理、会工程、能负

责任使用人工智能技术的复合型人才，并为后续具体教学设计、资源配置与评价体系的实施提供系统

性指导。 

4. 课程实施细则 

本章在三维课程框架的基础上，详述课程的具体实施方案，包括课程总体安排、按模块的教学大纲

与考核方式。旨在为课程执行提供可复制、可评估的操作性细则，保证教学质量并促进学习闭环迭代。 

4.1. 课程总体安排 

大部分人工智能基础课程为 3 学分，总学时 48 学时，其中 33 学时用于理论学习，15 学时用于实践

上机。建议学期周期为 16 周，每周 3 学时。教学形式采取老师讲授、上机实验、小组研讨、项目开发与

期末答辩等多种方式。 

4.2. 课程模块大纲 

课程内容按三维课程框架进行重构，表 1 为三个维度及其模块的核心内容。 
 

Table 1. The three dimensions correspond to the main content of the curriculum outline 
表 1. 三维课程维度对应课程大纲主要内容 

模块 三维体系 学习目标 主要内容 课程思政融入点 推荐学时 

1 

基础性原理 

人工智能概论 
1) 人工智能的概念 
2) 发展简史 
3) 主要研究领域 

讨论 AI 在生活中

的应用 3 

2 知识表示与知识图谱 
1) 知识的特征 
2) 表示方法 
3) 知识图谱 

知识图谱在医疗信

息共享中的应用 3 

3 人工智能推理技术 
1) 推理的基本概念 
2) 确定性推理方法 
3) 不确定性推理方法 

自动推理在法律决

策中的应用 3 

4 人工智能搜索与博弈 
1) 搜索的概念 
2) 搜索的基本策略 
3) 智能博弈 

AlphaGo 与围棋比

赛的思考 3 

5 
基础性原理 

+ 
工程化开发 

智能计算与优化 
1) 进化算法的产出与发展 
2) 遗传算法 
3) 群智能算法 

AI 在交通优化中

的应用 6 
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续表 

6 

 

机器学习 
1) 机器学习的基本概念 
2) 监督学习算法 
3) 非监督学习算法 

机器学习中的数据

偏见问题 6 

7 人工神经网络与深度

学习 

1) 神经元与神经网络 
2) 全连接神经网络 
3) 深度学习 

深度学习在智能驾

驶中的应用 6 

8 计算机视觉 
1) 计算机视觉的概念 
2) 计算机视觉主要技术 
3) 计算机视觉主要应用 

监控系统中的计算

机视觉技术 6 

9 自然语言处理 
1) 自然语言处理的发展 
2) 自然语言处理技术 
3) 自然语言处理应用 

NLP 在多语言翻译

中的应用 6 

10 
基础性原理 

+ 
工程化开发 

+ 
生成式实践 

人工智能前沿技术 
1) AIGC 的概念与发展 
2) AIGC 关键技术 
3) AIGC 的应用 

AI 在增强现实中

的应用 3 

11 人工智能伦理与安全 
期末大作业展示 

1) 人工智能伦理 
2) 人工智能安全 

AI 在军事中的应

用及其伦理问题 3 

4.3. 课程考核 

课程考核将各评估项与“基础性原理–工程化开发–生成式实践”课程三维框架进行映射，评估学

生在理论理解(基础性原理)、工程实现能力(工程化开发)与生成式人工智能模型实践能力(生成式实践)三
方面的达成度。考核比例为平时成绩 50%，期末大作业 50%，具体评分构成见表 2。 
 
Table 2. Composition and proportion of course assessment 
表 2. 课程考核组成及比例 

评估项 权重 对应维度 考核说明 

课堂参与 10 基础性原理/工程化开发 出勤，讨论，小测 

课后作业 20 基础性原理 概念题与小型代码 

上机实验与报告 20 基础性原理/工程化开发/生成式实践 实验报告，上机表现 

期末项目(大作业) 50 基础性原理/工程化开发/生成式实践 代码，复现，性能，大作业报告与答辩 

5. 教学效果评价 

5.1. 教学情境 

本课程改革实践于我校数字媒体技术专业，授课对象为大学二年级本科生，每个班约 50 人。这些学

生已经完成了《高等数学》《程序设计》等先修课程，具备了基本的数学和编程基础。然而，学生之间的

基础差异较为显著：约 30%的学生编程能力较强，参与过科创项目或编程竞赛；约 80%的学生熟练掌握

基础的编程技能，但缺乏项目经验；另有约 20%的学生在编程和数学方面基础较为薄弱，学习上存在一

定困难。这种学情的异质性是本次教学改革需要重点应对的挑战之一。为保障教学质量，课程组提供了

专门的实验室，并预装了 Anaconda、PyTorch、TensorFlow 等主流深度学习环境。此外，课程还引入了线
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上编程平台(如 Deepnote)，方便学生随时随地进行代码编写与调试，有效支持了分层教学与个性化学习的

需求。 
在课程实施过程中，我们遇到了以下主要挑战，并采取了相应的解决策略： 
首先，针对学生基础差异问题，我们在“工程化开发”维度中实施明确的分层教学路径。对于基础

较好的学生，我们鼓励其使用 PyTorch 等底层框架完成更具挑战性的任务，如自定义模型结构、实现复

杂的优化算法；对于基础薄弱的学生，则引导其使用 Keras 等高层框架，关注于理解算法思想和应用流

程，建立学习兴趣和信心。同时，期末大作业也设置为不同难度等级的选题，供学生自由选择。 
其次，针对理论教学与技术前沿脱节的问题，我们在“生成式实践”维度中，引入了前沿讲座和企

业实际案例，并在课上介绍最新的 AIGC 技术与应用场景，从而动态地将最新知识融入教学。 
最后，对于过程性评价的实施与公平性保障，我们利用线上教学平台记录学生的学习轨迹，如代码

提交次数、版本迭代情况等，作为客观评价依据之一。对于主观性较强的部分，如实验报告和项目答辩，

我们制定了详细的评分细则，确保评价的公正性。 

5.2. 数据概况 

利用三维教学课程框架，统计并比较课堂教学前后学生成绩分布情况，以检验教学模式的效果。两

届同专业学生的总评成绩的百分比分布情况如图 2 所示(左图为课改前，右图为课改后)。 
改革实施前 90~100 (优秀) 3人(占 6.7%)、80~89 (良好) 20人(占 44.4%)、70~79 (中等) 15人(占 33.3%)、

60~69 (及格) 3 人(占 6.7%)、0~59 (不及格) 4 人(占 8.9%)；实施后 90~100 (优秀) 4 人(占 8.9%)、80~89 (良
好) 36 人(占 80.0%)、70~79 (中等) 1 人(占 2.2%)、60~69 (及格) 2 人(占 4.4%)、0~59 (不及格) 2 人(占 4.4%)，
良好(80~89)增长 35.6%，说明大部分学生成绩由“中等/及格”向“良好”集中；优秀率从 6.7%增加到

8.9%，提高了 2.2%；中等与不及格比例均有大幅降低，由之前的中等 33.3%，不及格 8.9%，降为现在的

2.2%，4.4%，呈直线下降；及格组由原来的 6.7%，下降为现在的 4.4%，而整个低分段累计，更是出现了

大幅下降的情况。从整个情况来看，就是成绩的分布更加集中在头部，而低分的尾巴进一步收窄。 
 

 
(a)                                                (b) 

Figure 2. Distribution of total scores for basic AI courses 
图 2. 人工智能基础课程总评成绩分布 

5.3. 结果分析 

学生的总评成绩的提高反映出了基础性原理的夯实、工程化的开发训练、生成式的实践、评价机制

的改进等 4 个方面的变化：在上课时把系统化的原理讲授、小规模的操作训练到课上，在课下用大作业

https://doi.org/10.12677/ae.2025.15122426


申奥 等 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2025.15122426 1405 教育进展 
 

加深理解的基础上，能够更好体现学生的掌握情况和提高学生对一些较难、深奥的概念的兴趣；课程中

开展的工程化开发训练，通过设置实验报告的格式、代码与复现、评分标准等，使得更多学生可以完成

作业并实现结果的可复现；引入的生成式实践能够激发学生的学习动机，并给学生以基于任务驱动的真

实实践机会，使一部分学生由“掌握原理”逐步过渡到了“应用与创新”的层面；调整个别过程性学习环

节、学生成绩评定方式等方面的评价机制后，有利于减少过程性学习中的走形式现象、学术不端问题以

及粗糙提交等情况的出现。 
此外，期末学生评教较之前改革提高了 4.78 分(从 91.63 分提高到 95.41 分)，绝大部分同学认为将以

前课上代码演示用的教学软件更新为代码模拟运行仿真平台加上教学虚拟软件后，使学生上机更加简便

快捷，整个实验过程更短；通过本次课程的学习对人工智能技术的学习兴趣进一步增加。有 3 组学生依

托本次课程完成了 2025 年中国高校计算机大赛 AIGC 应用赛、创新赛的比拼，并分获应用赛华东赛区二

等奖、创新赛华东赛区三等奖，取得较好的成绩，这些反馈也为课程持续优化与质性跟踪提供依据。 

6. 结语 

借助人工智能快速发展的东风及应用新技术普及的专业课教学平台，“新工科”视角下把“基础性

原理–工程化开发–生成式实践”三维闭环思路引入到人工智能基础课程的教学设计中，并证明基于能

力培养的课程体系对提高学生理论理解、工程实现以及创新实践有较好效果；经过理论知识讲解加工程

化训练、再补充生成式项目的系统方法，在提高学生的复现能力、代码质量和解决问题的能力方面表现

出较好的适用性，证明了用这样的框架来培养面向应用的复合型人工智能人才，增强职业素养，满足产

业需求具有一定的可行性和实践意义。 
结合教学实践和考核的结果，在人工智能基础课程中可以进行标化工学和自动批阅平台建设，同时

进行长期跟踪评价以及产学研结合，并对人工智能基础课程的设计进行持续优化，使其更好地应用于高

校人工智能基础课程的教学改革当中。 

基金项目 

2024 年上海高校青年教师培养资助计划项目(ZZEGD202412)。 

参考文献 
[1] 教育部, 工业和信息化部, 中国工程院. 关于加快建设发展新工科实施卓越工程师教育培养计划 2.0 的意见

[EB/OL]. 教高〔2018〕3 号, 2018-09-17.  
https://www.gov.cn/zhengce/zhengceku/2018-12/31/content_5443530.htm, 2025-09-01. 

[2] 胡德鑫, 郭虹聪. 新工科背景下一流本科课程建设的布局、特征与趋向[J]. 宁波大学学报(教育科学版), 2025, 
47(5): 12-23.  

[3] 章永来, 张晓波, 强彦. 能力导向的人工智能课程改革案例[J]. 计算机教育, 2025(5): 75-79.  
[4] 章晓峰, 徐兵. 生成式人工智能赋能应用型高校“工程制图”课程的双链知识图谱设计[J/OL]. 黑龙江教育(理论

与实践), 2025: 1-4. https://link.cnki.net/urlid/23.1064.G4.20250912.1452.010, 2025-09-17.  

[5] 王超. “人工智能 + 高等教育”场景下应用型财经院校智能助教需求分析[J]. 信息与电脑, 2025, 37(16): 188-190.  

[6] 周德红, 李文, 刘文祥, 等. 新工科视域下地方高校化工人才培养实践教学体系探究[J]. 中国现代教育装备, 
2025(15): 160-162.  

[7] 张林. 生成式人工智能应用的风险研判及伦理规制[J]. 人民论坛, 2023(24): 136-138.  

[8] 梁腾飞. 面向智能建造的土木工程专业升级改造路径分析[J]. 陕西教育(高教), 2025(9): 36-38.  

[9] 赵红专, 李润润, 王鸿静, 等. 交通运输工程专业课《智慧交通运输系统》课程思政探索与应用[J]. 交通工程, 
2025, 25(8): 106-112.  

[10] 王奉敏, 韩艳红. 新工科背景下基于工程教育认证理念的大学物理教学模式研究[J]. 教育进展, 2025, 15(5): 276-285. 

https://doi.org/10.12677/ae.2025.15122426
https://www.gov.cn/zhengce/zhengceku/2018-12/31/content_5443530.htm
https://link.cnki.net/urlid/23.1064.G4.20250912.1452.010

	“新工科”背景下人工智能基础课程的改革探索与实践
	摘  要
	关键词
	Exploration and Practice of Reforming Artificial Intelligence Courses under “Emerging Engineering Education”
	Abstract
	Keywords
	1. 引言
	2. 人工智能基础课现状
	2.1. 人工智能基础课程介绍
	2.2. 教学实践面临的挑战

	3. “基础性原理–工程化开发–生成式实践”三维课程框架
	4. 课程实施细则
	4.1. 课程总体安排
	4.2. 课程模块大纲
	4.3. 课程考核

	5. 教学效果评价
	5.1. 教学情境
	5.2. 数据概况
	5.3. 结果分析

	6. 结语
	基金项目
	参考文献

