
Advances in Education 教育进展, 2026, 16(1), 733-739 
Published Online January 2026 in Hans. https://www.hanspub.org/journal/ae 
https://doi.org/10.12677/ae.2026.161101 

文章引用: 廖小莲, 陈芳. “师范认证”理念引领下的课程教学改革探索与实践[J]. 教育进展, 2026, 16(1): 733-739.  
DOI: 10.12677/ae.2026.161101 

 
 

“师范认证”理念引领下的课程教学改革 
探索与实践 
——以高等代数课程为例 

廖小莲1，陈  芳2* 
1湖南人文科技学院数学与金融学院，湖南 娄底 
2湖南人文科技学院教务处，湖南 娄底 
 
收稿日期：2025年12月3日；录用日期：2026年1月2日；发布日期：2026年1月8日 

 
 

 
摘  要 

高等代数以代数结构作为研究对象，是数学与应用数学专业的基础课程，是中学代数的延续和提高，也

是数学各分支的基础和工具。以师范认证理念为引领，结合高等代数课程特点，从明确课程教学目标，

落实师范认证教育理念；重整知识结构，落实课程目标；重整知识体系，体现课程的“基础性”和“实

用性”以及丰富教学方法，在实践教学中融入思政元素四个方面探讨高等代数课程教学改革，实现课程

的育人功能，达到知识传授与价值塑造的双重目标，培养学生的家国情怀、社会责任感和职业道德，为

培养“四有”好老师提供保障，为高校数学类课程教学改革提供实践经验和一个可供参考的案例。 
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Abstract 
Advanced algebra takes algebraic structures as its research object, and it is a fundamental course 
in mathematics and applied mathematics. It is a continuation and improvement of high school alge-
bra, as well as the foundation and tool for various branches of Mathematics. Guided by the concept 
of teacher education certification and tailored to the characteristics of the advanced algebra course, 
in this study, we explored the teaching reform of advanced algebra from four aspects. That is clari-
fying teaching objectives to implement the educational philosophy of teacher education certifica-
tion, restructuring knowledge frameworks to achieve course goals, reorganizing the knowledge sys-
tem to reflect the “fundamental” and “practical” nature of the course, and enriching teaching meth-
ods by integrating ideological and political elements into practical instruction. Through curriculum 
reform, the educational function of the curriculum can be achieved, that is, to achieve the dual goals 
of knowledge imparting and value shaping, and to cultivate students’ patriotism, social responsibil-
ity, and professional ethics. To provide guarantees for cultivating good teachers with the “Four 
Haves” and to offer practical experience and a reference case for the reform of mathematics courses 
in universities. 
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1. 引言 

《普通高等学校师范类专业认证工作指南》明确提出，课程与教学应以学生为中心，注重基础性、

科学性和实践性，吸收学科前沿知识，更新完善课程内容。教育部多次强调，高校教育应以提高人才

培养质量为核心，推动教育教学改革。师范专业认证是我国规范和提升师范教育质量的重要举措，旨

在通过“学生中心、产出导向、持续改进”的核心理念，推动师范专业建设与人才培养体系的优化。

国内高校在高等代数课程改革中已取得一定成果，如优化课程内容、引入现代教学方法、建立多元评

价体系等。国际上，数学类课程改革注重核心素养的培养、跨学科整合以及真实情境的应用。这些理

念为高等代数课程改革提供了新的思路。黄政阁等[1]认为研究性学习视角下高等代数课程的教学改

革，旨在提升学生能力和培养创新思维，文章立足于高等代数课程抽象性的特点，聚焦新课改形势下

良好教学手段的选取，以研究性学习为主线，对高等代数课程教学改革的若干核心点进行了较详细的

探讨；结合教育部对本科课程建设的要求张广亮等[2]探讨了混合式教学方法在高等代数教学中的适用

性和有效性，提出了基于“雨课堂”的高等代数课程教学改革思路。高等代数课程具有完整的系统结

构，侧重理论完备性，且抽象性和逻辑性强，李晓莎[3]从高等代数课程的特点出发，基于信息化教学

背景和教学软件，提出了高等代数课程教学改革的几个具体实施措施。基于师范专业认证背景和数学

与应用数学专业人才培养的实际情况，黄述亮[4]探讨了“高等代数与解析几何”在课程目标、教学设

计和教学手段、考核方式与评价细则和教学研究等方面的改革，而覃利华[5]以高等代数课程的“行列

式”为例，以课程思政建设为指引，从问题引入–构建新知–拓展认知–综合运用四个方面构建课程
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思政教学设计，将高等代数课堂打造成专业教育与思政教育有效融合的载体。李桂贞[6]等基于地方院

校高等代数课程教学的实践探索，提炼出了五个思政维度(家国情怀、师德情操、科学精神、思维品质、

数学文化)，梳理出了六种课程思政融入路径(课程第一讲、数学知识、数学发展史、数学家故事、马

克思主义哲学思想、特殊日期)，构建形成了“五维六融”高等代数课程思政教学模式，给出了若干课

程思政实践案例。 
众所周知，高等代数课程改革的主要目的是：改变高等代数的教学现状，结合学生特点，探索并寻

找合理的教学理念、教学内容、教学方法、教学评价体系，培养学生的数学素质、知识和能力，以适应社

会发展的需要。但是，不同时期，不同层次的学生，对高等代数课程的要求是不同的，借鉴已有改革成

果和经验，如何将“学生为中心、产出导向、持续改进”的教学理念落实到数学与应用数学专业的高等

代数课程中，探索以学生发展为中心，遵循师范生成长和成才的基本规律，适合地方本科院校学生的高

等代数课程教学内容和教学方式方法，形成“评价–反馈–改进”的闭环模式，推动师范类数学与应用

数学专业人才培养能力和质量不断提升，是摆在我们面前及其重要的教学改革任务。 

2. “师范认证”理念引领下的高等代数课程教学改革探索 

以“师范认证”理念下的“产出导向”原则为指导，高等代数课程标准包括了知识点选择标准、能

力目标设定标准和考核方式设计标准。其中知识点选择标准体现在对接毕业要求、满足基础教育需求、

体现学科前沿与应用和遵循知识体系逻辑四个方面；能力目标设定标准应基于毕业要求的能力分解、

结合课程特点与教学目标、关注学生个体差异与发展以及强调实践与创新能力培养；而考核方式设计

需要考虑多元化考核方式，将过程性与结果性考核相结合，体现能力与知识并重，形成持续改进与反

馈机制。 
因此，在“师范认证理念”引领下的高等代数课程教学改革研究与实践中，我们主要围绕师范专业

认证的核心理念——“学生中心、产出导向、持续改进”展开，具体为：明确课程教学目标，落实师范认

证教育理念；重构知识体系或重整知识结构，突出课程对中学数学教学的指导性和课程的基础性；设计

教学案例，融入思政元素，实施“立德树人”根本任务；跟踪和评价课程教学全过程，构建“评价–反馈

–改进”的闭环评价模式，进行教改实践活动。 

2.1. 明确课程教学目标，落实师范认证教育理念 

以“学生为中心，以成果为导向”作为核心，根据数学与应用数学专业的培养目标，制定高等代数

课程教学目标，落实师范认证教育理念，实现教育教学目标。如图 1，根据教学目标，在高等代数课程教

学中，学生在掌握高等代数课程的基本概念、理论和方法的同时，注重培养他们的师德规范和教育情怀，

切实提高学生的学科素养和综合育人的能力，在高等代数课程学习中，运用批判性思维方法分析和解决

问题，获得积极的反思体验，具有一定创新意识。 

2.2. 重整知识结构，落实课程目标 

以学生为中心，根据社会的实际需求和中学数学的核心能力素养要求，明确高等代数课程目标与支

撑的毕业要求及指标点的对应关系(如表 1)，对高等代数课程知识体系进行重构，组织教学内容，落实课

程目标。 
在课程改革与实践过程中，以三个具体目标作为抓手，将师范专业认证的理念贯穿到高等代数的整

个教学过程中，熟悉数学研究与数学教育的基本规律，培养具有较强的运用信息技术的教育教学能力、

科学研究能力、知识更新能力与实践创新能力。 
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Figure 1. Flowchart for achieving educational objectives 
图 1. 实现教育教学目标流程图 

 
Table 1. Table of correspondence between course objectives, supported graduation requirements and criteria points 
表 1. 课程目标、支撑的毕业要求及指标点的对应关系表 

课程目标 支撑的毕业要求 指标点 

理解具体和抽象、特殊和一般、有限和无

限等概念之间的内在关系，培养学生树立

辩证唯物主义和历史唯物主义观点(如消元

法解线性方程组) 

教育情怀 
丰富自身修养，具有科学和批判精神，提

高辩证思维能力，增强理论自信，热爱教

育事业，潜心教书育人 

掌握多项式理论、线性代数和空间解析几

何的基础知识、基本理论和基本方法 学科素养 培养学生的抽象思维、逻辑思维及计算能

力 

学生能够在高观点下处理中学数学问题，

有效提升中学数学的教学质量 学会反思 培养学生从多角度看问题的意识，养成自

我改进的优良品质 

2.3. 重整知识体系，体现课程的“基础性”和“实用性” 

数学与应用数学专业的总目标是培养热爱中学教育事业、知识全面、技能娴熟的高素质应用型人才，

要求培养的学生不仅熟悉数学研究与数学教育的基本规律，而且具有较强的运用信息技术的教育教学能

力、科学研究能力、知识更新能力与实践创新能力。高等代数是数学与应用数学专业的一门重要的基础

理论课，在建构学生知识体系中起着基础作用，它既是中学代数的继续和提高，也是数学各分支的基础
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和工具，高等代数课程的教学目的是既要让学生掌握该课程的基础知识和基本方法，又要培养学生的数

学思维方式。现行的高等代数教材，其内容一般包括多项式、行列式、线性方程组、矩阵、二次型、线性

空间、线性变换、λ-矩阵、欧几里得空间的内容。该课程的特点是概念多，理论性强，前后内容联系紧密，

相互渗透，知识的理论推理贯穿整个教材体系，但教材的内容很少体现知识 “实用性”。基于数学与应

用数学专业的培养目标，结合地方院校生源的实际情况，我们设定了预期教学目标，通过重整教学知识

体系(我们团队人员对高等代数教材的内容进了重组，撰写了《高等代数》教材，并于 2022 年出版了该教

材)，现行高等代数教材中，在多项式这一章中，弱化了因式分解定理的理论推导，强化了求最大公因式、

重因式、实(复、有理数)数域上的因式分解的方法，加强了根与系数的关系的应用，在理解有理根理论的

基础上，重点利用实例教会学生如何求有理根的方法，这为以后学生在中学教学中因式分解模块的教学

中提供了支撑。通过对多项式知识的重整，更加突出高等代数对中学数学的教学与解题及竞赛的指导意

义；又如在欧氏空间中，利用内积的基本性质，给出了著名的勾股定理、余弦定理、Cauchy 不等式和一

些几何结论，为学生在中学几何教学中提供理论指导；在 n 为欧氏空间的标准正交基知识点中，帮助学

生深刻理解平面直角坐标系的本质；而将正交变换与初中几何知识联系，帮助学生进一步领会旋转变换

和平移变换的属性等等。同时，配置与现实生活相关联的教学案例，体现高等代数的“实用性”。例如，

在讲解线性方程组时，设计《九章算术》中的“方程术”、GPS 全球定位系统等案例，让学生真实感受

高等代数知识的实际应用价值，提高学习兴趣，培养和提高学生数学应用能力和创新能力。 

2.4. 丰富教学方法，在实践教学中融入思政元素 

针对高等代数课程的特点和高等代数课程开课的时间(高等代数课程是大学一年级开设的基础课程)，
我们尝试采用启发式、探究式等教学方法。我们正在尝试课前导学–课中促学–课后研学的高等代数教

学模式。课前导学主要通过超星学习通平台完成，我们在学习通平台上提供了慕课视频、教学课件、教

案、题库、作业，多元测试题等资源，设置了讨论话题等，学生在上课前通过预习、讨论、思考和延伸阅

读来实现；课中促学主题通过实践教学完成，常采用启发式、探究式等方法促使学生积极参与课堂活动，

例如以应用案例引出新的概念，加深学生对概念的理解和概念的实用性：在讲解线性变换的定义前，和

学生一起回顾平面几何中的坐标旋转公式，这种将一向量绕坐标原点逆时针旋转某个固定角度的变换，

就是一个线性变换；在巩固线性变换的定义时，利用空间解析几何中的投影变换，带引学生一步一步理

解线性变换必须保持加法和数乘运算等。通过实践教学，循序引导学生分析问题，带领学生学习新知识，

再利用新知识解决问题；课后研学通过学习通平台和线下实践完成，常以思考题、练习题、小组讨论和

撰写小论文等方式实现。 
在高等代数课程实践教学中，我们注重从数学发展史、马克思主义哲学思想及代数知识点出发等，

挖掘思政元素，并将思政元素润物细无声地融入课堂教学中。例如：在学习线性方程组、矩阵和初等变

换两个方面的知识点时，挑选我国古代数学名著《九章算术》，通过书中的经典问题案例，弘扬中国文

化，树立文化自信和民族自豪感，从而激发学生对高等代数学习的兴趣；又如矩阵初等变换、相似变换

及合同变换等知识点时，对一个矩阵 A 施行初等变换后，矩阵 A 变为了另一个矩阵 B，但矩阵 A 的秩

R(A)和矩阵 B 的 R(B)相同；相似的矩阵，它们对应的特征值相同；合同的矩阵，它们的正、负惯性指数

相同，这些都体现了“形变质不变”的辩证思想。也常从高等代数知识点出发设计课程思政案例。例如：

在讲解欧氏空间的概念时，向学生介绍《几何原本》：这是一部集前人思想和欧几里得个人创造性于一

体的不朽之作，《几何原本》开创的公理化方法，成为后来 2000 多年间建立任何知识体系必须遵守的严

密思维的范式，其对命题的证明方法也成为数学证明的规范方法；在讲解施密特正交化方法时，融入德

国法学家和政治思想家施密特的故事等，促进数学文化的传承和传播。又如在行列式和方阵教学过程中，
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引导学生通过观察行列式和方阵的形式的异同——它们都是由 n 行 n 列元素组成，但行列式的记号是用

线段表示，它表示一个数值，而矩阵的记号是用括号表示，仅表示一张表格，它们在形式上和本质上都

是不同的，在细节上严格要求学生，培养学生严谨的数学思维习惯，培养学生的科学精神和严谨态度。 

2.5. 优化考核评价体系，完善课程目标达成情况评价标准 

考核评价方式改革是课程教学改革的一个重要组成部分，也是更新教育教学观念的一个重要体现。

以师范认证理念为引领，遵循师范认证的目标要求，我们实施多元化考核模式，加强过程性学习评价力

度。在过程性环节中，我们通过课堂提问和线上讨论、师生互动环节，了解学生自主学习情况和知识储

备情况；通过随堂练习，观察学生的计算速度和做题的正确率，了解学生课堂知识点掌握程度和计算能

力；通过随堂测试和章节测试(一般通过学习通平台线上完成)，对学生学习效果进行阶段性评价；通过调

查问卷和个别访谈了解学生对课堂设计、教师授课整体情况的满意程度；邀请学校督导、教研室成员进

行听课评课，多方征集意见，改进教学设计等。 
在我们新的高等代数课程评价方法中，学生的课程成绩考评方式由平时考核(占总成绩的 40%)与期

末考核(占总成绩的 60%)相结合(采用百分制)。具体为课程总成绩 = 期末考试成绩 × 0.6  + 平时作业成

绩 × 0.12 + 章节测验成绩 × 0.16 + 课堂表现成绩 × 0.04 + 线上学习成绩 × 0.04 + 线上讨论成绩 × 
0.04。相比以往的考核方式(早期的考核平时考核(占总成绩的 20%)与期末考核(占总成绩的 80%)，后来通

过改革，修改为平时考核(占总成绩的 30%)与期末考核(占总成绩的 70%))更注重过程考核。目前的考核

中，平时考核成绩(100%) = 平时作业(占 30%) + 章节测验(占 40%) + 课堂表现(占 10%) + 线上学习(占
10%) + 线上讨论(占 10%)构成，同时对考核情况与教学目标进行达成度分析，形成课程目标达成度的计

算方式，再通过课程达成情况和学生的反馈建议，对今后的课程教学进行改进，形成“评价–反馈–改

进”闭环评价模式。教学改革效果评价体系的构建如下图 2。 
 

 
Figure 2. Diagram of the teaching effectiveness evaluation system 
图 2. 教学效果评价体系图 

3. 结束语 

在高等代数教学改革的实践探索中，我们深刻认识到，教学改革是一个持续优化、动态发展的过程。
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我们通过对教学内容、教学方法、课程评价体系等多方面实践改革，取得了一定的阶段性成果。我校数

学与应用数学专业 2023 级(表 2)和 2024 级(表 3)的高等代数课程目标达成度情况表明，我们的教学改革

取得了一定的积极效果，但仍需进一步的观察和验证。 
 
Table 2. The interim achievements of the class of 2023 
表 2. 2023 级阶段性成果 

课程目标 2023 级 1 班达成度 2023 级 2 班达成度 2023 级 3 班达成度 2023 级 4 班达成度 平均达成度 

目标 1 0.77 0.80 0.82 0.79 0.80 

目标 2 0.80 0.80 0.78 0.78 0.79 

目标 3 0.87 0.86 0.90 0.91 0.89 
 
Table 3. The interim achievements of the class of 2024 
表 3. 2024 级阶段性成果 

课程目标 2024 级 1 班达成度 2024 级 2 班达成度 2024 级 3 班达成度 平均达成度 

目标 1 0.85 0.81 0.74 0.80 

目标 2 0.79 0.82 0.74 0.78 

目标 3 0.95 0.93 0.85 0.91 
 

但我们也清楚地认识到，还有很多的问题需要我们进一步探索和实践。比如，在教学内容的优化方

面，我们可以引入一些有启发性和挑战性的数学问题，去激发学生的学习兴趣和探索欲望，培养其创新

思维和解决复杂问题的能力。又如评价体系的改革成效需要较长时间的验证。总之，高等代数课程教学

改革是一项系统工程，需要我们一线教师持续不断地探索和实践。我们将进一步优化教学内容、创新教

学方法、完善评价体系，使得高等代数课程能够更好地适应新时代的教育需求，为培养具有创新精神和

实践能力的高素质中学教育教学人才奠定坚实的基础。 
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