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摘  要 

文章研究了师范认证对高校课程教学质量的影响，并探讨了在这一背景下提升教学质量的策略。本文首

先分析了师范认证的核心标准和要求，明确了提升教学质量的必要性。在此基础上，提出了一系列针对

性的教学质量提升策略。首先，强调转变教师的教学理念，重视师范认证对课程教学系统化的引领，以

确保教学内容与认证标准的高度契合。其次，创新课程教学方法，重视学生的主体地位，通过引入学生

中心的教学方法、强化实践教学等手段，激发学生的学习动力和创新精神。同时，优化教学质量评价体

系，确保评价结果与师范认证标准的一致性，并通过反馈机制引导教师持续改进教学。 
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Abstract 
This paper studies the impact of teacher accreditation on the teaching quality of college courses, and 
discusses the strategies to improve the teaching quality in this context. This paper first analyzes the 
core standards and requirements of teacher certification, and clarifies the necessity of improving the 
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quality of teaching. On this basis, a series of targeted teaching quality improvement strategies was 
proposed. First of all, it emphasizes the transformation of teachers’ teaching philosophy and attaches 
importance to the systematic guidance of teacher certification on curriculum teaching, so as to ensure 
that the teaching content is highly consistent with the certification standards. Secondly, it innovates 
curriculum teaching methods, attaches importance to the main position of students, and stimulates 
students’ learning motivation and innovative spirit by introducing student-centered teaching meth-
ods and strengthening practical teaching. At the same time, the teaching quality evaluation system is 
optimized to ensure the consistency of the evaluation results with the teacher certification standards, 
and the feedback mechanism guides teachers to continuously improve teaching. 
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1. 引言 

师范类专业认证是专门性教育评估认证机构依照认证标准对师范类专业人才培养质量状况实施的一

种外部评价过程，旨在证明专业能达到既定的人才培养质量标准。近年来，各师范类专业相继开展师范

认证的相关工作，而大部分一线普通高校教师并不了解师范认证具体细节。梳理师范认证的内涵，以促

进师范工作的顺利开展，成为一件势在必行之事。王丽宁[1]从制度层面探讨了我国师范类专业认证制度

的构建问题，提出了认证制度的基本原则、框架和关键要素。龙宝新[2]对国外师范专业认证的基本内容

进行了阐释，为师范类专业认证的国际交流与合作提供了有益的参考。赵英等[3]对我国师范类专业认证

政策进行了系统研究，分析了政策的背景、目标、实施过程及效果。赵长林等[4]探讨了从质量保证体系

到人才培养的专业认证的作用，强调了专业认证的重要性。分析了认证对教师专业发展的推动作用，并

指出了未来的发展趋势。杨跃[5]提出了我国教师专业认证困境与改革路径。陈德云[6]以美国为例，探讨

了教师专业标准与教师专业认证的关系。唐成燕[7]从教师专业发展的角度出发，探讨了教师教育专业认

证的重要性和作用，强调了认证对于提高教师教育质量的重要性，并提出了相应的建议和措施。霍东华

[8]探讨了师范类专业认证标准与教师教育课程体系的对接问题。陈梦[9]聚焦于基于师范认证的师范生教

育教学能力提升路径。毕丹[10]探讨了专业认证视域下小学英语教育课程与教学改革研究。徐祖胜等[11]
对我国师范类专业认证的实践进行了反思。这些文献揭示了师范类专业认证在提升教师教育质量、促进

教师专业化发展中的重要作用，并为我国师范类专业认证的实践与改革提供了有益的参考和启示。目前

此类研究的文献很多，本文将根据我校具体的情况对相关问题进一步研究，特别进一步深入探讨了师范

类专业认证的标准、过程、效果等方面的问题，以推动我国师范类专业认证工作的不断完善和发展。 

2. 师范认证背景下高校课程教学质量提升的发展方向 

在师范认证背景下提升课程教学质量，需深入分析师范认证的要求，对照认证指标体系，探索课程

教学的发展方向。 

2.1. 持续优化人才培养方案 

对标“学生中心，产出导向，持续改进”的专业认证理念，以学生为主体、以能力培养为主线，遵循
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面向产出的人才培养质量评价要求，按照“四有好老师”和中学教师专业标准，采用多种途径调研了解

培养人才的社会需求及知识、能力、素质等需求，反向设计并持续优化培养方案，形成了新版的本科人

才培养方案，更加切合认证理念。完善产出导向的课程体系。以中学教师的专业素质为逻辑起点、学生

教师能力培养为导向，结合师范生毕业后 5 年左右的发展预期，依据专业基本的逻辑架构、完善产出导

向的专业课程体系。 

2.2. 积极推动课堂教学改革 

对标“高阶性、创新性、挑战度”的金课标准，加大课程教学改革力度，注重课程教学内容更新，利

用现代信息技术，改革课堂教学方法和手段，注重课程思政的融入，努力提升课堂教学质量。构建“三

习一体”综合实践教学体系秉持“能力为重”的基本理念，构建了贯穿大学四年的“见习–实习–研习

一体化”的“三习一体”综合实践体系。实现校内校外、课内课外、第一与第二课堂相结合的多种实践培

养模式，有效提升学生的执教能力和育人能力。不断健全教学组织、质量标准、监控、评估、改进和反馈

保障体系，出台完善教学质量保障相关制度文件，使各主要教学环节质量要求和质量保障目标更加明晰，

教学过程质量常态化监控及教学质量评价机制更加完善，形成院校两级教学质量监控。专业课程体系与

毕业要求及其指标点的支撑矩阵更加合理；专业课程性质的确定更加合理；教研室会议要以专业课程教

学研讨活动为主；根据课程内容，综合运用教师讲授、案例教学、探究教学和现场教学等多元化教学方

式；制定学校层面有关课程体系合理性评价、课程目标达成度计算的制度文件。修订与完善教育见习、

教育实习与教育研习教学大纲及管理、考核等相关量表，加强与实践基地的有效沟通，确保实习生实习

期间的上课时数。完善教育实习管理与质量评价体系，落实过程性评价分析，加强教育实习质量监控力

度，实施教育实习的全程监控，进一步持续改进，真正保证实践教学的质量。 

2.3. 完善培养目标与毕业要求达成评价 

出台培养目标合理性评价制度；定期开展评价，进一步完善和丰富评价方法，提高评价结果的真实

性；优化利益方的代表性，扩大利益方参与程度。课程与毕业要求关系矩阵中的指标点重新调整，强化

课程对毕业要求各指标点的支撑。加强教育实践类课程的改革：修订大纲和教师指导手册，加强实践教

学过程管理；修改学生实践手册，增加过程性考核与师德师风的评价。加强毕业要求指标点高支撑课程

与专业核心课程的过程性考核。修订教育实习手册，增加教育实习中实习日志记录的工作内容种类支撑

教学大纲中的要求。调整部分课程性质和课程教学内容，有效提高学生批判性思维与反思能力。 

2.4. 健全质量保障体系 

健全以毕业要求达成为质量目标的相应制度；细化实习、实践各环节的质量标准；促进学校关于培

养目标等合理性评价制度的修订和完善；完善质量保障机构。加快对教学管理制度的更新优化，并在制

度中引入认证理念；教学质量评价做到从关注“教师教”到“学生学”的转变，聚焦学生学习成效；促进

学校层面毕业要求达成评价制度建设，改善毕业要求达成中直接评价和间接评价的科学合理性。建立毕

业生跟踪反馈制度；形成稳定的用人单位以及教育行政部门等利益相关方参与的外部评价工作机制；专

业围绕培养目标达成情况开展评价。完善定期开展评价结果分析并用于持续改进的制度与机制，形成监

控–评价–反馈–改进的闭环机制；进一步改进基于培养目标、毕业要求、课程目标达成情况和课程体

系合理性评价的科学性；加大持续改进举措。 

3. 围绕评估报告进行有效持续改进 

专业需组织一线教师认真学习，领会专家评估报告的精神，针对不足，落实整改工作。 
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3.1. 完善“培养目标–毕业要求–课程目标”三位一体的教学质量评价体系 

进一步明确“培养目标–毕业要求–课程目标”之间的对应矩阵关系，按照毕业要求有效支撑培养

目标；课程目标有效支撑毕业要求；教学等相关活动有效支撑课程目标；师资队伍、办学条件有效支撑

教学等相关活动的逻辑路径，完善“课程目标–毕业要求–培养目标”的教学质量评价体系，促进学生

发展。促进学校出台了大学本科人才培养目标、毕业要求及课程目标达成评价的相关制度，修订本科人

才培养方案。 

3.2. 健全教学过程常态化监控机制及多个利益相关方参与的多主体评价机制 

围绕毕业要求达成的质量要求，完善学校、学院组成的院校教学质量监控体系，基于人才培养目标

和毕业要求的各主要教学环节(课程教学、考试、教育三习、毕业论文)质量标准，明确各环节质量评价的

责任机构、评价办法、评价周期、评价方法、评价结果的使用等实施细则，形成覆盖教学全过程的常态

化教育质量监控机制。 
坚持内部监控和外部评价两手抓，切实落实利益相关方深度参与的，多主体评价的反馈改进功能。

完善毕业生跟踪反馈机制和制度规范(责任机构、工作周期、跟踪对象与方法、收集的信息、结果的利用)
的建立；健全基础教育机构、教育行政部门等利益相关方参与的社会评价机制和制度规范的建立，细化

评价周期、评价方法、信息收集渠道、结果的利用等具体制度规范，加强对毕业生能力素养表现方面的

调查，重视外部评价的针对性和有效性。在专业整改阶段，修订完善了一系列的相关教学质量监控与反

馈制度文件，加强对教学质量的评价和监管，有效保障教学质量。 

3.3. 夯实教学质量评价体系“评价–反馈–改进”的闭环机制 

进一步深化、实化、细化人才培养质量达成评价办法，改进专业培养目标达成度评价、毕业要求达

成度评价和课程目标达成度评价的评价机制，将各种评价结果切实运用到下一步工作的改进当中，落实

教学质量评价体系“评价–反馈–改进”闭环运行机制，是切实做好质量保障的重心。 
第一，依据学校本科人才培养质量达成度评价工作管理办法，完善本专业课程体系合理性和课程目标

达成度评价工作实施细则，形成评价方式科学合理，利益相关方深度参与的课程体系合理性和目标达成度

评价工作实施办法，并定期开展相关评价工作。建立以过程性评价为重点的综合学习评价机制，修订课程

大纲没有面向产出，课程目标与毕业要求未清晰对接等问题；实际评价要求与课程目标不匹配；试卷分析

未体现课程目标等方面的问题。加强课程考核过程性评价和学业监测，把握学生的学习状态，及时发现并

解决学生学习过程中出现的问题，优化学业预警机制，学校制定了本科生学业预警与学业帮扶管理制度，

建立学生学习的成长档案，做好全过程学业指导，保证本专业师范生在毕业时达到毕业要求。 
第二，建立直接评价和间接评价相结合的评价工作方法确定毕业要求的达成情况，落实“评价–反

馈–改进”的闭环运行机制。直接评价方面，将根据应届毕业生学习成果，选择高支撑课程，利用课程

评价数据，评价毕业要求指标点的达成度，间接评价方面，将面向应届毕业生开展针对某项或全部毕业

要求达成情况调查问卷，座谈会，收集和分析学生的学习体验及效果，通过数据分析发现问题促进各主

要教学环节质量的改进提升。 
第三，围绕满足社会需求和人的发展需求，用人单位对本专业培养人才的质量满意的办学宗旨，以

能力素养的培养为落脚点，落实持续改进的基本理念，优化完善毕业生跟踪反馈机制。将进一步改进评

价工作方式方法，提高毕业生跟踪调查的覆盖面和持续性，提高基础教育机构、教育行政部门等利益相

关方参与的积极性，反馈的针对性和实效性，根据评价结果及时调整人才培养方案，调整培养目标的定

位与内涵，为本科教学质量保驾护航。 

https://doi.org/10.12677/ae.2026.161142


赵操 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2026.161142 1058 教育进展 
 

4. 结语 

专业应以“培养教育情怀深厚、专业基础扎实、勇于创新教学、善于综合育人和具有终身学习发展

能力的高素质专业化创新型数学教师”为目标，聚焦“六卓越一拔尖”人才培养计划，围绕“课程思政建

设、师资队伍和教学团队建设、课程与教材资源建设、实验实训条件建设、创新创业训练、国内外交流

与合作和教育教学研究与改革”这七个方面，合理优化资源配置，全面落实立德树人根本任务，提升专

业人才培养质量，深化专业内涵建设。集聚优质教育资源，打破学校、地方政府机构和基础教育的壁垒，

着力推进学校与地方政府、中学的互动合作，突破传统中各自为政、彼此封闭的工作思维方式，实现院

校的良性互动。加大参与地方教育发展中心、学校在项目申报、横向课题研究、教师继续教育等领域的

合作，在发挥各自优势的基础上促进工作融合。 
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