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摘  要 

本文以《义务教育语文课程标准(2022)》中的“文学阅读与创意表达任务群”为指导，聚焦小学语文五

年级民间故事《猎人海力布》的教学实践，系统探讨如何在民间故事教学中有效提升学生的审美能力和

创造性表达能力。通过深入解读新课标内涵、剖析民间故事文本特点以及挖掘《猎人海力布》的教学价

值，提出具体的、可操作的教学策略，旨在引导学生在深度阅读的基础上开展创造性复述与个性表达。

研究发现，基于任务群的教学设计不仅能有效激发学生的文学兴趣，更能显著提升其文学素养和表达能

力，为民间故事教学提供理论支撑与实践参考。 
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Abstract 
The “Compulsory Education Chinese Curriculum Standards (2022)” proposes the “Literary Reading 
and Creative Expression” Learning Task Group, providing a key direction for the current round of 
Chinese teaching reform. Based on the concept of this Learning Task Group, this paper focuses on 
the teaching practice of the primary school fifth-grade folktale “Hunter Hailibu”, systematically ex-
ploring how to effectively cultivate students’ aesthetic perception and creative expression ability in 
folktale teaching. Through an in-depth interpretation of the new curriculum standards, analysis of 
the stylistic characteristics of folktales, and exploration of the instructional value of “Hunter Hailibu”, 
a series of operable teaching strategies is proposed, aiming to guide students in creative retelling 
and personalized expression based on deep reading. Practice has proven that teaching designs 
based on the Learning Task Group concept can not only effectively stimulate students’ interest in 
literature but also significantly enhance their comprehensive literacy in language use, aesthetic ap-
preciation, and innovative thinking. This research provides theoretical support and practical refer-
ences for folktale teaching in primary school Chinese, holding positive significance for promoting 
Chinese teaching reform and achieving core literacy goals. 
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1. 引言 

《义务教育语文课程标准(2022)》明确提出“文学阅读与创意表达”任务群，旨在引导学生通过文学

作品的深度阅读与个性化表达，感受语言的魅力，培养学生的审美情趣与创造能力。这一任务群的落地

实施，不仅需要教师准确把握课标精神内核，还需结合具体文本特点，设计多样化的语文实践活动，使

学生在真实的语言运用情境中实现语言运用、思维能力、审美创造与文化自信的协同发展。本文以民间

故事《猎人海力布》为例，从课标解读、文本分析与教学实践三个层面入手，系统阐述如何在任务群指

引下，实现文学阅读与创意表达的有机融合，促进学生语文核心素养的全面发展。 

2. 对“文学阅读与创意表达”任务群的解读 

《义务教育语文课程标准(2022)》明确指出，“文学阅读与创意表达”任务群旨在“引导学生在语文

实践活动中，通过整体感知、联想想象，感受文学语言和形象的独特魅力，获得个性化的审美体验”。该

任务群的核心目标主要体现在以下三个方面：首先，深化学生的审美体验，引导他们在阅读中主动感受

语言之美、形象之美和情感之美；其次，激发学生的创意表达，鼓励他们基于真实的阅读体验进行个性

化表达，如复述、改写、创作等；最后，通过经典文本传递优秀的文化传统与价值观念。 
通过新课标对“文学阅读与创意表达”任务群的描述，我们不难看出该任务群的主要目标在于培养

学生“审美创造”这一核心素养。该任务群不仅在于让学生通过文学作品获得独特的审美体验，更强调

推动阅读与表达的深度融合，从而引导学生在持续探寻的审美探索过程中提升文学鉴赏与创意表达的综

合能力。需要特别注意的是，该任务群并非孤立的篇章分析或写作训练，而是以学习主题为引领，强调
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在主题情境中引导学生感受文字之美，在真实的语言运用中实现语言、思维、审美和文化的协同发展[1]。
因此，教师在实施该任务群时，应注重创设丰富的学习情境，设计具有挑战性的语文实践活动，使学生

在阅读中感悟，在表达中创造，实现知识的内化与能力的迁移。 
从理论视角进一步审视，该任务群的设计符合维果茨基的“最近发展区”理论，即教学应走在发展

的前面，通过搭建适当的支架，帮助学生跨越现有水平与潜在水平之间的差距。在“文学阅读与创意表

达”任务群中，教师通过提供结构化的阅读指导、创设表达情境和设计渐进式任务，正是为学生搭建了

从理解到创造性表达的学习支架。 

3. “文学阅读与创意表达”任务群的内容与要求 

从整体而言，“文学阅读与创意表达”任务群对学生的内容与要求体现为以下三个方面[2]。 

3.1. 发展文学阅读兴趣，自主积累文学阅读经验 

首先，学生应当围绕学习主题，广泛接触多样的文学样式。小学三个学段的阅读要求在突出优秀传

统文化的同时，特别强调文学阅读与日常语文生活的紧密联系。这三个学段的学习内容涵盖了童话、寓

言、神话、民间故事等多种文学样式，是学生提升感知能力的绝佳材料。教师应根据学生的年龄特点与

认知水平，选择适宜的文学作品，引导学生在阅读中感受不同文学样式的独特魅力。 
其次，学生应通过品味语言来获得丰富的情感体验。在感知文学作品不同风貌的同时，每个学段需

要教师有意识地引导学生在文学语言的品味中获得情感共鸣，在文学样式的感知中获得审美体验，使学

生与人物产生共情，获得深刻的情感熏陶[3]。例如，在阅读民间故事时，教师可以引导学生关注故事的

语言特点、人物形象与情节发展，通过朗读、讨论、表演等方式，深化对文本的理解与感受。 

3.2. 珍视个性感受和体验，学习创造性地表达文学读写成果 

1) 融入阅读感受和生活体验，体现内容阐释的创意 
小学三个学段出现频率最高的关键词是“自己”，这表明新课标特别重视学生在阅读过程中的生活

体验和个性感受，鼓励学生在理解故事的基础上，结合自身认知，对故事细节进行合理的想象和补充，

使故事内容更丰满、更具个人色彩。 
2) 综合多种形式和现代媒介，体现呈现方式的创意 
创造性复述不应局限于口头讲述，可拓展为角色扮演、绘制漫画故事、拍摄微型情景剧等多种形式，

充分利用现代信息技术激发学生兴趣，提升表达效果。 
3) 聚焦文学阅读的本体特性，体现思维表达的创意 
课程标准强调多元表达，旨在以“文学阅读与创意表达”活动为枢纽，引导学生学会根据具体情境，

综合运用最适宜的内容与形式，最终内化并提升其表达感悟的综合能力。 

3.3. 关注纵向横向联系，体现文学阅读的育人价值和功能 

1) 紧密对接课程目标，凸显审美创造的旨趣 
从课程整体目标来看，“文学阅读与创意表达”学习任务群系统呼应了整体性、综合性的课程目标。

同时，在学段目标上，集中承载了“阅读与鉴赏”“表达与交流”等语文实践要求，尤为突出地体现了审

美感知和创造能力的独特价值。 
2) 呼应学业质量标准，展示文学阅读关键能力的发展进阶 
本学习任务群针对四个学段的能力要求，严格遵循学生认知与文学阅读规律，并且都力求呈现一定

的梯度。这种循序渐进的设计，不仅清晰地界定了学生文学阅读关键能力的发展阶梯，也为教学实施提
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供了明确抓手，为学习评价确立了科学依据，是学业质量标准的具体体现[4]。 
3) 民间故事的教学价值与特点 
《民间文学教程》将民间故事定义为“广大民众创作并传承的反映人类社会生活以及民众理想的口

头文学作品”。从分类来看，民间故事有广义和狭义之分：广义的民间故事是指民众口头创作并流传的

所有散文体叙事作品，包括神话、传说、幻想故事、生活故事、民间笑话、民间寓言等；狭义的民间故事

则指神话、传说之外的散文体口头叙事，包括幻想故事、生活故事、民间笑话、民间寓言等。本文采用的

是广义概念的民间故事，这也与小学语文教材民间故事选文的现实情况相符。 
民间故事具有鲜明的文体特征。一是口头性，语言通俗易懂，朗朗上口；二是传承性，凝聚了民众

的集体智慧与民族文化基因；三是虚构性与幻想性，往往融入神话、传说等元素，充满想象色彩；四是

教育性，多数民间故事蕴含道德教化功能，传递真善美的价值取向。教学民间故事，重在引导学生感受

其独特的艺术魅力，理解民族文化基因并学习其叙事智慧。通过民间故事的教学，学生不仅能够提升语

言表达能力，还能够在潜移默化中接受道德与文化的熏陶，实现语文教学工具性与人文性的统一。 

4. 《猎人海力布》课文解读与教学价值 

《猎人海力布》是部编版教材五年级上册民间故事单元的第一篇课文。本单元的语文要素要求“了

解课文内容，创造性地复述故事”，这意味着学生需要在充分理解原文的基础之上对内容进行加工与改

造，然后进行复述。 

4.1. 课文解读 

《猎人海力布》是一篇广为流传的民间故事。课文讲述了从前有一位善良的猎人海力布因救了龙王

的女儿小白蛇，而获赠了能听懂动物语言的宝石，但要是将听到的秘密告诉了别人，他自身就会变作一

块石头。为了挽救即将被洪水淹没的乡亲们的性命，海力布不惜牺牲自己，说出秘密，最终变成了石头。 
故事成功塑造了海力布这一无私无畏的英雄形象，歌颂了人们舍己为人的传统美德。其叙事结构完

整，逻辑严密，为创造性复述提供了坚实的文本基础。从内容上看，故事围绕“救–得–变”三个关键词

展开，情节紧凑，人物形象鲜明，情感真挚，具有强烈的感染力。从语言上看，课文语言简洁明了，对话

生动，非常适合学生进行朗读与表演。 

4.2. 创造性复述的教学价值 

复述能力在语文学习中占据着重要地位，它不仅是学生语言表达与运用的关键训练方式，还是提升

语文综合素养的重要途径。《义务教育语文课程标准(2022 年版)》对各学段复述能力的要求更加明确且

具有层次性。统编教材依据课程标准，将复述要求细化并贯穿不同年级的教学内容，从三年级下册的“了

解故事主要内容，复述故事”到四年级的“了解故事情节，简要复述课文”，再到五年级上册的“了解课

文内容，创造性地复述故事”，逐步引导学生在复述实践中提升能力。其中，五年级上册民间故事单元

为创造性复述能力的培养提供了丰富的素养与契机[5]。 
创造性复述是区别于简单复述和详细复述的高级复述形式，它要求学生在忠于原文和基本情节的前

提上，对故事的内容、顺序、细节或表现形式进行合理的想象、补充和改造。在教学实践中，教师应秉持

“用教材教，而非教教材”的理念，将课文视为载体，以激发想象为核心。通过对故事背景、人物、情节

及文本体裁等要素的深入剖析，引导学生超越文本本身，从理解走向内化，逐步构建创造性复述的思维

框架。最终，让学生真正掌握这项能力，并乐于、善于运用这项能力，从而将知识和能力内化为素养。 
创造性复述的本质，是对原故事进行再加工与再创作，同时不失其“复述”的根本价值。以民间故

事为例，为增强叙述的代入感与感染力，文本通常会采用第一人称去复述。学生通过化身为故事中的角
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色，如小白蛇、龙王等，身临其境，不仅能沉浸于故事当中，更能探索多样化的表达方式，实现深度学习

和创意表达[6]。 

5. 《猎人海力布》教学中提升创造性复述能力的策略 

《猎人海力布》讲述了热心助人的海力布为救乡亲们的生命最终变成石头的故事，体现了海力布舍

己救人的道德追求，也反映了人们面对灾害时对英雄人物的期待。教学时，要紧紧围绕民间故事的特点

展开，引导学生深入阅读课文，在理解文本的基础上进行创造性复述[7]。 

5.1. 创设场景，转变方式 

5.1.1. 变换口吻讲述海力布的故事 
教师可以设计以下活动： 
(1) 以海力布的口吻讲述课文第 7~9 自然段内容。 
(2) 挑选其中一个情节，同桌之间相互讲一讲，评一评。 
学生化身故事中的主人公海力布，表达的角度和方式都发生了变化，讲起故事来饶有趣味。经过自

学、交流、指导、再实践，学生熟练掌握以海力布的口吻讲故事。之后再让学生以村民的口吻来讲海力

布的故事，指导学生通过言语实践积累创意表达的经验。 
在引导学生以海力布口吻讲述时，教师可提供具体指导语：“现在，你就是海力布。当你听到鸟儿

们说大山要崩塌时，你会怎么向乡亲们描述你此刻的大吃一惊和急忙？试着用‘我’来讲述，记得加上

你的动作和心理。”随后，教师可出示一个建议的评价标准，引导学生互评：“讲述是否使用了第一人称

‘我’？(1 分)是否添加了合理的心理活动或细节？(2 分)语气和情感是否符合海力布当时的情境？(2 分)”
通过此类具体支架，使活动目标清晰、评价有据。 

5.1.2. 变换内容顺序讲述石头的来历 
教师可以设计“给那块叫‘海力布’的石头写一段话，简要介绍它的来历”的任务，要求学生以石头

的身份讲海力布的故事。这就需要学生顺应情境任务的要求，变换课文内容情节的顺序，加大了复述故

事的难度。通过这种方式，学生不仅需要理解故事内容，还需要对情节进行重组与加工，体现了创造性

复述的思维挑战性。 
变换口吻或身份讲故事，需要学生从不同的角度深入理解故事内容，走进人物内心，感悟人物形象

的伟大与崇高[8]。具体而言，教师可以从以下两个方面引导学生： 
一方面，理解海力布的心理变化。在劝说乡亲们搬家的过程中，海力布的心情有怎样的变化？教师

可以出示下列学习要求[9]： 
(1) 快速默读课文第 7~9 自然段，关注写海力布心情变化的句子，圈出关键词语。 
(2) 联系上下文想一想海力布心中是怎么想的。 
在学生自学、小组学习后组织全班交流，指导学生抓住关键词语梳理海力布的心理变化。学生理解

了“大吃一惊、急忙、焦急、急得掉下了眼泪、镇定”的心理变化过程及其原因后，再通过比较发现心情

变化的相同和不同之处。相同的是其中三个词都体现了“急”，不同的是急的程度逐步加深。由此，学生

对民间故事扣人心弦的特点有了深切感受[10]。 
在此基础上，教师可以通过师生对话引导学生深入体会海力布的内心世界。例如，“现在，你们就

是海力布，我来问问你的心里是怎么想的！”“海力布，你急忙跑回家时，心里是怎么想的？”“海力

布，你在焦急地催促大家时，心里是怎么想的？”“海力布，你急得掉下眼泪时，心里是怎么想的？”通

过这样的对话，学生能够更深入地理解人物的情感与动机，为创造性复述奠定基础。 
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另一方面，理解乡亲们的心理变化。课文没有明写乡亲们的心理变化，教师可以通过以乡亲们的口

吻讲故事，指导学生梳理出乡亲们心理变化的暗线——从不理解到崇敬，再到最后说不尽的后悔。把这

些都讲出来，就能从侧面衬托出海力布的伟大崇高[11]。 

5.2. 活化思维，提升创意表达能力 

讲述方式的变换，故事内容的丰盈，需要创新思维的充分参与。在创造性复述的过程中培养创新思

维，是创意表达训练的应有之义。教师需要设计支架性问题与活动，引导学生深入文本，打开思路。 
首先，要调动起学生的阅读和生活经验。五年级学生已学过详细复述、简要复述，积累了一定的阅

读童话、寓言、神话故事的经验。本课学习起始阶段，可以让学生充分调动已有经验自主讲述故事，通

过比较、发现变换口吻讲述故事的不同，激活创新思维，激发创造性地复述故事的期待[12]。 
其次，要注重策略方法指导。在创造性地复述课文之前，通过复习帮助学生梳理课文脉络，说说故

事主要写了海力布哪两件事，抓住“救”“得”“变”三个关键词厘清故事主要内容，教学生抓住关键词

梳理内容情节的方法。简要介绍石头的来历时，可以指导学生运用抓关键词的方法进行写话实践，并在

课文情节描写的留白处进行想象，体会课文复述中展开想象的重要性[13]。 
此外，教师还可以设计“故事续写”“情节改编”“多结局创作”等活动，进一步拓展学生的思维空

间。例如，引导学生想象“如果海力布没有说出秘密，故事会怎样发展？”“如果乡亲们相信了海力布，

结局又会怎样？”为提升活动实效，教师可展示不同层次的学生作品案例进行分析。例如，基础层次学

生可能仅能写出结局的简单变化；而较高层次学生则能构思出新的矛盾，并保持人物性格的一致性。通

过这些活动，学生不仅能够深化对文本的理解，还能够在创意表达中发展批判性思维与创新能力。 

6. 教学反思与总结 

“文学阅读与创意表达任务群”的提出，为语文教学注入了新的活力。以《猎人海力布》为例的民

间故事教学实践表明，通过多形式阅读、文本细读和创造性表达活动的有机结合，能够有效激发学生的

文学阅读兴趣，使其在个性化的创意表达中深化对文本的理解，实现语言运用能力、审美鉴赏能力和创

造性思维的同步提升。 
在教学过程中，教师应注重以下几点：一是准确把握任务群，设计具有挑战性的学习任务；二是充

分挖掘文本的教学价值，引导学生在阅读中感受语言之美、形象之美与情感之美；三是创设丰富的学习

情境，激发学生的表达欲望与创造潜能；四是注重过程性评价，鼓励学生大胆尝试、不断创新。 
通过《猎人海力布》的教学，学生不仅学到了一则感人的故事，更是在语言实践中传承了文化，塑

造了品格，真正发挥了文学阅读的教育价值。未来，我们应进一步探索“文学阅读与创意表达”任务群

在不同文体、不同学段的教学实施路径，不断丰富语文教学的理论与实践，为培养学生的核心素养贡献

力量。 
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