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摘  要 

《信息理论与编码》课程教学存在理论抽象且学生难理解等情况，本文对此进行了探索，找出了融合人

工智能辅助工具的教学改革模式，这一模式以建构主义理念为基础，构建起动态案例库和交互式代码框

架，把信道容量、卷积编码这些抽象理论知识变成可操作的工程实践任务，从而引导学生进行探究式和

协作式学习，在教学实践中，这种方法在信道建模、编码仿真与可视化分析等环节对学生有很强的支持

力，使学生的工程应用能力和批判性思维得到很大提升，并且课程也重视融入科技伦理教育，让学生反

思技术使用时的责任，这一研究成果可为工程类专业课程教学创新提供实践参考。 
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Abstract 
The course of “Information Theory and Coding” faces challenges such as theoretical complexity 
and difficulty for students to master. This study proposes a teaching strategy using artificial intel-
ligence to address these challenges. Based on constructivist thinking, through dynamic case librar-
ies and interactive programming frameworks, theoretical concepts such as channel capacity and 
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convolutional coding are transformed into hands-on engineering activities, promoting students to 
engage in exploratory and collaborative learning. Educational practice has shown that this strategy 
can achieve good results in channel construction, coding simulation, and visual analysis for students, 
enhance their personal engineering technology application ability and critical thinking ability, and 
focus on cultivating technological ethics in the teaching process, allowing students to deeply think 
about the responsibility of technology application. This research result can be used as a reference 
for teaching reform in other engineering courses. 
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1. 引言 

《信息论与编码》是很重要的课程，在现代通讯系统、数据压缩、密码学以及人工智能中都是关键

且不可替代的，教学内容包含信息量、信息熵、交互信息量、信道容量这些理论概念并涉及卷积编码、

LDPC 编码之类的复杂算法及其实际运用，由于其抽象性很强、推理过程比较繁琐，所以长期以来都被认

为是极具挑战性的理论学科之一，导致有些学生理解起来有困难且心存畏惧[1]。 
各类教学互动技术虽被广泛用于教学环境，但常规教育模式仍以“教师主导”为中心，面临诸多挑

战，如案例更新慢、互动反馈缺失、学生学习积极性不高，教材里的实例常囿于初级通讯框架而与现代

工程项目场景联系不够，在大班教学时教师也难快速察觉学习者思路断点，学生进行理论推导时往往由

于缺乏成功体验从而学习热情慢慢降低，这些都让理论和实际操作之间产生了分歧，导致学习者难以形

成完整的知识框架[2] [3]。 
近期，以大语言模型为核心的生成式人工智能技术能快速构建案例场景和代码结构并以辩证法思维

提问，从而实现定制化辅助，降低学习入门难度且提高互动反馈效率，但生成式人工智能也存在幻觉危

机、依赖性威胁和道德困境，若操作不当就可能削弱学生的自主思维能力，带来学术诚信和数据保密方

面的挑战[4] [5]。 
智能化时代的大环境之下，生成式人工智能和信息理论与编码课程相结合的契合点逐渐凸显，所以本

研究想要探讨一种新教学模式，即利用生成式人工智能构建案例驱动的学习场景，从而减轻学生面对复杂

推导和重复计算的压力，并突出理论知识与实际工程应用的融合，让学生能直接掌握艰涩理论、提升处理

复杂工程难题的能力，而且通过设置道德困境让学生深入思考技术决策应负的社会责任，这些探索可以为

解决信息论与编码的教学难题开创新思路，推动工程技术教育在智能化时代实现理论与技能的深度融合。 

2. 理论基础与教学理念 

本研究从生成式人工智能和现代化高等工程教育核心观念这两个角度出发，利用信息理论联系技术

原理与学科知识，把建构主义和人机协同当作教育设计核心思想，以融合性教学目标为导向。 

2.1. 理论基础：生成式人工智能和信息理论的同构关系 

生成式人工智能，尤其是大规模语言模型和《信息理论与编码》课程的信息论领域内涵深度相符，
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给两者的深度整合提供了极为有利的接口[6]。 
原理同构性：高效智能的生成式人工智能说到底是一种有效的数据压缩与预测工具，其核心要旨在

于模拟数据分布特征以降低熵值差异，这跟信息科学领域的熵值、互信息还有编码效率原理联系紧密，

而大型语言模型的生成特性能让人直观看到熵这一抽象概念及其和编码效率的关系。 
拓展性的研究前沿：生成式人工智能和算法信息理论之间有着密切的关系，最新的科研成果揭示了

所罗门诺夫归纳、构造信息论等理论在阐释信息生成与解析机制中的关键作用，这些使学生获得了向更

深层次拓展认知的视角。 
课程映射性：教学时可以把自编码器跟无损信源编码挂钩、让变分自编码器和率失真理论相结合、

把生成对抗网络的对抗训练拿来跟信道编码的纠错机制作类比，这样生成式 AI 就不再是单纯的教学工

具，而是课程知识在当下技术里的生动呈现。 

2.2. 教学理念：从知识传递到人机协同 

当代教育正处在一场深刻的范式转型当中，其核心要旨在于教学理念由传统的单向“知识传递”，

朝着未来的“人机协同”演进，这一转变的关键在于依托生成式人工智能等前沿技术，构建一个动态的

“教育者–智能系统–学习者”三元互动体系，进而推动教育朝着更为个性化探究性以及创造性的方向

发展[7]。 
传统讲授式教学里教师是绝对中心，这一教学模式致力于高效且系统地把既定知识体系传达给学生，

但在培养学生应对不确定性、解决复杂真实问题以及批判性创新能力方面的能力较弱。建构主义学习理

论给此轮变革奠定了坚实理论基础，其认为知识并非被动接受的客体而是学习者依据自身经验与社会文

化环境互动后主动建构的结果，生成式人工智能兴起正好为该理论实践提供强大工具，AI 能依照学习者

个性化需求与实时反馈动态产生多种学习案例、开展即时答疑、模拟复杂情境或者充当协作角色，这能

让建构主义倡导的“情境”“协作”“对话”“意义建构”等核心要素在更大范围和更深程度上得到实

现，例如在工程学习里 AI 可以生成多变量设计问题让学生去探索，在人文课堂上 AI 能够模拟历史人物

决策场景，学生在这个过程里主动探究、试错并反思从而慢慢构建出灵活又稳固的认知结构[8]。 
教育目标的定位也由此升华了，从以往培养知识储存者的模式转变为培育能与人工智能共同工作乃

至引领智能技术应用的创新型人才，在这种情况下课程重点就不能局限于特定领域的知识点而要更侧重

于高阶核心能力的培养，要让工程实践能力包含对智能工具的理解以及协同设计，并且批判性评估能力

相当关键，学生得学会审视 AI 输出结果的合理性、局限性和伦理方面的问题，此外人机差异化竞争的核

心会是综合创造力，也就是借助 AI 开拓思维边界去达成更具原创性的整合和创造，所以这一切都要求教

学设计真正实现“以学生为中心”，营造出灵活、开放且支持个性化发展路径的学习环境使学生从单纯

的知识消费者变成知识的创造者和合作者[9]。 
在这个大环境下，教师角色被根本性地重塑了，从原本的知识“权威传授者”转变为学生成长的“导

航者”“赋能者”，核心职责集中在激发潜能和学习动机并设计有挑战性的任务，在智能系统提供数据

洞察的基础上规划和适配个性化学习路径，推动高阶思维和社会化协作以组织深度研讨和项目实践，培

养学生元认知能力使其学会自我学习管理，在面对跨学科复杂系统问题、重大伦理价值判断困境、情感

关怀与人格塑造相关领域时，教师的人类智慧、经验和同理心无法被取代，会成为学生在人机协同世界

里价值导航、道德抉择、意义追寻的关键引领者[10]。 
迈向人机协同教学理念绝不是让技术把教师给取代了，而是靠技术给教师赋能使其能把更多精力放

在育人的本源上，并且也不是让学习过程自动化，而是营造出更强有力、支持力度更大的个性化学习生

态环境。未来的教育会进入新阶段，人类教师的情感、智慧、伦理判断将跟人工智能的计算能力、信息
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处理能力和模式生成能力深度融合并协同进化。 

3. 教学改革设计与实践探索 

课程特性与教学面临难题被认清后，本研究构建出一套以生成式人工智能为依托的教学革新方案，

按照“目标重塑–内容精选–手段革新–评估完善”这种结构模式，旨在保证课程理论严密的同时提升

学生洞察力、运用能力和反思性思考能力。 
传统教学纲要在设定课程目标时往往用“把握”“领会”这类模糊动词而未给出对学习成果的具体

操作性说明，本研究打算把课程目标具体化成三个方面的描述：让学生能精准阐释熵、信息交互、信道

容量这些关键概念，并借助人工智能生成的实例直接证明，培育学生于多变通信环境里构建和施行编码

策略的本领且学会利用人工智能支持编程与模拟的技能，让学生在进行技术方案决策时综合考量隐私安

全、绿色通信和社会责任以养成工程伦理认知。 
本研究倡导采用“案例引领、实用为宗”的教学优化方案来探索教学内容的革新，让人工智能进行

部分重复性的推理以及基础代码生成任务后，学生就能把主要精力放在理论掌握与实际应用探究上，并

且构建一个高度逼真、涵盖多输入多输出信道容量估算、卷积编码的 Viterbi 译码等关键部分且与当代通

信环境紧密结合的案例库，此外还可以利用人工智能产生有逻辑缺陷的推理或者程序代码，让学习者去

辨识和改进这些内容以锻炼他们的批判性思考能力。 
在探索教学策略时，本研究倡议采用“人工智能与人类协作探索”这种新模式，构建课堂实验并进

入指示语测试阶段，此时学子用创意提示语激活人工智能来形成多种通信模型或者编码策略，而导师则

通过查看提示语质量对学子理解的深度加以评估。“学生–智能系统–教育者”这三个要素参与教室互

动，其中学生给出策略，智能系统产生验证数据，教育者负责归纳并深入阐述，期末重要任务把人工智

能构建的模拟通信网络当作“数字化镜像”，参与者得想出编码策略来应对此未知问题从而把产品研发

的工程步骤全方位重现。 
本研究构建起一套贯穿整个教学流程且能够从多个角度进行审视的评价机制，使教学评估的全面性

与细致程度得到进一步提升，在此评价机制中过程性审核占据半数权重，着重对学生思考路径和与人工

智能互动流程进行追踪并借助人工智能对话记录对提示效果、错误修正效率以及反复改进的推理予以评

估，总结性评估占比达三成，通过自由式项目汇报和陈述问答的方式对学生于多元环境中的知识运用能

力与构思策划能力加以检验，伦理考量与学术诚信的承诺以短文形式对技术应用领域道德责任展开反思，

这一部分在整个评价中所占比例为 20%，用于检测学生在技术应用时的责任感。 

4. 典型案例分析 

本研究精心构建并执行了两项实验模型以探究生成式人工智能在《信息论与编码》教学中的实际效

能，从而攻克信道容量求解与卷积码解码这两个教学难题，这两个案例突出显示人工智能在内容生成和

编程助力方面的能力，并且也表现出它对学生认知的提升、技能的强化以及素养的提升有积极作用。 
图 1 展示了首个实例研究场景“宇宙探测器信号传输系统”，学生用生成式人工智能构建 MIMO 信

道矩阵并做容量估算，输入关键词就能得到融合瑞利衰减和日光风扰动的信号通道模型，在人工智能编

程架构帮助下模拟验证注水策略并描绘出信道容量和信噪比率关系的走势图，研究结果显示学生不但成

功完成计算任务还能融合周边环境因素做定性评估，这表明学生对复杂情境有着更深的洞察力。 
图 2 展示了基于生成式 AI 的卷积编码的 Viterbi 译码过程，在常规教育模式下，由于固定视觉图表

难以呈现程序运作的动态特性，所以学生往往不容易理解其中的根本法则，开展这项研究时要让参与者

根据关键词构建随机输入序列并植入突发性错误，之后依靠人工智能构建的代码结构逐步嵌入逻辑进行
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调试，从而实现译码过程存活路径的可视化展现，教学日志表明学生们在提示词汇的改进以及谬误订正

技能方面有显著提升。 
 

 
Figure 1. Case study of MIMO channel modeling and capacity analysis for space detector based on generative AI 
图 1. 基于生成式 AI 的宇宙探测器 MIMO 信道建模与容量分析案例图 

 

 
Figure 2. Visualization teaching case of convolutional encoding Viterbi decoding process based on generative AI 
图 2. 基于生成式 AI 的卷积编码 Viterbi 译码过程可视化教学案例图 
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两个具体实例中生成式人工智能的应用效果显著，该系统可降低理论抽象程度，凭借具体化实例和

视觉辅助工具让学生对难懂概念有更直接感知，还能提升学生技能水平，借编程辅助和模拟演练增强解

决工程难题能力，并且有助于提高学生综合素质，经案例分析促使学生在技术决策时更多考虑工程道德

和社会责任重要性，这些都给信息理论课程改革的教育创新提供了坚实证据支撑。 

5. 结论 

在《信息论与编码》的教学过程里探究生成式人工智能的实际应用潜力时，若深入剖析经典案例就

会发现人工智能不仅能直接展示繁杂算法的动态变化从而加深学生们对卷积编码、Viterbi 解码等重要概

念的理解，还能极大地推动学生在关键词优化、差错修正以及程序调试等方面进行自我探索和批判性思

考，而且人工智能参与教学让教学方法创新，也使学术研究和实际操作的联系更紧密，并且也强化了学

生在技术运用方面的道德责任感。总之，生成式人工智能在课程教学中表现出提升学习效果、促进技能

发展以及推动教育变革的能力，这为未来的教育改革探索提供了一定的参考。 
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