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摘  要 

本文以《高等数理统计》课程为例，总结课程思政教学中面临的主要问题，并结合课程结构与教学实践，

探索分模块推进的教学设计路径，促进价值引导与专业学习的自然融合。 
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Abstract 
Taking the course “Advanced Mathematical Statistics” as an example, this paper summarizes the 
main challenges encountered in the implementation of curriculum-based ideological and political 
education, and, in light of the course structure and teaching practice, explores a modular teaching 
design to promote the natural integration of value guidance with professional learning. 
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1. 引言 

习近平总书记强调：“研究生教育在培养创新人才、提高创新能力、服务经济社会发展、推进国家

治理体系和治理能力现代化方面具有重要作用。”研究生教育肩负着培养拔尖创新人才与产出高水平科

研成果的时代使命，通过深度集聚知识与智力资源，为经济高质量发展提供核心驱动力。在此背景下，

课程思政成为提升研究生培养质量的重要路径。通过将价值引导有机融入专业教学过程，研究生培养不

再局限于传授知识与技能，而是实现了价值塑造、能力培养与知识传授的协同推进。为此，教师与研究

生应在教学与科研实践中构建育人共同体，使“立德树人”真正融合到具体的教研实践中。 

2. 文献综述 

近年来，课程思政教学改革研究在本科阶段已形成广泛讨论与实践，覆盖了各大类专业课程。然而，

现有研究对于研究生课程思政教学改革研究较少。以“研究生”、“课程思政”为主题在 CNKI 检索，截

至 2025 年 12 月初，相关文献不足 3000 篇；进一步以“高等数理统计”、“课程思政”进行检索，却找

不到专门的研究，这表明其课程思政建设在复杂理论课这一模块遇到了系统性难题，导致相关教学研究

严重滞后。当前研究生课程思政研究在学界共识与实践探索中主要聚焦于实施路径、融合模式与教学评

价三大方向。在实施路径上，蔡小春等(2019)通过研究生课程思政试点项目从而探索出了嵌入式、支撑式

和补充式三种研究生课程思政教学路径，说明了三种课程思政教学路径的教学设计与实现[1]；陈保国等

(2025)研究强调专业教育与思政教育协同育人路径[2]；在融合模式上，王茜(2019)对课程思政融入研究生

课程的进行了初步探讨[3]；高珊等(2021)以《算法设计与分析》课程为例，详细阐述“大思政”格局下研

究生课程思政的创新实践[4]。在研究生课程思政元素的挖掘与融入方面，众多学者已从不同学科视角展

开探讨，并提出了诸多建设性见解，如陈敏(2025) [5]；王彦彭等(2024) [6]，杨庆生等(2024) [7]；在教学

评价上，许祥云等(2022)基于 CIPP 评价模式框架下，探讨了高校课程思政综合评价指标体系[8]；谢幼如

等(2022)以课程评价理论为依据，构建了高校课程思政的人机协同评价模型，形成了包含多维度、多模态

数据的“四维多模”课程思政评价数据采集框架[9]；王晨宇等(2025)针对地方高校在研究生课程思政教

学评估中面临的指标体系碎片化、过程动态监测不足等挑战，提出了一种融合 CIPP 评价模式与“以学生

为中心”理念的四维评价指标体系[10]。 
由此看出，现有研究主要集中在应用性较强或具有人文背景的课程，对《高等数理统计》这类理论

性强、抽象程度高的核心课程关注较少，相关的课程思政研究较为缺乏，有待进一步探索。 

3. 《高等数理统计》课程思政教学的现实困境 

高等数理统计是数理统计学的深化与拓展，它建立在严格的概率论公理化体系基础上，以测度论和

泛函分析为数学工具，对统计推断的理论与方法进行系统性和一般化的研究。更为重要的是，在高等数

理统计的理论推导、模型构建与实证研究的教学过程中，重点培养研究生数据与逻辑的科学观，追求真

理与创新的学术观，以及经世济民的家国情怀；在掌握统计推断方法的同时，实现学术品格与价值取向

的双重发展。当前，《高等数理统计》课程思政教学改革主要面临两大挑战： 
1. 目前，育人案例跟不上教学需求，教师在挖掘专业知识背后的深层价值时，面临着素材积累不足
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和经验欠缺的实际困难。在教学中，如何将价值理念转化为具体教学内容？如何把家国情怀、科学精神

融入“极大似然估计”、“C-R 下界”等高度抽象的理论推导之中？可以看到，高度抽象的知识与思政元

素的衔接不够自然，难以实现润物无声式的育人效果。另外，高质量的思政教学案例资源明显不足，现

有案例多依赖教师个人零散开发，内容偏浅、关联度不高，难以支撑课程长期建设与持续更新。这种知

识储备与资源不足的问题，制约了课程育人内容质量的整体提升。 
2. 在教学全过程中，实施路径与评价方式尚不够清晰。在课堂实施中，由于课程理论部分较为抽象，

部分学生容易产生畏难情绪，对思政内容的主动接受度不高。学生学习动机不足，价值引导难以引发共

鸣，就会出现“教师难教、学生难学、育人难融”的情况。在效果评价方面，现有考核体系主要侧重知识

掌握和技能运用，对“科学精神”“家国情怀”等育人目标缺乏明确、可操作的评价方式，难以形成有效

反馈。 

4. 《高等数理统计》课程思政教学改革实践 

4.1. 重构教学目标，明确课程思政内核 

在课程大纲中，明确列出各章节可承载的思政元素，并建设与知识点相匹配的思政案例库。在课程

思政教学设计上，本研究参考了曾慧老师[11]的模块，结合《高等数理统计》课程特点，构建了以“模块

分类–教学内容–思政元素–思政案例”为框架的模块分类表(见表 1)，充分挖掘思政元素。 
 

Table 1. Ideological and political education modules in “Advanced Mathematical Statistics”: A classification 
表 1. 《高等数理统计》思政教学模块分类表 

模块分类 教学内容 思政元素 思政案例 

理论核心模块 充分性与完备性；UMVUE 与

C-R 下界；估计理论；置信区

间；假设检验(N-P 引理，势函

数)；统计决策理论。 

① 信息提炼中的求真精神与数据伦理； 
② 在不确定性中做出负责任决策的风险权

衡意识； 
③ 理性、批判的学术思维。 

① 假设检验在司法公

正的应用；② 统计决

策之羊车问题 

统计方法与统

计推断模块 
大样本理论(相合性、渐近正态

性 )；贝叶斯推断；高维与

Bootstrap 方法导引。 

① 频率派与贝叶斯派的辩证； 
② 理论服务实践，与时俱进的科技使命； 
③ 风险权衡的伦理意识。 

① 大样本值检测校园

食堂满意度；② 贝叶

斯推断之狼来了 

科学前沿模块 顶刊论文导读与复刻；学术规

范与表达。 
① 引领创新精神； 
② 解决社会问题的学术担当； 
③ 恪守学术诚信、注重团队协作。 

莫德尔之 p 值已死 

4.2. 《高等数理统计》课程思政教学实例 

为实现思政元素与专业知识的深度融合，课程教师、思政专家与学科带头人组成研发团队，围绕估

计、检验、决策等核心理论模块，共同研发与专业知识深度捆绑的思政教学案例。每个案例应包含：经

典理论背景、学科应用场景、价值讨论三个层次。接下来我们将以“假设检验应用到司法无罪推定”为

例，探讨课堂设计，具体见表 2。 
通过引入司法无罪推定案例，引导学生在理解两类错误的同时，体会在不确定条件下司法制度的价

值权衡，这将有效缓解理论教学的抽象感，增强了学生的参与度和思辨能力。 

4.3. 《高等数理统计》课程思政核心案例探讨 

上面已围绕假设检验中两类错误的教学设计展开讨论。本课程将以司法公正为现实情境，探讨不确

定性决策中两类错误的权衡问题，引导学生从统计概念走向统计决策与风险判断。 
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Table 2. Curriculum ideological and political education design for the hypothesis testing chapter 
表 2. 假设检验章节的课程思政教学设计 

模块 主要内容 

教学主题 假设检验与司法无罪推定原则 

教学内容 原假设与备择假设；第一类错误与第二类错误 

教学问题 学生难以体会两类错误的社会含义 

思政融合点 司法公正中两类错误的权衡 

思政教学过程 以司法判决为引入点，引导学生将第一、二类错误对应到“宁可错放也不错判”，围绕“无罪

推定是否会遗漏不法分子”展开讨论，理解社会在不确定性条件下的价值权衡。 

教学方法 案例教学、讨论式教学 

教学成效 在研究生教学中，该案例用于引导学生理解在不确定性条件下，社会制度是如何通过设定错误

来实现风险控制。将无罪推定置于统计决策与损失函数框架下，学生认识到显著性水平选择背

后的价值判断与制度逻辑，从而深化对统计推断规范性的理解。 

 
1. 是什么：从统计错误到决策风险 
在统计学中，第一类错误是“弃真错误”，即原假设为真却被错误拒绝；第二类错误是“取伪错误”，

即原假设为假却未被拒绝。由于统计推断是在信息不充分条件下进行的，所以两类错误是任何决策规则

下都无法避免的风险结果。在现实中，两类错误往往具有不对称的社会成本。司法体系中的“无罪推定”，

其目标并非追求绝对真理，而是在不确定性条件下，通过对第一类错误的严格控制来降低不可接受的社

会风险。正是在这一意义上，无罪推定可以被理解为 Neyman-Pearson 框架在司法决策中的制度化体现。 
2. 为什么：从风险分配到价值取向 
在现代法治社会中，司法判决一旦冤枉无辜者，不仅会给个人造成不可逆的损失，也会对司法公

信力产生长远冲击；相比之下，放过有罪者虽然可能会增加社会风险，但其代价在一定程度上仍具可

控性。正因如此，司法制度往往通过压低定罪概率，对两类错误进行有意识的调整，体现以人为本的

价值取向。 
3. 怎么做：从统计推断到价值判断 
课程采用情境化与对比式教学，将假设检验置于具体决策场景中加以分析。围绕“无罪推定”这一

制度性原则，教师引导学生进行统计表达，通过改变显著性水平以及样本信息的充分性，比较不同参数

组合下两类错误概率的变化，引导学生从统计结果出发，反思不同制度所隐含的风险偏好与价值取向，

进而深化对统计推断规范性的理解。 
在此基础上，课程进一步引入奶粉污染事件等涉及公共安全的案例，引导学生围绕“应当优先控制

哪一类错误”展开讨论。通过对比分析不同情境下犯错的代价，学生逐步认识到，在关系个体权利与公

共健康的决策中，统计规则的设定并非学术意义上的选择，而是隐含着明确的价值取向。通过对比案例，

学生不仅加深了对假设检验本质的理解，更能体会统计分析在现实决策中所承担的社会责任，在潜移默

化中理解“以人为本”的社会主义核心价值观。 

5. 多元化考核评价体系构建 

5.1. 评价量表设计 

本评价体系的核心是课程思政育人成效评价量表。量表采用三维度六指标框架，每个指标均对应明

确的评分依据与评分等级，具体见表 3。 
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Table 3. Evaluation scale for the effectiveness of ideological and political education 
表 3. 《高等数理统计》课程思政育人成效评价量表 

评价维度 评价要点 评分依据 评分参考(1-10) 

科学精神与

批判意识 
统计方法的理解 能说明所用统计方法的基本假设，并知晓

其适用范围。 
1：未说明；5：基本说明；10：结合问

题分析 

批判性思维 能对数据来源、模型设定或结果提出合理

质疑或改进建议。 
1：无；5：有简单想法；10：有针对性 

学术规范与

职业责任 
数据引用规范 标注数据来源，说明数据处理步骤，数据

引用基本规范。 
1：不规范；5：基本规范；10：规范完

整 

分析的严谨性 在模型选择和数据预测中，能发现模型可

能存在某些局限。 
1：未涉及；5：简单说明；10：结合案

例 

现实关怀与

价值认同 
问题导向 课程作业的选题与中国经济或社会问题相

关。 
1：脱离实际；5：有现实背景；10：背

景明确 

核心解读 能在结论中解释统计结果的现实意义。 1：仅有结果；5：简单解读；10：深度

解读 

5.2. 多元考核方式与实施 

课程采用多元化考核方式，将过程性评价与终结性评价有机结合。课堂参与与讨论(10%)主要考察学

生在案例研讨中对现实问题的思考与表达；个人或小组作业(30%)作为核心评价载体，重点评价数据规范、

方法运用与结果解读的综合能力；反思报告(10%)引导学生系统认识统计分析的社会价值；期末考试(50%)
在传统考核基础上融入情境化分析题，考察学生对统计方法与科学精神的理解。 

6. 结论与展望 

尽管研究生课程思政在教学实践中仍面临内容转化与实施路径等方面的挑战，但本研究的教学探索

表明，将价值引导嵌入统计推断与决策分析中，有助于明确研究生教学改革的现实方向。在这一过程中，

教师由单一的知识传授者转向学科思想的引领者，学生也在参与式学习中不断强化科学意识、批判性思

维能力与伦理认知。未来研究将立足教学实践，持续完善课程思政的融入路径，优化教学设计与评价方

式，推动知识学习、能力培养与价值引导的有机融合，为高层次统计人才培养提供可持续、可推广的教

学改革经验。 

基金项目 
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