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摘  要 

本文通过对后现代音乐教育学批判性、多元性、开放性等核心性质的剖析，阐述其对传统音乐教育理念

与实践的革新与拓展，同时展望后现代音乐教育学未来发展的多样化路径，涵盖转变教育理念、改革课

程体系、更新教学内容、完善教学方法、加强信息化程度、改进评价体系等多个维度，深入探讨后现代

音乐教育学的性质及其未来发展趋势。旨在为音乐教育领域的创新发展提供理论参考与实践指引，促进

音乐教育更好地适应时代变革与社会发展需求，推动音乐教育迈向更具包容性与适应性的新阶段。 
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Abstract 
This article delves into the core qualities of postmodern music education, such as its criticality, plu-
rality, and openness, to illustrate its innovation and expansion of traditional music education con-
cepts and practices. It also anticipates the diverse paths for the future development of postmodern 
music education, encompassing multiple dimensions such as transforming educational concepts, 
reforming the curriculum system, updating teaching content, refining teaching methods, enhancing 
the level of informatization, and improving the evaluation system. This in-depth exploration aims 
to provide theoretical references and practical guidance for the innovative development of music 
education, facilitating its better adaptation to the changes of the times and the demands of social 
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development, and propelling music education towards a new stage of greater inclusivity and adapt-
ability. 
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1. 引言 

音乐教育作为教育体系中的重要组成部分，随着时代思潮的演变而不断持续发展着。后现代主义思

潮的兴起，为音乐教育领域带来了全新的视角与理念，主要表现在：音乐视野从以欧洲为中心转向全球

化；从单一音乐文化观念向多元文化观念转化；从单纯的音乐学习观向多元化的综合理解发展，达到更

深更广的对人类文化的理解与需求[1]。后现代主义思潮催生了后现代音乐教育学的诞生与发展，而后现

代音乐教育学的出现，挑战了传统音乐教育的许多观念与模式，促使音乐教育不断开拓创新，以满足个

体不同的发展需求和社会日益多元的文化需求。在高速发展的当今社会，深入研究后现代音乐教育学的

性质及其未来的发展走向，对于推动音乐教育的全面进步具有重要意义。 

2. 后现代音乐教育学的性质 

2.1. 批判性 

后现代主义否认“知识”的客观性，认为探寻普遍的、一般的知识是工业文明追求标准化产品的产

物，所以提倡“概念”的主观性与相对性，身处不同环境的人对同一事物的描述可以不尽相同，不存在

放之四海皆准的东西[2]。后现代音乐教育学具有强烈的批判性思维，它对传统音乐教育的理念、方法以

及价值观进行深刻反思与质疑，批判音乐学习中的“欧洲主导”、“欧洲中心”思想，认为音乐教育不

应仅仅培养学生的音乐技能和知识记忆，而应更加注重培养学生的批判性思维能力、创造力和个性化表

达。传统音乐教育中过于强调技能训练、标准化的西方评价体系以及对音乐知识的权威性解读等问题，

都是后现代音乐教育学批判的对象。后现代音乐教育学鼓励学生对音乐作品、音乐现象以及音乐教育本

身进行独立思考和质疑，引导学生从不同角度解读音乐，打破传统观念对音乐教育的束缚，推动音乐教

育不断向更加民主、平等、多元的方向发展。 

2.2. 多元性 

多元文化是多种文化并存的现象，具有多样化和差异性的特征，更加强调多种文化之间的互动关系，

它们必须在一个不被质疑的群体中相互依存，相互发展。随着全球经济一体化的进程加快，多元文化主

义的思想在文化、音乐、教育等领域的影响愈来愈广泛并逐步演变成一种国际化的浪潮。进入 21 世纪以

来，多元文化音乐的理念已在全世界音乐教育领域广泛传播[3]。多元文化作为后现代主义的重要思想，

对音乐教育起着十分重要的作用。学校音乐课程改革中提到“理解多元音乐文化”这一概念，顺应了当

今时代发展需要，发挥了音乐艺术的特点，同时，多元音乐文化教育也逐渐成为当代全球音乐教育界的

主流理念[4]。后现代音乐教育学强调多元文化的价值与意义，摒弃了传统音乐教育中以西方古典音乐为
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主导的单一文化视角。在全球多元文化相互交融的背景下，后现代音乐教育学主张将不同民族、地域、

风格的音乐纳入教育体系，让学生接触到丰富多彩的音乐文化形态：无论是非洲的原始部落音乐、亚洲

的传统民族音乐，还是现代流行音乐中的多元风格，都应成为音乐教育的宝贵资源。这种多元性的体现，

不仅丰富了音乐教育的内容与形式，更有助于帮助学生学会对不同文化理解和包容，拓宽他们的音乐视

野，使学生成为具有跨文化音乐素养的个体，能够在全球化的语境下欣赏、理解和创造多元音乐。 

2.3. 开放性 

后现代音乐教育学打破了传统音乐教育相对封闭的体系，具有高度的开放性。首先，它不局限于传

统的音乐教学场所，如学校教室、音乐厅，而是将音乐教育延伸到更广阔的社区、网络空间以及各种生

活场景中。社区音乐活动、线上音乐课程、音乐节等都成为后现代音乐教育的重要载体，为学生提供了

更多接触和参与音乐实践的机会。其次，后现代主义音乐特别强调不断创造、强调即兴过程，强调偶然

性。对于学生来说，音乐不再只是单一的欣赏和模仿，这样就在一定程度上，更好地鼓励了学生创作并

参与。因创作的弹性增加，也一定程度上满足了更加广泛的审美需求。最后，它在教学内容和方法上也

呈现出开放性，鼓励教师根据学生的兴趣和需求，灵活选择和融合各种教学资源与方法，打破学科界限，

与其他学科进行交叉融合，如将音乐与文学、美术、舞蹈、科技等相结合，创造出更具创新性和综合性

的音乐教育模式，使音乐教育不再局限于固定的教学框架，给予了音乐更加宽松自由的创新与发展空间。 

3. 后现代音乐教育学的未来发展 

知识观的后现代转向动摇了现代知识观主导下的教育理论基础以及教育观念、制度、实施与活动。

随着现代知识观“客观性”“普遍性”与“中立性”的不成立，人们也意识到单向灌输知识进行音乐教

学是弊大于利的，意识到由此产生的预设化、模式化的音乐课堂教学程序与数字化、单一化的音乐教育

评价对学生的消极影响，意识到音乐概念、知识与作品是审美性的、表达性的和历史性的，意识到音乐

课堂教学的主体是动态的、文化的、生活的、独特的存在。由此，在后现代知识观的影响下，中小学音乐

课堂教学程序、内容、方法与评价向着灵活、多元、对话、综合的方向进行转变[5]。 

3.1. 转变教育理念 

后现代主义者尊重个性，强调学生的个别差异，重视人的主体性和创造性的发挥。因而，他们主张

在教育过程中建立师生之间的平等对话关系，破除教师在课堂上的权威地位，加强师生之间的对话与交

流。在课程上主张消除学科界限，按动态的观点组织和实施课程[6]。后现代音乐教育学进一步推动教育

理念从以教师为中心向以学生为中心转变，更加注重学生的主体地位和个性发展，关注学生的兴趣、需

求和内在潜能的挖掘。教师的角色将从知识的传授者转变为学生学习的引导者、合作者与促进者。教育

理念将更加强调培养学生对音乐的热爱、感受与理解能力，以及通过音乐进行自我表达和创造力发挥的

能力，而不仅仅是追求音乐技能的熟练掌握。同时，后现代音乐教育学还将倡导终身学习的理念，鼓励

人们在不同人生阶段积极参与音乐学习与实践，将音乐教育融入到个人的终身发展过程中，使音乐成为

人们生活的重要组成部分，不断丰富和提升人们的精神世界。 

3.2. 改革课程体系 

后现代的音乐教育主张在全球化语境下实现不同学科的相互交融、相互借鉴，在文化包容和人文关

怀的语境下实现历史的传承和文化、文明的延续[7]。后现代音乐教育学的发展将促使课程体系不断创新

与拓展，课程内容更加注重跨学科融合，打破传统音乐课程单一的学科界限，设计出综合性、多元化的

课程模块。教师可以开设音乐与科技融合的课程，培养学生运用现代科技手段进行音乐创作、制作与传
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播的能力；开设音乐与人文社科融合的课程，探讨音乐与社会、历史、文化、哲学等领域的深层次联系，

提升学生的综合人文素养。同时，后现代音乐教育在课程设置上将更加关注学生的个性化需求，提供多

样化、层次化的课程选择，满足不同学生在音乐兴趣、能力水平和学习目标方面的差异，比如针对有特

殊音乐天赋的学生开设高级音乐创作与表演课程，为普通学生设计音乐欣赏与素养提升课程等，使每个

学生都能在音乐教育中获得适合自身发展的机会。 
在课程设计中，“后现代拼贴”更多体现的是一种核心的认知方式与批判方法，它远不止于字面上

的“把不同的东西贴在一起”，实质在于将异质、碎片化、甚至相互冲突的元素将它们融合为一个和谐

统一的整体，以此挑战权威叙事、揭示隐藏的矛盾，并让学生主动建构意义。例如，在音乐教学中，教师

可以选择一个核心问题(如“噪音是什么？”)，并提供看似不相关的材料(古希腊哲学家对宇宙的论述、

《噪音的艺术》、白噪音助眠应用的广告、轻音乐等)，引导学生在这些碎片间自主建立连接，解释它们

如何共同或矛盾地塑造了“噪音”的观念。知识不再是被动接受的结论，而是在教学过程学生主动建构

的内容，可以自主选择探索路径，形成个人化的知识拼贴，而教师放弃提供标准答案，引导学生发展自

己的叙事，评估重点在于其建立连接的逻辑性、批判性与创造性。最终目的，是培养学生的批判性思维

和对一切既定的秩序保持审慎质疑的能力，这正与后现代主义教育中去中心化、重视“它者”的精神内

核相通。 

3.3. 更新教学方法 

在后现代音乐教育学的引领下，教学方法更加多样：传统的讲授法、示范法与现代的探究式教学法、

项目式学习法、合作学习法等多种方法相结合，教师引导学生通过自主探究、小组合作等方式，主动发

现问题、解决问题，并在音乐实践中加深对音乐知识和技能的理解与掌握。例如，在音乐创作课程中，

采用项目式学习法，让学生围绕一个音乐主题进行创作实践，从音乐素材的收集、创作构思到作品的呈

现，整个过程都由学生自主完成，教师在过程中给予指导和建议，培养学生的综合音乐能力。同时，教

学方法也将更加注重个性化，根据每个学生的性格特点、学习风格和音乐水平，采用灵活多样的教学策

略，如为视觉型学习风格的学生提供丰富的音乐图像资料、为听觉型学习风格的学生创造更多的音乐聆

听机会等，以提高教学效果，满足每个学生的个性化学习需求。 
后现代主义“去中心化”的思想，为当下的音乐教学法注入了新的活力。首先，在师生关系上，传统

课堂中教师是知识权威、乐谱是标准中心；而去中心化后，角色身份是流动的，意味着教师可以在教学内

容时引导学生畅所欲言，也可以进行翻转课堂，作为引导者甚至旁观者存在，把主动权交给学生。其次，

后现代视角下，知识来源也变得多元。后现代反对“西方古典即为最高标准”的一元叙事，教师可以在保

持原有教学内容的同时，把少数民族的歌谣、流行歌曲等纳入教学中，引导学生留心观察日常生活中的声

音，例如让学生录制“家庭中的声音”，并在课堂中展示和交流。知识不再由教科书垄断，而是从学生自

己的生活中生成，真正实现“生活即教材”。最后，在巩固延伸的小组展示环节，评价机制也从传统的教

师打分进行评价转为师生共同讨论，有侧重地进行针对性评价，而不是简单地排列分数的高低。 

3.4. 更新教学内容 

埃利奥特曾提出过多元音乐文化的基本概念，他反思了当下音乐课程模式，并提出了音乐教育中对

熟知多元文化的必要性。坎贝尔也强调建立一种跨文化的音乐教学体系，沃尔克甚至提出了一些多文化

音乐教育的基础和原则。因此以欧洲音乐文化为主的音乐课程会消解音乐文化的差异性，而仅将有限的

民族音乐实践课整合在西方音乐体系中则会忽略民族音乐的特殊性(如民族音乐所强调的文化传承性)，
如若仅仅引入少量的多文化课程仍是狭隘的多元主义文化课程。因此，建立一种动态的多元文化主义课
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程具有全球视野，适用于更广范围的音乐实践，是后现代音乐教育思维的重要体现[8]。 
在后现代音乐教育学的视野下，教学内容的更新是顺应时代潮流的关键环节。首先，打破传统单一

的古典音乐为主的教学内容局限，将不同地域、不同文化背景下的音乐融入课程体系。从非洲的鼓乐到

南美洲的桑巴，从亚洲的民间小调到欧洲的现代电子音乐，让音乐的多元文化性在教学中充分展现，使

学生能够在全球化的音乐语境中拓宽视野。比如在欣赏课中，教师可以通过音频、视频等多种形式，让

学生领略世界各地音乐的独特魅力，了解音乐与文化、社会的紧密联系，增强其文化包容意识和全球视

野。同时，紧跟时代步伐，关注音乐与科技融合产生的新兴音乐形式和创作方式。如在音乐创作课程中，

引入电子音乐制作软件的使用教学，让学生了解如何运用现代技术手段进行音乐创作与编曲，激发学生

的创造力和创新思维。还可以开展“音乐与影像”专题，探讨音乐在影视、游戏等多媒体领域中的运用，

使学生认识到音乐在现代生活中的多元化功能，培养学生的跨领域思维和综合运用能力，以更好地适应

未来社会对音乐人才的多样化需求。 

3.5. 改进评价体系 

后现代音乐教育学强调评价体系的多元化与综合性。传统的以考试成绩、技能考核为主的单一评价

方式将逐渐被取代，取而代之的是多种评价方式相结合的综合评价体系。评价内容将不仅仅局限于学生

的音乐技能和知识掌握情况，还将包括学生的音乐创造力、审美能力、合作能力、情感表达能力等多方

面的素质。评价方式采用过程性评价与终结性评价相结合、定性评价与定量评价相结合、自我评价与他

人评价相结合等多种方式，全面、客观地反映学生在音乐学习过程中的成长与进步。教师可以通过观察

学生在音乐课堂上的表现、参与音乐活动的积极性、音乐作品的创作过程等进行过程性评价；通过对学

生的音乐作品进行分析、组织音乐表演活动进行现场评价等方式进行终结性评价。同时，鼓励学生进行

自我评价和同伴互评，培养学生的自我反思能力和评价能力，使评价成为促进学生全面发展的重要手段。 

4. 结语 

“后现代音乐走向无序，走向行为过程，走向复风格，或走向广场，走向世俗，走向虚拟空间。”[9]
后现代音乐教育学为音乐教育领域带来了新的活力与发展方向，尽管在当下，大部分人对它的了解还不

够深入，但在未来的发展中，如果能合理运用后现代的视角去分析音乐教学，它将继续推动教育理念的

转变、课程体系的改革等，促使音乐教育不断适应时代的发展需求，培养出具有创新精神、跨文化素养

和综合音乐能力的新时代音乐人才。作为未来的音乐教育工作者，我们应积极关注后现代音乐教育学的

发展动态，不断批判地进行探索与实践，从不同的角度看问题，将后现代音乐教育理念融入到日常教学

中，推动音乐教育事业的繁荣与发展。 
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