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摘  要 

高等数学的重要性不言而喻，但其教学过程中存在的知识难理解、内容难应用、学生兴趣难提升三大问

题，长期困扰着一线教师。本文分析了数学建模的特点与优势，阐述其融入高等数学教学的意义与实施

条件，结合具体案例论证建模融入教学对深化知识理解的作用，明确其应用的必要性。这不仅能体现高

等数学与数学建模的学科魅力，更能培养学生的问题解决能力，最终助力高等数学教学质量的提升。 
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Abstract 
The importance of higher mathematics is self-evident, but the three major problems in its teaching 
process—difficulty in understanding knowledge, difficulty in applying content, and difficulty in en-
hancing student interest—have long troubled front-line teachers. This article analyzes the charac-
teristics and advantages of mathematical modeling, elaborates on its significance and implementa-
tion conditions for integrating it into higher mathematics teaching, and demonstrates, through 
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specific cases, the role of integrating modeling into teaching in deepening knowledge understand-
ing, clarifying its necessity. This not only reflects the disciplinary charm of higher mathematics and 
mathematical modeling, but also cultivates students’ problem-solving abilities, ultimately contrib-
uting to the improvement of the quality of higher mathematics teaching. 
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1. 数学建模 

数学模型本质上是对现实问题的数学化抽象与模拟，它借助数学符号、函数表达式、几何图像等工

具，对实际问题进行精准刻画与简化表征，其功能涵盖对生活中一些现象的客观描述、决策的优化改进、

未来趋势的科学预测、模拟仿真等多个维度。而无论实现上述哪一种功能，都离不开对现实与日常现象

的细致观察和深入分析。数学建模则是运用数学知识所蕴含的严谨思维与逻辑方法，为生活实践与数学

理论搭建沟通桥梁的一种系统性方法[1]。 
早在 1992 年，由中国工业与应用数学学会主办的全国大学生数学建模竞赛正式创办，迄今已惠及中

国、美国、英国、加拿大等国家的 1837 所院校、20 余万名学生。参赛学子在比赛中需要快速查阅大量的

科学资料，有些还需要利用数学软件高效处理大规模数据，并将既有数学模型进行优化迭代，使之适配

具体问题场景与实用数学工具。与此同时，他们还需熟练掌握多款数学软件的操作方法，最终将完整的

实践过程与严谨的研究结论以规范的书面形式呈现。在有限的竞赛周期内完成上述一系列高强度任务，

是对学生知识储备、实操技能、团队协作、组织协调与抗压能力的全方位考验。在沉浸式的竞赛体验中，

学子们能切实领略到数学建模的独特魅力，更在科学思维方法的严格锤炼中，凭借创造性思维与创新解

题思路，攻克前沿领域的各类实际问题[2]。可以说，数学建模的全过程是对学生创新能力的全方位锤炼。

在夯实数学知识基础的同时，建模能力培养所赋予的综合素养提升价值，是无可替代的[3]。 

2. 数学建模融入高等数学教学的意义 

高等数学在职业院校的课程体系中始终占据着不可或缺的地位，它不仅是学生学习专业课程的重要

基础，更是培养逻辑思维与量化分析能力的核心载体[4]。然而，职业院校的学生普遍面临高等数学学习

的痛点：知识点繁杂抽象、理论表述晦涩生硬，且传统教学内容与现实生活、专业应用的关联度较低，

导致学生难以理解和掌握相关知识，学习兴趣匮乏，甚至对这门学科望而生畏[5]。部分学生还会觉得高

等数学与自身专业脱节、实用性不强，滋生出“不愿学、不必学”的消极心态。 
在实际教学中，不少教师仍以教材内容为核心，沿用“概念讲解–公式推导–习题演练”的传统模

式，过度侧重理论知识的灌输，忽视了知识的应用价值与学生的主体地位，这无疑加剧了学生的排斥心

理，形成“教师难教、学生难学”的恶性循环[6]。 
而数学建模的融入，为打破职业院校高等数学的教学困境提供了有效方法。数学建模区别于传统的

教师主导教学模式，它更强调学生的主动性与参与性，通过将生活现象、专业案例与数学知识的融合，

让学生直观感受到：数学绝非孤立枯燥的理论符号，而是解决实际问题的有力工具。例如，“椅子能否
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在不平的地面上放稳”这一生活中常见却易被忽视的问题，就巧妙融入了高等数学中连续函数的介值定

理，通过建立椅子四脚与地面高度的函数模型，利用函数的连续性证明，最终得出只要将椅子适当旋转，

总能找到一个平稳放置的位置。 
若在每章节知识点教学完成后，都嵌入此类贴近生活、有趣味性与启发性的数学建模小案例，不仅

能帮助学生深化对抽象概念的理解，还能引导他们用数学的眼光观察生活、分析问题。 
更进一步来看，高等数学课堂中融入数学建模，能够构建起“数学知识–建模实践–生活应用”的

闭环：以数学知识为基础，通过建模将理论转化为解决问题的能力，再从生活与专业的应用中，感知数

学的必要性与魅力，进而提升学生主动探究数学知识的兴趣。这种闭环不仅打破了理论与实践脱节的教

学现象，更契合职业院校“培养应用型人才”的办学定位，让高等数学真正服务于学生的专业成长与职

业发展。 
对学生而言，数学建模所带来的成就感绝不仅限于课堂之上。在课余时间，他们还能投身各类数学

建模竞赛，体验更高层级、更具挑战性的建模实践魅力，在攻克复杂的实际问题过程中，收获知识应用

与能力突破的满足感。 

3. 数学建模融入高等数学教学的条件 

3.1. 教师专业知识储备 

尽管数学建模融入高等数学课堂已有诸多可借鉴的理论案例，但这对教师的备课提出了更高要求。

教师需在传统备课的基础上，对建模案例进行透彻化讲解，既要讲清案例背后的数学原理、建模逻辑，

也要梳理从实际问题到数学模型的转化思路。 
若仅仅简单表述理论知识与数学模型，缺乏对案例的具象化剖析和针对性引导，便会陷入“新形式、

旧模式”的困境，这将与传统高等数学教学并无本质区别。此外数学建模对逻辑梳理、实践应用的要求

高于单纯的高等数学理论学习，学习难度更高，若讲解不到位，反而会加剧学生的理解障碍，让学生滋

生枯燥感与困惑感，这就违背了建模融入教学的初衷。 

3.2. 学生基础知识储备 

将数学建模融入高等数学课堂的初衷，是借助实际问题的分析，帮助学生更直观地理解抽象的高数

知识，但建模过程本身会涉及不少前期的基础数学内容。这就要求学生具备扎实的知识储备，毕竟知识

积累本就是一个层层递进、循序渐进的过程，唯有筑牢知识根基，才能更顺畅地吸收和运用新的内容，

真正发挥数学建模辅助高数教学的作用。 

3.3. 教学设备与教材资源 

身处大数据与人工智能并行发展的当下，并非所有职业院校都能同步配齐、用好适配时代需求的现

代化教学设备，但这类设备在高等数学与数学建模融合教学中，发挥着不可替代的重要作用。相较于单

纯的语言描述，借助图像可视化、动画仿真等形式，能够将教师难以用言语精准传达的抽象建模过程、

数据变化逻辑与一些知识原理直观呈现，可以强化学生的感官认知，深化对知识的理解与吸收。 
值得注意的是，这类优质教学资源的构建，不能仅依赖一线教师的个人摸索与投入。若现有教材体

系中，能配套提供现成可用、贴合教学实际、兼具实用性与专业性的建模案例素材、可视化教学资源，

不仅能极大减轻教师的备课负担，让教师无需在资源制作上耗费过多精力，而且这类资源在内容上的严

谨度、美观度的呈现上往往会更具优势。再搭配可用的现代化教学设备，教师便能更游刃有余地调控课

堂节奏，将更多精力投入到案例拆解、思维引导中，课堂教学效果也会实现倍增。 
反之，教学实践也能为教材资源的优化提供帮助。课堂教学中发现的教材案例适配性问题、内容滞
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后性问题，可在课后结合教学反馈进一步调整，让教材资源持续贴合学情与教学需求，推动建模与高数

融合教学的高质量发展。 

4. 数学建模融入高等数学教学的案例 

在教学中讲实例之前需梳理几个知识点。 

经济学中，边际指的是自变量的改变量 x∆ 趋于 0 时
y
x

∆
∆

的极限，而导数的数量刻画
0

lim
x

y
x∆ →

∆
∆

恰好是这

一体现，所以导数的相关应用在经济学上就是边际分析。 
边际函数指的是经济函数 ( )y f x= 的导数 ( )f x′ 。所谓的边际成本函数 ( )C x′ 则为总成本函数 ( )C x

对产量 x 的导数。 
根据任意函数 ( )y f x= 在点 0x 处可微 ( )0dy f x x′= ∆ 的概念，当变量 x∆ 很小时， ( )0dy y f x x′∆ ≈ = ∆ ，

当 1x∆ = 时， ( )0dy y f x′∆ ≈ = ，其中 ( )0y f x′∆ ≈ 就是边际分析模型。此模型可理解为当 0x x= 时，每当

自变量变化一个单位，因变量 y 近似变化 ( )0f x′ 个单位。由此，上述提到的边际成本函数 ( )C x′ 中的边际

成本量 ( )0C x′ 的意义为：当产量为 0x 时，增加一个单位产量所增加的成本为 ( )0C x′ 。 

4.1. 问题引入 

某企业生产零件，需要投入 500 元的设备与租金费用，每生产 1 个零件还需要 10 元的人工与基础原

料费用。随着产量的不断增加，材料耗损与管理成本的费用与产量的平方成正比，比例系数为 0.02。请

你计算出生产 100 个零件时的边际成本。 

4.2. 模型建立 

符号说明： 
 

符号 含义 

Q  日产量 

C  总成本 

MC  边际成本 

 
根据题目得出总成本函数： ( ) 20.02 10 500C Q Q Q= + + 。 
利用微分计算边际成本 MC 的模型为 ( )0MC dC C Q Q′= = ∆ 。 

4.3. 模型求解 

利用幂函数的求导方法得 ( ) 0.04 10C Q Q′ = + ，将 100Q = 代入， d 14C = ，即边际成本 14MC = 。 
讨论：除了用微分近似计算得出结果，是否有其他方法？这两种方法各有什么特点？ 
在本道题中 100 个零件时的边际成本，可以理解为当生产了 100 个零件，再生产一个零件所增加的

成本是多少？这样的思路直接可得出 ( ) ( )101 100 14.02C C C∆ = − = 。 
可以发现两种方法的结果并不一样，但是误差并不大。实际上，在大规模生产中，企业的核心并不

是要计算出边际成本，而是基于边际成本进行产量优化，因此利用导数与微分的知识计算边际成本制定

更优化的生产决策。两种方法的对比也使学生更深入理解导数的应用内涵，感受离散与连续的实际区别。 
在讲解边际成本的典型案例后，教师可顺势衔接边际收益函数与边际利润函数，引导学生进一步体

会经济学中“边际”概念的核心，直观感受导数知识在经济分析中的实际应用。 
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5. 总结 

高等数学教学与数学建模思想的深度融合，并非一朝一夕之功，而是一项需要长期深耕、潜移默化

的系统性教学工作。职业教育中数学教育的本质，不在于让学生机械地掌握多少理论知识，而在于引导

他们从知识中领略数学的逻辑之美、实践之趣与生活之用，进而培养学生运用数学思维洞察生活、解决

实际问题的能力，进而为高等数学教学质量的提升筑牢根基。 
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