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摘  要 

课程思政是落实“立德树人”根本任务的重要途径。《生物统计学》课程蕴含科学精神、数据伦理与公

共责任等丰富的思政元素。本研究以《高等学校课程思政建设指导纲要》为指引，构建“知识传授–能

力培养–价值引领”三位一体教学体系，通过案例驱动、项目实践等方式，提升学生统计素养与价值认

同。实践表明，该教学改革能有效增强学生学习主动性、伦理意识与社会责任感，为理工科课程思政建

设提供可操作的实践范式。 
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Abstract 
This curriculum-based ideological and political education serves as a crucial pathway for implementing 
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the fundamental mission of “moral education and talent cultivation”. The “Biostatistics” course in-
herently contains rich ideological and political elements, including scientific spirit, data ethics, and 
public responsibility. Guided by the Guidelines for Ideological and Political Education in Higher Ed-
ucation Curricula, this study constructs a tripartite pedagogical system integrating knowledge im-
partation, competency development and value orientation. Through the case-driven methods and 
project-based learning, the approach aims to enhance the students’ statistical literacy and value 
identification. The practical outcomes demonstrate that this instructional reform effectively im-
proves the students’ learning initiative, ethical awareness and sense of the social responsibility, 
thereby providing an operable practical model for integrating the ideological and political educa-
tion into science and engineering courses. 
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“Biostatistics”, Curriculum-Based Ideological and Political Education, Scientific Spirit, Data Ethics, 
Teaching Practice 
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1. 引言 

本在“立德树人”根本任务的指引下，课程思政已成为高校教育教学改革的重要方向。习近平总书

记在全国高校思想政治工作会议上强调，“要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教育

教学全过程，实现全程育人、全方位育人”[1]。2020 年教育部颁布的《高等学校课程思政建设指导纲要》

进一步指出，工学类专业课程应注重科学思维方法的训练和科学伦理的教育，培养学生探索未知、追求

真理的责任感与使命感[2]。 
《生物统计学》作为生物学、医学、农学等领域的基础工具课程，具有较强的逻辑性、应用性和伦

理属性。然而，传统教学多侧重于公式推导与软件操作，忽视了对学生科学精神、数据诚信、公共责任

等价值观念的培育[3]。近年来，不少学者围绕《生物统计学》课程思政开展了积极探索：王文侠等(2022)
提出应深入挖掘课程内容中的思政内涵，实现专业知识与价值引领的有机融合[4]；付远辉等(2024)通过

“统计学方法选择及 SPSS 实现”课程实践，验证了思政案例对学生严谨态度与爱国情怀的积极影响[5]；
李翔等(2024)则从考核方式改革切入，构建了综合性评价体系，以提升学生的综合素养与思政认同[6]。在

国际上，虽然“课程思政”这一概念并不常见，但在统计学教育中强调培养学生的批判性思维、伦理意

识和社会责任感已成为共识。Rossi A. Hassad (2024)开发的教学实践量表用于评估统计学教师的教学方

法，强调教学中应注重学生的价值观引导[7] [8]。此外，Nicholas J. Horton 和 Johanna S. Hardin (2020)提
出在统计和数据科学课程中整合计算思维和社会责任教育，旨在培养学生的综合素质[9]。尽管已有研究

为《生物统计学》课程思政教学改革提供了有益的参考，但系统性、可操作性强的教学模式仍较为缺乏

[10]。 
基于此，本研究以《生物统计学》为载体，系统梳理其思政理论内涵，结合国家政策与学科特点，构

建融入思政元素的教学体系，并通过真实教学数据验证其实施效果，旨在为理工科课程思政建设提供理

论支撑与实践参考。 
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2. 《生物统计学》课程思政理论内涵与政策依据 

2.1. 思政理论内涵 

《生物统计学》课程天然蕴含以下思政育人维度。例如，科学精神与求真意识，统计推断强调基于

数据和证据的科学方法，培养学生实事求是、严谨务实的科学态度，引导学生形成客观求真的科学精神；

数据伦理与诚信意识，在数据收集、处理和报告过程中，强调科研诚信、隐私保护、数据真实与学术规

范，增强学生对科研道德与伦理的认知与实践能力；公共责任与社会关怀，通过公共卫生数据分析、药

品安全风险评估、生态环境调查等教学案例，培养学生关注社会需求，提升服务社会的责任意识与担当

精神；辩证思维与系统观念，通过假设检验、误差分析、统计模型等内容，体现局部与整体、偶然与必然

的哲学思维，引导学生形成辩证的认知与系统的思维方式。 

2.2. 政策依据 

《高等学校课程思政建设指导纲要》(教育部，2020)明确提出，理学类专业课程，要注重科学思维方

法的训练和科学伦理的教育，培养学生探索未知、追求真理、勇攀科学高峰的责任感和使命感；工学类

专业课程，要注重强化学生工程伦理教育，培养学生精益求精的大国工匠精神，激发学生科技报国的家

国情怀和使命担当[2]。在《生物统计学》课程中具体表现为：知识传授方面，通过系统教授统计理论与

方法，构建学生扎实的专业知识体系；能力培养方面，通过课堂教学与实验训练，培养学生数据分析与

解决实际问题的能力，提升学生的科研能力与实践应用能力；价值塑造方面：充分挖掘课程内容中的伦

理价值与社会责任要素，通过教学案例与课堂互动，引导学生深入理解与践行科学伦理和社会责任。 
通过“三位一体”的教学目标融合，确保《生物统计学》课程在专业教育与思想政治教育之间建立

起有效链接，实现课程思政的深度融合与全面育人。 

3. 《生物统计学》课程思政教学实践与效果分析 

3.1. 教学体系构建 

以“数据素养–科学精神–人文关怀”三维模型为框架，重构《生物统计学》教学内容(见表 1)。开

发“课程知识–价值要素”双向映射表，将每一章节的知识点与课程思政价值目标精准对应，形成可量

化、可评估的融入模板。 
 
Table 1. Integration mapping table of ideological and political education in the “Biostatistics” course 
表 1. 《生物统计学》课程思政融入映射表 

案例 知识点 件数 

基于新冠疫情数据的统计推断 双样本均值比较、假设检验 公共卫生、数据真实、社会责任、

科学理性、健康意识 

区域内的医药研发或临床试验中的

统计伦理问题 随机分组设计、样本量估算 科研诚信、伦理审查、患者权益、

道德素养 

湖北省公共卫生监测 列联表分析与卡方检验 社会结构、责任担当、公平正义、

理性思考 

食品添加剂安全数据分析 相关性与回归分析 民生关怀、科学决策、公共政策、

公民意识 

湖北省农业生态调查 抽样设计、分层抽样、随机调查 生态文明、国家认同、科研责任、

绿色发展 
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3.2. 教学方法与实施 

在《生物统计学》课程教学中采用“案例驱动–项目实践–反思提升”的教学模式。 
案例教学：引入鸟类多样性监测抽样方案设计、施肥对作物产量的影响实验、孟德尔遗传规律的卡

方检验等真实案例，引导学生在数据分析中培养科学态度、关注社会责任和锻炼辩证思维。 
项目实践：学生以小组形式完成与生物学、生物制药、仿生学等相关研究的文献汇报，强化团队协

作与解决实际问题的能力。 
混合式教学：依托超星学习通平台，开展课前学习、课中互动研讨、课后反思写作，提升学习参与

度。 

3.3. 教学效果追踪——基于三类教学实例的思政成效数据分析(2023 年~2025 年) 

为精准评估课程思政改革成效，本研究围绕三类核心教学实例，对连续《生物统计学》三学年的教

学反馈进行了专项追踪与对比分析(见表 2)。数据主要来源于针对性的课后问卷调查、小组汇报评审及课

堂观察记录。通过对三类典型教学实例的纵向数据追踪，本课程思政改革的成效呈现出清晰、积极的发

展轨迹：价值内化具象化，每一实例对应的核心思政元素(如生态责任、工匠精神、科学理性)均通过可观

测、可测量的行为指标(如方案设计理念、原则遵循度、思维表述)得以体现，且数据逐年向好，证明价值

引领已有效融入专业实践环节；能力素养协同发展，学生在掌握抽样设计、方差分析、假设检验等核心

统计技能的同时，其背后蕴含的系统思维、规范意识、批判精神等关键素养同步得到显著提升，实现了

“技–道融合”；教学模式可持续，连续三年的正向数据变化表明，基于学科特色挖掘思政元素、并通

过经典实例进行融合的教学模式，具有稳定的育人效果和可持续的推广价值，为理工科课程实现“如盐

在水”的思政教育提供了实证范例。 
 
Table 2. Tracking data on the ideological-political education effectiveness of teaching cases in the course of biostatistics (2023~2025) 
表 2. 《生物统计学》课程教学实例的思政育人成效追踪数据(2023~2025) 

教学实例 核心思政元素 评估维度与具体指标 2023 年 2024 年 2025 年 

实例一： 
区域鸟类多样性监

测方案设计 

生态文明意识、科学

严谨精神、系统思维 

1) 方案设计体现“生态优先”理念的比

例 76.8% 84.5% 89.2% 

2) 能正确阐述并应用“分层随机抽样”

原理的比例 71.5% 82.1% 88.7% 

实例二： 
施肥方式对作物产

量影响的实验设计 

服务三农的使命感、

工匠精神与规范意

识、创新思维 

1) 在实验设计中明确关联“粮食安全”

或“乡村振兴”背景的比例 72.3% 80.6% 87.4% 

2) 实验方案完整遵循“重复、随机、局

部控制”三原则的比例 68.9% 79.5% 86.0% 

实例三： 
孟德尔遗传规律的

卡方检验 

追求真理的科学精

神、批判性思维、逻

辑素养 

1) 能正确理解并表述“P > 0.05 不证明

理论正确，只是本次接受”的学生比例 65.4% 78.9% 85.3% 

2) 能在讨论中主动运用统计结论反思

“偶然性与必然性”哲学关系的学生比

例 
58.7% 72.4% 81.6% 

4. 总结 

《生物统计学》课程思政建设是一项系统性强、融合度高的教学改革工程。本研究通过梳理课程思
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政理论内涵，结合国家政策要求，构建了以“科学精神、数据伦理、公共责任”为核心的育人体系，并借

助案例教学、项目实践、混合式学习等方法推动价值引领落地。实践数据表明，课程思政改革能有效提

升学生的统计素养、伦理意识与社会责任感，实现知识、能力与价值的协同发展。未来可进一步探索跨

学科思政资源整合、智能化教学平台支持等路径，推动课程思政走向更深层次、更广范围的育人实践。 
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