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摘  要 

当前英语跨学科主题学习多以学科内容知识为抓手，强调学生在学习英语的同时习得其他学科知识。然

而，这一模式因学生英语语言能力与认知水平不匹配而容易陷入双重浅表化困境。本文认为，英语跨学

科主题学习应首先明确其学科立场，即以发展学生的英语语言能力为根本旨归。在此基础上，本文进一

步指出，语言与其他学科之间存在两种关联：一是语言作为学科内容的载体，二是语言体现了学科独特

的话语方式。前者本质上是工具性的，偏离了语言学科的本质定位；后者则与语言学习存在实质性的内

在联系，指向学生学科读写素养的发展。据此，本文提出以学科读写素养为核心重构英语跨学科主题学

习，引导学生探究不同学科“如何表达”以及“为何如此表达”。这一路径将跨学科学习的深度从内容

的纵深转向话语方式的纵深，既能够促进学生跨学科素养的发展，又能够服务于英语学科核心素养的落

实，从而为英语跨学科主题学习的理论探索与教学实践提供新的视角。 
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Abstract 
Current approaches to English interdisciplinary thematic learning predominantly focus on disciplinary 
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content knowledge, emphasizing students’ acquisition of knowledge from other disciplines while 
learning English. However, this approach encounters the dilemma of dual superficiality due to the 
mismatch between students’ English language proficiency and cognitive levels. This paper argues 
that English interdisciplinary thematic learning should first clarify its disciplinary stance, namely, 
taking the development of students’ English language competence as its fundamental goal. Building 
on this premise, the paper further identifies two types of connections between language and other 
disciplines: language as a carrier of disciplinary content, and language as a manifestation of disci-
pline-specific discourse practices. The former is essentially instrumental and deviates from the es-
sential nature of language as a discipline; the latter has a substantive connection with language 
learning, pointing toward the development of students’ disciplinary literacy. Accordingly, this pa-
per proposes reconstructing English interdisciplinary thematic learning with disciplinary literacy 
at its core, guiding students to explore how different disciplines express ideas and why they express 
them in such ways. By shifting the depth of interdisciplinary learning from content mastery to dis-
course analysis, this approach not only promotes the development of students’ interdisciplinary 
competence but also serves the cultivation of English core competencies, thereby offering new per-
spectives for both theoretical exploration and teaching practice in English interdisciplinary the-
matic learning. 
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1. 引言 

社会发展日趋复杂，现实世界的各种问题日益呈现出复杂性、跨领域的特征，无论是国家与社会治

理所面临的各种复杂挑战，还是新型工业化与未来产业的布局需求，抑或是职业结构与工作方式的转型，

都要求人们能够在多学科知识之间建立联系，运用综合视角进行分析与应对。这促使学校教育不得不重

新审视课程组织方式与知识呈现形态：分科课程虽有利于系统传授学科知识，却也容易造成知识的碎片

化与割裂，使学生难以在真实情境中灵活调用、整合所学。在这一背景下，课程综合化成为世界范围内

教育改革的重要趋势。 
自 2001 年启动新一轮基础教育课程改革以来，我国的基础教育改革始终贯穿着一条清晰的课程综合

化主线。2001 年《基础教育课程改革纲要(试行)》明确批判“学科本位、缺乏整合”的倾向，提出设置综

合课程，并将综合实践活动列为从小学至高中的必修课程[1]。2014 年，教育部进一步提出“要在发挥各

学科独特育人功能的基础上，充分发挥学科间综合育人功能，开展跨学科主题教育教学活动”[2]。2019
年印发的《关于深化教育教学改革全面提高义务教育质量的意见》明确倡导“探索基于学科的课程综合

化教学”[3]。这一政策演进在 2022 年《义务教育课程方案》中达到新的节点，方案中规定“原则上，各

门课程用不少于 10%的课时设计跨学科主题学习”[4]。这标志着课程综合化的实施路径发生了重要转变，

即跨学科不再仅仅依托独立设置的综合课程，而是被明确嵌入各学科课程内部，成为每一门学科课程实

施的硬性要求。由此，各学科如何立足自身特点开展跨学科主题学习，便成为亟待探索的新课题。 

2. 英语跨学科主题学习的已有探索与困境 

在以上政策背景下，英语学科教学领域也展开了跨学科主题学习的相关探索。综合来看，现有研究
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已充分论证了英语学科开展跨学科主题学习的必要性与价值，并且提出了其实践原则与路径。例如，王

蔷等人指出，在设计英语跨学科学习时，教师需要以主题为核心，补充跨学科的内容，帮助学生在完成

跨学科主题学习活动的过程中学习和建构新知识，获得新能力，解决新问题。类似地，程晓堂认为，英

语跨学科学习的核心在于使学生学习英语的同时学习学科知识，将学科知识的学习和语言的学习结合起

来[5]。类似的，程晓堂认为，英语跨学科学习的核心在于使学生学习英语的同时也学习学科知识，将学

科知识的学习和语言的学习结合起来。两者的共同点在于将学科内容知识作为英语跨学科学习的抓手[6]。
然而，这种模式在实践中却难以回避我国中小学生英语水平赶不上其认知水平的事实。据此，有学者提

出应适度降低内容的认知难度并提供语言支架[7]。 
但这一策略背后似乎隐含着一个值得进一步审视的预设，即英语跨学科主题学习的目标由语言学习

和学科内容学习两个相对独立的部分组成，二者需要分别达成、相互平衡。在这一框架下，语言能力与

认知水平的不匹配被识别为阻碍跨学科学习的核心障碍，而降低认知难度和提供语言支架也就成为合理

的应对方案。然而，这种模式在实践中极易陷入两难：为迁就学生有限的语言能力，教师不得不简化学

科内容；而简化后的内容又难以提供足够的认知挑战和学习意义。最终，英语跨学科主题学习可能沦为

“语言浅尝辄止、内容蜻蜓点水”的双重浅表化，即既未能有效发展学生的语言能力，也未能实现跨学

科学习本应具有的整合深度。 
由此就引发了一个值得探索的课题，即英语跨学科主题学习的核心目标究竟应该是什么、该怎么做？

如果不以学科内容作为英语跨学科的核心抓手，还可以如何理解英语跨学科学习的内涵，才能从根本上

化解语言与认知之间的张力呢？ 

3. 英语跨学科主题学习的学科立场：语言能力发展 

要探究英语跨学科主题学习的实施策略，首先需要澄清其在跨学科当中的学科立场。这是因为，跨

学科的前提是分科教学的事实性存在[8]。正是因为存在着边界分明的学科，跨越才成为可能。“跨学科”

这一概念本身就预设了有学科可跨。如果取消学科的独立存在，所谓的跨学科学习便失去了逻辑起点，

沦为无根之木。此外，以学科为依据是深入开展跨学科主题学习的基础[9]。离开对学科的强调，跨学科

学习极易流于浅表化的主题拼凑，表面上涉及多个领域，实则缺乏任何一门学科的深度介入，最终导致

学生既未获得扎实的学科素养，也未形成真正的综合能力。最后，从政策层面来看，新课程方案所提倡

的跨学科学习也是明确基于学科的，要求各门课程用不少于 10%的课时开展跨学科主题学习。这一制度

设计本身便蕴含着重要的信号：跨学科主题学习的课时是从各学科中划拨的，而非独立设置的综合课程。

因此，从使用的时间来看，跨学科主题学习也必须首先考虑被占用时间的学科，考虑主学科的立场[10]。 
作为一门语言学科，英语和其他非语言学科最核心的区别在于：它是以语言而非其他内容作为学习

对象的。这意味着，无论英语课程以何种主题、何种形式呈现，其根本目标都应指向学生英语语言能力

的发展。这一观念在英语学科核心素养的设定中得到了明确体现，无论是在义务教育阶段还是高中阶段

的英语课程标准中，语言能力都居于学科核心素养的首位。程晓堂等学者也明确指出，语言能力(即在社

会情境中借助语言进行理解和表达的能力)是英语学科核心素养的核心[11]。同为语言学科的语文，在跨

学科学习的探索中对于学科立场与学科边界有较多明确的探讨，其经验可供参考。不少学者认为，语文

跨学科学习作为语文课程的一部分，应以提高语言文字运用能力为边界，其目的在于更好地学习语文，

不能将其上成非语文课[12] [13]。这些论述清晰地勾勒出语言学科开展跨学科学习的基本原则，即应该以

语言学习为主线，服务于学生语言能力的发展。 
据此，英语跨学科主题学习应该具备明确的学科立场：以发展学生英语语言能力为根本旨归。任何

主题的选择、任何学科的融入，都应服务于这一核心目标，而不能偏离语言学科的本质属性。 
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4. 语言学科与其他非语言学科的实质性关联：学科话语方式 

那么，以语言能力发展为主线的英语跨学科主题学习又该如何跨越学科边界，与其他学科发生关联，

并促进学生跨学科素养的发展呢？ 

4.1. 非语言学科跨学科学习的内容关联逻辑 

通常来看，其他非语言学科都是依据不同学科领域内容知识之间固有的、实质性的关联来组织跨学

科学习活动的。具体而言，许多学科在研究对象、基本原理或方法论上存在着天然的交叉与重叠。例如，

理解生态系统的能量流动，既需要生物学关于食物链的知识，也离不开物理学中能量守恒与转化的原理；

对某一历史事件的分析，则可能需要借助地理学科的知识理解其发生的客观自然条件，并结合政治学科

的相关知识挖掘其制度根源，从而形成一个全面的理解。这些学科之间的关联是内容层面的、实质性的，

共同指向了对某一复杂现象或问题的完整理解，缺少任何一个学科的知识，都难以形成全面的认识。正

是基于这种内容知识上的内在关联，非语言学科的跨学科学习得以自然地展开。 

4.2. 英语学科的特殊性及其与其他学科关联路径的探寻 

然而，作为一门语言学科，英语的学科知识(即语言知识)很难与其他学科的知识产生联系[6]。这意味

着英语的跨学科主题学习不能参照其他学科跨学科主题学习的设计思路，而应发掘出语言和其他学科的

独特的实质性关联。 
本文认为，语言和其他学科的关系可以从以下两个方面来理解。 

4.2.1. 语言作为学科内容的载体 
语言与学科内容之间存在着双向的依存关系。一方面，语言必须有所表达，脱离了具体内容的语言

只是空洞的符号，无法独立成立，来自不同学科的内容为语言提供了表达的对象与意义的来源。另一方

面，内容也必须借助语言才能显现。知识与思想若不经由语言的物化，便无法被表述、传递和留存；语

言是知识得以存在和流通的基本媒介。正是这种相互依存，使得语言与学科内容之间的关联具有内在的

必然性。这种相互依存的关系使得语言与学科内容之间的关联具有内在的必然性。 
这似乎也是语言学科与其他非语言学科最为显而易见的联系。正因如此，我们常将学科内容知识作

为英语跨学科学习的抓手，认为英语跨学科主题学习的目的在于使学生在学习英语的同时习得其他学科

的知识。 
然而，这种关联本质上是工具性的：语言在此只是传递学科内容的容器，学科内容才是学习的实质

目标。当英语跨学科学习以这种关联为重心时，一个难以回避的问题便会浮现：学科内容的学习究竟与

英语课程有何内在关联？答案恐怕是关联甚微。学生通过英语了解到的物理知识或历史事件，与他们在

物理课或历史课上学到的并无本质区别，英语在此仅仅扮演了信息传递工具的角色。这便偏离了英语作

为语言学科的本质定位。语言学科的核心任务是发展学生的语言能力，而非让学生借助语言去掌握其他

学科的知识内容。因此，尽管语言与学科内容之间的载体关系客观存在，但这不应成为英语跨学科主题

学习的核心关注点。 

4.2.2. 语言体现学科独特的话语方式 
每门学科基于各自独特的认识论立场，发展出相应的探究方式，进而形成了具有鲜明学科特征的话

语方式[14]。具体而言，每个学科对于“什么是可靠的知识”以及“如果获得可靠的知识”等问题持有不

同的基本假设，这些假设进一步决定了各个学科独特的研究方法与思维方式，而长期的研究实践又将这

些方法与思维沉淀为学科成员共享的表达规范与话语习惯。 
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例如，自然科学认为知识需要通过实验验证来构建，因而发展出假设检验、控制实验等探究方式；

相应地，科学话语强调精确性，注重方法描述、数据呈现以及假设与结论之间的逻辑连接。历史学科认

为对过去的认识必须建立在证据基础上，而证据往往承载着记录者的特定视角，因而需要追溯史料来源、

将其置于时代背景中理解、并通过多种史料相互印证；其话语也相应地强调证据意识，注重呈现论据以

支持历史解释。而个体能够识别、理解并运用这些学科独特话语方式的能力则是其学科读写素养

(disciplinary literacy) [14]。 
与第一种关联不同，学科话语方式与语言学习之间存在着实质性的内在联系。学习科学话语如何进

行论证、历史话语如何呈现证据、文学话语如何建构意义，这些并非学习科学知识、历史知识或文学知

识本身，而是在学习语言在不同学科语境中的独特运用方式。换言之，学科话语方式的学习直接指向的

是学生语言能力的发展，只不过是更高阶、更精细化的语言能力，是对语言多样性和复杂性的深入理解

与掌握。这种关联方式既保持了对其他学科的开放性，又始终以语言能力的发展为主线，真正实现了守

住语言学科立场的跨学科学习。 

4.3. 以学科读写素养为核心的英语跨学科主题学习何以避免双层浅表化的困境 

前文指出，以学科内容知识为抓手的英语跨学科主题学习容易陷入“语言浅尝辄止、内容蜻蜓点水”

的双重浅表化困境。那么，以学科读写素养为核心的路径能否从根本上化解这一困境？本文认为答案是

肯定的。 
当以学科内容知识作为跨学科学习的关联点时，跨学科学习的深度主要体现为学生对学科内容理解

的深度。为使跨学科学习具有实质意义，教师必须引导学生深入理解相关学科内容，而非停留于常识性

的浅层接触。然而，在 EFL 环境下，这意味着学生需要用尚不熟练的语言去处理具有认知挑战性的学科

内容，极易造成认知过载；而若为迁就语言水平而降低内容的认知深度，跨学科学习的价值便随之消解。

以学科读写素养为核心的路径则从根本上改变了跨学科学习深度的承载方式。在这一路径下，学科内容

的理解仍然是必要的基础，但跨学科学习的深度不再依赖于内容理解本身的纵深程度，而是体现在学生

对学科话语方式的分析与理解上。学生只需对内容达到足以支撑话语分析的理解即可，无需在内容层面

不断深挖。由此，内容理解的认知负荷得以减轻，而跨学科学习的深度并未因此降低。 
基于以上讨论，本文认为，对不同学科独特的话语方式的探究与理解，发展学生的学科读写素养才

应当成为英语跨学科主题学习的核心着力点。 

5. 以学科读写素养为核心的英语跨学科主题学习的课程价值 

明确了以学科读写素养为核心的英语跨学科主题学习的基本内涵之后，一个自然的问题随之而来：

这种取向的英语跨学科主题学习是否真的具备相应的课程价值呢？本文认为，以学科读写素养为核心的

英语跨学科主题学习兼具跨学科与学科两方面的课程价值。首先，它能够切实促进学生跨学科素养的发

展，使学生通过语言理解不同学科的认知方式与表达逻辑。其次，它从根本上服务于英语学科核心素养

的落实，在语言能力、文化意识、思维品质与学习能力四个维度上实现协同发展。 

5.1. 促进跨学科素养的发展 

以学科读写素养为着力点的英语跨学科主题学习通过引导学生探究不同学科的话语方式，为学生跨

学科素养的培养提供了独特的路径。各学科独特的话语方式是理解其认知方式的入口。每一门学科在长

期发展中，都形成了一套用以建构、验证与传递知识的独特话语体系，这实质上是该学科思维方式的语

言外化。例如，科学话语强调客观、精确与逻辑，常使用被动语态、名词化结构与严谨的条件句式来呈

现研究过程与结论；历史话语则注重证据的呈现与解释，善于引用不同史料并进行多视角评述。当学生
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在英语学习中，不是仅仅记忆各学科的词汇与事实，而是主动分析不同学科如何表达以及为何如此表达

时，他们便在语言层面直接触及了不同学科的认知内核。这种学习超越了表层的主题关联，进入了更深

层的方法论与认识论理解，为学生进行真正的跨学科思考奠定了思维基础。 

5.2. 促进英语学科核心素养的发展 

以学科读写素养为核心的英语跨学科主题学习还直接服务于英语学科核心素养的发展，使语言能力、

文化意识、思维品质与学习能力这四大素养能够在真实的、富有认知挑战的话语实践中得以协同提升。 

5.2.1. 语言能力的发展 
学科读写素养本质上是一种专门化的语言能力。蒂莫西·沙纳汉(Timothy Shanahan)和辛西娅·沙纳

汉(Cynthia Shanahan)两位学者提出的读写素养发展金字塔模型清晰地揭示了这一点。该模型将读写素养

分为三个层次：基础读写素养(basic literacy)、中级读写素养(intermediate literacy)和学科读写素养(discipli-
nary literacy)。基础读写素养指字词识别(解码，decoding)、高频词汇认知等基本技能；中级读写素养指适

用于多数任务的通用技能，如一般性理解策略、常用词义和基本流畅度；而学科读写素养则是专属于历

史、科学、数学等特定学科领域的专门化读写技能[15]。这一模型表明，学科读写素养并非独立于语言能

力之外的另一种能力，而是语言能力向专门化、精细化方向发展的高阶形态。因此，以学科读写素养为

核心的英语跨学科主题学习直接指向学生英语语言能力的纵深发展，使学生不仅能够运用英语进行日常

交流，更能够理解和驾驭英语在不同学科语境中的多样化运用方式。 

5.2.2. 文化意识的提升 
每门学科不仅拥有各不相同的知识体系，还可被视为一个独特的文化与话语共同体[16]。学科成员共

享特定的价值取向、思维传统、探究规范与表达习惯，这些要素共同构成了学科独特的文化身份。例如，

科学共同体崇尚实证精神与客观表述，历史学科强调证据意识与多元视角，文学领域则重视审美体验与

阐释的开放性。因此，对学科话语方式的探究，本身就是一种深刻的跨文化理解体验。当学生学习不同

学科的话语方式时，他们实际上是在理解和进入这些独特的学科文化。这种学习过程有助于学生形成对

多元认识论文化的理解与尊重，拓展其文化视野，提升其文化意识。 

5.2.3. 思维品质的培养 
语言与思维之间存在着密切的关系：语言是思维的外化与物化，思维则是语言的内在逻辑。聚焦于

学科话语方式的跨学科学习，为发展学生的思维品质提供了绝佳的机会。不同学科的话语凝结了其特有

的思维方式。例如，科学话语中严谨的论证结构体现了科学推理的逻辑，而历史话语培养则体现了证据

评估与因果解释的思维。因此，当学生探究并试图理解不同学科所特有的话语方式时，他们实际上也在

内化这些学科的思维方式。通过对多种学科话语的接触与比较，学生的思维品质得以在逻辑性、批判性

和创造性等多个维度上获得发展。 

5.2.4. 学习能力的增强 
学科读写素养是学生进入学科知识领域、实现自主学习的关键钥匙。在信息时代，学生面对的学习

资源日益丰富，但这些资源大多以学科文本的形式呈现。如果学生不具备相应的学科读写素养，便难以

独立阅读和理解这些文本，只能依赖教师的讲解与转述。相反，当学生掌握了学科读写素养，他们便能

够自主进入学科文本的世界，独立获取、评价和运用学科知识。这种能力不仅是学科学习的基础，更是

终身学习的重要保障。以学科读写素养为核心的英语跨学科主题学习通过帮助学生理解不同学科的话语

规范，为其打开了自主学习的大门，从而有效增强其学习能力。 
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6. 以学科读写素养为核心的英语跨学科主题学习的实施建议 

前文从理论层面阐述了以学科读写素养为核心的英语跨学科主题学习的内涵与课程价值，本节进一

步探讨这一路径在教学实践中的落实问题，从学段适用性与教学设计两个方面提供初步的实施建议。 

6.1. 不同学段的适用说明 

学科读写素养的研究主要集中在中学阶段，并且相关研究领域对于是否在小学阶段便引入学科读写

素养的教学具有争议。持反对意见的研究者认为，小学生所接触的信息类文本并未体现出明显的学科性

差异，因而在小学阶段推广学科读写素养的实际意义有限[17]。尽管如此，沙纳汉等人仍认为小学教师仍

可以通过一些简化的方式为学生未来的学科读写发展奠定基础。比如，可引入更多涵盖多种类型的信息

类文本，逐步引导学生区分不同文本的特征；另外，还可引导学生围绕同一主题阅读多篇文本，初步体

验跨文本的比较与评估[17]。 
基于以上观点，本文认为以学科读写素养为核心的英语跨学科主题学习路径，其学段适用性可做如

下考量。在小学阶段，英语跨学科主题学习宜侧重于学科话语的感知与接触。具体而言，教师可引入更

多不同类型的文本并引导学生对这些不同的文本进行直觉性的对比，例如可以让学生感受一篇关于动物

的科普短文与一个关于动物的英语故事读起来有什么不一样。而在中学阶段，由于学生已经具备了一定

的语言基础和抽象能力，并且有机会接触到更多复杂的文本，英语跨学科主题学习便可从感知学科语言

差异走向分析学科语言差异。此时，教师可以系统性地引导学生关注并分析文本所体现出的学科话语特

征，并进一步引导学生思考这些语言特征背后所反映的学科认识论立场。 

6.2. 教学设计思路与案例 

总体上来看，以学科读写素养为核心的英语跨学科主题学习要求教师将跨学科元素的关注点从学科

内容知识转向学科话语方式，即从关注“文本传递了哪些学科知识”转向关注“文本采用了怎样的话语

方式来建构和传递这些知识”。具体而言，在备课阶段的文本分析中，教师可重点关注文本所体现的学

科话语特征，包括但不限于：文本的论证方式与篇章结构、证据的呈现与引用方式、特定语法结构(如被

动语态、名词化、情态动词等)的使用及其功能、以及人称与语气的选择等。在教学活动的设计上，教师

可着重设计引导学生识别、分析与理解这些话语特征的学习任务，帮助学生从“文本说了什么”逐步走

向“文本是如何说的”以及“为什么要这样说”，从而在探究学科话语方式的过程中发展语言能力与跨

学科素养。 
以下以人教版高中英语选择性必修第三册第三单元的课文“Climate Change Requires the World’s At-

tention”为例，展示以学科读写素养为核心的英语跨学科主题学习可能的设计样态。 
这篇课文围绕气候变化这一主题展开，涉及全球变暖的证据、温室效应的科学机制、气候变化的生

态影响以及公众行动的呼吁等内容。从学科内容的角度来看，这是一篇涉及自然科学知识的说明性文本。

然而，若将分析的视角从内容层面转向话语层面，便可以发现，该文本在话语方式上呈现出一个值得关

注的特征：文本前半部分主要采用科学话语方式来解释气候变化的机制与影响，而后半部分则逐渐转向

公共倡导话语来呼吁社会关注与行动。这种话语方式的转换为学科读写素养的教学提供了丰富的切入点。 
具体而言，在阐释温室效应时，文本运用了典型的科学话语方式：通过“cause”“lead to”等词汇构

建严密的因果逻辑链；大量使用被动语态(“is released”“is trapped”)与名词化结构(“the increase in tem-
perature”“this warming trend”)来体现客观性与信息密度；并引用科学家观点、使用“appeared to”“will 
probably”等认识情态动词来保持陈述的严谨性。而在转向行动呼吁时，话语方式发生显著变化：人称从

客观的第三人称转为包含读者的“we”，并运用“It is our responsibility...”等价值判断句及结尾的修辞性
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提问，直接进行情感动员与行动号召，与前述的科学话语形成了鲜明的对照。 
基于以上文本分析，教师可考虑以下活动设计思路。首先，引导学生通读全文后标注文本中的话语

特征，比如找出文中所有的被动语态和名词化表达，标记引用权威来源的句子，圈出带有情感色彩或价

值判断的词语等。接下来，引导学生观察这些话语特征在文本前后部分的分布差异。例如，教师可以提

问：被动语态和名词化结构主要集中在文本的哪一部分？情感化表达和第一人称“我们”又主要出现在

哪里？通过这一观察，学生能够自主发现文本中存在两种不同的话语方式。再次，引导学生深入思考两

种话语方式各自服务于怎样的交际目的：为什么解释温室效应的机制时要使用被动语态和名词化？为什

么呼吁公众行动时要转向“我们”和情感化表达？通过这些讨论，学生不仅能够理解具体的语言现象，

更能触及其背后的学科认识论逻辑：科学话语追求客观与精确，而公共倡导话语追求共鸣与感召。最后，

教师可设计话语转换的实践任务，例如要求学生尝试将文本末段的倡导性表述改写为科学报告风格的客

观陈述，或将文本中的科学解释改写为面向小学生的科普短文，通过亲身体验话语方式的转换来深化对

学科话语特征及其功能的理解。 

7. 结语 

综上所述，本文基于对英语学科立场的澄清，提出了以学科读写素养为核心的英语跨学科主题学习

路径。这一路径将英语跨学科学习的焦点从跨学科的内容知识转向对学科独特话语方式的探究，从根本

上化解了语言能力与认知水平之间的张力。学科读写素养既是语言能力向专门化方向发展的高阶形态，

又是理解学科认知方式的独特入口，因而能够同时服务于英语学科核心素养与跨学科素养的发展。这一

视角为英语跨学科主题学习的理论探讨提供了新的思路，也为教学实践指明了方向：教师在设计英语跨

学科主题学习活动时，应将引导学生探究不同学科“如何表达”以及“为何如此表达”作为核心任务，而

非仅仅以英语为媒介传递学科内容知识。 
当然，这一路径的落实还涉及一个不容回避的现实问题，即英语教师的跨学科素养准备。以学科读

写素养为核心的跨学科教学要求英语教师对不同学科的话语方式形成基本的认知。需要指出的是，这并

不要求英语教师成为其他学科的专家，而是要求教师具备一种话语敏感性，即能够识别文本中的学科话

语特征，并将其转化为教学资源。在教师个体层面，英语教师可通过研读学科读写素养的相关文献、有

意识地分析教材文本中的学科话语特征等途径来逐步建立这种敏感性。在学校层面，学校可探索建立英

语教师与其他学科教师的协作机制，如围绕跨学科主题学习的联合备课，由学科教师协助英语教师分析

文本中的学科话语特征及其背后的认识论逻辑，从而弥补英语教师在跨学科话语认知方面的不足。如何

系统性地支持英语教师发展跨学科的学科教学知识，仍有待后续研究的进一步探索。 
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