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摘  要 

本研究深入探讨BIM (建筑信息模型)技术在《工程力学》课程教学中的应用，旨在引入该先进技术，进

一步提升课程的教学质量，并为学生提供一个更为丰富和实践性强的学习环境。BIM技术作为建筑行业

的创新工具，其强大的信息集成和可视化功能，为工程力学的教学带来了诸多优势。本研究首先阐述了

BIM技术的基本原理，及其在力学分析中的独特优势与局限性，同时强调《工程力学》作为工程学科基

础课程的重要性。随后，针对当前《工程力学》课程的教学现状与挑战，进行深入分析，包括教学方法

的局限性、教学过程中存在的问题，以及学生对于实践能力和创新思维培养的迫切需求。 
 
关键词 

BIM技术，工程力学，基础课，教学方法 
 

 

Research and Practice of Teaching Reform of 
Engineering Mechanics with BIM Technology 
Jiwen Guan, Jian Yang*, Defu Kong, Zhen Li 
College of Traffic Engineering and Intelligent Construction, Nanning University, Nanning Guangxi 
 
Received: June 27, 2026; accepted: July 24, 2026; published: July 31, 2026 

 
 

 
Abstract 
This study deeply discusses the application of BIM (Building Information Modeling) technology in the 
teaching of Engineering Mechanics, aiming to further improve the teaching quality of the course and 
provide students with a richer and more practical learning environment by introducing this advanced 
technology. As an innovative tool in the construction industry, BIM technology has brought many 
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advantages to the teaching of engineering mechanics due to its powerful information integration and 
visualization functions. This paper firstly expounds the basic principle of BIM technology, its unique 
advantages and limitations in mechanical analysis, and emphasizes the importance of Engineering Me-
chanics as a basic course of engineering discipline. Then, according to the current teaching situation 
and challenges of Engineering Mechanics, this paper makes an in-depth analysis, including the limita-
tions of teaching methods, the problems existing in the teaching process, and the urgent needs of stu-
dents for the cultivation of practical ability and innovative thinking. 
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1. 引言 

BIM 技术，即建筑信息模型(Building Information Modeling)，是一种近年来在营建领域备受瞩目的技

术。BIM 并非单指某套建筑绘图软件，也非单纯的 3D 建模程序，而是一种数字化的工具，能够对工程

项目设施实体与功能特性进行表达。BIM 技术的理论基础主要源于制造行业的计算机集成制造系统

(CIMS)理念和基于产品数据管理(PDM)与 STEP 标准的产品信息模型。其核心在于通过参数化的建模过

程，将传统的几何信息(如点、线、面、体)转化为具有实际意义的参数组件(如墙、柱、梁、板等)。这些

参数组件不仅携带几何信息，还能携带如材质、成本、使用年限等额外信息。BIM 技术具有单一工程数

据源，可以解决分布式、异构工程数据之间的一致性和全局共享问题。它支持建设项目生命周期中动态

的工程信息创建、管理和共享。此外，BIM 模型中的信息具有关联性和一致性，当模型中的某个对象发

生变化时，与之关联的所有对象都会自动更新，以保持模型的完整性和健壮性。 
BIM 技术的核心原理在于建立三维数字模型，并通过该模型集成建筑项目全生命周期的信息。在土

木、建筑、市政等各类工程项目中，BIM 技术都有广泛的应用。在土木工程中[1]，BIM 技术可用于道路、

桥梁、隧道等基础设施的设计、施工和管理。通过 BIM 模型，工程师可以更加直观地了解工程结构，提

高设计精度和施工效率。在建筑工程中[2]，BIM 技术可以实现建筑设计的可视化和参数化。设计师可以

利用 BIM 软件创建三维建筑模型，进行空间布局、材料选择等方面的优化。同时，BIM 技术还可以辅助

施工方进行施工计划的制定和现场管理。在市政工程领域[3]，BIM 技术可用于城市管网、排水系统、交

通设施等项目的规划、设计和管理。通过 BIM 模型，可以实现对市政设施的空间分析和性能模拟，提高

城市规划的科学性和合理性。 

2. 《工程力学》课程的特点与重要性 

工程力学是由理论力学、材料力学、结构力学三大力学组成，在教学计划中占有重要地位。工程力

学是整个力学学科的基础，它为学生学习后续相关课程和将来从事工作奠定基础。 

2.1. 工程力学课程的特点 

(1) 基础性与理论性 
《工程力学》是工程造价专业的专业基础课，也是其他工程类专业课程的基础课[4]，其理论性强，
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涉及大量的公式和定理。它要求学生掌握基本的力学原理和方法，为解决复杂工程问题提供理论基础。 
(2) 综合性与系统性 
工程力学课程不仅涵盖了静力学、动力学、材料力学等多个子领域，还涉及了数学、物理等其他学

科的知识。这些子领域和相关知识相互关联、相互影响，形成了一个完整的知识体系。 
(3) 实践性与应用性 
工程力学课程注重理论知识的应用和实践能力的培养。通过实验、课程设计等实践环节，学生可以

将理论知识与工程实际相结合，提高解决实际问题的能力。 

2.2. 工程力学课程的重要性 

(1) 培养工程师的基本素质 
工程力学课程有助于培养学生分析问题、解决问题的能力，以及逻辑思维和创新能力。这些都是现

代工程师所必备的基本素质。 
(2) 为专业课程学习奠定基础 
工程力学课程为后续的专业课程学习提供了必要的基础知识和理论支撑。只有掌握了工程力学的基

本原理和方法，学生才能更好地理解和应用专业知识。 
(3) 提升解决实际工程问题的能力 
通过工程力学课程的学习，学生可以掌握分析和解决各种工程实际问题的基本方法和技能。这对于

培养具备实践能力和创新精神的工程师具有重要意义。 

2.3. BIM 技术应用于《工程力学》课程教学中的目的 

(1) 教学内容更新需求 
传统的《工程力学》教学往往侧重于理论知识的传授，而忽视了与实际工程的结合。BIM 技术的应

用，可以将工程实例引入课堂，让学生更直观地理解力学原理在实际工程中的应用，从而提高学生的学

习兴趣和实践能力。 
(2) 教学方法改革需求 
传统的《工程力学》教学方法多以讲授和板书为主，学生被动接受知识。BIM 技术的应用，可以通

过模拟实际工程场景，让学生参与到虛拟的工程项目中，进行力学分析和设计，从而提高学生的主动学

习能力和解决问题的能力。 
(3) 培养行业需求人才 
随着建筑行业的不断发展，对人才的需求也在不断变化。BIM 技术作为行业的重要技术之一，已经

成为许多企业招聘的必备条件。因此，将 BIM 技术引入《工程力学》课程教学中，可以帮助学生更好地

适应行业需求，提高就业竞争力。 

2.4. BIM 技术应用于《工程力学》课程教学中的意义 

(1) 提升教学效果 
通过 BIM 技术的应用，可以使《工程力学》课程的教学内容更加生动、直观和实用，从而提高学生

的学习兴趣和参与度。同时，通过模拟实际工程场景进行力学分析和设计，可以帮助学生更好地理解力

学原理在实际工程中的应用，提高教学效果。 
(2) 促进学生实践能力培养 
BIM 技术的应用可以为学生提供更多的实践机会。通过参与虛拟的工程项目，学生可以进行。力学
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分析和设计，从而提高自己的实践能力和解决问题的能力。这种实践能力的培养对于学生未来的职业发

展具有重要意义。 
(3) 推动教学改革和创新 
BIM 技术的应用可以推动《工程力学》课程的教学改革和创新。通过引入新的教学方法和手段，可

以激发学生的学习兴趣和创造力，培养学生的创新精神和团队合作能力。这种教学改革和创新对于提高

教学质量、培养高素质人才具有重要意义。 

3. BIM 技术的基本原理及其在力学分析中的应用 

3.1. BIM 技术的基本原理及核心技术 

BIM 技术的基本原理 BIM 是一种在建筑行业中广泛应用的技术，如图 1 所示。通过 BIM，可以创建

出一个数字化的、包含大量建筑信息的三维模型。这种模型不仅仅是简单的几何形状，而是包含了建筑

的结构、材料、设备、性能等各方面的详细数据[5]。BIM 技术的基本原理在于通过数字化的方式表达建

筑信息，使建筑的设计、施工、运维等各个阶段都能共享同一个信息模型。这种方式的优点在于，它可

以大大提高建筑项目的协同效率，减少信息传递的误差，从而提高项目的质量和效益。 
BIM 技术的核心技术革新了建筑设计可视化方式，如图 2 所示。它能将建筑信息转化为三维模型，

使设计更直观易懂。非专业人员也能通过模型了解建筑特点，更好地参与设计。BIM 还具有参数化设计 
 

 
Figure 1. BIM visualization technology 
图 1. BIM 可视化技术 

 

 
Figure 2. Comparison of BIM visualization technologies 
图 2. BIM 可视化技术对比 
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通过参数化，设计师可以更方便地控制和调整建筑模型的各个元素，实现设计的快速迭代和优化。BIM
模型可以提供丰富的建筑性能数据，如能耗、结构安全、舒适度等。这些数据可以帮助设计师和业主更

好地了解建筑的性能特点，优化设计方案。除此之外，BIM 技术还有其强大的模拟、优化和协调能力，

为建筑行业带来了革命性的变革[6] [7]。 

3.2. BIM 技术在建筑信息模型构建中的应用 

建筑信息建模(BIM)技术，是一种融合了建筑学、土木工程及工程学等多个学科知识的创新工具，正

以其独特的优势在建筑行业中崭露头角。该技术依托于精准的建筑模型构建，为提升建筑施工的整体质

量和效率提供了强大支持。 
BIM 技术不仅能够展示特定建筑工程的施工理念、功能特性及物力信息，更能实现相关数据在整个

建筑生命周期内的共享。这一特点使得从项目规划到施工完成，各环节间的信息流通更为顺畅，减少了

因信息不对称导致的错误和延误。 
BIM 技术可以将传统的平面设计模式转化为立体且全面的模型构建，使得建筑设计更加直观易懂。

通过这种方式，建筑所需的管理信息能够轻松融入施工过程中，实现对各类管理数据的有效存储和共享。

这不仅提高了管理效率，也降低了沟通成本。 
BIM 技术的核心特点在于其强大的信息整合能力。通过将各类建筑信息数据进行整合利用，构建出

完善的建筑工程信息库，BIM 技术为建筑企业提供了强大的决策支持。 

3.3. BIM 技术在力学分析中的优势与局限性 

在 BIM 技术的实际应用中，尽管常规信息已经相当丰富，但力学分析数据对于确保工程项目的稳定

性、安全性和进行有效的风险评估仍然起着举足轻重的作用。力学分析涉及众多复杂且多变的工况，这

导致传统的 BIM 模型难以直接整合力学分析所生成的数据。为了克服这一挑战，我们需要采取一系列措

施来确保 BIM 模型与力学分析数据的无缝融合。 
通过明确需求、选择软件、开发接口、数据集成、验证与校核以及传递与应用等步骤，我们可以实

现 BIM 模型与力学分析数据的融合。这将为我们提供更全面、更准确的工程项目性能评估，为项目的设

计、施工和管理提供有力支持，并推动 BIM 技术在工程项目中的深入应用[8]。 
BIM 技术在力学分析中的优势 BIM 技术可以通过构建建筑信息模型，能够精确地模拟建筑结构的力

学行为。通过 BIM 技术的力学分析，设计师可以更加准确地确定结构所需的材料类型和数量，避免材料

的浪费。这不仅有助于降低成本，还有利于实现绿色建筑和可持续发展的目标。BIM 技术在力学分析中

的局限性在进行复杂的力学分析时，BIM 技术需要进行大量的数据输入和处理工作。这就要求设计师具

备较高的专业技能和数据处理能力，否则可能会导致分析结果的误差或不准确。并且目前市场上的 BIM
软件种类繁多，不同软件之间的数据交换和互操作性存在一定的问题。这可能导致在力学分析过程中出

现数据丢失或转换错误的情况，影响分析结果的准确性。 

4. 《工程力学》课程的教学现状与挑战 

4.1. 当前教学方法与手段 

《工程力学》作为工科专业的基础课程，其教学方法和手段通常包括传统的课堂讲授、实验室实践

和计算机仿真等多种形式。由于科技的进步，课堂教学在传统板书加入多媒体教学元素的基础上，最近

几年又引入了翻转教学、雨课堂、微课等多种教学模式[9]。 
传统课堂讲授：多数学校采用传统的课堂讲授方式，教师通过讲解理论知识和解答例题来传授力学
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基础。传统教学可以通过板书，梳理思维过程，但板书教学占用时间长[10]。 

实验室实践：实验室实践是《工程力学》教学中不可或缺的部分，一步步演示公式的推导，学生有

分析时间和思考时间，学生通过实验来验证理论，加深对力学原理的理解。 
计算机仿真：随着技术的发展，一些学校引入计算机仿真软件，帮助学生进行力学问题的模拟和分

析，提升实际问题解决能力。各高校理论学时在缩短，因此如何将它们有效地融合在一起，制定相应的

教学手段，尤为重要。 

4.2. 教学中存在的问题与不足 

尽管《工程力学》课程在教学方法上有多样化的探索，但也面临一些挑战和不足： 
(1) 理论与实践结合不足 
《工程力学》课程内容存在“三多”的特点，即概念多、内容多、公式多。有些学校过于偏重理论知

识的传授，而忽略了实际应用和实验实践的结合，导致学生对理论的理解有一定的脱节[11]。 
(2) 教学资源不足 
实验室设备、计算机仿真软件等教学资源的更新和维护需要投入大量的人力和财力，部分学校在这

方面存在短缺。 
(3) 学生参与度不高 
传统的课堂讲授方式可能导致学生参与度不高，缺乏积极性和主动性。应该精简课堂教学内容，突

出重难点。教学内容和后续专业课程无缝连接。 
(4) 跨学科融合不足 
工程力学作为跨学科的基础课程，需要与其他学科如数学、物理等进行融合，但现实中在跨学科教

学的整合上还有待加强。 

4.3. 学生实践能力和创新思维的培养需求 

随着工业技术的进步和应用需求的变化，学生的实践能力和创新思维成为《工程力学》课程教学中

重要的培养目标： 
实践能力培养：强调实验实践和工程案例分析，让学生从实际问题中学习并解决工程力学中的挑战。 
创新思维培养：引导学生通过课程内容的探索和研究，培养他们的创新精神和解决问题的能力。 
项目驱动学习：引入项目驱动的学习模式，让学生通过团队合作解决真实或模拟的工程力学问题，

从而培养其团队协作和领导能力。 
跨学科交叉培养：鼓励工程力学与其他学科如计算机科学、材料科学等的交叉学习和研究，促进创

新和技术整合。由于《工程力学》这门课程理论性强，部分内容和生活工程实际结合紧密，理解起来较

为抽象、单调。在教学过程中需要巧妙地采用启发式的教学方式，解决学生总是枯燥、被动的学习[12]。
综上所述，《工程力学》课程的教学现状在不断面临挑战的同时，也在不断探索和改进教学方法，以更

好地培养学生的实践能力和创新思维，适应工程领域的发展需求。 

5. BIM 技术在《工程力学》课程教学中的具体应用 

5.1. 利用 BIM 技术辅助理论教学 

5.1.1. BIM 技术在理论教学中的应用 
三维可视化教学：传统的建筑理论教学往往依赖于二维图纸和文字描述，学生难以形成直观的空

间概念。而 BIM 技术可以通过三维模型将建筑设计方案生动呈现，使学生能够更直观地理解建筑的空
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间布局、结构形式和功能分区。这不仅有助于激发学生的学习兴趣，还能提高他们的空间想象能力和

设计能力[13]。虚拟仿真实验：BIM 技术可以模拟建筑施工过程，让学生在虚拟环境中进行实验操作。

通过模拟施工过程中的各种情况，学生可以更深入地了解施工工艺、材料和设备的使用，以及施工过

程中的安全注意事项。这种虚拟仿真实验不仅可以减少实验成本，还能提高学生的实践能力和安全意

识。 

5.1.2. BIM 技术辅助理论教学的优势提高教学质量 
BIM 技术使得理论教学更加直观、生动和有趣，能够激发学生的学习兴趣和积极性。同时，通过虚

拟仿真实验和协同工作项目，学生能够更深入地了解建筑设计和施工的实际情况，提高他们的实践能力

和综合素质。同时，有助于促进师生互动 BIM 平台为教师提供了一个有效的互动工具。教师可以通过平

台发布任务、监控进度、点评作品，与学生进行实时交流和互动。这种互动方式不仅能够及时反馈学生

的学习情况，还能激发学生的学习兴趣和创造力。 

5.2. 通过 BIM 技术进行力学模拟与分析 

BIM 技术在力学模拟中的应用 
BIM 技术可以将建筑物的三维模型导入到结构分析软件中，通过设定材料属性、边界条件和荷载等

参数，对建筑物进行静力、动力等分析，得到结构的位移、应力、应变等结果。这些结果可以帮助设计师

了解结构的受力情况，发现潜在的问题并进行优化[14]。 
BIM 力学模拟的优势在于：1) 精确度高：BIM 技术提供了丰富的建筑物信息，包括几何尺寸、材料

属性、连接方式等，使得力学模拟的精确度大大提高。2) 可视化效果好：BIM 模型具有直观的三维可视

化效果，可以清晰地展示结构在不同工况下的受力情况，便于设计师理解和分析。3) 协同性强：BIM 技

术可以实现各专业之间的协同设计，力学模拟结果可以及时反馈给设计师进行修改和优化，提高了设计

效率和质量。 

5.3. 利用 BIM 技术构建工程实例进行实践教学 

BIM 技术在实践教学中的应用价值 
提升学生的综合素质：BIM 技术不仅涵盖了建筑设计、结构分析、施工管理等多个领域的知识，还

涉及团队协作、沟通交流等职业素养。通过 BIM 实践教学，学生能够全面提升自己的综合素质。 
培养学生的创新能力：BIM 技术为创新提供了可能，学生可以在 BIM 平台上进行设计创新和方案优

化，从而培养学生的创新意识和创新能力。 
BIM 模型中，梁、柱在节点区是复杂的连接构造。而在力学分析中，节点被简化为理想的铰接、刚

接或半刚性连接。自动识别节点连接形式并赋予正确的力学属性(如转动刚度)极具挑战。对于大型复杂节

点，简单的节点合并会丢失力学特性，可能导致错误的分析结果。 
团队组建：根据工程实例的规模和复杂性，将学生分成若干个小组，每个小组负责一个子项目的设

计、建模和分析工作。通过团队协作，培养学生的沟通能力和团队合作精神。 
BIM 技术应用：在教师的指导下，学生利用 BIM 软件进行工程实例的建模、分析和优化工作。教师

可以根据学生的实践能力和进度，提供适当的指导和帮助。 
实践成果展示：学生将完成的 BIM 模型进行展示，并介绍设计思路、技术难点和解决方案。通过成

果展示，让学生感受自己的成长和进步，增强自信心和学习动力。 
评估与反馈：教师对学生的实践成果进行评估和反馈，指出存在的问题和不足，并提出改进意见和

建议。通过评估和反馈，让学生明确自己的优势和不足，为今后的学习和实践提供方向。 
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5.4. 学生自主利用 BIM 技术进行课程设计与创新实践 

5.4.1. BIM 技术在课程设计中的应用 
课程设计的概念：课程设计是指按照一定的教学目标和教学计划，结合专业特点和学生实际，对课

程内容、教学方法和评估方式进行系统的规划和设计。在 BIM 技术快速发展的背景下，将 BIM 技术融

入课程设计，可以使学生在理论学习的基础上，通过实践操作更好地理解和掌握专业知识[14] [15]。 

5.4.2. 学生自主利用 BIM 技术进行创新实践 
激发创新意识：鼓励学生自主利用 BIM 技术进行创新实践，首先要激发学生的创新意识。通过案例

分析、小组讨论和项目实践等方式，引导学生关注行业前沿技术和发展趋势，培养他们对新技术的好奇

心和探索精神。 
强化实践指导：在学生自主创新实践过程中，教师应发挥积极作用，提供及时的指导和帮助。通过

定期检查和交流，了解学生的学习进度和困惑，及时给予解答和建议。同时，鼓励学生在实践中相互学

习和交流，形成浓厚的学习氛围。 

6. BIM 技术在《工程力学》课程教学中面临的挑战与对策 

6.1. 技术应用难度与教师培训需求 

BIM 技术作为一种新兴技术，其应用需要一定的专业知识和技能。对于《工程力学》的教师而言，

他们往往缺乏 BIM 技术的相关知识，难以在教学中有效运用。因此，加强教师培训，提高教师的 BIM 技

术应用能力，是推广 BIM 技术在《工程力学》教学中应用的首要任务。 

6.2. 教学资源投入与硬件设施要求 

BIM 技术的应用需要相应的软件和硬件支持。然而，目前许多高校在 BIM 教学资源投入方面还存在

不足，硬件设施无法满足教学需求。这限制了 BIM 技术在《工程力学》教学中的深入应用。为了解决这

个问题，高校应加大对 BIM 教学资源的投入，提升硬件设施水平，确保教学需求得到满足。 

6.3. 课程设置与学时安排的优化建议 

BIM 技术在国内的研究大致分为理论研究和实践研究，理论研究就是 BIM 技术应用在教学中的原

则、方法、意义、作用进行研究，实践研究就是 BIM 技术应用到具体课程中的应用研究。解明镜认为 BIM
技术应用于建筑学设计教学中能够全面提高教学质量，提高设计效率[16]。2013 年钟炜等[17]以《工程项

目管理》课程为例提出了 BIM 可视化仿真的课程改革，在教学形式上实行“课堂结合案例讲授–多媒体

辅助教学–课程设计(可视化仿真建模)-现场实践”的教学模式，利用案例教学法和角色扮演法，可以增

强学生的团结协作能力和实践能力。黄华[18]提出根据 BIM 技术的特点和工程造价专业的特点，将 BIM
技术与工程造价专业课程融合，并以抛锚式教学模式，将复杂的建设项目过程引入到课堂中，让学生协

商、互助、探究式方法进行学习。通过 BIM 平台，使得理论知识与实践相结合，丰富了 BIM 技术与课程

融合实践教学体系。 
在《工程力学》课程教学中引入 BIM 技术，需要对课程设置和学时安排进行优化。传统的《工程力

学》课程往往注重理论知识的传授，而忽视了实践能力的培养。因此，建议在课程中增加 BIM 技术实践

环节，确保学生有足够的时间进行 BIM 技术的学习和实践。 

6.4. 应对策略与措施探讨 

(1) 加强教师培训 
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为提高教师的 BIM 技术应用能力，高校应组织相关培训活动，邀请 BIM 技术专家进行授课。培训

内容应包括 BIM 技术的基础知识、应用方法和案例分析等。通过培训，使教师能够掌握 BIM 技术的基

本原理和应用技巧，为《工程力学》教学提供有力支持。 
(2) 加大教学资源投入 
高校应加大对 BIM 教学资源的投入，购买先进的 BIM 软件和硬件设备，为教师和学生提供良好的

教学环境。同时，可以与企业合作，共同建设 BIM 实训基地，为学生提供实践机会。 
(3) 优化课程设置与学时安排 
在《工程力学》课程教学中，应增加 BIM 技术实践环节，让学生在实践中掌握 BIM 技术的应用。此

外，可以开设 BIM 技术选修课程，满足学生对 BIM 技术的深入学习和研究需求。 
(4) 优化课程学习方法 
首先，理论学习，掌握基本概念和知识点；其次，实践性学习，通过案例实训或小组项目深化理解；

然后，进行课程设计或论文，展示综合能力；最后，总结课程，通过课程小结或期末考试评估学习成果。

该路线确保学生从理论到实践，全面提升学习效果。 

7. 结论 

本文探讨了 BIM 技术在《工程力学》教学变革中的应用与实践。通过引入 BIM 技术，可以直观展示

力学结构的变化过程和受力情况，帮助学生更好地理解力学原理。因此，建议在工程力学教学中广泛推

广和应用 BIM 技术，以推动教学改革和提高教育质量，建议应用型高校应加大对 BIM 技术的投入和支

持力度，为教师和学生提供更好的教学和学习条件。此外，还需要加强对 BIM 技术在教学中的应用研究

和实践探索，以不断提高教学效果和质量。 
(1) 提高学生兴趣与参与度，BIM 技术的引入使得工程力学教学更加直观、生动，降低了学习难度，

提高了学生的学习兴趣和参与度。 
(2) 强化实践操作能力，通过 BIM 技术，学生可以在虛拟环境中进行实践操作，如模拟建筑物的受

力分析和结构设计等。这种实践教学方式有助于培养学生的动手能力和解决问题的能力。 
(3) 促进跨学科学习，BIM 技术整合了建筑设计、结构分析、施工管理等多个学科的知识，有助于促

进跨学科学习。学生在使用 BIM 技术的过程中，需要综合运用多个学科的知识，从而提高综合素质。 
(4) 提升教学效果，通过对典型案例的分析发现，采用 BIM 技术的工程力学课程在教学效果上取得

了显著的提升。学生在掌握基本理论知识的同时，能更好地理解和应用知识解决实际问题。 
随着 BIM 技术的不断发展和完善，其在工程力学教学中的应用也将越来越广泛。未来，可以进一步

探索 BIM 技术在工程力学教学中的更多应用场景和教学方法，如基于 BIM 技术的虛拟现实(VR)教学、

在线协作学习等，以进一步提高工程力学教学的质量和效果。同时，也需要注意到 BIM 技术在应用过程

中可能存在的问题和挑战，如技术门槛较高、教学资源有限等，需要在实践中不断探索和解决。 
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