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摘  要 

在生态文明建设日益受到重视的背景下，当前高校生态教育在资源、体系和效果方面仍面临挑战。本文

以《森林与人类》课程为载体，重构了一种以学生为中心的学习、跨学科整合和价值导向引导的教学理

念。通过探讨生态价值转化等教学内容，创新性地提出了云平台在数字资源建设、协作教学模式以及过

程监控与反馈方面的应用策略，并探索了包括完善实践教学体系、提高教师数字素养以及建立与机构支

持相结合的共享评估框架等保障机制。本研究旨在为高校生态文明教育提供可借鉴的育人模式，培养具

有生态文明素养的时代新人。 
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Abstract 
In the context of growing emphasis on ecological civilization construction, university ecological ed-
ucation continues to face challenges in terms of resources, systemic structure, and educational out-
comes. This study employs the course Forests and Humanity as a vehicle to reconstruct a student-
centered teaching philosophy that integrates cross-disciplinary approaches and value-oriented 
guidance. By exploring teaching content such as ecological value transformation, the study innova-
tively proposes strategies for applying cloud platforms in digital resource development, collabora-
tive teaching models, and process monitoring and feedback. It further examines safeguard mecha-
nisms, including the improvement of practical teaching systems, enhancement of teachers’ digital 
literacy, and the establishment of a shared assessment framework that combines institutional sup-
port. This research aims to provide a replicable educational model for ecological civilization educa-
tion in higher education institutions and to cultivate a new generation of talents equipped with eco-
logical civilization literacy. 
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1. 引言 

随着全球生态环境问题日益凸显，生态文明建设已成为一项重要的全球可持续发展议程[1]。在此背

景下，高等教育在传播生态理念、培养学生生态责任意识方面发挥着关键作用，将生态教育有效融入高

校课程教学已成为当前教育改革的重要方向。课程思政理念为高校课程改革提供了新的思路，强调将价

值引导融入专业知识教学，实现知识传授与品德培养的统一[2]。 
近年来，国内外学者对环境教育、可持续发展教育、STEM 教育中的价值整合以及信息技术与教学

融合等领域进行了广泛研究。例如，沈欣忆等探讨了环境教育在提升学生生态素养方面的作用，强调

了体验式学习的重要性[3]；马艳平等分析了信息技术在促进个性化学习和协作学习中的应用，指出其

在教育公平和效率提升方面的潜力[4]；易鑫等则关注了如何在科学、技术、工程和数学教育中推动教

育模式从“知识灌输”向“人机协同育人”转变[5]。STEM 教育在推进创新人才培养和提升学生综合素

养方面起到关键支撑[6]。然而，在高校通识教育课程中，如何将生态教育与课程思政有效结合，并借

助云平台技术提升教学效果，仍是值得深入探索的领域[7]-[9]。本研究旨在填补这一空白，以《森林与

人类》课程为例，探讨在生态文明建设背景下，通过课程思政与云平台融合教学改革，提升学生的生态

素养和责任感。 
《森林与人类》课程以森林生态系统及其与人类社会发展之间的关系为核心，涵盖森林资源保护、

生态系统服务及人与自然互动等内容，具有独特的生态教育价值。本文以该课程为研究对象，旨在构建

一套科学高效的教学模式，为高校生态教育提供实践参考。 
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2. 《森林与人类》课程思政教学设计 

2.1. 从知识传授到能力培养的教学理念转变 

传统的死记硬背学习方法已无法满足当代对人才培养的需求，在《森林与人类》课程中进行思政改

革需要将教学理念转向以学生为中心的模式，这种模式与建构主义学习理论相契合，强调学生在真实情

境中通过主动探索和协作构建知识[10]。教师不仅仅是知识的传播者，而是学习的促进者和推动者，通过

设计具有挑战性的学习任务，学生被引导去主动探索并参与协作学习，从而培养批判性思维、创新能力

和实际问题解决能力。例如，可以设立诸如“森林生态系统保护计划设计”或“气候变化与森林碳汇研

究”这样的项目，让学生通过实践学习，并在探索中成长。 

2.2. 跨学科课程内容设计 

《森林与人类》课程具有明显的跨学科特点，其内容不仅涵盖生态学和林业等自然科学，还与地理

学、管理学、经济学和社会学等人文社会科学紧密相关。因此，教学改革应当打破学科壁垒，将地理学、

管理学、生态学等领域的知识整合起来，构建一个多维度的知识框架。例如，在教授森林资源管理时，

可以融入经济学中的资源分配理论和管理学中的决策分析方法。在探讨森林生态系统服务时，可以整合

地理学中的空间分析技术，这种跨学科的教学方法有助于学生从更广阔的视角理解森林与人类之间的关

系，培养学生全面分析和解决复杂问题的能力。 

2.3. 课程思政目标的融入 

《森林与人类》课程应将培养学生对自然的热爱与尊重、提升生态价值观作为其核心目标。这

不仅需要向学生传授生态伦理、道德和责任方面的知识，还需要引导他们将个人发展与生态环境保

护事业相结合。通过对生态与经济协调发展理念的深入剖析，学生们应当认识到生态保护是一项造

福当代与后代的宏伟事业，从而激发他们为生态环境保护贡献力量的责任感和使命感。同时，在整

个教育过程中融入可持续发展理念，能够引导学生树立正确的生态和发展观念，培养对自然的热爱

和敬畏之情。  

3. 课程思政元素的深度挖掘与融入路径 

3.1. 生态文明理念融入课程内容 

在《森林与人类》课程中，应当深入探讨生态价值转化的理念，并将其转化为具体的教学内容和实

践活动。例如，在讲解森林生态系统服务时，可以引导学生思考生态系统服务如何产生经济效益，以及

如何在保护环境的同时实现可持续发展。通过案例研究、专题研讨会和实地考察，让学生亲身体验生态

价值转化的实际成果，从而加深他们对该理念的理解和认同。 

3.2. 培育社会责任意识 

通过追溯森林与人类关系的历史演变，深刻揭示人类活动对森林生态系统的影响，从而培养学生的

生态战略意识和科学审美观。从原始社会对森林的依赖，到农业社会对森林的开发利用，再到工业社会

对森林的破坏，直至现代社会对森林的保护和可持续利用，每个阶段都蕴含着丰富的生态伦理。通过引

导学生反思不同历史时期人类对森林的态度和行为，分析其背后的原因和后果。有助于培养对自然资源

的敬畏之心以及对生态环境的责任感，同时展示森林的自然和生态之美也能够培养学生的科学审美观，

使他们珍惜和保护自然。 
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3.3. 案例教学与课堂互动设计 

将思政融入课程需要将专业知识与思政元素有机融合，以实现“潜移默化”的教育效果。在课程中

应自然而然地将生态伦理观和可持续发展理念融入专业知识的讲解之中。例如，在讨论森林病虫害防治

时，可以引导学生思考如何运用科学方法来控制病虫害同时保持生态平衡，避免因过度使用化学农药而

造成二次环境污染；在讲授森林防火时，可以强调公民的社会责任和法律义务。通过情景创设、案例研

究和讨论等方式，思想元素能够渗透到课程知识的传授过程中，引导学生形成正确的价值判断和行为准

则。为更清晰地展示思政元素与专业知识的融合，以“森林生态系统服务与生态价值”为具体课程单元

教学设计案例(表 1)。 
 

Table 1. Instructional design for the course module on forest ecosystem services and ecological value 
表 1. 森林生态系统服务与生态价值课程单元教学设计 

教学

环节 
教学内容与专业知识点 思政元素融入点 教学活动

与方法 
育人目标 
(知识·能力·价值) 

导入 展示某地森林砍伐导致的水土流失、洪

涝灾害及经济损失的图片/视频，引出森

林生态系统服务的重要性 

生态危机意识；人与自然和

谐共生的生态文明理念 
情境导入 
+ 问 题

驱动 

激发学习兴趣，树立生态保

护的紧迫感与责任意识 

讲授 森林生态系统服务的多样性与机制：水

源涵养、土壤保持、生物多样性保护、气

候调节、休闲游憩等 

生态价值转化理念；生态保

护与经济发展的辩证统一；

可持续发展观 

讲 授 法 
+ 多 媒

体辅助 

掌握专业知识，理解生态效

益转化为经济效益的路径，

培养辩证思维 

案例

分析 
国内外成功生态补偿案例(如森林公园生

态补偿机制、流域生态补偿等)，分析运

作模式与成效 

生态保护的社会公平性与

可持续性；共同富裕理念；

生态治理的中国方案 

案例教学

法  + 小
组研讨 

理解生态保护实践路径，增

强社会责任感与制度自信 

讨论

与反

思 

讨论问题：① 若为当地政府官员，如何

平衡森林保护与居民生计需求？② 如
何提升公众对森林生态价值的认知？ 

责任意识与问题解决能力；

家国情怀；生态文明建设中

的人民立场 

主题讨论 
+ 反 思

分享 

培养解决复杂问题的能力，

提升生态价值认知与担当

精神 

教学

活动 
小组合作设计某区域森林生态补偿方

案，并在课堂展示与互评 
实践创新能力；团队协作精

神；生态保护与民生改善的

统一 

项目式教

学  + 展
示互评 

巩固专业知识，内化生态价

值理念，锻炼创新与协作能

力 

4. 云平台支持下的课程教学模式创新 

4.1. 课程数字化资源建设 

目前，全球的生态教育资源分散且难以有效整合，云平台为构建数字资源库提供了技术基础，通过

这些平台，世界各地的优质生态教育资源可以得到整合，包括关于森林生态系统的科普视频、虚拟现实

(VR)森林体验、生态保护纪录片、专家讲座、在线课程等，这些资源可以按照知识点、主题、难度等级

等进行分类和管理，形成一个系统且专业的资源库，学生可以随时随地访问这些资源，弥补了传统教学

中专业补充材料的不足，同时提高了学习的自主性和便利性。 

4.2. 基于云平台的混合式教学模式 

云平台实现了基于云端的协同教学模式，这与协作学习理论高度契合，强调学生在共同完成任务中

相互学习、共同进步。表现在：(1) 资源共享与互动。借助网络信息平台，教师与学生之间，以及学生自

身之间能够进行知识共享和交流教学方法，教师可以在云端平台上发布教学资料并布置讨论任务，而学

生则可以上传学习成果并参与在线讨论。这种互动模式打破了传统课堂的时间和空间限制，促进了知识
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的共同创造与共享。(2) 自主学习路径。云平台可以根据学生的学习进度和兴趣推荐个性化的学习资源和

路径，学生可以根据自身情况自主选择学习内容、方法和进度，建立起一个以在线自主学习为基础的新

体系。例如，平台可以根据学生对特定知识点的掌握程度自动推荐补充材料或练习题，实现差异化教学。 

4.3. 学习过程评估与反馈机制 

云平台记录了学生的学习动态、参与程度、作业完成率以及其他数据，为优化教学设计和评估方法

提供了定性的证据。通过分析这些数据，教师能够及时了解学生的进步情况和面临的挑战，从而调整教

学策略并提供个性化的指导，例如云平台能够自动生成学生学习报告，展示不同知识点的掌握程度，帮

助教师找出教学中的薄弱环节。此外，云平台支持多种评估方法，如同伴评价和小组项目评估，以确保

评估更加全面和客观。 

5. 教学改革的保障机制与实践思考 

5.1. 实践教学体系的完善与质量保障 

实践教学是提升学生生态素养的重要途径，对于《森林与人类》课程的实践教学框架，应通过明确

资源定位和质量标准来加以完善，解决实验室课时和课程设计上的不一致问题。例如，与林业局、自然

保护区和森林公园合作，可以开展实地考察、志愿服务和生态调查等活动。同时，应加强实践教学的标

准化管理，制定详细的教学大纲和评估标准，以确保质量和效果。 

5.2. 教师数字化素养的提升与专业发展 

教师是教学改革的关键力量，应强调他们在利用数字资源和云平台进行教学创新方面的核心作用。

院校应定期组织数字教学技能培训，以提升教师在教学设计、资源整合、互动交流和使用云平台进行数

据分析方面的能力。同时，鼓励教师积极参与教学研究活动和专业社区发展，分享教学经验，共同探索

数字化教学的新模式和新方法。 

5.3. 机制保障与共享评价体系的构建 

为了确保教学改革的顺利推进，必须建立完善的制度保障。学校应实施鼓励和支持教师推进课程教

学改革的政策，在职称评定和科研项目审批等方面给予优惠待遇。同时，建立共享机制可以提高生态教

育资源的利用率，避免重复发展。构建多元化、过程导向和发展的评估体系不仅应关注学生知识的获取，

还应关注他们生态价值观的形成、生态行为的培养以及综合能力的提升。评估参与者可能包括教师、学

生、同行专家以及社会成员，评估方法包括课堂表现、作业、项目报告以及实践活动。 

6. 结论 

生态文明建设对高等教育的人才培养提出了新的要求。将生态理念融入课程教育是高校履行人才培

养目标的重要举措，有助于培养全面发展的学生。本文探讨《森林与人类》课程中思政教学改革的逻辑

起点、思政元素提取、云平台应用以及保障机制，旨在构建科学高效的教育模式。本研究强调了将生态

教育融入课程的重要性，通过潜移默化、润物细无声的教育方式，培养学生对自然的敬畏、环境责任感

以及对可持续发展理念的追求，从而提升学生的综合素养。 
本研究存在一定的局限性。首先，目前缺乏支持云平台在实际教学中具体实施效果的实证数据，未

来研究将通过问卷、访谈、焦点小组、学生作品分析、平台后台数据等多种方式收集数据，对改革前后

学生在生态认知、生态情感、生态行为意向以及思政认同度等方面的变化进行对比分析，从而使研究结
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论更具说服力。其次，本研究的模式主要基于《森林与人类》课程，其在不同类型高校和不同学科课程

中的适用性还需要进一步探索。此外，在教学改革推进过程中，可能面临教师观念转变、技术支持不足

以及评估体系完善等挑战，例如，如何避免教学泛政治化风险，确保思政元素的自然融入而非生硬灌输，

是需要持续关注的问题。 
未来研究可以通过进行更深入的实证研究，并探索将人工智能和大数据等新技术应用于生态教育的

创新模式，旨在为高校的生态教育提供更具操作性和普遍适用性的经验。 
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