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摘  要 

在学科交叉融合加速及全球化格局变革的背景下，研究生公共英语课程尤其是学术英语读写课程肩负着

提升学生国际学术交流能力与培养文化自信的双重使命。当前教学中存在思政教育与语言教学脱节的问

题，而产出导向法(POA)的“学用一体”“文化交流”等理念为两者融合提供了系统性路径。本文以《研

究生学术英语读写教程》中的“Psychology”单元为例，基于POA的“驱动–促成–评价”教学流程，

构建了思政融入的实践模型，为课程思政建设提供了可操作的实践范式。 
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Abstract 
Against the background of accelerating interdisciplinary integration and changes in the global land-
scape, graduate public English courses, especially academic English reading and writing courses, 
shoulder the dual missions of enhancing students’ international academic communication capabil-
ities and cultivating cultural confidence. Currently, there is a problem of disconnection between ide-
ological and political education and language teaching in teaching, while concepts such as “integra-
tion of learning and application” and “cultural exchange” in the Production-Oriented Approach (POA) 
provide a systematic path for the integration of the two. Taking the unit of “Psychology” in Graduate 
Academic English Reading and Writing Tutorial as an example, this paper constructs a practical model 
for integrating ideological and political education based on the teaching process of “driving-facilitat-
ing-evaluating”, providing an operable practical paradigm for the construction of ideological and po-
litical education in courses. 
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1. 引言 

扎实的外语读写能力是研读国内外优秀学术成果的基础，这些成果代表先进文化与生产力方向，只

有通过翻译转化，才能为后续深入研究筑牢根基[1]。然而，随着学科交叉融合加速、全球化浪潮遭遇美

国逆全球化挑战的当下，学术英语教学与国际交流格局正经历深刻变革。在此基础上，研究生公共英语

课程，尤其是学术英语读写课程作为研究生阶段的核心课程，其内容涵盖多学科领域，涉及人类认知、

社会行为、心理健康等议题，天然具备跨学科性与人文关怀属性，这也意味着其承载着双重使命：一是

要帮助学生掌握前沿学术话语体系，提升国际学术交流能力；二是培养他们在复杂国际环境中坚守学

术正道、抵御不良思潮的素养，让学生以坚定的自信心与正确的价值观，在国际学术舞台发出中国声

音。因此，研究生学术英语读写课程的首要目标即培养既有“家国情怀”又有“全球视野”的复合型学

术人才。 
当前研究生学术英语读写教学中思政教育仍存在明显匮乏的情况，教师的教学重心依旧围绕在词汇

语法解析、学术写作格式规范等语言技能训练，传统教学模式长期主导课堂，而对学术英语课程中思政

元素的挖掘与融入，教师则缺乏主动性，忽视其中体现的科学精神、人文关怀等思政内涵，导致思政教

育与语言教学脱节，亟需革新教学理念与模式。 

2. 产出导向法简介 

产出导向法(Production-Oriented Approach，简称 POA)由文秋芳教授为首的教学团队创建，旨在克服

中国外语教学中“学用分离”的弊端。产出导向法由教学理念、教学假设和教学流程等部分组成；教学

理念又具体分为学习中心说、学用一体说、文化交流说和关键能力说；教学假设包含输出驱动、输入促

Open Access

https://doi.org/10.12677/ae.2026.164735
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


张宏国 等 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2026.164735 939 教育进展 
 

成、选择学习和以评为学[2]。 
产出导向法的教学流程涵盖驱动(motivating)、促成(enabling)和评价(assessing)三个阶段。这三个阶段

都必须以教师为中介，这里的中介作用具体表现为引领(guide)、设计(design)、支架(scaffolding)作用等[3]。
教学流程部分将驱动–促成–评价三个环节分为了内部的小循环，小循环经过 N 次循环变成整体的大循

环，同时强调教师主导和师生共建相结合的教学过程，如图 1 所示[4]。 
 

 
Figure 1. The teaching flowchart of Production-Oriented Approach (POA) 
图 1. 产出导向法教学流程图 
 
产出导向教学法是具有中国特色的教学理论，用“产出导向法”理论指导研究生学术英语读写课程，

不仅能有效地将思政教育积极融入研究生学术英语读写课程，其本身也是在践行“国际视野，中国情怀”，

为学术英语与思政教育的融合提供了系统性路径。 

3. 基于产出导向法的研究生学术英语读写课程思政融入实践 

于华等人主编的《研究生学术英语读写教程》[5]是目前多数高校研究生学术英语读写课程的主流教

材，鉴于其在我国研究生学术英语读写课程中具有广泛适用性，本部分将以该书本中的第一单元

“Psychology”为例，在尊重产出导向法流程的基础上，对其进行微调，将思政育人目标有机融入学术英

语读写课程中，展现如何通过“驱动–促成–评价”闭环，实现语言能力培养与价值引领的协同。 
(一) 驱动环节：任务设计 + 价值引导 
《研究生学术英语读写教程》的第一单元“Psychology”围绕“自我认知”展开，通过对比 René Descartes

个体主义自我观(“我思故我在”)与非洲 Ubuntu 哲学社群主义自我观(“人通过他人成就自我”)，探讨心

理学研究中“自我”概念的根源差异。在教学目标上，阅读层面训练预测主题、识别文本结构；写作层面

则聚焦于文献综述写作中的学术转述技巧。 
通常以产出导向法为导向的教学流程将产出的“驱动”置于新单元的开头，包括教师呈现交际场景、

学生尝试产出和教师说明教学目标和产出任务等三个环节[3]。但是除了满足基本语言与学术技能培养目

标的基础上，也应构思相应的思政目标，明确价值导向，将思政内容融入到驱动环节中。 
第一环节是驱动环节中最具创意的部分，教师需基于单元主题创设兼具学术性与价值导向的交际场

景，将思政元素自然融入任务情境的同时，需充分考虑学生的学科背景差异，发挥自身主观能动性，灵

活调整驱动环节的任务设计，从而使思政元素与专业实践实现深度融合。例如，面对医学专业的研究生

时，在“Psychology”单元的“自我观”主题教学中，可以从“医患沟通中的集体认知”角度出发，鼓励
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学生围绕医患双方在疾病认知、治疗预期等方面的集体认知偏差，收集广泛英文文献与资料。学生们能

够真实感受到这些情景存在的“可能性”及在这些场景中所要讨论的话题对其认知的挑战性[3]，且巧妙

地融入了思政元素，将“尊重患者权益”“注重人文关怀”等价值观渗透到学习任务之中。 
第二环节中，教师鼓励学生根据所收集到的资料，尝试产出并提交英文文献综述，要求学生运用转

述技巧进行撰写，并且结合自身思考提出见解。此环节旨在使学生意识到目前自身学术阅读与写作能力

的不充分，产生一定的学习压力与动力。 
在第三环节，教师结合学生的尝试产出，进一步明确教学目标与产出任务，即在阅读上预测主题、

识别文本结构，在文献综述写作中学习学术转述技巧，在课内学习中同步进行产出练习，并要求学生课

下完成额外的产出练习。除学术目标之外，教师也需要对自身制定相应具体的思政教学目标，在教学中

引导学生深入思考学术研究与职业实践中的价值导向。 
通过这样的教学设计，不仅能很好实现驱动环节的目的，激发学生的学习兴趣，并让学生意识到自

己能力的不足之处，又能够在驱动中潜移默化地培养学生的社会责任感与正确的价值观念，真正实现思

政教育与专业教学的有机结合。例如，在此驱动环节的流程下，医学专业的研究生能够体会到良好的医

患沟通对于构建和谐医疗关系的重要性，培养尊重患者、以患者为中心的职业道德，强化自身的社会责

任感和人文关怀精神。 
(二) 促成环节：输入材料 + 思政挖掘 
促成环节是指针对驱动环节中学生出现的问题，教师提供各种相应的帮助，促成学生完成产出任务

[6]。基于驱动环节教师对学生提出的学术目标与对自身提出的思政教育目标，教师需针对学生在驱动环节

暴露的语言能力与价值认知缺口，系统整合学术输入材料与思政教育元素，对教材内容进行重构与补充。 
在“Psychology”单元中，基于文章中笛卡尔个体主义理论、旁观者效应实验等素材，遵循学科相关

性、文化代表性与时代契合性三项原则，挖掘思政素材，补充思政案例。例如，可将中国抗疫“逆行者”

集体行动案例与文中旁观者效应实验进行对比讲解，教材中的“旁观者效应实验”揭示了个体主义文化

下危机情境中责任分散的社会心理现象，而新增的“中国抗疫逆行者”案例则展现了集体主义文化中个

体主动肩负社会责任的现象。通过对比中西社会在危机响应模式上的不同之处，即凸显“自我”与顾及

“他者”的区别，一是能够阐释集体主义文化中“自我”与“他者”共存的关系，二是借助“逆行者”群

体为集体利益挺身而出的实例，将有关“共同体”理念的重要论述有机融入教学过程，引导学生理解中

国文化中“舍小家为大家”的价值取向，激发民族自豪感。 
在进行阅读能力训练时，采用“技能问题–价值问题”相结合的模式，能够有效提升学生的阅读素

养与价值认知。“Psychology”单元阅读层面学习目标是训练预测主题、识别文本结构，教师可针对每个

话题设置递进式问题链，引导学生逐步深入思考。在阅读文章前，教师可先抛出一个宽泛的学术问题，

如“Judging from the title of the passage, what social psychological phenomena do you think this passage might 
explore? (从文章标题看，你认为本文可能会探讨哪些社会心理现象？)”引导学生基于已有知识和经验进

行初步预测，激活其思维。随着阅读的推进，进一步提出“How about the structure of the passage? And how 
to summarize and conclude this passage? (整篇文章是怎样构成的？如何对文章进行总结？)”等问题，促使

学生深入文本，分析文章细节与逻辑，提升对文章内容的理解。同时，适时引入价值问题，如“结合中国

抗疫逆行者的行为，如何结合文章内容进行分析”引导学生将文章与现实生活、思政案例相联系，在思考

与讨论中，强化对阅读文本的理解的同时，提升自身的价值认知，实现阅读素养与思政教育的有机融合。 
促成的最终目的是为产出而服务，因此语言知识点的讲解也是不可或缺的。而在语言知识点讲解时，

教师也应兼顾学术性与思政性两个方面，注意语言深层次的文化含义与价值取向。在学术性方面，教师
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可以分析学术写作中诸如“it is suggested that…”等被动语态及其使用场景，这类被动语态结构的使用目

的主语在于营造客观中立的形象。例如，当研究人员需要陈述某个普遍接受的观点或基于数据得出的结

论时，使用被动语态可以避免将主观意见强加于读者。在思政性方面，教师可在引导学生学习相关表达

时，深入对比中西文化差异。例如，引导学生学习教材与添加素材中关于“社会责任”的相关表达时，对

比“社会责任”在中西文化中的差异。在西方文化下，“collective responsibility”常建立在个人主义基础

之上，强调个体在契约或法律框架下，为达成共同目标而承担的责任，带有理性协作的意味；而中文语

境中的“集体责任”，更多源于传统集体主义观念，责任与情感价值、道德紧密相连，个体对集体的归属

感和奉献精神更强。通过对比，教师引导学生理解中国文化中社会责任理念的独特价值，增强文化自信

与社会责任感。 
(三) 评价环节：学术标准 + 思政标准 
评价是教学流程中十分重要、不可或缺的一部分。通过评价提供反馈，进一步指引学生的学习方向，

同时也是激发学生学习动力的重要引擎。只要求学生产出，而不提供有效、快捷的反馈，学生产出动机

会受挫，产出质量也难以保证[7]。与传统教学法相比，产出导向法教学要求学生完成的产出任务频次高、

类型多，而研究生学术读写课程班级众多，教师课程负担重，难以保证反馈及时充分[8]，因此建立一套

高效且适配产出导向法的教学模式与研究生学术读写课程特点、并且融入课程思政内容的评价体系十分

必要。 
首先，在评价标准的建立上，除了学术标准为基础的评价标准之外，也应当添加思政维度的评价标

准。学术标准维度包含语言能力与学术技能。在语言能力方面，教师需要聚焦学术词汇准确性等学术写

作规范，以及文献转述的逻辑性。在学术技能方面，评估文献综述结构完整性，文本结构识别能力，以

及学术批判性思维。相比之下，思政标准维度则需要涵盖文化认知、价值立场等坐标，如考察学生对中

西文化差异的理解深度，评估学生在学术表达中是否体现正确价值观等。两类标准均需紧扣教学驱动环

节的学术产出目标与思政育人目标，确保评价的针对性与导向性，避免评价内容与教学目标脱节。 
其次，在评价主体的选择上，应实现多元主体协同提升评价的效率以克服学术英语读写课程班级规

模大、教师评价负担重的困难。构建以教师为主导，同伴互助评价的多元评价体系，并融入思政元素，

教师作为评价核心，把控写作质量，并从宏观视角引导学生树立正确的学术价值观，可在评语中融入学

术诚信、文化自信等思政要点，而同伴互评环节则可以在学术规范上进行初检，如格式、转述准确性，

并对同伴写作在思政观点表达合理性互评，在互评过程中，强化价值辨析。 
第三，产出导向教学法产出较多，需摒弃终结性评价单一模式，构建形成性与终结性相结合、过程

与结果并重的多元评价机制，同时融入思政标准。在形成性评价阶段，教师可结合学生日常学术读写任

务，重点关注其学术思维发展轨迹与价值立场演变过程。在终结性评价环节，除了考量学术成果的质量，

还应将思政目标达成度纳入评价范畴，评估学生是否能在国际化学术表达中自然融入中国立场，是否以

正确价值观阐释学科问题。 

4. 基于产出导向法的研究生学术英语读写课程思政面临的挑战 

(一) 学科背景差异下的适配难题 
研究生阶段学生的学科背景高度分化，不同学科在学术英语读写教学中融入思政元素的切入点存在

显著差异。人文社科类研究生在学术英语写作中，通常更擅长文本解读与思辨性表达，因此会更多地将

人文精神、文化传承等思政元素融入创作；而理工科研究生的写作更注重数据支撑与科技应用，会侧重

体现科学精神、科技创新等思政内涵。 
在基于产出导向法的研究生学术英语读写课程思政教学中，如何根据学生的个体差异，设计个性化
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的教学任务和思政教育方案，满足不同学生的学习需求和思政发展需求，是教师面临的一大挑战。统一

的教学任务设计与思政融入往往无法适配各学科学生的特点，如果教师未能结合学科特色调整教学内容、

任务设计与引导方向，思政元素的融入就可能显得生硬、缺乏针对性，既无法真正触动学生，也难以有

效驱动他们产出高质量的学术文本。 
(二) 教师角色的困惑与能力挑战 
传统的研究生英语教学多以教师讲授为主，学生被动接受知识。而产出导向法要求教师从“知识传

授者”转变为“学习引导者”，在驱动环节要设计能激发学生兴趣的真实读写任务，在促成环节要根据

学生的产出困难精准提供输入支持，在评价环节要组织有效的师生合作评价，实现以评促学。这种角色

转变对教师的能力提出了更高要求。在实际实施过程中，教师往往难以把握主导与干预程度。若干预过

多，会回到传统教学的老路，抑制学生的自主学习能力；但干预过少，又可能导致学生在读写过程中迷

失方向，无法达成教学目标。 
除了角色转型的困境，研究生英语读写课程的跨学科属性，也对教师的知识储备与综合能力提出了

挑战。一方面，部分教师对产出导向法的理解不够深入。产出导向法的实施需要教师准确把握“驱动–

促成–评价”各个环节的要点，能够根据学生的需求设计合理的教学任务。但在实际教学中，仍会有教

师未能跳出传统的教学模式，导致产出导向法的优势无法发挥出来，甚至使课程思政元素的融入变得生

硬，缺乏有效的载体支撑。另一方面，教师的思政教育能力存在短板。许多英语教师缺乏系统的思政教

育知识与培训，对思政元素的内涵理解不够深刻，在将思政元素融入学术英语读写课程时，既难以找到

合适的切入点与方法，又难以将其与学术英语读写内容有机结合，从而影响课程思政的实施效果。 
(三) 产出任务设计中思政元素的融入困境 
产出导向法以产出任务为核心驱动，在设计具有思政元素的产出任务时，往往会产生误区。在课程

教学中思政元素的融入容易带有“标签化”“形式化”特点。一些教师在将思政元素融入学术英语读写

课程时，只是简单地在任务中添加思政口号或罗列知识点，而没有将其与学术英语读写教学结合，导致

思政教育流于形式，难以引起学生的共鸣。例如，在布置一篇关于环境保护的学术英语写作任务时，只

是在开头或结尾提及“要树立环保意识”，导致思政元素与任务内容脱节。其次，产出任务的难度与思

政元素的深度难以平衡。研究生学术英语读写课程要求任务具有一定的学术难度，但如果思政元素过于

深刻，可能会增加学生的理解难度，影响其语言产出的质量；反之，若思政元素过于浅显，则无法达到

有效的价值引领效果。 
在研究生英语读写课程中融入产出导向法，教师需要在价值引领与学术自由、批判性思维培养之间

找到微妙的平衡。一方面，课程学习肩负着价值引领的使命，教师要引导学生树立正确的学术观与价值

观，遵守学术道德规范。但另一方面，研究生阶段的学生正处于学术思维活跃期，他们需要在学术探讨

中拥有充分的自由，敢于质疑权威、提出独特见解，这是培养批判性思维的关键。但若在产出导向法的

实施过程中，过度强调价值引领，可能会束缚学生的思维，使其在读写过程中不敢表达真实想法，陷入

为了符合标准而写作的困境，从而抑制批判性思维的发展。相反，若过于放任学术自由，又可能导致学

生在读写中出现价值观偏差，甚至违反学术道德的情况。因此，教师在教学时要合理把握三者平衡，推

进课程思政的学科化融入。 

5. 总结 

本文聚焦研究生公共英语，尤其是学术英语读写课程的思政融合路径，基于产出导向法理论，对产

出导向法教学流程进行了一定的调整，以满足当前课程存在思政教育与语言教学脱节的问题。图 2 以可

视化方式呈现了调整后的，以产出导向教学法为基础的研究生学术英语读写课程思政融入实践路径。 
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Figure 2. Practical pathways for integrating curriculum ideological and political education into graduate academic English 
reading and writing 
图 2. 研究生学术英语读写课程思政融入实践路径 
 

在驱动环节，任务设计包含价值引导，任务场景融入职业伦理或社会议题，使学术目标与思政目标

同步启动。在促成环节，需要教师对输入材料植入思政案例，在教材原典基础之上挖掘教材中的思政元

素，并补充中国本土案例，在文献综述、学术转述等产出任务中，引导学生将专业内容与正确价值观结

合。在评价环节，需在学术评价标准的基础之上，加入思政维度评价标准，通过同伴互评，检查学术规

范，并对写作中的思政观点进行讨论与辨析，教师则在评价中融入学术诚信、文化自信等要点，从宏观

层面引导学生树立正确的学术价值观。最终形成“驱动–促成–评价”的思政育人闭环，将思政教育有

机融入研究生学术英语读写课程。 
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