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摘  要 

针对《影像核医学》课程中专业教学与思政教育相脱节的问题，引入案例导引教学法，秉持“专业知识

点 + 思政价值点”双线融合理念，构建了涵盖历史溯源、科技强国、职业伦理、人文关怀四维度的思政

案例库。经皖南医科大学2021级医学影像学专业两个学期的教学实践，形成了“案例悬念导入–专业知

识解析–价值共识提炼–实践任务延伸”的四步教学流程。实践表明，该模式显著提升了学生的课堂参

与度与职业认同感，案例导引法契合课程特点，是实现专业课隐性思政育人的有效载体，可为同类课程

提供参考。 
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Abstract 
In response to the problem of the separation between professional teaching and ideological and 
political education in the “Imaging Nuclear Medicine” course, the case guidance teaching method 
was introduced, adhering to the concept of “professional knowledge points + ideological and polit-
ical value points” dual-line integration, and constructing a case-based ideological and political case 
library covering four dimensions: historical origin, technological strength, professional ethics, and 
humanistic care. Through the teaching practice of two semesters of the 2021 medical imaging major 
students at Wannan Medical University, a four-step teaching process of “case suspense introduc-
tion-professional knowledge analysis-value consensus extraction-practical task extension” was 
formed. The practice shows that this model significantly improves students’ classroom participa-
tion and professional identity. The case guidance method is in line with the characteristics of the 
course and is an effective carrier for realizing the implicit ideological and political education in pro-
fessional courses, which can provide a reference for similar courses. 
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1. 引言 

课程思政是将思想政治教育贯穿人才培养体系，实现知识传授、能力培养与价值引领有机统一的重要

举措。作为临床医学的核心组成部分，《影像核医学》旨在研究放射性核素在疾病诊断和治疗中的应用，

其教学内容不仅包含复杂的物理原理和影像技术，更蕴含着辐射防护伦理、科学探索精神、医患沟通责任

等丰富的育人资源。当前，核医学教学正驶入发展的快车道。一方面，课程体系愈发完善，方向更加明确；

另一方面，实践教学也愈发异彩纷呈，让理论与实践紧密结合[1]。推动思政专业课程与课程思政并重并举，

已成为新时期加强医学人才思想政治和职业道德教育的必由之路。思政教育之于医学教学，其意义不仅在

于价值引导，更在于铸魂育人。它通过固本培元，致力于培育契合新时代需求的医学英才，为健康事业注

入持久动力[2]。 
然而，当前《影像核医学》课程思政教学面临以下困境：其一，融入方式生硬，部分教学存在“专业

课上讲思政”的拼盘式说教，缺乏有机融合[3]；其二，学生接受度低，大学生对显性说教存在天然抵触，

教育效果大打折扣；其三，核医学专业特殊性，学生对“辐射”的天然恐惧心理，需要恰当的价值引导

[4]。基于此，本研究尝试引入案例导引法，探究如何通过精心设计的案例，实现思政元素在影像核医学

教学中的“如盐在水”式融入。 

2. 案例导引法的内涵与课程思政的契合逻辑 

2.1. 案例导引法的内涵 

案例导引法基于案例为载体，通过在课堂开端设置具有悬念性、冲突性或感染力的案例，激发学生
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求知欲，引导其主动探究专业知识，并在案例分析过程中完成价值内化的教学方法[5]。其核心在于“导”

而非“灌”，强调学生的主动建构。 

2.2. 二者契合的逻辑机理 

案例导引法与《影像核医学》课程思政具有天然的契合性：首先，核医学发展史本身充满故事，从

居里夫人到“两弹一星”元勋，这些真实故事本身就是最好的思政素材；其次，临床病例蕴含伦理抉择，

每一个核医学检查或治疗方案的确定，都涉及技术理性与人文关怀的权衡；最后，案例的叙事性能够有

效消解学生对思政教育的戒备心理，实现“润物细无声”的育人效果。因此，基于案例导引法的《影像核

医学》教学实施既传授核医学知识，落实了核心素养的培育，又渗透式地进行爱国主义教育，增强学生

的民族自豪感与家国情怀，帮助学生树立科技强国意识，助力科学教育[6]。 

3. 基于案例导引法的课程思政实施路径构建 

3.1. 案例资源的开发与分类 

课程组遵循“专业为基、价值为魂”的原则，构建了《影像核医学》课程思政案例库。按照思政维

度，将案例分为四类(见表 1)。案例编写采用“五要素”结构：案例标题、案例描述、思政切入点、教学

应用建议、思考讨论题，确保案例“拿来即用、用之有效”。 
 

Table 1. Classification system of ideological and political education cases in the “Imaging Nuclear Medicine” course 
表 1. 《影像核医学》课程思政案例分类体系 

思政维度 思政目标 对应知识点 典型案例 

历史溯源 家国情怀、科学精神 核医学发展史 居里夫人与中国放射学的早期启蒙等 

科技强国 创新精神、“四个自信” 国产核医学设备研发 国产 PET/CT 的自主创新之路等 

职业伦理 责任担当、法治意识 辐射防护、患者知情同意 放射性药物使用中的医患沟通等 

人文关怀 医者仁心、生命至上 核素显像、核素治疗 甲癌患者核素治疗中的心理疏导等 

3.2. “一案四阶”教学流程设计 

在课堂教学实践中，形成了以案例为主线的“一案四阶”实施流程。该流程首先通过呈现具有冲突

性的案例片段设置悬念，引出问题；随后以该案例为线索展开专业知识的深度解析，用理论回应情境中

的困惑；接着回归案例组织小组讨论，引导学生从专业认知上升为价值共识，提炼职业责任；最后在课

后布置实践性任务，促使学生在知行合一中实现专业素养与人文关怀的有机融合。 

3.3. 过程性评价体系设计 

为检验思政育人效果，构建了“三维度”评价体系：一是课堂观察，记录学生在案例讨论中的参与

度和观点质量；二是作业分析，通过案例分析报告考察学生的价值判断能力；三是问卷调查，对比教学

前后学生的职业认同感变化。 

3.4. 实践成效与案例分析 

3.4.1. 教学实施概况 
项目于 2024 年 6 月至 2026 年 1 月在皖南医科大学 2021 级医学影像学专业学生中开展实践。共选取

四个章节进行案例导引教学，涉及案例 10 个。 
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在“国产 PET/CT 自主创新”典型案例教学中，教师以我国 PET/CT 从完全依赖进口到国产设备打破

垄断、扬帆出海的奋斗历程为主线，结合具体企业与科学家的故事展开教学。导入环节通过展示 2000 年

与 2020 年装机量及国产占比的鲜明对比图，以“从 0 到 1 的突破背后是什么”引发学生深思；在知识讲

解部分系统阐释 PET/CT 成像原理与探测器技术演进，随后引导学生围绕“核心技术为何要掌握在自己

手中”展开价值讨论，深刻体悟科技自立自强的战略意义[7]。课后延伸至本土贡献调研，让学生感知身

边力量。学生反馈“以前只觉得 PET/CT 是个机器，现在知道背后有这么多人的努力，以后用国产设备会

更有底气”，充分印证了案例教学在知识传授与价值引领上的深度融合。 

3.4.2. 实施效果分析(见表 2) 
经皖南医科大学 2021 级医学影像学专业两个学期的教学实践，通过课堂观察、问卷调查、作业分析

等方式，从学生学习兴趣、价值认同及临床实践能力方面多维度评估教学效果。结果显示学生课堂抬头

率明显提高，价值认同增强，学生完成核医学案例分析报告质量及深度明显提升。实践表明，该模式显

著提升了学生的课堂参与度与职业认同感，案例导引法契合本课程特点，是实现专业课隐性思政育人的

有效载体，可为同类课程提供参考。 
 

Table 2. Evaluation of the implementation effect of case-based guided teaching method 
表 2. 案例导引教学法实施效果评价 

评价指标 评估方法 结果数据 

学习兴趣提升 课堂观察、问卷调查 72%的学生认为课堂更有趣，课堂“抬头率”明显提高，价值认同增强 

价值认同增强 问卷调查 学生对“核医学医生的社会责任”认同度提升 68% 

能力得到锻炼 问卷调查、作业分析 学生案例分析报告深度明显提升，能够从多角度思考伦理问题 

3.5. 反思与建议 

尽管取得了一定成效，但实践中仍存在以下问题：一是部分案例与专业知识的融合深度不足，存在

“案例说完即止”的现象；二是思政效果的评价仍以定性为主，缺乏科学的量化工具；三是不同学生对

案例的接受度存在差异，部分学生对宏大叙事案例兴趣不高。 
针对上述问题，后续研究可以从以下方面深化：第一，开发“微视角”案例，增加来源于临床一线、

优秀校友的身边故事，拉近与学生的距离；第二，探索“学生自主开发案例”模式，让学生在搜集、讲述

案例的过程中实现自我教育；第三，构建“增值评价”体系，关注学生在学习过程中的思想变化轨迹，而

非简单的结果评判。 

4. 小结 

基于案例导引法的《影像核医学》课程思政实践表明，精心设计的案例能够有效架起专业知识和价

值引领之间的桥梁。通过“一案四阶”的教学流程，实现了思政教育的隐性融入，提升了学生的课堂获

得感和职业认同感。这一模式对于医学技术类专业的课程思政建设具有一定的借鉴意义。 
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