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摘  要 

数学文化融入初中数学教学，是培养核心素养、实现立德树人的重要方式。为了解数学文化融入初中数

学教学的现状，本研究以“数与代数”模块为切入点，在梳理数学文化内涵与教育价值的基础上，进行

调查，结合初中数学教学实际设计出具体的数学文化融入案例，提出融入策略，帮助教师在教学过程中

渗透数学文化，从而培养学生的数学情感。 
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Abstract 
Integrating mathematical culture into junior high school mathematics teaching is an important ap-
proach to cultivating core literacy and achieving the goal of moral education. To understand the 
current situation of integrating mathematical culture into junior high school mathematics teaching, 
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this study takes the “Number and Algebra” module as the entry point. Based on the review of the 
connotation and educational value of mathematical culture, an investigation is conducted. Com-
bined with the actual situation of junior high school mathematics teaching, specific cases of inte-
grating mathematical culture are designed, and integration strategies are proposed to help teachers 
infuse mathematical culture into the teaching process, thereby cultivating students’ mathematical 
emotions.   
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1. 引言 

1.1. 研究背景 

《义务教育数学课程标准(2022 年版)》明确提出，数学课程应注重数学文化的渗透，引导学生了解

数学的发展历程，体会数学的文化价值，增强数学文化自信，培养学生的数学核心素养[1]。“数与代数”

内容贯穿初中数学，是初中数学的核心模块，不仅是数学学习的基础，还是培养学生数学思维的基石，

而数学文化作为数学学科的灵魂，与初中数学教学的深度融合，能够有效激发学生学习兴趣，深化概念

理解，提升数学文化素养，培养文化自信。 
“数与代数”是渗透数学文化的重要载体，因此，本文以初中“数与代数”模块为研究载体，系统梳

理该模块的教学内容，分析当前数学文化融入现状，推动数学文化与“数与代数”教学深度融合，助力

学生全面发展。 

1.2. 研究现状 

周欣、刘彩云通过梳理教材，发现教科书在各个领域都重视数学的应用功能，数学文化主要呈现在

例题和习题中，数学文化在各知识点中占比不均，但是例题和习题中呈现的数学文化最多[2]。王斌认为

部分学生的数学学习具有局限性，会认为数学学习就是学习概念、公式、定理等，对数学不感兴趣，所

以借助文化渗透的方式使学生了解数学的本质十分重要[3]。王嵘认为，数学文化融入教材中，不仅在教

材各个方面都有融入，还有特色案例的融入[4]。马宏宇认为在数学教学中渗透数学文化，能够助力数学

教师基于教材进行更为科学的教学设计，使学生更加顺畅地理解数学知识的起源、发展与应用，转变学

生的数学文化观念，进而培养学生的核心素养，避免教育陷入应试化陷阱，推动素质教育的发展[5]。 

1.3. 面临的问题 

蔡晓瑜认为数学学科强调逻辑推理，数学是主要科目所以课时紧张，这就会导致学生只注重知识的

掌握，忽略它的实用价值，并且初中数学教师常常缺乏必要的敏感性[6]。 
同时，部分课堂中存在对数学文化生搬硬套的现象。教师无法将蕴含的数学思想与核心知识进行深

度融合，导致文化渗透停留在表面。教师的数学文化素养制约着融入效果，教师知道应该融入数学文化，

但由于文化知识积累较少，不知道为什么融入、怎么融入。学生对于数学文化的概念等基本没有进行系

统的了解和学习，对数学文化不重视，缺乏学习兴趣。 
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2. 核心概念界定 

2.1. 数学文化 

《普通高中数学课程标准(2017 年版)》中首次将数学文化以独立章节形式出现，并明确给出了数学

文化的含义：“数学文化是指数学的思想、精神、语言方法、观点，以及它们的形成和发展；还包括数学

在人类生活、科学技术、社会发展中的贡献和意义，以及数学相关的文化活动”这些内容共同构成了数

学文化的完整体系，体现了数学作为一门学科的文化价值和社会意义[7]。 

2.2. 数与代数 

对于初中数学，可以根据知识点的不同分为四类，“数与代数”就是其中重要的一类。在初中数学

中，它的知识覆盖面较广，是初中数学的基本，综合性较强，在其他数学知识学习中也会被用到。“数与

代数”的学习，不但要掌握基础数学运算，还要培养学生数学运算、数据分析等核心素养，培养其理性

思维和科学态度。该模块包括数与式、方程与不等式和函数三个主题，还包括数感、符号意识与模型思

想等数学素养，落实数学文化融入“数与代数”的核心目标就是通过培养其数学素养。 

2.3. 数学文化融入“数与代数”模块 

在初中数学“数与代数”模块中，数学文化主要体现为，符号化、形式化的数学语言，用字母符号

表达数学概念；抽象思想、函数思想、方程思想等数学思想，把复杂的问题转化为简单问题；严谨科学、

勇于探索、追求真理的数学精神；数学发展的历史，数字是怎么一步步扩充的、代数是怎么来的、方程

是怎么发展完善的；以及数学在现实生活与社会发展中的应用价值与美学价值。将数学文化融入“数与

代数”教学，学生不仅能掌握知识与技能，更能理解数学的本质与文化内涵，提升数学核心素养。 

3. 数学文化融入“数与代数”的案例 

根据初中“数与代数”模块的教学实际，本文设计了渗透数学文化的教学案例，可供初中教师实践

参考。 

3.1. 《平方根》教学案例 

3.1.1. 教学目标 
理解平方根的定义，表示方法和性质，掌握平方根的应用，会区分平方根与算术平方根；了解平方

根的历史，感受无理数发现的曲折历程，体会数学的严谨性和探索性，培养勇于探索、敢于质疑的数学

精神。 

3.1.2. 教学过程 
(1) 故事导入，引发冲突 
采用故事导入式，讲述古希腊毕达哥拉斯学派的“万物皆数”理念，认为世间所有的数都可以用整

数或整数之比来表示，也就是我们所学的有理数，这是宇宙的核心规律。随后提出问题：“边长为 1 的

正方形的对角线长度是多少？”引发学生进行思考，导入新课。 
(2) 探究新知，融入文化 
先回顾有理数乘方运算，介绍《九章算术》中“开方术”，是世界上最早的平方根运算方法，古人

将“已知一个数的平方求这个数”的运算称为“开方”，所求数就是平方根，讲解平方根的定义后，介

绍导入时的问题是毕达哥拉斯的学生希帕索斯的发现，边长为 1 的正方形的对角线并不能用整数比来表

达。这一发现打破了学派的核心观点，他因违背学派“万物皆数”的信仰，被学派成员迫害，投入大海。
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这一发现引发了当时数学界的巨大震动，被称为“第一次数学危机”。并讲解由于无理数的正式被承认，

第一次数学危机得到了解决，打破了“万物皆数”的局限，推动数系从有理数扩充到实数，让学生体会

数学发展的曲折性与科学性。 
(3) 课堂练习，巩固提升 
在练习时设计包含文化元素的练习题，如《九章算术》中记载“又有积二万五千二百八十一步。问

为方几何？”现在有一块正方形田地，面积是 25,281 平方步，问它的边长是多少？让学生在解题过程中，

巩固知识，体会平方根的古代应用。 
(4) 课堂小结，梳理提升 
引导学生总结本节课所学知识，通过无理数的发现历史与第一次数学危机的意义，强调数学的发展

不是一帆风顺的，每一次突破都源于大胆的探究与质疑，培养学生的质疑精神与探索欲望。 

3.1.3. 案例亮点 
以第一次数学危机为主线，将发现无理数、发明平方根符号等文化素材，与平方根的定义、性质、

应用紧密结合，让学生在学习知识的同时，了解数学知识的曲折发展，提升学生的抽象思维能力和运算

能力，鼓励学生主动探索数学的奥秘，传承优秀数学文化，增强数学学习的主动性与趣味性。 

3.2. 《解一元二次方程》案例 

3.2.1. 教学目标 
掌握一元二次方程的解法，灵活运用配方法、公式法等解一元二次方程，理解不同解法的本质；了

解一元二次方程的历史发展历程，掌握求根公式的演化过程，理解配方法的几何意义，体会转化的数学

思想；激发学生自主学习能力，培养逻辑推理与问题解决能力，感受数学的严谨性。 

3.2.2. 教学过程 
(1) 问题探究，导入新课 
介绍古巴比伦泥板中的一元二次方程问题“一个正方形的面积与他的边长和为

3
4
，求这个正方形的

边长”，引导学生尝试用已学知识解决，引起学生思考：“这个方程应该如何求解？古巴比伦人是如何

解决这类问题的？我们今天所学的方法与古人有什么联系？”导入新课。 
(2) 探究新知，融入文化 
在讲解配方法时，介绍花拉子米运用几何模型解方程的方法，结合刘徽“出入相补”原理，用面积

拼接的方式，直观验证配方法的正确性，让学生理解配方法的几何本质；在讲解求根公式时，梳理求根

公式的演化过程，从花拉子米的几何解法、韦达的代数表达，到笛卡尔的符号规范，让学生体会数学从

具体到抽象的发展规律；在讲解例题时，补充中国古代“开方术”与一元二次方程的关联，让学生感受

中国古代数学的魅力。 
(3) 实践体验，深化理解 
让学生分组利用古代数学家的“开方术”，手动求解简单的一元二次方程，对比现代配方法与古代

“开方术”的异同，体会算法的延续性与发展性，加深对配方法的理解与应用。 
(4) 课堂小结，梳理提升 
引导学生总结配方法、公式法的解题步骤，通过解一元二次方程的学习，强化学生的运算能力，建

立符号意识与代数抽象思维，培养学生的严谨性和应用意识。 

3.2.3. 案例亮点 
采用探究式教学法与自主学习法，将古巴比伦二次方程解法、花拉子米几何解法、中国古代开方术
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融入教学过程中，让学生在探究与实践中，理解知识的本质，感受数学的历史与价值；注重数形结合思

想的渗透与数学核心素养的培养，实现知识、文化与思想方法的有机统一。 

4. 数学文化融入策略 

针对当前数学文化在初中“数与代数”模块中融入的现状与问题，结合初中学生的认知特点，以知

识传授和文化培养为核心目标，提出以下融入策略，确保文化融入的针对性与系统性。 
(1) 提升教师素养，强化融入意识 
教师是教学过程的引导者、组织者，是实施教学的主体，因此教师的文化素养与融合意识直接决定

着数学文化的融入效果。教师要理解数学教学不仅要传授数学知识，更要蕴含思想方法、数学史、美学

价值等，教师要强化文化融入意识，将数学文化列入教学计划中，合理分配教学时间，避免“重技能、轻

文化”的教学倾向。 
(2) 挖掘文化素材，构建融入体系 
教师可以结合教学内容，深入挖掘知识点背后的数学史、数学家故事、思想方法、中国西方差异等

文化素材，了解各知识体系中数学文化的融入点，构建系统的文化融入体系。在挖掘素材时，要注意结

合初中学生的认知特点，选择通俗易懂、贴合教学内容的文化素材，避免内容过于难理解，确保文化素

材与教学内容的关联性。 
(3) 创新融入方式，增强教学互动 
教师可以打破单一的讲述式的融入方式，创新文化融入方式，增强教学的趣味性。教师可以采用故

事导入、问题探究、实践体验、跨学科融合等多种融入方式，激发学生的学习兴趣，体会数学思想方法，

呈现数学文化的应用价值，拓宽学生的视野。 
(4) 结合教材内容，实现文化融合 
教师可以将教材中的阅读材料等内容进行拓展延伸，结合教学内容，将文化素材融入各个环节，避

免文化素材与教学内容脱节；也可以结合教材内容，补充相关的文化素材，丰富教学内容，设计包含数

学文化元素的练习题，让学生在解题过程中，巩固知识、体会文化价值。 
(5) 加强文化培训，丰富融入方式 
学校可以加强对数学教师的培训，定期开展数学文化专题讲座、教学研讨等活动，组织教师研讨数

学史、数学文化背景、数学思想方法等知识，提升教师的数学文化素养。学校不仅要关注学生的知识点

掌握情况与解题能力，还应关注学生对数学文化的了解程度、对数学文化价值的认识，可以通过课堂发

言、实践报告等多种形式，评价学生的文化素养与参与情况，激发学生学习数学的乐趣。 
(6) 主动感受文化，提升数学素养 
学生应主动了解数学知识的历史背景与数学家的探索历程，感受中外数学文化的魅力；在学习中注

重理解数学思想方法，将数学文化与课堂知识、生活应用相结合，积极参与数学阅读、探究实践与交流

分享等活动，在主动思考、合作学习中体会数学的价值与美感，提升数学素养和文化自信。 

5. 结论 

数学文化融入初中数学教学，使学生从死记硬背、被动记忆转向主动建构，有效提升学生的数学学

习兴趣，使学生深刻体会数学的实用价值与美学价值。同时，通过对数学史的学习，培养学生尊重事实、

敢于质疑的批判性思维，激励学生不盲从权威，勇于尝试新方法，增强学生的数学文化自信。数学文化

是天然且深刻的载体，在教学中渗透数学文化，讲述古今中外数学家克服困难、献身科学的故事，能潜

移默化地培养学生坚韧不拔的意志与爱国情怀。数学文化的融入可以促进学生核心素养的发展，同时也
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能提升教师的专业素养与教学水平。 
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