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摘  要 

在德育课程改革整体推进与教育数字化转型的双重背景下，天津市积极推进中小学道德与法治课程创新。

然而，当前教学实践在内容深度、学生参与度及教学方式多样性等方面仍面临挑战。为回应这些问题，研究

团队设计开发了天津市中小学道德与法治课程智慧辅助系统。本文立足天津市小学教学实际，系统梳理了

该系统在知识库建设、大模型技术适配、线下场景联动和教学效果评估四个核心维度的现存问题，并对其

深层原因进行了剖析。在此基础上，提出了针对性优化对策。研究旨在为系统的迭代完善与天津中小学道

德与法治教育的提质增效提供实践参考，探索数字化赋能德育的可行路径，以服务于立德树人的根本任务。 
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Abstract 
Against the backdrop of advancing the holistic moral education framework and the digital transfor-
mation of education, Tianjin has actively promoted innovation in primary and secondary school 
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Morality and Rule of Law courses. However, current teaching practices face challenges such as superfi-
cial content, limited student engagement, and a lack of diverse instructional methods. To address these 
issues, the research team developed the Tianjin Primary and Secondary School Morality and Rule of 
Law Curriculum Intelligent Assistant System. Grounded in the actual teaching context of Tianjin’s pri-
mary schools, this paper systematically examines existing problems across four core dimensions: 
knowledge base development, adaptation of large language model technologies, integration with of-
fline teaching scenarios, and evaluation of teaching effectiveness. It further analyzes the underlying 
causes and proposes targeted optimization strategies. The study aims to provide practical references 
for refining the system, enhancing the quality and effectiveness of Morality and Rule of Law education 
in Tianjin, and exploring feasible pathways for digitally empowered moral education, thereby serving 
the fundamental task of fostering virtue through education. 
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Digital Transformation of Education, Curriculum Innovation, Adaptation of Large Model 
Technologies, Targeted Solutions 
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1. 引言 

道德与法治课程是落实立德树人根本任务的关键载体。伴随当前德育课程改革的整体推进与教育数

字化转型战略的实施，其课程建设与教学创新日益受到重视。天津市作为基础教育综合改革实验区，在

推动中小学道德与法治教学改革方面进行了积极探索。然而，调研发现，当前智能教学辅助工具在应用

中普遍存在一些瓶颈：通用大型语言模型在价值导向上存在模糊性，其输出的语言表达难以契合儿童的

认知发展水平，且缺乏对天津本土教育情境与学情的深度适配。这些问题对德育课程教学实效的提升构

成了制约。为系统性地解决上述问题，本研究采用设计科学研究(Design Science Research, DSR)范式，聚

焦于天津市中小学道德与法治智慧辅助系统的设计与优化。与侧重描述或解释现象的实证研究不同，DSR
范式的核心在于通过构建并评估人工制品(如本研究的智慧系统)来创造性地解决现实世界中的特定问题。

本文将遵循 DSR 的问题识别、方案设计、系统开发与实证评估等阶段，重点对该系统在价值观对齐的自

然语言处理模型及配套机制中存在的应用痛点进行深入剖析，并提出优化对策，为天津中小学德育课程

的高质量发展提供理论依据与实践支撑[1]。 

2. 研究背景及意义 

德育教育是以思想、政治、道德、法律和心理健康教育为核心的综合性育人体系。在我国教育数字

化转型的关键阶段，如何利用智能技术破解德育课程中长期存在的教学难题，是一个兼具理论与实践

价值的研究课题。尽管天津市积极响应国家号召推进相关创新，但现有探索显示，直接移用通用智能

模型难以精准适配德育课程的特殊需求：其一，在模型层面，通用大模型缺乏对德育课程特定价值取

向的深层理解与显性约束，可能生成与育人目标存在偏差的内容；其二，在应用层面，其文本输出风格

多为成人化的书面语言，未能有效转化为小学生可感知、可理解的具体生活场景与叙事，造成了认知

层面的鸿沟。 
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基于此，本研究基于 DSR 方法论，旨在设计一个针对上述痛点的智慧辅助系统。该系统通过构建德

育课程专属的价值对齐机制、适配儿童认知的语义表达模型，并系统融入天津本土的教育资源，尝试实

现教学辅助工具从“通用”到“专用”的转化，为赋能天津小学道德与法治课堂的精准化教学探索一种

可能的数字化解决方案[2]。 

3. 天津市小学道德与法治课程智慧辅助系统设计面临的问题 

3.1. 课程专属知识库本土化、学段适切性与动态更新能力不足 

当前，服务于小学道德与法治课程的数字化资源库，其内容主要依托通用教材和全国性公共资源。

这些资源对天津市本土德育素材、地方法治实践案例及独特地域文化元素的挖掘深度与整合程度较为有

限。由此产生的后果是，资源内容与学生熟悉的本地生活场景、直接认知经验之间存在疏离感，地方德

育课程的针对性与实践性难以得到充分彰显。在学段分层方面，资源库建设缺乏系统性的认知适配规划，

表现为低年段所需的生活化、情境化、游戏化内容供给不足，而高年段所需的侧重逻辑思辨与探究性学

习的内容区分度亦不清晰，未能充分遵循小学生认知发展的阶段性规律。此外，课程知识库尚未建立起

常态化、制度化的动态更新机制，对国家德育课程政策调整、课程标准修订及地方德育工作新要求的响

应存在时滞，易导致内容老化与教学实践脱节，削弱其持续支撑课程高质量实施的能力[2]。 

3.2. 面向小学德育教学的 NLP 模型在价值适配与应用上存在障碍 

当前应用于小学道德与法治课堂的通用自然语言处理模型，主要面临三重适配障碍： 
第一，价值对齐缺失。通用模型基于海量互联网语料训练而成，其内部缺乏针对德育课程的显性价

值观约束模块。这使得模型在回应开放性问题时，难以有效过滤与课程预设价值导向存在偏差的信息，

其输出内容的导向存在不确定性，这与课程育人目标之间存在潜在张力[3]。 
第二，语义表达与认知水平的失配。模型的输出倾向于采用书面化的、逻辑严密的复杂句式，而非

小学生的具象化、情境化语言。这导致其在拆解诸如“责任”“担当”等抽象概念时，难以将其转化为基

于校园生活经验的、可模仿的行为描述，对低年级学生的理解构成了障碍。 
第三，本土语料的匮乏。模型的训练数据中，严重缺少关于天津本土历史文化资源、法治实践案例

的深度语料。这直接导致其生成的教案、互动问题趋于同质化和模板化，无法与天津学生的特定生活经

验和文化记忆建立联结，从而削弱了德育课程的地域针对性与感染力。 

3.3. 课程资源供给与课堂教学、区域办学条件之间的衔接不够紧密 

当前，道德与法治课程的数字化资源与智慧学习工具，在设计上对学校真实课堂教学模式、课时安

排及完整教学流程的嵌入性考量不足。线上平台的碎片化学习、课后自主探究等模块，与线下课堂的集

体教学未能形成有机关联，学习过程中产生的数据也未能有效回流并服务于教学诊断与改进，缺乏闭环

设计。这一问题在天津市城乡教育发展不均衡的背景下尤为突出：部分农村学校的信息化硬件条件有限，

而多数智慧教学系统缺乏针对低带宽环境的轻量化或离线化适配方案，可能导致数字技术的应用加剧而

非弥合城乡教育鸿沟[4]。资源供给与教学应用场景匹配度不高，普惠性与可及性有待加强，一定程度上

制约了优质课程资源与智能技术在全域范围内的常态化、均衡化应用。  

3.4. 智慧课程资源应用效果的评估体系与标准尚不完善 

道德与法治课程的育人成效具有内隐性、长期性与实践生成性等特征。然而，当前对课程资源及其

智能技术应用效果的评价，仍显著依赖于基础知识点的纸笔或终端测试。这种评价方式在有效捕捉学生
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在学习兴趣、课堂沉浸度、价值认同、行为素养变化及法治观念内化等多个维度的成长信息方面，存在

明显局限。同时，资源应用对教师教学效率的提升、备课压力的减轻、教学设计思路的拓展等方面的支

撑效果，也缺乏系统的科学量化与质性评价标准，难以全面揭示智慧资源的实际教学价值。此外，评价

数据的采集、分析与解释反馈机制尚不健全，导致难以客观诊断资源应用中的具体短板，也无法为课程

知识库的定向优化、智能技术的迭代更新及教学模式的持续创新提供坚实的数据支持与科学依据。  

4. 天津市小学道德与法治课程智慧辅助系统设计研究存在问题的解决对策 

4.1. 构建“本土–学段”双驱动的思政知识图谱 

针对知识库本土化不足、学段分层模糊及更新滞后的问题，本研究建立“资源挖掘–学段适配–动

态迭代”的知识组织机制。 

4.1.1. 深化本土资源的系统挖掘与转化 
建议组织教研团队围绕天津地域特色开展专题化资源建设。重点挖掘平津战役纪念馆、邓颖超纪念

馆等场所蕴含的地方历史教育素材，整理天津市各级法院审理的涉及未成年人保护、校园纠纷等具有代

表性的本地法治案例，同时吸纳杨柳青木版年画、妈祖文化等民俗活动中所体现的伦理道德资源。通过

将抽象理论知识与学生身边的实际案例、可感可知的人物事迹相结合，开发如《天津娃的法治故事》《家

乡的榜样》等系列化微课程，增强教学资源与学生生活经验的关联度，提升德育课程的地方适切性与感

染力[5]。 

4.1.2. 强化学段分层的认知适配设计 
依据认知发展理论与现行课程标准，建立分学段的语义标签体系与资源映射规则。低年级资源侧重

情境化、游戏化的直观表达，高年级则侧重逻辑推演、案例辨析及对社会现象的批判性讨论，力求实现

资源供给与各学段育人目标的精准匹配。同时，这一结构化分层也为后续自然语言处理模型的知识调用

提供系统化的支撑框架。 

4.2. 价值观对齐 NLP 模型的优化设计 

为系统性解决通用模型价值导向模糊、表达成人化、本土语料匮乏及课堂交互适配弱等问题，本研

究从算法约束、语料构建与交互能力三方面优化： 
第一，底层价值约束与过滤机制。在模型的输出端嵌入规则审核与对齐策略，结合人工标注的“奖

励模型”进行强化学习微调，确保生成内容在语义层面能够更好地契合课程教学目标与价值引导要求[3]。
第二，天津专属训练语料库的构建与应用。对前期挖掘的本土历史教育资源、法治案例与民俗伦理素材

进行专业清洗与标注，构建可用于模型微调(Fine-tuning)的高质量领域数据集。通过注入此类领域知识，

提升模型对天津本土语境的理解深度与文本生成的针对性。第三，交互能力的优化。针对课堂教学的高

并发需求，研究探索边缘计算与多模态交互的轻量化架构，以保证在多终端(如 50 台)同时交互时的系统

响应效率与稳定性。引入情境化的虚拟助教形象(如初步构想的“津小法”)，旨在增强学生的学习临场感

与个性化反馈体验，同时，着力提升模型对道德两难、价值辨析等高阶复杂问句的意图识别与共情回应

能力，使其从信息提供者向引导思考的辅助者转变。 

4.3. 混合式教学场景的无缝衔接设计 

为改善资源与教学流程的适配，并缓解因城乡办学条件差异带来的可及性问题，本研究提出“云端

资源 + 边缘计算 + 轻量终端”的混合式技术架构。具体而言，系统应提供一种低带宽消耗或支持离线
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使用的轻量模式，保障在网络条件较差的薄弱学校，其核心的教学与交互功能依然可用。在教学设计上，

应围绕“课前预习–课中互动–课后延伸”的完整教学链条，建立系统性的学习数据采集与流程闭环。

通过打通线上资源调用、课堂互动行为与学习分析系统之间的数据壁垒，实现个性化学习资源推荐、过

程性学情记录与教师教学决策建议之间的有机联动，从而提升该系统在不同教学条件与办学情境下的普

适性与可操作性。 

4.4. 构建多维度的综合评价体系 

基于道德与法治课程育人成效的内隐性与长期性特点，有必要超越传统的知识点测验，构建一个“认

知–情感–行为”三维综合评价指标体系。在数据采集上，除测评分数外，应整合系统记录的参与度、

特定学习任务的停留时长等行为日志，并初步探索利用情感计算技术分析课堂语音、表情等多模态数据，

从而更全面地描绘学生的学习状态与价值认同发展轨迹。评价结果的应用方向应是双向的：一方面，为

学生个体生成其学习与价值认同发展的动态画像，服务于个性化指导；另一方面，将聚合性数据反馈至

知识库的更新、训练语料的迭代与模型算法的优化环节，形成一个“评价–诊断–改进”的持续迭代闭

环，支撑 DSR 框架中系统需要反复评估、修正与完善的核心理念。 

4.5. 构建本土化语料库与多模态交互架构 

针对模型本土适配性弱与课堂交互承载力不足的问题，从语料构建与交互优化两方面协同设计： 
一方面，构建天津本土思政专属语料库，系统整合平津战役纪念馆、邓颖超纪念馆等红色资源，天

津未成年人保护、校园纠纷等法治案例，以及杨柳青木版年画、妈祖文化等民俗伦理素材，并通过常态

化更新机制吸纳最新德育政策与校园实践，为模型提供贴近学生生活的在地化知识支撑[5]。另一方面，

在多模态交互架构的优化上，重点解决在普适终端设备上实现低延迟情感计算的工程问题，并对虚拟助

教的教育对话策略进行专门设计，使其在高频的课堂互动中，能够针对学生的道德两难回答，进行及时、

精准且具有引导性的个性化反馈，从而将技术交互转化为深度学习的体验[6]。 

5. 结语 

本研究聚焦于德育课程改革背景下天津市小学道德与法治课程的数字化转型痛点，系统地提出了一

个智慧辅助系统的设计方案。该方案的核心贡献在于，它跳脱了构建全维度教学平台的宏大视角，转而

针对通用大语言模型在德育课程应用中面临的价值观对齐、儿童化语义表达及本土语料缺失等具体瓶颈，

提出了从算法约束、语料建设到交互优化的针对性设计对策。研究为如何将人工智能技术精准、负责任

地应用于德育教学这一特定领域，提供了具体的理论分析与技术路径参考。 
然而，本研究亦存在明显的局限性。首先，当前的设计方案仍处于理论构建与原型开发阶段，尚未

在天津不同区域、不同类型的小学课堂开展大规模实证检验。其在不同学段、不同教师群体及多样化教

学情境中的实际效果、适用边界与可能出现的新问题尚不明晰。特别是 4.4 节中构想的“情感识别”等模

块，面临技术成熟度、数据隐私保护以及伦理审查的多重挑战。其次，所构建的本土化语料库样本的丰

富性与代表性的不足，可能在特定主题下依旧限制模型的认知广度。最后，系统的实际应用效果深度依

赖于教师的信息化教学能力与学校的硬件支持，城乡校际间的数字素养与设施差异，是本系统未来规模

化推广中必须直面的结构性难题。 
基于以上认识，未来研究可沿以下方向进行：第一，开展基于设计的研究(Design-Based Research, DBR)，

在天津市区、郊区及农村等不同类型的学校中选择合作试点，进行长期的、迭代式的行动研究。通过收

集课堂互动日志、前后测问卷、师生深度访谈等多源数据，对系统进行严格的效果评估与持续优化。第

二，深化技术攻关，重点研究在算力受限的终端上，实现可靠的价值对齐推理与低成本的情感计算，并
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建立严格的学习者数据隐私保护框架。第三，扩展研究视野，探索本系统的设计原则与核心模型是否能

够以较低成本迁移或适配至其他省市的中小学德育课程，乃至其他人文社科领域的教学，从而检验其作

为“专用智能辅助系统”的泛化潜力与可持续价值。 
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