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摘  要 

针对软件工程课程教学中理论与实践结合不够紧密、项目实践过程指导不足、课程评价方式相对单一等

问题，本文探索生成式人工智能赋能软件工程课程教学改革的实践路径。研究构建了“项目驱动–AI辅
助–教师引导–多元评价”的教学模式，并以“学生成绩管理系统”为项目载体，将DeepSeek、Kimi和
PlantUML工具融入课前预习、课中案例分析、课后反馈改进、项目全过程支持和过程评价环节。教学实

践表明，该模式能够增强学生学习参与度，促进学生在需求分析、系统设计、编码测试和项目文档撰写

等任务中提升工程实践能力，并推动课程评价由结果评价向过程评价转变。研究可为人工智能背景下软

件工程课程教学改革提供参考。 
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Abstract 
In response to problems in software engineering course teaching, such as the insufficient integration 
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of theory and practice, inadequate guidance during project practice, and relatively single course 
evaluation methods, this paper explores a practical path for teaching reform of software engineer-
ing courses empowered by generative artificial intelligence. The study constructs a teaching model 
of “project-driven, AI-assisted, teacher-guided, and multi-dimensional evaluation.” Taking the “Stu-
dent Grade Management System” as the project carrier, DeepSeek, Kimi, and PlantUML are integrated 
into pre-class preparation, in-class case analysis, after-class feedback and improvement, whole-
process project support, and process evaluation. Teaching practice shows that this model can enhance 
students’ learning participation, promote the improvement of their engineering practice ability in 
tasks such as requirements analysis, system design, coding and testing, and project document writ-
ing, and facilitate the transformation of course evaluation from result-oriented evaluation to pro-
cess-oriented evaluation. This study can provide a reference for teaching reform of software engi-
neering courses in the context of artificial intelligence. 
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1. 引言 

软件工程是计算机类专业的重要核心课程，涵盖前期可行性分析、需求分析以及后期软件测试、项

目管理等一系列内容，具有较强的理论性、实践性和综合性。该课程不仅要求学生掌握基本理论和方法，

还要求其能够将知识应用于项目开发过程中，形成工程思维[1]。然而，传统软件工程课程教学仍存在一

些不足。例如，课程教学偏重理论讲授，部分实践任务流于形式，课程评价过度依赖终结性评价等。 
近年来，生成式人工智能快速发展，在知识解释、代码辅助、需求分析等方面表现出较强的支持能

力，为软件工程课程教学改革提供了新的工具和路径。将生成式人工智能融入课程教学，有助于增强教

学互动、优化项目实践指导，并提高学习反馈效率[2]。基于上述背景，本文探索生成式人工智能赋能软

件工程课程教学改革的实践路径。本文的主要工作如下： 
第一，构建了生成式人工智能支持下的软件工程课程项目驱动教学模式，将 AI 工具融入需求分析、

系统设计、编码实现和软件测试等关键教学环节。 
第二，设计了“AI 辅助生成–学生筛选修正–教师点评反馈”的 AI 辅助教学流程，避免学生简单

依赖 AI，引导学生形成批判性思维和工程判断能力。 
第三，建立融合学习过程、项目成果、AI 使用记录和团队协作表现的多元化评价机制，推动课程评

价由结果评价向过程评价转变，提高教学评价的全面性和针对性。 

2. 软件工程课程教学现状与问题 

软件工程课程强调以工程化方法组织软件开发过程，不仅要求学生理解软件生命周期、开发模型、

需求建模、软件设计原则等理论知识，还要求学生能够将相关方法应用于实际项目开发中。然而，在实

际教学过程中，由于课程内容跨度较大、实践周期较长、学生基础差异明显，传统教学模式在理论与实

践衔接、项目过程指导和课程评价等方面仍存在一定不足。 
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2.1. 理论教学与工程实践结合不够紧密 

软件工程课程的相关知识本身并不难理解，但如果脱离具体项目场景，学生往往只能停留在概念记

忆层面，难以真正理解其在软件开发过程中的作用。例如，学习系统设计时，学生记忆了“高内聚、低耦

合”的设计原则，但在具体项目中进行模块划分时，仍然容易把功能简单堆叠，缺少对模块职责、接口

关系和数据流转过程的分析。在传统教学中，课堂内容通常以概念解释、流程说明和案例展示为主，但

理论知识如果没有和真实或模拟项目任务结合起来，学生很难形成工程化思维[3]。因此，如何把课程理

论知识与项目实践任务紧密结合，是软件工程课程教学改革需要解决的重要问题。 

2.2. 项目实践过程指导不足 

软件工程课程通常会安排课程设计或小组项目实践，要求学生围绕某一主题完成需求分析、系统设

计、编码实现、测试和项目汇报等任务。这种方式能够在一定程度上增强学生的实践能力，但在实际实

施过程中，项目实践往往存在过程指导不足的问题[4]。一个班级通常包含多个项目小组，每个小组的选

题、功能设计、技术路线和开发进度并不相同。教师要在有限课时内既要完成理论教学，又要指导多个

小组的项目实践，很难对每个小组的需求文档、系统设计、代码实现和测试方案进行细致检查。因此，

教师的指导往往集中在项目开题、中期检查和最终答辩等少数节点，学生在项目推进过程中遇到的问题

无法及时得到反馈。此外，学生基础差异也增加了项目指导的难度。 

2.3. 课程评价方式相对单一 

传统软件工程课程评价通常以期末考试、课程报告、项目答辩和最终系统成果为主要依据[5]。这种

评价方式能够反映学生对部分理论知识的掌握情况，也能在一定程度上考察项目完成结果，但对学生在

项目开发过程中的学习投入、阶段改进、团队协作和问题解决能力关注不足。而软件工程课程往往强调

过程管理和持续改进，这种评价方式难以全面评价学生的软件工程综合能力。因此，软件工程课程评价

有必要从单一结果评价转向多元化过程评价，探索能更全面地反映学生的软件工程实践能力和综合素养

的评价方式。 

3. 生成式人工智能赋能软件工程课程教学的改革思路 

针对软件工程课程传统教学中存在的不足，本文构建了“项目驱动–AI辅助–教师引导–多元评价”

的教学模式，模式框架图如图 1 所示。该模式以项目任务为牵引，将生成式人工智能融入课前、课中、

课后和项目实践全过程，并通过多元化评价机制对学生学习过程和项目成果进行综合评价。 
 

 
Figure 1. Generative AI-empowered teaching model for software engineering courses 
图 1. 生成式人工智能赋能软件工程课程教学模式 
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图 1 所示的教学模式并非将 AI 工具作为单一教学辅助手段，而是围绕软件项目开发任务，将课前学

习准备、课中案例分析、课后反馈改进、项目实践支持和过程评价连接起来，形成连续的教学闭环。其

中，课前环节侧重于降低学生理解抽象概念的难度，使学生带着问题进入课堂；课中环节强调在项目案

例情境中组织讨论和分析，推动理论知识向实践问题转化；课后环节重在及时反馈学生作业和学习过程

中的薄弱点，促进持续改进；项目实践环节则将 AI 支持贯穿需求分析、设计、测试和文档整理等任务，

使学生在完整项目过程中运用软件工程方法；评价环节通过引入 AI 使用记录、阶段任务和团队协作表

现，强化对学习过程和工程能力的考查。 

4. 生成式人工智能赋能软件工程课程的教学实践 

本文以“学生成绩管理系统”课程项目的实施为例，将生成式人工智能工具融入课前预习、课中案

例分析、课后反馈改进、项目全过程支持和过程评价环节。该项目面向教师、学生和管理员三类用户，

涉及成绩录入、成绩查询、课程管理、用户管理、成绩统计和权限控制等功能，能够较好覆盖软件工程

课程中的需求分析、系统设计、编码实现、软件测试和项目管理等核心内容。 
在教学实践中，本文以 DeepSeek、Kimi 人工智能工具和 PlantUML 建模工具为主要支撑[6] [7]，具

体应用场景如表 1 所示。其中，DeepSeek 主要用于概念解释、需求分析、代码解释、错误定位和测试用

例生成；Kimi 主要用于长文档阅读、需求规格说明书修改、测试报告优化和项目总结反馈；PlantUML 主

要用于将 UML 文本转化为用例图、类图和时序图等可视化模型图，需要与 DeepSeek 和 Kimi 配合使用。 
 

Table 1. Application of AI-assisted tools in teaching implementation 
表 1. AI 辅助工具在教学实施过程中的应用设计 

教学环节 主要工具 具体用途 

课前学习准备 DeepSeek、Kimi 辅助解释软件生命周期、需求分析、UML 建模、软件测试等基础

概念，生成预习问题和学习任务 

课中案例分析 DeepSeek、PlantUML 围绕“学生成绩管理系统”分析用户角色、业务流程、功能需求

和系统模型，辅助生成案例讨论材料 

课后反馈改进 DeepSeek、Kimi 对学生作业、需求说明、设计文档和测试用例进行初步反馈， 
帮助学生发现问题并修改 

项目实践支持 DeepSeek、Kimi、 
PlantUML 

支持需求分析、系统设计、编码调试、软件测试、项目文档整理

和汇报优化 

过程评价 DeepSeek、Kimi 结合 AI 使用记录、阶段任务、修改说明和团队协作表现， 
辅助形成评价反馈 

4.1. 基于项目任务的 AI 辅助教学实施过程 

在课前学习准备阶段，教师围绕项目涉及的软件生命周期、需求分析方法、用户角色划分、UML 建

模、数据库设计和软件测试等内容设计预习任务。学生利用 DeepSeek 或 Kimi 对相关概念进行预习，并

结合项目任务整理课前学习记录。例如，在讲授需求分析前，学生需要围绕“学生成绩管理系统中可能

涉及哪些用户角色”、“功能需求和非功能需求有什么区别”、“用例描述应包含哪些内容”等问题进行

AI 辅助学习。学生获得 AI 解释后，还需要结合教材内容进行归纳，提出仍不理解的问题，从而带着问

题进入课堂。 
在课中案例分析阶段，教师以“学生成绩管理系统”为具体情境，引导学生将课前预习的理论知识

应用到项目问题分析中。课堂讨论围绕用户角色、业务流程、功能边界和权限控制等问题展开，如“教
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师是否可以修改所有课程成绩”、“学生是否可以查看其他同学成绩”、“成绩修改是否需要记录操作人

和修改时间”等。学生利用 DeepSeek 进行初步分析，生成用户角色、业务流程和功能需求清单，再通过

小组讨论判断 AI 生成内容是否合理。对于 UML 建模任务，学生可将讨论后的用例描述转化为 PlantUML
文本，并通过 PlantUML 生成用例图。教师则从需求完整性、权限设计合理性和模型表达规范性等方面进

行点评，使学生认识到 AI 生成内容只能作为参考，软件工程分析仍需要结合业务场景和工程规范进行判

断。 
在课后反馈改进阶段，学生根据课堂讨论和教师点评，对需求说明、用例描述、UML 模型或测试用

例等阶段性成果进行修改完善。学生可以利用 Kimi 检查需求规格说明书是否存在结构不完整、表述不

清、逻辑不一致或缺少非功能需求等问题，也可以利用 DeepSeek 检查测试用例是否覆盖正常输入、异常

输入、边界条件和权限控制等情况。教师要求学生不能直接采用 AI 修改结果，而应提交修改说明，写明

AI 提出了哪些建议、学生采纳了哪些建议、未采纳哪些建议以及原因。例如，AI 可能建议增加“成绩导

出功能”，但如果该功能超出课程项目范围，学生可以选择不采纳，并说明其与项目目标和开发周期不

匹配。通过这一过程，学生能够逐步形成对 AI 生成内容的判断能力和反思能力。 
在项目实践阶段，学生以小组为单位完成“学生成绩管理系统”的开发任务。需求分析环节中，学

生利用 DeepSeek 生成用户角色、功能需求和用例描述，并结合项目要求补充权限控制、成绩修改规则和

异常处理等内容；同时借助 PlantUML 绘制用例图，利用 Kimi 检查需求规格说明书的完整性。系统设计

环节中，学生利用 DeepSeek 辅助完成功能模块划分、数据库表结构设计和接口说明，并借助 PlantUML
绘制类图或时序图。编码实现环节中，DeepSeek 主要用于代码解释、错误定位和功能实现思路提示，但

学生必须结合项目结构和业务逻辑进行验证，避免直接复制 AI 生成代码。软件测试环节中，学生利用

DeepSeek 生成测试用例，并补充异常输入、边界条件和权限控制测试，再使用 Kimi 优化测试报告。项

目文档与汇报环节中，学生利用 Kimi 修改项目文档和生成 PPT 汇报材料，提高项目的可读性。 

4.2. 教学评价与实践效果 

在评价环节，教师将学生的学习过程、项目成果、AI 使用记录和团队协作表现纳入综合评价，具体

评价指标如表 2 所示。与传统只关注最终项目结果的评价方式不同，本研究更重视学生在项目实施过程

中的分析、修改、验证和反思能力。 
 

Table 2. Evaluation indicators for project practice empowered by generative AI 
表 2. 生成式人工智能赋能项目实践的评价指标 

评价维度 占比 评价内容 评价依据 

学习过程 20% 课前预习、课堂讨论、课后修改、阶段任务完成 预习记录、课堂表现、修改说明、 
阶段成果 

项目成果 40% 需求文档、系统设计、功能实现、测试报告、 
项目总结 项目文档、系统演示、测试报告 

AI 使用记录 25% 提示词设计、AI 生成内容、人工修改说明、 
AI 使用反思 

AI 使用记录表、修改前后 
对比材料 

团队协作 15% 小组分工、成员贡献、同伴互评、汇报表现 分工记录、互评表、项目汇报 

 
经过一轮教学实践打磨，课程目标达成情况如图 2 所示。与实施前的 2024 年达成度相比，学生在学

科素养和团队协作等方面的能力均有所提升，各项指标整体处于较好水平。这表明在生成式人工智能辅

助教学模式下，学生能够更加主动地参与学习过程，并在项目实践任务中逐步提升工程实践能力。同时，
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小组协作和阶段性任务训练也促进了学生沟通表达能力与团队协作意识的提升。 
 

 
Figure 2. Comparison of course objective achievement 
图 2. 教学改革实施前后课程目标达成度对比 

 
为进一步评价教学模式对学生学习体验和能力发展的影响，在课程教学实践开始前和结束后，面向

参与课程学习的学生开展前后测问卷调查。问卷采用 5 级 Likert 量表，主要围绕学习兴趣、工程实践信

心、工程思维和团队协作意识四个维度设计题项，教学实施前后学生问卷结果如表 3 所示。 
 

Table 3. Comparison of student questionnaire results before and after teaching implementation 
表 3. 教学实施前后学生问卷结果对比 

调查维度 实施前均值 实施后均值 提升值 

学习兴趣 3.36 4.02 0.66 

工程实践信心 3.12 3.98 0.86 

工程思维 3.18 4.06 0.88 

团队协作意识 3.54 4.15 0.61 

综合均值 3.30 4.05 0.75 

 
由表 3 可知，教学实施后，学生在学习兴趣、工程实践信心、工程思维和团队协作意识四个维度上

的平均得分均高于实施前，综合均值由 3.30 提高至 4.05，提升了 0.75 分。其中，工程思维提升幅度最大，

说明以项目任务为载体，将生成式人工智能融入教学环节，能够较好地促进学生形成工程化分析意识。

总体来看，问卷调查结果表明，本文提出的教学模式对学生学习投入、工程实践能力认知和团队协作意

识有一定促进作用。 

5. 结论 

本文围绕软件工程课程教学中理论与实践结合不够紧密、项目实践过程指导不足、课程评价方式相

对单一等问题，探索了生成式人工智能赋能课程教学改革的实践路径，构建了新的教学模式。以“学生

成绩管理系统”为项目载体的教学实践表明，生成式人工智能能够为软件工程课程教学提供有效支持。

总体来看，生成式人工智能为软件工程课程教学改革提供了新的思路和方法。后续研究将进一步扩大教

学实践范围，结合更多班级数据、学生反馈和项目成果，对该教学模式的实施效果进行持续跟踪与优化，

进一步完善 AI 辅助教学过程中的评价标准和使用规范。 
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