
Advances in Education 教育进展, 2026, 16(6), 1568-1576 
Published Online June 2026 in Hans. https://www.hanspub.org/journal/ae 
https://doi.org/10.12677/ae.2026.1661293  

文章引用: 吴丽芳, 桑雅丽. 核心素养视域下的中学化学实验教学模式探析[J]. 教育进展, 2026, 16(6): 1568-1576.  
DOI: 10.12677/ae.2026.1661293 

 
 

核心素养视域下的中学化学实验教学模式探析 
——以赤峰市中学为例 

吴丽芳，桑雅丽* 

赤峰大学化学与生命科学学院，内蒙古 赤峰 
 
收稿日期：2026年5月22日；录用日期：2026年6月23日；发布日期：2026年6月30日 

 
 

 
摘  要 

中学阶段化学学科的核心素养指的是学生学习化学知识的过程中掌握学科思想和技能，具备解决实践问题

的科学思维、科学素质和实践探究能力。作为以理论和实践相结合的学科，化学实验是化学学科的重要组成

部分。同样，化学实验教学在中学化学教学中起到了承接理论知识和实践技能的重要作用。从中学化学实验

教学入手，通过调研赤峰市旗县区中学化学实验教学情况，对化学实验教学模式的特点进行了探究，分析了

存在的问题，提出了改进的思路，为中学化学实验课程教学改革和大学化学学科教学提供参考和借鉴。 
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Abstract 
The core competencies of the chemistry subject in the middle school stage refer to the students’ 
acquisition of disciplinary ideas and skills during their study of chemistry knowledge, as well as 
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their development of scientific thinking, scientific qualities, and practical exploration abilities for 
solving practical problems. As a subject that combines theory and practice, chemical experiments 
are an important component of the chemistry discipline. Similarly, chemical experiment teaching 
plays a crucial role in connecting theoretical knowledge and practical skills in middle school chemis-
try education. Starting from middle school chemistry experiment teaching, it conducts a survey of 
the situation of chemistry experiment teaching in various middle schools in Chifeng City, explores 
the characteristics of the chemistry experiment teaching mode, analyzes the existing problems, and 
proposes improvement ideas, providing references and inspirations for the reform of middle school 
chemistry experiment courses and university chemistry subject teaching. 
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1. 引言 

作为自然科学的基础学科，化学学科在众多实验学科中起着重要的支撑和推动作用。因此，基础化

学教育的重要性日益突出，对于基础化学教育来说，化学学科核心素养是指学生通过化学学科学习而逐步

形成的正确价值观念、必备品格和关键能力[1] [2]。以高中化学学科为例，《普通高中化学课程标准》1中

将核心素养概括为“宏观辨识与微观探析”“变化观念与平衡思想”“证据推理与模型认知”“科学探

究与创新意识”“科学态度与社会责任”五个要素[3]。其中“科学探究与创新意识”要素强调的是实践

层面，即在实践教学中培养学生研究的兴趣以及创新意识[4]。 
国内外研究围绕素养导向下化学实验教学模式已形成较为丰富的研究体系。国外探究式实验教学理

论发展成熟，以“做中学”理念、科学探究教学理论为支撑，欧美国家率先构建探究式、项目式、问题驱

动式等多元化实验教学模式，摒弃传统理论灌输的教学方式，确立了实验教学在化学教育中的核心地位，

形成了素养导向实验教学的理论与实践范式，有效证实了实验教学对学生科学思维、创新能力培育的支

撑作用[4]。但国外研究多基于本土教育体系展开，教学模式与研究结论难以直接适配我国中学化学课程

体系与学情特征。同时国内研究紧扣基础教育课程改革与核心素养育人目标，现有研究普遍证实，化学

实验教学是内化化学理论知识、培育学生实操能力与创新思维、落实化学核心素养的关键路径[5] [6]。当

前国内研究多聚焦宏观教学改革与城市重点中学教学实践，围绕实验教学设计、教学策略优化、课堂模

式创新等维度开展了大量探索，为素养导向化学实验教学改革提供了理论参考[2]。但现有研究仍存在不

足，针对县域、旗县区等基层中学的调研与针对性改革研究较为匮乏，难以适配基层中学资源条件、师

资水平、学生学情下的实验教学发展需求，存在一定的研究空白。 
在中学化学教学中，化学实验是化学知识学习的基础，也是培养学生核心素养的重要因素，对学生

进行实验教学对化学学习有着重要意义[5]。学生在学习化学理论知识的基础上，通过实验操作深化对化

学理论知识的领悟，为以后化学知识学习打下坚实的基础。由此可见，实验教学既是化学学科教学中必

不可少的重要组成部分，也是提高学生理解能力、动手能力和创新能力的关键途径[6]。重视化学实验教

学、探究有效的实验教学模式对适应中学化学新课程的要求，培养学生的学科核心素养具有积极的意义

[7]。基于此，本文以探究教学理论、化学核心素养育人理论为支撑，立足现有研究缺口，以赤峰市旗县
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区中学为研究对象，通过调研统计、数据分析等方式，了解区域中学化学实验教学模式的现状与特征，

剖析教学实践中存在的问题，针对性提出教学模式优化新思路与实践路径，对赤峰市中学化学实验教学

模式的改进提出了新思路，为区域基础化学教育素养育人落地提供参考。 

2. 中学化学实验教学调研 

2.1. 调研学校及教材的选择 

选取赤峰市 6 个旗县区 18 所中学为具体研究对象展开调研，调研学校及区域分布情况见表 1，选用

中学化学教材情况见表 2。 
 
Table 1. Middle schools in flag county districts of Chifeng City (Surveyed) 
表 1. 调研的赤峰市旗县区中学 

序号 学校类别 所属区域 学校名称 

1 初中 松山区 松山区第二中学 

2 初中 松山区 松山区第四中学 

3 初中 松山区 松山区第六中学 

4 初中 松山区 松山外国语学校 

5 初中 元宝山区 元宝山区平庄中学 

6 初中 阿鲁科尔沁旗 天山第六中学 

7 初中 宁城县 宁城县第三中学 

8 初中 宁城县 宁城县第四中学 

9 初中 林西县 林西县实验中学 

10 初中 敖汉旗 金厂沟梁中学 

11 高中 松山区 赤峰市第二实验中学 

12 高中 松山区 赤峰市红旗中学 

13 高中 元宝山区 元宝山区第一中学 

14 高中 阿鲁科尔沁旗 天山第一中学 

15 高中 宁城县 宁城八里罕中学 

16 高中 宁城县 宁城高级中学 

17 高中 林西县 林西县第一中学 

18 高中 敖汉旗 箭桥中学 
 
Table 2. Selection of chemistry textbooks for middle schools in flag county districts of Chifeng City 
表 2. 赤峰市旗县区中学化学教材的选择 

课本名称 使用阶段 出版社 出版时间 

《化学》(上册) 初中三年级 科学出版社、广东教育出版社 2012 年 7 月第二次修订版 

《化学》(下册) 初中三年级 科学出版社、广东教育出版社 2012 年 11 月第二次修订版 

《化学》(必修 1) 高中一年级 人民教育出版社 2007 年 3 月第 3 版 

《化学》(必修 2) 高中一年级 人民教育出版社 2007 年 3 月第 3 版 

《化学反应原理》(选修 4) 高中二年级 人民教育出版社 2007 年 2 月第 3 版 

《有机化学基础》(选修 5) 高中二年级 人民教育出版社 2007 年 2 月第 2 版 

《实验化学》(选修 6) 高中二年级 人民教育出版社 2007 年 4 月第 2 版 
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2.2. 调研方式 

采取调查问卷的方式进行调研，以回答问题的形式发布在小程序问卷星。调研对象为赤峰市旗县区

中学 2021 年度开设化学实验教学年级的学生及任职的化学教师。将调研内容设置为 79 道多项选择题，

包括初中化学实验教学调研题 53 道、高中化学实验教学调研题 26 道。内容涉及化学实验采用的教学模

式、对实验模式的认可程度以及实验教学对理论学习的影响。共回收问卷 520 份，其中学生问卷 380 份，

教师问卷 140 份，保证问卷真实有效，对问卷进行整理、统计和分析。 

2.3. 中学化学实验教学内容统计 

初中化学实验内容主要是通过实验现象来验证理论的内容。在实验过程中利用元素的反应和性质实

验，通过颜色和各种声光热的变化，激发学生的学习兴趣[8]。共涉及化学实验操作和我们周围的空气、

水与常见的溶液、金属与金属矿物、生活中常见化合物、化学物质的多样性和微粒构成物质、认识几种

化学反应、质量守恒及化学与能量和资源的利用等 7 个实验类别的 90 个实验内容，每一实验类别包含的

具体实验内容见表 3。 
高中化学教学是在九年义务教学基础上实施的较高层次的教学，与初中化学教材相比，高中化学教

材在理论水平、内容深度、难度方面都提高了一个层次，实验内容和要求也相对提高了一个层次，实验

难度大，内容复杂[9]。高中化学必修 1、必修 2、选修 4、选修 5 及选修 6 教材所涉及的实验共 82 个。

由于各教材涉及实验内容差别很大，分类过于复杂，故按照教材进行划分，每一教材包含的具体实验内

容见表 4。 
 
Table 3. Chemical experiment content offered in junior high schools of flag county districts in Chifeng City 
表 3. 赤峰市旗县区初中开设化学实验内容 

实验类别 实验操作数目(个) 实验内容 

化学实验基本操作 4 固体、液体药品的取用；酒精灯的使用；化学实验基本操作 

我们周围的空气 17 测定空气中氧气含量；我们的呼吸作用；钠在氯气中燃烧；钠、炭、

铁丝在氧气中燃烧；氧气、氢气和二氧化碳的制取、性质和检验 

水与常见的溶液 13 

物理过滤水；水的蒸发；蒸馏水的制法；软水和硬水比较实验；蔗糖

溶解；认识溶解现象；硫酸铜溶解快慢的影响因素；乳化现象溶解过

程吸热和放热现象；饱和溶液的含义；饱和溶液和不饱和溶液的转化；

溶液颜色深浅与浓度的关系；配置一定质量分数的溶液；晶体的形成 

金属与金属矿物 5 金属的物理性质和化学性质炼铁的原理；铁的生锈 

生活中常见化合物 17 卷心菜变色实验；二氧化碳与水反应；区分溶液酸碱性；测定物质 pH；

探究酸碱的主要性质；检测铵态氮肥的方法 

化学物质的多样性 11 物质三态及其转化；区分纯净物；单质和化合物；有机化合物和无机

化合物；水的电解；加碘食盐的鉴别方法；粗盐提纯淀粉的鉴别 

微粒构成物质 4 香水扩散；浓盐酸和氨水的反应；氨水与酚酞的变色反应的对照反应；

用注射器进行气体和液体压缩性比较 

认识几种化学反应 11 化合反应；置换反应和复分解反应 

质量守恒定律 4 石灰石 + 盐酸；石灰石 + 盐酸(有气球)；硫酸铜和氢氧化钠反应；

铁和硫酸铜 

化学与能源和资源的利用 4 甲烷气体燃烧；氢气燃烧；石油分馏各馏分的燃烧；燃烧的条件和 
灭火的原理 
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Table 4. Chemical experiment content offered in high schools of flag county districts in Chifeng city 
表 4. 赤峰市旗县区高中开设化学实验内容 

教材名称 实验操作数目(个) 实验内容 

《化学》(必修 1) 21 

粗盐的提纯；食盐中硫酸根的检验；蒸馏；萃取；配置一定物质的量浓度的

溶液；物质的分类法；分散系及其性质；离子反应及发生的条件；金属的 
化学性质；铁与水的反应；铁和铝的重要化合物及焰色反应；铝盐和铁盐 
的净水作用；合金；硅酸；氯；二氧化硫；二氧化氮；分析空气污染的成因；

雨水 pH 的测定；硫酸的氧化性；喷泉实验 

《化学》(必修 2) 19 

同主族金属元素的还原性及非金属元素氧化性强弱的比较；同周期金属元素 
的金属性强弱的比较；离子键的形成；化学反应中的能量变化；原电池的 
原理；自制简易的原电池；影响化学反应速率的条件；化学反应的限度； 
甲烷的结构与性质；石蜡油的裂解和乙烯的性质；苯的性质；乙醇与金属钠 
及乙醇的酯化反应；糖类、蛋白质的特性及糖类的水解；铝热反应；海水 
提溴及海带中碘元素的检验 

《化学反应原理》 
(选修 4) 10 

物理过滤水；水的蒸发；蒸馏水的制法；鉴别软水和硬水；蔗糖溶解；认识 
溶解现象；硫酸铜溶解快慢的影响因素；乳化现象溶解过程吸热和放热现象； 
饱和溶液和不饱和溶液的转化；溶液颜色深浅与浓度的关系；配置一定质量 
分数的溶液；晶体的形成 

《有机化学基础》 
(选修 5) 12 

有机物的分离和提纯；乙炔的制备与性质；苯及其同系物的性质；卤代烃的 
性质；醇和酚的性质；乙醛的性质；羧酸和酯的性质；肥皂的制取与性质； 
糖类的性质；蛋白质的性质；合成高分子材料性能；功能高分子材料性能 

《实验化学》 
(选修 6) 20 

氯气的生成及其性质；污水处理；纸上层析法；海水的蒸馏；从海带中提取 
碘；硫酸亚铁铵的制备；乙酸乙酯的制备及反应条件探究；氧化铝的制备； 
无机离子的检验；有机物的检验；植物体元素的检验；酸碱滴定曲线的测绘； 
比色法；食醋中总酸量的测定；纯净物与混合物性质的比较；金属镁、铝、 
锌化学性质的探究；含氯消毒液性质、作用探究；饮料研究；综合实验设计 
实践 

2.4. 中学化学实验教学模式分析 

通过对赤峰市 6 个旗县区 18 所中学(初中 10 所，高中 8 所)化学实验教学模式进行调研，对化学实验

教学模式进行统计分析，初中化学实验教学模式分析结果见图 1，高中化学实验教学模式分析结果见图 2。 
 

 
Figure 1. Proportion relationship between the number of chemistry experiments in different 
teaching modes and the total number of experiments (for junior high school) 
图 1. 不同教学模式的化学实验数量与总实验数量的比例关系(初中) 
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根据调查结果，2021 年 10 所初级中学完成了化学实验教学内容的 99.55%。在化学实验教学中，大

多数教师创新教学策略，针对不同的教学内容，使用了多样性的教学模式(见图 1)。其中，35.80%的实验

内容采用教师讲解的教学模式，31.91%的实验内容采用多媒体播放的教学模式，15.63%的实验内容采用

演示实验的教学模式，8.36%的实验内容采用演示 + 自主的教学模式，4.91%的实验内容采用自主实验的

教学模式，2.11%的实验内容采用探究实验的教学模式，0.26%的实验内容采用对比实验的教学模式，

0.19%的实验内容采用家庭小实验的教学模式，0.38%的实验内容采用模拟实验的教学模式。由统计数据

可知，初级中学开展化学实验教学主要以教师讲解和多媒体播放为主，占实验内容的 67.71%。实验教学

中以教师作为主体的教学模式占 83.34%，以学生动手操作为主的教学模式占 15.38%。由此可见，初中化

学实验多以多媒体播放和教师讲解为主，而能够提高学生动手能力的自主实验、演示 + 自主实验和探究

实验所占的比例很小。 
不同实验教学模式的应用情况直接影响化学学科素养的培育成效。初中化学实验多以多媒体播放和

教师讲解为主，仅能帮助学生初步建立宏微观辨识认知，浅层形成化学变化与平衡的基础观念，育人维

度较为单一。该类教学模式缺乏实验观察、实操验证、证据分析等关键实践环节，缺乏问题探究、方案

设计与创新试错机会，不能深入落实科学探究与创新意识的培育。同时，学生缺少规范化实验操作体验，

难以树立严谨求真的科学态度，也无法切实感知化学的应用价值与社会价值，制约科学态度与社会责任

素养的落地。演示实验可直观呈现实验流程与反应现象，有效关联宏观现象与微观反应机理，深化学生

的化学核心认知，帮助学生初步建立实验规范意识与基础科学素养。但该模式仍以教师演示为核心，学

生处于被动观摩状态，缺乏动手操作、自主探究与质疑验证的实践过程，无法有效锻炼学生的逻辑推理、

模型建构与创新探究能力，难以实现五大化学学科核心素养的深度培育。学生主导的自主实验、演示结

合自主、探究实验等模式是落实核心素养培育的关键载体，但此类模式当前应用占比极低，育人价值未

能充分体现。 
综上，赤峰市旗县区初中化学实验教学存在明显的模式结构失衡问题，被动式教学占据主导地位，

仅能完成浅层知识传授，适配素养培育的探究性、实操性实验教学不足，极大弱化了实验教学的育人效

能，难以适配新课标下素养导向的化学教学改革要求。 
 

 
Figure 2. Proportion relationship between the number of chemistry experiments in dif-
ferent teaching modes and the total number of experiments (High school) 
图 2. 不同教学模式的化学实验数量与总实验数量的比例关系(高中) 

 

根据调查结果，2021 年 8 所高级中学完成了化学实验教学内容的 96.87%。由图 2 可知，46.67%的实

验内容采用教师讲解的教学模式，34.10%的实验内容采用多媒体播放的教学模式，6.59%的实验内容采用

演示实验的教学模式，4.35%的实验内容采用演示 + 自主的教学模式，2.51%的实验内容采用自主实验的
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教学模式，1.90%的实验内容采用探究实验的教学模式，0.48%的实验内容采用对比实验的教学模式，

0.27%的实验内容采用家庭小实验的教学模式。由统计数据可知，高中开展化学实验教学主要以教师讲解

和多媒体播放为主，占实验内容的 80.77%。其中，以教师作为主体的教学模式占 87.36%，以学生动手操

作为主的教学模式占 8.76%。由此可见，高中化学实验多以多媒体播放和教师讲解为主，而能够提高学生

动手能力的自主实验、演示 + 自主实验和探究实验所占的比例很小。素养培育层面，教师主导的被动式

教学仅能让学生浅层建立宏观辨识与微观探析认知与变化观念与平衡思想，但缺少实验实操与证据推演

过程，使学生证据推理与模型认知思维难以发展。同时，零实操的教学模式无法帮助学生建立严谨的实

验认知，制约科学态度与社会责任素养的深度养成。在为数不多的学生自主、探究类实验可全方位赋能

化学学科核心素养培育，但应用占比极低，育人价值难以发挥。 
对比上述统计结果可知，初中和高中化学实验教学均采取以教师为主的教学模式。与初中相比，高

中采取以教师为主的教学模式增加了 4.02%，以学生为主的教学模式下降了 6.62%，可见学生作为课堂主

体参加实验和进行实验探究的比例一直在下降，造成高中化学实验素养培育失衡问题更为突出，难以满

足新课标核心素养育人要求。 

2.5. 中学化学实验教学模式存在的问题 

调研发现当前中学主要采用多媒体教学、教师讲解和演示实验这三种教学模式开展化学实验教学。

统计数据显示以学生为主的自主实验教学模式占比低，也从侧面说明化学教学过程中普遍存在实验开出

率低的现象。究其原因，中学面临中考和高考压力，为了压缩实验教学课时，提高教学效率，减少了自

主实验和探究实验等教学模式[10]。长期使用上述教学模式产生的弊端很多。一方面，使用上述教学模式

将以实验为主的化学学科转化成了以背诵和记忆为主的学科，违反了化学学科的学习规律，在一定程度

上遏制了学生学习化学、探索实践的兴趣。另一方面，由于长期缺乏实验室实践探索，多数中学生不熟

悉实验室规范和实验流程，缺乏实验创新意识和能力。因而缺乏锻炼实践动手能力和探索钻研能力等科

学探究与创新意识核心素养的培养过程。 

2.6. 中学化学实验教学模式构建新思路与对策 

结合调研数据发现，赤峰市初高中化学实验教学普遍存在教学模式结构失衡问题，教师讲解、多媒

体播放等被动式教学占比极高，学生自主实操、探究类实验教学占比极低，且学段越高，学生实验参与

度与探究度越低，学生实操能力、创新思维、科学探究等核心素养培育过程受到影响。为贴合新课标素

质教育要求，补齐赤峰市中学化学实验教学育人短板，针对性解决实验实操不足、探究教学缺失、教学

形式固化等现实问题，让学生走进实验室，走出课堂，体验全新的教学模式，重视化学探索性实验，提

高学生对于问题的分析能力，培养学生的动手能力、团队协作能力[11]。本文提出以下优化对策。 

2.6.1. 开放化学实验室 
针对调研显示的学生自主实验占比极低、课堂实操时长不足的问题，学校需建立标准化化学实验室

管理制度，统筹规划实验室分时开放机制，结合初高中学生学情与课标要求，分层设定实验开放内容。

基础层面面向全体学生开放基础性验证实验，保障学生熟练掌握实验仪器操作、规范实验流程，弥补课

堂被动教学的实操短板。拓展层面设置趣味性、探究性基础实验项目，为学生提供自主动手实践的平台。

通过常态化实验室开放，有效提升学生动手操作能力，逐步改善学生实验参与度低的现状，助力学生宏

观辨识与微观探析科学探究与创新意识素养的培育[11]。 

2.6.2. 提升实验员素质 
结合调研发现的探究实验开展不足、课堂实操教学落地难的问题，实验员专业能力不足和实验教学
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配套支撑薄弱是重要制约因素。对此，提高实验员业务素质，推动化学实验室、仪器、药品规范化管理，

保障化学实验室规范运行和安全管理。在此基础上，充分发挥实验员的专业水平，以实验指导教师的身

份参与和融入实验教学中，指导学生开展实验活动，切实减轻任课教师的压力，保证实验实践活动的有

效开展。 

2.6.3. 推进实验室建设 
访谈发现，多数高难度、高风险实验多以多媒体播放形式替代实操教学，是影响学生素养培育成效

的重要原因。针对传统实验教学中高危、耗时、耗材受限实验无法落地的问题，学校需加大实验室信息

化建设投入，搭建虚拟仿真实验教学系统。针对反应周期长、器材药品稀缺、存在安全隐患的化学实验，

以虚拟仿真教学替代单一视频播放模式，让学生参与实验流程、观察实验现象，调动学生学习主动性。

让学生体验虚拟仿真实验，可以最大限度地发挥学生的主动性和积极性，助力学生变化观念与平衡思想

证据推理与模型认知素养的培育。 

2.6.4. 提高自主实验教学模式比重 
针对调研核心问题——初高中化学实验以教师主导模式为主，学生自主、混合式实验教学占比极低

的现状，任课教师需主动突破传统教学固化模式，重构课堂教学结构，大幅提升学生参与式、自主式实

验教学比重。因此任课教师可以在传统的教学模式基础上改进，适当增加自主、合作、探究等学生动手

参与的教学模式，加深学生对知识的理解，培养学生核心素养。以金属钠与水反应为例，任课教师在讲

解“金属化学性质”理论课时，可采用混合式教学模式。首先教师进行演示切割金属钠的过程，引导学

生思考金属钠为什么在煤油中保存以及金属钠表面是什么物质。学生通过小组实验近距离观察浮、熔、

游、响、红的现象，分析原因并开展讨论。在实验教学中，通过实施“演示 + 自主”混合式教学模式，

让学生体验实验探究过程，促进对理论知识的理解和掌握，切实改变学生被动听课的现状，有利于学生

能力的培养及个性发展，符合对学生核心素养培养的要求。 

2.6.5. 引导学生开展探究式实验设计 
调研发现探究实验教学占比不足 3%，是学生创新意识、探究能力薄弱的关键原因，其核心原因在于

教师探究实验设计能力不足、课堂探究环节缺失。对此，学校需针对性开展教师专项培训，重点提升教

师探究式实验教学设计、问题情境创设、分层探究指导的能力。探究式实验是新课改后主要的实验教学

模式，它可以更好地发挥学生的主体作用，提高学生的知识运用能力和创新能力。探究式教学分为师生

共同探究和学生自主探究两种教学模式，前者基于教材实验内容与步骤优化设计，教师结合学生学情创

设问题情境，引导学生思考并解决问题，后者由学生依托已有知识与实验技能自主设计实验方案开展探

索。教师选取难度适宜的实验内容，指导学生以个人或小组形式完成方案设计、仪器药品选择、实验操

作、成果展示及报告撰写。自主探究教学模式能充分调动学生学习积极性，提升其实验操作与问题解决

能力，激发自主学习内驱力，有助于学生自主学习方式的培养。 

2.6.6. 鼓励学生开展化学实验课外延伸学习 
针对当前实验教学局限于课堂、育人场所单一，学生科学态度与社会责任素养培育薄弱的问题，可

以通过教学参观针对性解决。教学参观是化学实验课堂的补充和延续，可以直观的理解实验原理和感受

学术氛围。学校可以在实验教学活动中增加参观法进行教学，使实验课程更加多样化，激起学生学习化

学的兴趣[12]。条件允许时，教师可组织学生参观本地化工制药企业、高校重点实验室、科研院所及科普

研学基地等化学领域相关开放场所。实地参观既能让学生接触生产实践、增强感性认知，激发学习兴趣

和深化课本知识理解，又能打破纯理论学习的局限，帮助学生开阔视野、放松身心，切实培育学生学以
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致用的学科能力与化学服务社会的责任意识。 

3. 结论 

总之，中学化学实验教学要在初高中化学实验新课程标准的要求下，将实验作为化学学科教学的重

要目标去落实。让学生学会化学实验基础知识和基本技能，学习不同类型化学实验及探究活动的核心思

路与基本方法，发展对化学实验探究活动的好奇心和兴趣，帮助学生夯实实验基础知识与基本操作技能，

掌握化学实验探究的核心思路与科学方法，持续激发学生的化学探究兴趣与学习主动性，全方位培育学

生化学学科核心素养。本研究仅针对赤峰市旗县区中学化学实验教学现状展开调研与分析，研究样本与

场景具有较强的区域针对性，所得结论与优化策略仅适用于本区域教学实际，研究普适性存在一定局限。

后续研究可进一步扩大调研范围，开展跨区域对比分析，深入探究素养导向下化学实验教学模式的育人

机制，为中学化学实验教学改革提供更具普适性、科学性的理论参考与实践依据。 
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