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摘  要 

传统文化是中华民族的精神命脉，数学作为一门兼具逻辑性与人文性的学科，为传统文化传承提供了重

要载体。本文立足数学教学实际，分析传统文化与数学课堂融合的价值，探讨当前教学中存在的问题，

提出具体的传承路径，旨在实现数学知识传授与传统文化教育的协同发展，培养兼具科学素养与文化自

信的新时代学生。 
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Abstract 
Traditional culture is the spiritual lifeblood of the Chinese nation. As a discipline combining logic 
and humanistic value, mathematics serves as an important carrier for the inheritance of traditional 
culture. Based on practical mathematics teaching, this paper analyzes the value of integrating tra-
ditional culture into mathematics classrooms, discusses the existing problems in current teaching, 
and puts forward specific inheritance approaches. It aims to realize the coordinated development 
of mathematics knowledge teaching and traditional culture education, and cultivate students of the 
new era with scientific literacy and cultural confidence. 
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1. 引言 

数学不仅是抽象的逻辑体系，更是人类文明发展的智慧结晶，承载着丰富的文化内涵。中华传统文

化中蕴含着海量的数学元素，从《九章算术》的算法思想到太极八卦的几何智慧，从古建筑的对称美学

到诗词中的数理逻辑，这些文化瑰宝为数学教学注入了深厚的人文底蕴[1]。在当代教育强调“立德树人”

的背景下，将传统文化教育融入数学课堂，既是对传统文化的传承与弘扬，也是对数学教学模式的创新

与优化，能够让学生在掌握数学知识的同时，感受中华文化的博大精深，实现“以数育人、以文化人”的

教育目标[2]。 

2. 传统文化教育融入数学课堂的价值 

2.1. 丰富数学教学内容，提升课堂吸引力 

传统数学课堂往往侧重公式推导、习题演练，内容略显枯燥，难以激发学生的学习兴趣。而传统文

化中的数学元素兼具趣味性与实用性，将其融入教学，能让抽象的数学知识变得具象可感。例如，在讲

解“比例与相似”时，引入故宫建筑中“斗拱”的结构比例，让学生在观察古建筑之美的过程中理解数学

原理；在学习“数列”时，分享“一尺之棰，日取其半，万世不竭”的古代命题，既诠释了极限思想，又

增添了课堂的文化韵味，有效提升学生的学习主动性。 

2.2. 深化学生对数学的理解，培养科学思维 

中华传统文化中的数学思想，注重实际应用与逻辑推理的结合，与现代数学教育的理念高度契合。

《九章算术》中“方田术”“商功术”等算法，体现了数形结合的思维方式；祖冲之推算圆周率的严谨态

度，彰显了求真务实的科学精神。通过挖掘这些文化资源，引导学生追溯数学知识的历史渊源，能够帮

助学生理解数学知识的形成过程，不仅掌握“是什么”，更明白“为什么”，进而培养逻辑思维、创新思

维与批判思维。 

2.3. 增强文化认同，落实立德树人根本任务 

数学课堂中的传统文化教育，是培育学生文化自信的重要途径。当学生了解到中国古代数学在历法

制定、工程建造等领域的辉煌成就，知晓祖冲之、刘徽等数学家的探索故事时，会产生强烈的民族自豪

感。同时，传统文化中“天人合一”的整体观、“循序渐进”的学习观，能够引导学生树立正确的世界观

与学习态度，实现数学知识传授与品德教育的有机统一，落实立德树人的根本任务。 

3. 传统文化教育在数学课堂传承中存在的问题 

3.1. 缺乏推理意识教师文化素养不足，融合意识薄弱 

部分数学教师缺乏系统的传统文化知识储备，对传统文化中的数学元素了解不深，难以精准挖掘与
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教学内容匹配的文化资源。同时，一些教师受传统教学理念影响，认为数学教学的核心是知识传授，对

传统文化融入的重视程度不够，缺乏主动探索与实践的意识，导致传统文化教育与数学课堂脱节。 

3.2. 融合方式生硬，缺乏系统性设计 

当前部分数学课堂的传统文化融入存在“形式化”问题，多为简单的案例堆砌，缺乏与教学目标、

教学流程的深度融合。例如，仅在课堂开头播放一段传统文化相关的视频，或介绍一个古代数学故事，

未将文化元素与知识讲解、习题练习、思维训练有机结合，导致传统文化教育流于表面，无法真正发挥

其育人价值。此外，教学内容缺乏系统性规划，不同年级、不同章节的文化资源分散，难以形成完整的

文化传承体系。 

3.3. 评价机制单一，缺乏有效反馈 

当前数学教学评价仍以知识掌握程度为核心，侧重考试成绩的量化评价，对学生的文化素养、思维

品质等方面的评价关注不足。这种单一的评价机制，使得教师缺乏开展传统文化教育的动力，学生也难

以重视文化知识的学习与积累，进而影响传统文化在数学课堂中的有效传承。 

4. 传统文化教育在数学课堂中的传承路径 

4.1. 提升教师素养，强化融合意识 

教师是课堂教学的主导者，其文化素养与融合能力直接影响传承效果[3]。一方面，学校应加强对数

学教师的传统文化培训，通过专题讲座、文化研学、教研交流等形式，丰富教师的传统文化知识储备，

提升其对文化元素的挖掘与整合能力；另一方面，教师应主动转变教学理念，认识到传统文化融入的重

要性，结合教学实际，主动探索数学知识与传统文化的契合点，将文化传承融入教学的各个环节。例如，

教师可深入研究《九章算术》《周髀算经》等古代数学典籍，提炼其中的算法思想、思维方法，转化为适

合课堂教学的内容。 

4.2. 优化融合设计，丰富教学形式 

4.2.1. 挖掘文化素材，构建系统内容体系 
结合数学学科特点，按年级、章节梳理传统文化资源，构建系统性的教学内容体系。在几何教学中，

可引入剪纸、窗棂、古建筑中的对称图形、黄金分割等元素，让学生在欣赏传统工艺之美的同时，理解

几何图形的性质；在代数教学中，可介绍古代的记数方法、筹算、珠算等，让学生感受数学运算的历史

演变；在统计教学中，可引入古代的户籍统计、田亩测量等案例，体会数学的实际应用价值。此外，还可

结合传统节日，设计相关教学内容，如春节期间的红包分配问题、端午粽子的包装几何问题等，让传统

文化教育更具生活气息。 

4.2.2. 创新教学方法，实现深度融合 
采用多样化的教学方法，将传统文化元素与数学教学深度融合。一是情境教学法，创设传统文化相

关的教学情境，如模拟古代集市交易场景，让学生运用数学知识解决买卖中的计价、找零等问题，感受

数学的实用性；二是探究式教学法，引导学生围绕古代数学命题展开探究，如针对“鸡兔同笼”问题，对

比古代算术解法与现代方程解法，培养学生的思维能力；三是实践活动法，组织学生开展传统文化相关

的数学实践活动，如制作传统建筑模型、设计剪纸图案、探究传统游戏中的数学规律等，让学生在实践

中深化对知识的理解，感受文化魅力。 
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4.3. 完善评价机制，强化传承保障 

建立多元化的教学评价机制，将文化素养纳入评价体系。一方面，在课堂评价中，关注学生对传统

文化知识的理解、文化情感的表达等方面，通过课堂提问、小组讨论、实践成果展示等形式，进行过程

性评价；另一方面，在期末考试、学业水平测试中，适当增加传统文化相关的数学题目，如以古代数学

问题为背景设计应用题，考查学生的知识运用能力与文化理解能力。同时，建立教师教学评价反馈机制，

将传统文化融入教学的效果作为教师教学评价的重要内容，激励教师积极开展教学实践。 

4.4. 搭建课外平台，拓展传承渠道 

传统文化的传承不应局限于课堂，应延伸到课外。学校可组织数学文化节、古代数学趣味竞赛、传

统文化数学实践社团等活动，为学生提供更多接触、了解传统文化的机会；利用校园广播、宣传栏、公

众号等平台，推送古代数学故事、数学文化常识等内容，营造浓厚的文化氛围；鼓励学生利用课余时间

查阅古代数学典籍、参观科技馆、古建筑等，将课堂学习与课外实践相结合，进一步深化对传统文化的

理解与传承。 

5. 传统文化与数学知识的结合 

5.1. 代数与传统文化：从“算学智慧”到“逻辑思维” 

代数的核心是数量关系与运算逻辑，可结合古代算学成就与生活场景，让抽象公式落地。 

5.1.1. 函数与数列 
用《九章算术》的“衰分术”(按比例分配)对应一次函数应用，用“二十四节气”的时间间隔(每 15

天一个节气)讲解等差数列，用古代“女子织布”问题(每日织布量递增)理解等比数列求和。 

5.1.2. 方程与不等式 
以“鸡兔同笼”“百僧分馍”等经典问题为切入点，引导学生用二元一次方程组求解，对比古人“抬

脚法”与现代代数法的异同，感受方程思想的传承。 

5.1.3. 算法初步 
介绍“算筹计数法”“算盘运算”的原理，将算筹的“十进制”与现代算法的“进位规则”关联，用

算盘的“珠算口诀”理解算法的简洁性，体会古代计算工具的智慧。 

6. 总结 

中华传统文化蕴含着丰富的数学智慧与思想精髓，将其融入数学课堂，既能打破传统数学教学的

枯燥模式，丰富教学内容、提升课堂吸引力，又能帮助学生追溯数学知识本源，深化对数理逻辑的理

解，培育科学思维与探究精神，更能在知识学习中厚植文化根基，增强民族自豪感与文化自信，落实立

德树人的根本任务[4]。当前数学课堂在传统文化传承中仍存在教师融合素养不足、融入方式形式化、

评价机制单一等问题，制约了文化育人与知识教学的深度协同[5]。为此，需从提升教师文化素养、优

化课堂融合设计、完善多元评价体系、搭建课外传承平台四个维度系统发力，精准挖掘古代数学典籍、

传统建筑、民俗生活中的数学元素，将文化传承贯穿于教学全过程，实现数学教学与传统文化的有机

融合、同向同行。唯有如此，才能让数学课堂兼具理性深度与人文温度，在传授数学知识、提升核心素

养的同时，推动中华优秀传统文化的创造性转化与创新性发展，培养出兼具科学素养与文化自信的新

时代人才。 
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