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摘  要 

应用型地方本科院校普遍存在科研与教学相互割裂、科研成果难以有效转化为教学资源等问题，这在很

大程度上制约了学生综合素养的提升。针对上述问题，本文以“应用随机过程”课程为例，构建了基于

“体验式”科研教学体系的科教融合共生长效机制，提出了基于“提取–转化–改造”三阶段的科研成

果教学案例转化方法，并利用FAST能力矩阵模型与AI大模型技术，建设了优质科研反哺教学资源库，探

索出适合地方本科院校以科研赋能教学的创新实践路径。实践结果表明，该路径显著提升了学生的实践

创新能力与教师的科研教学水平，实现了应用型人才培养质量的持续提高。 
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Abstract 
Applied undergraduate institutions commonly face the issues of a disconnect between research and 
teaching, as well as difficulties in effectively transforming research outcomes into teaching re-
sources, which significantly hinder the improvement of students’ comprehensive competencies. To 
address these problems, this paper takes the course “Applied Stochastic Processes” as an example 
to construct a long-term mechanism for the symbiotic integration of research and teaching, based 
on an “experiential” research-teaching system. It proposes a three-stage method of “extraction, 
transformation, and adaptation” for converting research outcomes into teaching case studies. Fur-
thermore, by employing the FAST competency matrix model and AI large language model technolo-
gies, a high-quality resource repository is developed to facilitate research-feeding-into-teaching, 
thereby exploring an innovative practical pathway suitable for local undergraduate institutions to 
empower teaching through research. The practical results indicate that this pathway significantly 
enhances students’ practical innovation abilities and teachers’ research and teaching capabilities, 
achieving sustained improvement in the quality of applied talent cultivation. 
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1. 引言 

“应用随机过程”是研究随时间演变的随机现象的一门数学学科[1]-[3]，是数学与应用数学、信息与

计算科学、应用统计学等数学专业面向本科生开设的一门专业核心课程，已被广泛地应用到雷达与通信、

动态可靠性、自动控制、社会科学以及其他科学技术领域，并且扮演着重要的角色。 
一方面，《国家中长期教育改革和发展规划纲要(2010-2020 年)》1明确提出[4]，要进一步发展我国高

等教育大众化水平，2024 年我国高等教育的毛入学率达到 60.8%，这意味着高校教师的授课工作仍将十

分繁重；另一方面，随着各高校师资队伍学历相对提高，科研团队和重点实验室等建设逐渐完善，科研

在高校中占据越来越重要的地位。教师除繁重的教学任务外还要忙于科研(申请、考核、验收、鉴定、报

奖等)和写作(整理数据、投稿、反复修改等)，使其无暇查阅相关资料，致使备课时间明显缩短或者不备

课，教学和科研的矛盾日益突出。从科研角度找寻提升教学质量的新突破口，探索有效的科研赋能教学

创新模式，真正实现科研教学融合共生[5]-[7]，将是未来很长一段时间，高校教师们，尤其是应用型地方

本科院校的教师们普遍需要思考和解决的重要问题。 

2. 地方本科院校“应用随机过程”教学存在的问题 

近 20 年来，随着拥有博士学历的高校教师占比越来越高，科研反哺教学的思路和研究受到了越来越

多的关注，对理论和实践教学内容产生了较为深入的影响，尤其是在双一流高校教学改革实践中取得了

丰硕的成果[8]。然而，在地方高校，尤其是应用型本科院校的实践仍处于探索阶段，面临较多问题。  
 

1http://www.npc.gov.cn/zgrdw/npc/ztxw/ssjyghgzqkbg/2012-01/04/content_1722299.htm  
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问题一 科研和教学融合共生的机制比较欠缺。 
在应用随机过程课程的科教融合实践中，科研与教学融合共生的机制严重欠缺，一是应用随机过程

课程目前仍以经典泊松过程、马尔科夫链等理论讲授与纸面习题为主，缺乏金融风险、机器学习、网络

排队等前沿研究的最新科研成果；二是课程实践环节与行业需求对接度低，企业或学科竞赛对随机过程

分析能力的明确要求尚未体现在课程任务书与考核标准中；三是缺乏系统化课堂数据与学习成效跟踪，

科研–教学联动成效无法被及时评估与持续优化。以上现象使科研与教学相互割裂、难以共生，阻碍课

程对高层次应用型人才培养目标的实现。 
问题二 缺乏将科研资源转化为有效教学案例的方法。 
当前在应用随机过程课程中实施科研成果转化时，存在以下普遍现象：一是“标题式选材”，在转

化教学案例时，教师往往仅截取科研成果中的专业术语或定理，强调复杂推导与符号运算，忽略其在产

生的研究背景与问题动机，学生难以建立知识与真实场景的关联；二是“阶梯断层”，未考虑本科生的

实际知识水平，所选科研成果与学生知识储备落差过大，缺少必要的知识过渡，易引发学生的畏难情绪，

挫败学生的学习积极性；三是在选材时，仅注意课程知识的链接，忽略学生建模能力、高阶计算能力的

培养，不利于学生创新能力的培养。 
问题三 科研反哺教学的共建共享数据资源还不完善。   
在应用随机过程课程的科教融合实践中，科研反哺教学的共建共享数据资源尚显薄弱[9]-[11]，一是

数据来源分散且缺乏统一标准。科研团队积累的通信、金融等原始数据因保密或格式不一难以流通，教

师难以直接应用于课堂；二是数据平台建设滞后。现有教学平台多聚焦课件与实验脚本，缺乏面向科研

数据的存储、检索与动态更新功能，无法支撑学生基于真实数据开展的建模与验证；三是共建激励机制

不足。数据上传与维护常被视为额外负担，缺少经费支持或知识产权保障，导致教授参与意愿低。   

3. 地方本科院校科研赋能教学创新模式实践路径 

通过深入剖析应用型地方本科院校“应用随机过程”教学现状，从教师职业发展和人才培养角度，

探索“体验式”科研教学体系，建立科研反哺教学的长期机制，构建科教融合的生态系统，结合 FAST 能

力矩阵模型和信息技术，构建多维度立体化科研反哺教学资源，致力于解决应用型地方本科院校教师“应

用随机过程”科研反哺教学过程中遇到的困境和共性问题。 
(1) 基于“体验式”的科研教学体系的科教融合共生的长期机制 
通过探索“体验式”科研教学体系，总结中青年教师教学水平和学术研究能力系统性提升的宝贵经

验，并在实践中不断完善，建立科研和教学融合发展、互利共赢的长期机制，如图 1 所示。 
一方面，以科研项目为牵引组建专业型社团、学术竞赛小组，把科研项目融入科研训练、实践环节

和学期考核中，并结合社会对人才的需求、专业特色和培养目标将科研成果有选择性地融入教材、课堂、

实验以及学科竞赛中，推动“应用随机过程”教学内容、教学形式、教学理念和考核方式的一系列改革，

既能够提升学生的实践能力，也能够强化教师的科研学术水平，从而获得教学质量的全面提升；另一方

面，通过教学过程的积累、反馈、提炼带来教师科研项目的灵感和选题，即教学又反哺于科研，从而实

现教学与科研的双重可持续发展，形成科研与教学互赖互助、融合共赢的生态系统。 
(2) 基于“提取–转化–改造”三阶段的科研成果教学案例转化方法 
课程团队依托学院在随机分析、随机模型与量化金融研究方面的科研平台与师资力量，结合承担的

国家自然科学基金项目等项目成果，以高水平学术论文中的研究问题与方法为素材，将前沿科研成果转

化为课程的研究型教学内容，提出“提取–转化–改造”三阶段“应用随机过程”科教融合案例转化方

案，如图 2 所示。 

https://doi.org/10.12677/ae.2026.1671583
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Figure 1. The symbiotic mechanism of research-education integration in the “Applied Stochastic Processes” course 
图 1.“应用随机过程”课程科教融合共生机制 

 

 
Figure 2. “Extraction-Transformation-Reconstruction” three-stage transformation scheme for converting research achieve-
ments into teaching cases 
图 2. “提取–转化–改造”三阶段科研成果教学案例转化方案 
 

首先，针对“应用随机过程”课程教学过程中的痛点问题，提取科研成果中的理论知识，如，条件数

学期望、多元正态分布、大数定律等知识点和对应的能力素养，如，知识应用能力、数学建模能力、高阶

计算能力；其次，基于科研成果的核心问题及解决方案，将提取的理论知识和能力素养转化为本科生容

易理解和接受的应用场景，如，期权定价、金融市场建模、蒙特卡洛模拟算法等；最后，将这些应用场景

融合改造为一个科教融合案例，供教师在教学实践中使用。 
(3) 基于 FAST 能力矩阵模型和 AI 大模型技术构建优质科研反哺教学资源 
科研反哺教学的目标是为社会培养具有实践能力、动手能力、创新能力以及吃苦耐劳、求真务实、

勇于探索精神的人才。不同于一般教学资源，科研反哺教学资源需要设计能够培养这些能力和精神的素

材建设教学资源。现有的科研反哺教学资源只能体现学生单一维度能力的培养上，课题组基于如图 3 所

示的 FAST (Foundation, Application, Science, Technology)能力矩阵模型和 AI 大模型技术构建了多维度立

体化科研反哺教学资源库。该模型的能力生成和固化逻辑是，该问题是在什么样的背景下产生的，是否

https://doi.org/10.12677/ae.2026.1671583
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当下需要解决，有什么现实的工具可供解决，用什么样的方式与方法解决，以及如何更好更快地解决，

通过该能力矩阵模型，建设优质的科研赋能教学资源。 
 

 
Figure 3. FAST capability matrix model 
图 3. FAST 能力矩阵模型 

 
在资源建设中引入 AI 大模型技术[12]，构建知识图谱，利用其语义理解与生成能力，复杂教师将科

研转化为教学案例，降低教师备课成本。在此基础上，依托大模型构建智能助教系统，为学生提供建模

思路引导与代码调试支持，强化个性化学习体验。同时，结合生成式 AI 对科研数据进行脱敏处理，构建

虚实结合的仿真实验环境，拓展学生接触真实科研流程的深度与广度。 

4. 教学改革效果 

近年来，在将科研成果融入教学实践方面取得了一定的成效。  
(1) 增强了学生理论联系实践的能力，学生的科研意识和实践创新能力得到大幅提高。  
通过问卷调查学生普遍表示，认可并喜爱将科研成果融入应用随机过程课程教学的授课方式。相比

传统的“满堂灌”与“填鸭式”教学，该方式具有知识来源清晰、知识创造过程明确、应用场景具体等优

势。教师将自身科研成果引入本科教学，不仅提升了学生的自主学习能力，还激发了其主动将课程知识

与科学前沿相结合的意愿，进一步强化了数学建模思维，有效提升了实践创新能力。 
近 5 年，教学团队指导的学生在各类学科竞赛中获奖数量持续增长。其中，在全国大学生数学建模

竞赛中获得省级一等奖及以上奖项 200 余项；在大学生物理实验竞赛中获得省级二等奖及以上奖项 40 余

项；在大学生创新创业训练项目中获得国家级立项 20 余项。 
(2) 促进了教师科研能力不断提高，教学反哺科研效果良好。 
将前沿科研成果融入本科教学，不仅丰富了教学内容，还能将科研过程中的经验与体会传授给学生，

帮助学生在掌握基本理论知识的基础上，快速实现知识向科研实践的转化。近年来，教师持续推动科研

成果在人才培养各环节的深度融合，积极指导学生参与各类创新创业项目，担任多项学科竞赛的指导教

师，显著提升了自身的科教融合能力与科研水平。近 5 年，教学团队获批省级及以上科研项目 20 余项，

发表高水平学术论文 60 余篇，荣获省级自然科学奖 2 项，科研与教学相互促进，成果显著。 
(3) 教师教学能力普遍提高，教学效果显著。 
团队成员积极参与教学改革、课程建设以及各类教学技能竞赛，取得了丰硕成果。教师在各级教学

https://doi.org/10.12677/ae.2026.1671583
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竞赛中表现优异，获国家级高校课堂教学创新大赛二等奖 1 人次，省级课堂教学创新大赛三等奖以上奖

励 3 人次，撰写的课程案例荣获陕西高校本科育人典型案例、教育部教学指导委员会优秀案例。团队建

成国家一流本科课程 1 门、省级课程思政示范课程 1 门，承担省部级以上教学改革项目 16 项，课程建设

类项目 10 余项，发表教研论文 30 余篇，出版教材与教学辅助用书 10 余部。 

5. 结论 

应用型地方本科院校实施教育的目标是培养富有创新能力、创新意识、科技实践能力和综合技能的

应用型人才。这些均需科研力量融入教学过程，助推教学模式的实践化、应用性。通过本项目的开展，

可帮助应用型地方本科院校深入开展教学实践，拓展教学内容，发挥科研资源在教学中的支撑和促进作

用，加大应用型地方本科院校对科研项目的重视程度，进而帮助教师进行科研项目研究，参与各类学术

研讨、获取各类研究信息，同时还可利用科研经费购买各类科研器材、实验材料、测试加工设备等，更

好辅助于教学实践工作的开展，使理论学习与实践教学相结合，助力学生综合素养的提升。相关改革成

果已在“陕西高校大学数学课程建设与教学改革系列研讨会”等十余场学术会议上推广，获同行高度认

可，产生了显著的辐射示范效应。 
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