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摘  要 

数字文明演进驱动教育场域全方位迭代，高校价值教育的数字化重构成为育人体系升级的关键抓手，青

年群体课程获得感是衡量高校价值教育实效性的核心观测维度。本文以建构主义学习理论、自我决定理

论与价值内化三阶认知模型为核心分析框架，扎根高校通识价值课程一线教学场域，系统梳理数智化浪

潮中高校价值教育的现实样态，厘清数字技术赋能课堂变革的底层理论逻辑与心理认知机制；从数字资

源供给体系、混合式教学范式、教师数字教学胜任力、全过程多元评价机制四个维度，构建适配青年认

知特征、可落地的获得感提升实践体系，同时审慎审视数字化转型的潜在风险与伦理边界，助力高校价

值教育完成数字化提质转型，夯实青年价值观塑造与人格培育的核心职能，引导当代青年形成可持续的

社会担当意识，成长为支撑国家长期发展的复合型人才。 
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Abstract 
The evolution of digital civilization drives the comprehensive iteration of the educational field, and 
the digital reconstruction of value education in higher education has become a key lever for upgrad-
ing the education system. The sense of gain from courses among youth groups is a core observa-
tional dimension for measuring the effectiveness of value education in colleges and universities. 
Taking constructivist learning theory, self-determination theory, and the three-stage cognitive 
model of value internalization as the core analytical framework, this paper is rooted in the frontline 
teaching practice of general value courses in higher education. It systematically sorts out the prac-
tical patterns of value education in colleges and universities amid the digital-intelligent wave, and 
clarifies the underlying theoretical logic and psychological cognitive mechanisms through which 
digital technology empowers classroom transformation. From four dimensions—digital resource 
supply system, blended teaching paradigm, teachers’ digital teaching competence, and whole-pro-
cess multi-dimensional evaluation mechanism—this paper constructs a practical system for en-
hancing the sense of gain that adapts to youth cognitive characteristics and is implementable. Mean-
while, it prudently examines the potential risks and ethical boundaries of digital transformation, 
aiming to facilitate the digital quality improvement of value education in higher education, consol-
idate the core functions of youth value shaping and personality cultivation, guide contemporary 
youth to develop a sustainable sense of social responsibility, and grow into interdisciplinary talents 
supporting the long-term development of the country. 
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1. 引言 

面向全体本科生开设的通识价值教育课程，是高等院校落实立德树人顶层育人目标的核心载体，也

是系统性培育青年稳定正向三观、构建完整价值认知体系的基础场域。国家高等教育系列指导性政策文

件明确指出，需持续推进价值类通识课程的系统性改革与创新，持续强化课程的理论纵深、思想内涵、

人文亲和力与教学靶向性[1]。伴随大数据、生成式人工智能、虚拟仿真技术、全媒体传播矩阵等数字技

术深度嵌入教育教学全链条，教育数字化战略为高校价值教育高质量发展注入持续性内生动力。 
当代青年属于数字原生代群体，信息获取渠道、逻辑思维模式、自主学习诉求均带有鲜明数字烙印，

对传统线下课堂单一讲授模式的接受度持续走低，对课程内容的现实性、教学形式的互动性、学习过程

的体验感提出更高标准。现阶段，国内多所高校的价值教育课程仍存在教学范式固化、理论文本与社会

现实议题割裂、数字工具表层化应用、学生课堂参与内生动力不足等结构性问题，直接阻滞青年课程获

得感的生成与深化。在此背景下，深挖数字技术与价值教育深度耦合的实施路径，弥合课程供给端与青
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年成长需求端的错位鸿沟，稳步提升青年群体学习获得感，已然成为新时代高校育人工作亟待回应的核

心议题[2]。 
本文立足高校价值教育一线实践，锚定全国教育数字化战略实施导向，围绕“数字化变革的时代动

因、改革覆盖的核心维度、落地实施的系统方案、风险伦理的规约边界”四大核心问题展开论证，系统

阐释数字技术赋能价值教育课堂创新的实施逻辑与实操策略，为高水平高校价值教育体系建设提供理论

支撑与实践参照。 

2. 数智化转型赋能高校价值教育革新与青年获得感提升的内在逻辑 

2.1. 教育数字化是高校价值教育迭代升级的时代必然 

数字经济、数字社会、数字治理协同推进，数字化转型成为社会发展底层趋势，持续重塑现代教育

生态格局。高校作为人才培育与价值引导的核心阵地，必须主动适配数字发展大势，稳步推进价值教育

全流程数字化转型，这一方向已成为学界与教育领域的普遍共识[2]。其一，数字技术突破传统线下课堂

单一空间约束，搭建“线上线下联动、校内校外贯通、理论实践互嵌”立体化教学场域，消解价值教育固

有的时空壁垒，实现碎片化、常态化自主研学；其二，依托大数据学情画像技术，精准捕捉青年思想动

态、知识短板、学习偏好与认知规律，推动价值教育从“普惠式统一授课”转向“个性化精准施教”，有

效破解传统课堂同质化教学的固有局限[3]。 
从青年群体认知特征来看，数字原生世代习惯于短视频、直播、社交媒介等轻量化载体获取信息、

开展观点交流，对单向灌输式理论宣讲存在天然排斥心理。数字化价值课堂贴合青年数字化生存方式，

以轻量化、可视化、互动化媒介阐释人文理论与公共价值理念，推动课堂学习由被动接收转向主动探究、

单向宣讲转向双向协同互动，实现价值理念潜移默化浸润青年认知体系[2]。 
从学习科学与认知心理学视角看，个体价值观念的内化并非被动接收的过程，而是遵循“认知接收

–情感共鸣–行为认同”的三阶递进规律，这也是价值教育取得实效的核心心理机制[4]。依据建构主义

学习理论，学习者只有在真实情境中通过自主探究、互动协作完成意义建构，才能实现知识的深层内化

与迁移。传统单向灌输式教学仅停留在认知接收的表层，难以触发情感与行为层面的深层转化；而数字

技术通过搭建情境化、交互化、具身化的学习场域，恰好契合价值内化的认知规律：多模态轻量化资源

可降低抽象理论的认知负荷，提升认知接收效率；虚拟仿真等沉浸式技术可通过具身认知触发情感共鸣，

强化价值认同；线上线下协同的探究式学习可推动价值认知向实践行为转化，这正是数字技术能够赋能

价值培育、提升学习获得感的底层理论逻辑。 

2.2. 青年学习获得感是高校价值教育改革的核心价值归宿 

依据自我决定理论，个体内在学习动机与深层满足感的形成，依赖自主感、胜任感与关联感三类基

本心理需求的满足[5]。课程获得感指代青年学生在完整教学周期内，经由理论认知积累、内在思想升华、

情感深度共鸣、实地实践体悟形成的持续性价值认同与主观满足感，是量化价值教育育人成效的核心指

标[1]。高校推进价值教育系统性改革的根本目标，是引导青年熟练掌握人文社科科学分析范式，深度理

解本土社会发展理论体系的核心内涵，建立投身国家建设、助力民族长远发展的稳定理想信念，而上述

育人目标的落地生根，必须以青年可持续的课程获得感作为底层支撑。 
倘若价值课堂无法为学生提供真实、深层次的学习获得感，再先进的数字载体、再丰富的课程资源

都难以达成人格培育、价值形塑的根本育人目标。数字化赋能课堂改革的本质，是依托数字技术重构全

流程教学链条、系统性提升综合育人质量，让青年在课程学习中实现知识积累、思想进阶、行动自觉三

者同步发展，达成理论认知与内在成长同频、情感认同与实践行动统一。 
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2.3. 数智化转型与青年学习获得感形成双向共生赋能关系 

数字技术为提升青年课程获得感提供工具支撑，而青年对高品质学习体验的现实诉求，反向倒逼价

值教育数字化改革持续纵深推进，二者构建起循环互促的良性生态[2]。一方面，数字技术通过重构课堂

组织范式、丰富多模态教学资源、优化沉浸式学习体验，搭建多元、便捷、生动的自主学习载体，充分激

活青年自主探究意愿，推动获得感从浅层课堂体验向深层内在价值认同跃迁；另一方面，青年群体对高

质量价值教育的持续需求，倒逼高校摒弃“技术简单叠加”的浅层数字化改造，推动数字技术与课程目

标、教学内容、育人过程深度耦合，驱动院校在资源开发、教法创新、师资培育、评价设计层面持续优

化，让数字工具真正成为青年价值形塑的长效支撑。这一双向互动过程始终以价值内化的认知规律为核

心逻辑，技术迭代与需求升级共同服务于青年价值认知的深度建构。 

3. 数智化背景下高校价值教育课堂发展现状与青年获得感的现实困境 

3.1. 价值教育数字化建设取得阶段性建设成果 

近年来，国内各高校全面落实国家教育数字化战略行动方案，稳步推进价值教育数字化体系建设，

积累多项可复制的阶段性成果[6]。第一，数字教学载体矩阵持续扩容，国家级线上精品课、主题微课程、

云端直播研讨课堂等线上教学平台全面落地，实现全国优质育人资源共建共享，便于青年依托碎片化时

间开展自主深度学习[7]；第二，沉浸式仿真教学模式持续创新，多所高校引入 VR、AR 虚拟仿真技术，

搭建红色文化场馆、重大历史场景线上研学空间，学生足不出校即可沉浸式感知历史脉络、传承优良精

神谱系，大幅提升课堂感染力与共情力[7]；第三，线上常态化互动渠道全面拓宽，依托智慧教学平台、

线上专题社群等数字化工具，搭建全天候师生沟通桥梁，打破传统课堂单向授课模式，线上随堂问答、

小组协同研讨、个性化答疑形成常态化机制，有效提升青年课堂参与积极性。 

3.2. 当前高校价值教育数字化建设存在四类结构性短板 

1) 数字技术浅层嵌入，存在工具化叠加误区 

部分高校对价值教育数字化转型的理论认知存在偏差，简单将数字化等同于线上录播授课、电子课

件替代纸质板书，未能实现数字技术与课程育人目标、教学内容、全过程育人链条深度耦合。部分授课

教师直接将线下授课脚本照搬至线上平台，未结合线上自主学习特征优化内容结构与呈现形式；多数校

级线上教学平台功能维度单一，仅具备视频播放、作业推送等基础功能，缺失个性化资源推送、交互式

情景研讨、线上实践模拟等育人模块，难以充分调动青年自主学习内驱力[6]。 
这种表层化应用本质上背离了建构主义学习理论的核心要求，仅将数字技术作为知识传递的载体，

而非支持学生自主建构价值认知的工具，无法触发价值内化所需的情境互动与意义生成过程。 
2) 课程内容供给适配性不足，优质育人资源数字化转化能力薄弱 
现有价值教育课程内容普遍存在“重理论体系搭建、轻现实议题解读，重理论文本讲授、轻实践案

例剖析”的结构性短板，对青年高度关注的社会公共议题、民生发展话题、职业成长规划等内容融合度

不足，难以触发学生深层次情感共鸣。与此同时，红色文化资源、经典人文理论文本、时代先进典型事

迹的数字化转化能力存在明显短板，大量优质育人素材未能转化为短视频、科普动漫、有声读本、虚拟

仿真场景等适配网络传播的轻量化产品，数字教学资源形式同质化、内容枯燥化问题突出，无法匹配青

年多元化、个性化学习需求[6]。 
从自我决定理论视角看，内容与现实脱节无法满足青年的关联感需求，难以让学生感知到价值理论

与自身成长、社会生活的关联，进而无法激活内在学习动机，阻碍获得感的生成。 
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3) 授课教师数字教学胜任力分层显著，数字化创新教学能力存在断层 
一线授课教师是数字化教学落地的核心执行主体，教师数字素养直接决定数字化改革落地成效[8]。

现阶段中老年授课教师普遍存在数字工具实操能力薄弱问题，对大数据学情画像、融媒体内容创作、虚

拟仿真课堂设计、AI 辅助教学工具等前沿技术掌握不足；部分教师长期固守传统线下讲授思维，缺乏数

字化教学创新理念，主动开展数字课堂改革的主观能动性不足，直接阻滞数字化教学模式落地见效。 
教师是将认知规律转化为教学实践的核心主体，数字胜任力的断层直接导致符合价值内化机制的教

学方案无法落地，数字化育人的理论优势难以转化为实际育人成效。 
4) 育人评价体系导向失衡，获得感导向的数字化评价机制缺失 
现行价值教育课程评价体系长期存在“重期末卷面考核、轻全过程动态观测，重理论知识分数、轻

内在价值素养”的局限，评价指标集中于考试成绩、书面作业完成度，针对学生思想动态变化、课堂情

感体悟、社会实践表现等获得感核心维度缺乏系统化观测指标。同时数字化评价手段应用程度偏低，未

能依托大数据完整采集、客观分析学生线上学习轨迹、课堂互动反馈、阶段性思想变化，评价结果难以

真实还原青年课程获得感水平，无法为课堂迭代优化提供精准数据支撑[3]。 
这种评价导向偏离了价值内化的三阶发展规律，仅观测认知层面的知识记忆结果，忽略了情感共鸣

与行为认同的深层发展，无法真实反映价值教育的实际育人成效。 

3.3. 数智化环境下青年课程学习获得感的多层现实短板 

结合价值内化三阶认知模型来看，当前青年获得感的缺失恰好对应了价值内化三个阶段的成效不足，

呈现出层层递进的结构性短板：其一，表层学习体验获得感不足，同质化数字教学形式、抽象枯燥的理

论内容持续降低青年学习兴趣，线上自主学习存在挂机、机械刷课等形式化学习行为，整体学习体验大

打折扣，对应认知接收阶段的低效与自主感需求的缺失；其二，中层理论认知获得感不足，数字技术浅

层嵌入、课程内容脱离社会现实等问题叠加，导致学生难以依托课堂吃透人文理论核心逻辑，无法运用

科学分析范式解读现实社会议题，理论素养与思想认知提升空间受限，对应意义建构与认知加工环节的

不足，胜任感需求难以满足；其三，深层价值实践获得感缺失，数字化实践教学体系建设滞后，学生难

以将课堂习得的理论认知转化为现实行动，内在价值认同与社会实践行动出现割裂，无法形成主动服务

社会、承担国家发展责任的思想自觉与行动能力[1]，对应行为认同阶段的断裂，价值内化未完成最终闭

环。 

4. 数智化转型下高校价值教育课堂革新与青年获得感提升的系统化实践路径 

4.1. 深耕数字资源供给体系：推进育人资源多模态数字化转化，构建贴合青年、对接现实的

课程内容矩阵 

依据认知负荷理论与价值内化的认知接收规律，适配学习者认知特征的教学内容能够降低外部认知

负荷，提升信息接收与加工效率，为深层价值内化奠定认知基础。教学内容是价值教育的核心根基，提

升青年深层次获得感首要完善适配青年认知特征的数字化内容供给体系。第一，依托大数据舆情分析工

具，精准捕捉青年持续关注的网络公共议题、民生发展热点、多元社会思潮，将现实典型案例系统性嵌

入课堂教学，以人文社科理论解读社会现实问题，打通理论文本与日常生活的壁垒，激发青年深层次思

想共鸣[6]，满足自我决定理论中的关联感需求，激活内在学习动机；第二，系统性推进红色文化资源多

模态数字化转化，整合革命历史遗存资源、人文理论经典文本、时代行业楷模事迹，开发主题微视频、

科普动漫、有声课程、VR 沉浸式研学项目，搭建校级共建共享数字育人资源库，实现优质育人资源全域

流通，通过多感官信息输入降低认知负荷，提升认知接收效果；第三，推动专业教育与价值培育元素深
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度耦合，结合不同学科专业特色，将科学家精神、工匠精神、绿色可持续发展、行业社会责任等价值内

涵嵌入专业课堂，打造“专业知识 + 价值形塑”融合育人模式，让青年在专业学习过程中同步完善价值

认知体系，实现知识传授与价值引领双向赋能[10]。 

4.2. 重构混合式教学实施范式：搭建线上线下一体化教学体系，打造沉浸式、协同式数字育

人场景 

依据建构主义学习理论与具身认知理论，情境化、互动式、具身化的学习体验是推动价值认知从表

层接收向深层情感共鸣转化的核心路径[10]，混合式教学范式正是通过线上线下的场域融合搭建完整的

意义建构情境。顺应全国教育数字化发展趋势，打破传统课堂时空边界，搭建线上线下深度融合的闭环

混合式教学体系，全面提升价值课堂趣味性与青年参与感。其一，搭建个性化智慧学情学习平台，依托

大数据为每位学生建立专属数字学情档案，根据学习进度、认知短板、兴趣偏好差异化推送学习资源与

探究任务，实现“一人一案”的精准化分层教学[4]，满足学生的自主感与胜任感需求；其二，拓展线下

虚拟仿真沉浸式教学场景，运用 VR、AR、全息投影等数字技术还原红色历史场景、重大社会实践现场，

让学生在沉浸式体验中感知精神内核、厚植家国认同[7]，通过具身感知触发情感共鸣，推动价值内化进

入情感认同阶段；其三，构建完整闭环教学链条：线上完成课前自主预习、专题资料研读、群体话题研

讨，线下课堂聚焦重难点辨析、现实案例研讨、情景模拟推演深化理论认知，线上延伸课后专题答疑、

长期思想交流，线下依托志愿服务、红色研学、社会调研检验学习成效，推动青年实现学思用贯通、知

信行统一，全方位、多层次提升课程获得感，实现从认知接收到实践认同的全链条覆盖，契合价值内化

的三阶发展规律。 

4.3. 搭建数字胜任力培育体系：分层提升教师数字育人能力，打造理论扎实、善用数字媒介

的专业化教学团队 

教师是将教育理论转化为教学实践的核心中介，教师的数字教学胜任力直接决定了符合认知规律的

教学设计能否落地，是数字化育人成效的关键影响变量。授课教师数字教学胜任力是数字化改革长效落

地的核心支撑，必须构建分层分类、长效化的教师数字能力培育体系。第一，开展梯度化数字素养专项

培训，针对不同年龄、不同数字基础的教师设置差异化培训模块，覆盖大数据学情分析、融媒体教学素

材创作、虚拟仿真课堂设计、AI 智慧教学平台实操等内容，系统性补齐教师数字应用短板[11]，同步强

化教师对建构主义、价值内化规律等教育理论的理解，实现技术能力与育人理念双提升；第二，搭建跨

区域数字化教学交流平台，常态化开展数字育人公开课、教学创新竞赛、一线教学经验研讨等活动，推

动教师群体互学互鉴，普及数字化创新教学理念；第三，组建跨学科协同育人团队，整合价值教育专任

教师、数字技术专业教师、一线学生辅导员多元力量，协同设计数字化教学方案、开发多模态数字育人

资源，发挥多学科互补优势，系统性提升数字课堂整体建设质量。 

4.4. 构建获得感导向数字化评价体系：打造全过程、多维度综合育人评价机制 

依据价值内化三阶模型，价值教育的评价必须覆盖认知、情感、行为全维度，才能真实观测育人成

效，而数字化技术为全过程、多维度的动态评价提供了技术支撑。突破传统单一卷面考核模式，建立以

青年课程获得感为核心标尺的数字化综合评价体系，实现教学全过程、多维度动态观测与数据反馈。第

一，重构多层次评价指标框架，将课堂沉浸式学习体验、理论知识内化程度、内在思想价值提升、情感

认同深度、社会实践综合表现等获得感核心维度纳入评价标准，彻底扭转“唯分数论”评价导向，突出

过程性、发展性育人评价；第二，依托数字教学平台实现评价数据科学化自动采集，抓取学生线上学习

时长、课堂互动频次、专题研讨发言、阶段性思想反馈等全维度客观数据，动态、精准研判学生学习状

https://doi.org/10.12677/ae.2026.1681639


厉永钢，赵梓涵 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2026.1681639 354 教育进展 
 

态与价值认知变化[3]，实现对价值内化全阶段的动态追踪；第三，搭建多元主体协同评价体系，打破教

师单一评价局限，增设学生自我评价、同辈群体互评、校外实践单位第三方评价，多视角综合研判青年

价值教育学习成效，保障评价结果客观全面；第四，强化评价结果的教学迭代功能，依托评价数据精准

定位课堂建设短板，动态优化课程内容、调整教学实施范式、补齐师资数字能力短板，形成“数据评价

–问题反馈–课堂优化”长效闭环，持续稳步提升青年课程学习获得感。 

5. 数智化转型下高校价值教育数字化革新的风险审思与伦理规约 

数字技术为高校价值教育提质升级提供了强大工具支撑，但技术本身的工具理性属性也带来了多重

潜在风险与伦理挑战[12]。若缺乏审慎的边界把控与伦理规约，数字化改革可能偏离价值育人的核心目标，

反向消解价值教育的人文属性与育人实效。因此，必须在推进数字化转型的同时，对潜在风险保持清醒

认知，构建配套的伦理约束机制，保障数字化改革行稳致远。 

5.1. 数据赋能与隐私保护的张力：学情监控的伦理边界 

大数据学情画像、全过程学习行为采集是数字化教学的核心优势，但其应用边界始终存在伦理争议。

一方面，为实现精准施教，数字化平台需要采集学生的线上学习轨迹、课堂互动内容、思想反馈言论甚

至社交互动数据，以此刻画学生的思想动态与认知特征；但另一方面，这类数据涉及学生的思想隐私与

个人行为信息，若数据存储、使用与管理缺乏规范，极易造成学生隐私泄露，甚至引发“数据监控”的伦

理困境。 
当学生感知到自身的学习行为与思想表达处于全程量化监控之下时，可能会出于自我保护刻意输出

“符合预期”的观点，隐藏真实的思想困惑与价值困惑，最终导致学情数据失真，价值教育的针对性反

而被削弱[14]。此外，学生思想动态数据属于高度敏感的个人信息，一旦出现数据泄露或不当使用，将对

学生的个人权益与成长发展造成严重负面影响。 

5.2. 技术应用与目标异化的风险：工具理性对价值本位的消解 

价值教育的核心目标是实现青年的价值内化与人格培育，数字技术始终是服务于这一目标的工具载

体。但在数字化改革实践中，极易出现“技术本位”的异化倾向：部分高校将数字化程度作为评价课程

建设水平的核心指标，倒逼教师为了“数字化”而数字化，过度堆砌 VR、AI 等前沿技术，忽略技术应

用与育人目标的适配性，导致课堂变成“技术秀场”，学生被新奇的技术形式吸引，却忽略了对价值内

涵的深度思考。 
与此同时，算法推荐技术的滥用可能造成“信息茧房”效应：平台依据学生的兴趣偏好推送同质化

的学习资源，反而局限了青年的价值视野，不利于其形成全面、辩证的价值认知体系[13]。而过度量化的

数字化评价，也可能引导学生将价值学习异化为“刷数据、凑指标”的功利性行为，背离了价值内化的

育人初衷，陷入“技术越发达、价值越表层”的困境。 

5.3. 数字鸿沟与教育公平的挑战：数字化转型的普惠性缺失 

教育数字化转型在提升育人效率的同时，也可能因数字资源、数字能力的分布不均，加剧教育公平

层面的数字鸿沟问题[14]。从学生层面看，不同家庭背景、不同地域生源的数字设备条件、数字素养水平

存在显著差异：部分学生缺乏稳定的线上学习设备与网络环境，或对数字化学习工具的操作能力不足，

在混合式教学、线上自主学习环节处于劣势，无法同等享受数字化育人资源，最终导致学习获得感的分

层差距进一步拉大。 
从教师层面看，不同年龄、不同院校的教师数字胜任力存在明显断层，中老年教师、地方院校教师
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难以快速掌握前沿数字教学技术，导致其课堂数字化转型滞后，进一步拉大了不同院校、不同课堂之间

的育人质量差距，与教育数字化“优质资源共建共享、促进教育公平”的初衷形成背离。 

5.4. 数字化改革的伦理规约路径：坚守育人本位的技术应用原则 

应对上述风险与挑战，核心是坚守“价值育人为本、技术应用为器”的基本原则，构建多维度的伦

理规约体系。其一，建立严格的教学数据合规管理机制，明确学情数据的采集边界、使用范围与存储规

范，坚持“最小必要”原则采集学生数据，落实学生的数据知情同意权，完善数据安全防护体系，平衡精

准施教与隐私保护的关系；其二，确立“育人目标优先”的技术应用评价标准，所有数字化工具的引入

都需以是否服务于价值内化目标为核心评判依据，杜绝为技术而技术的形式主义改革；其三，构建数字

化普惠性保障机制，针对数字素养薄弱的学生与教师开展专项帮扶，补齐数字鸿沟短板，保障数字化改

革的公平性与普惠性；其四，始终保留人文交流的核心场域，以面对面的师生情感互动、思想对话作为

价值教育的核心载体，数字技术仅作为补充与延伸，避免技术理性消解价值教育的人文温度。 

6. 结语 

依托数字技术推进高校价值教育课堂系统性革新、稳步提升青年课程学习获得感，是新时代落实立

德树人顶层育人目标、推动高校育人体系高质量发展的必然选择[8]。数字技术为青年价值形塑开辟全新

实施路径，但数字工具仅为服务育人的载体，并非价值教育的核心主旨，高校通识价值教育建设始终坚

守人格培育、价值引领的根本定位，以培育青年内在思想认同、公共价值认同、民族情感认同为终极育

人目标；与此同时，必须清醒认识到数字技术的双重属性，在推进数字化转型的过程中始终坚守育人本

位，审慎把控技术应用的伦理边界，防范技术异化、隐私风险、数字鸿沟等潜在问题，让数字化改革始

终服务于价值培育的核心目标。 
高校推进价值教育数字化长效建设，必须持续锚定现代育人理论体系核心逻辑，贴合当代青年数字

原生代认知规律与长期成长发展诉求，推动数字技术与课堂教学全链条深度耦合，从多模态数字资源建

设、混合式教学范式重构、教师数字胜任力培育、全过程数字化评价体系四大维度持续深耕，打造兼具

理论纵深、现实温度、时代活力的高质量价值教育课堂，引导青年在课程学习中实现持续性思想成长，

不断夯实文化自觉、民族认同感与公共社会责任感，成长为能够支撑国家长远发展、具备完整价值体系

的新时代青年人才。 
价值教育数字化转型属于长期性、系统性育人工程，无法依靠短期改革一蹴而就，需要高校管理部

门、一线授课教师、青年学生三方协同发力、久久为功。伴随生成式人工智能、虚拟仿真等数字技术持

续迭代升级，高校价值教育革新将持续迎来全新机遇与现实挑战，仍需学界与一线教育工作者持续探索、

迭代创新，在把握技术机遇的同时直面伦理挑战，充分释放数字技术赋能青年价值形塑的长效效能，推

动新时代高校育人工作迈向更高质量发展阶段，为培育全面发展、具备社会公共担当的青年人才筑牢系

统化育人根基[1]。 
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