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摘  要 

聚焦“人工智能教育”与“课程思政”两大教育改革热点，阐述了在医学教育中融入课程思政的重要性，

以《临床医学概论I》课程为例，探索如何在《临床医学概论I》课程中实现人工智能技术与课程思政的有

效融合。围绕医学专业人才培养方案，从教学大纲、教学目标、课程体系构建、教学设计、教学质量评

价、教学效果与反馈等方面，提炼专业课程中蕴含的医学人文、爱国情怀、职业素养等元素，实现思想

政治教育与课程专业知识学习的有效结合。同时，梳理教育学、医学、计算机科学等多学科中关于人工

智能与医学课程思政教育融合的理论基础，验证了“四维框架”在医学专业课课程思政建设中的适用性，

为新时代医学卫生人才培养添砖加瓦。 
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Abstract 
Focusing on the two major education reform hotspots of “artificial intelligence education” and “cur-
riculum ideology and politics”, the importance of integrating curriculum and politics into medical 
education is expounded. Taking the course of “Introduction to Clinical Medicine I” as an example, 
this paper explores how to achieve effective integration of artificial intelligence technology curric-
ulum ideology and politics in the course of “Introduction to Clinical Medicine I”. Around the training 
program of medical specialty, the elements of medical humanities, patriotic feelings and profes-
sional quality contained in the professional courses are refined from the of teaching syllabus, teach-
ing objectives, curriculum system construction, teaching design, teaching quality evaluation, teach-
ing effect and feedback, so as to realize the effective combination of ideological and political educa-
tion professional knowledge learning of courses. Meanwhile, by reviewing the theoretical founda-
tions of the integration of artificial intelligence and ideological-political education in medical 
courses across multiple disciplines such as pedagogy, medicine, and computer, the applicability of 
the “four-dimensional framework” in the construction of ideological-political education for medical 
professional courses is verified, contributing to the cultivation of medical and health talents in the 
era. 
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1. 引言 

在“立德树人”背景下，全国高校推行“课程思政”改革是时代发展的必然要求，也面临着一些现实

挑战。医学院校思政课是培养医学人才、推动卫生健康事业发展的关键环节。缺乏规范合理的专业课课

程思政教学改革以及评价体系已成为制约课程思政教学改革深入推进的重要因素。教育数智化转型已成

为推动教育高质量发展的必然要求。 

《临床医学概论 I》作为医学检验专业的主干必修课程，是一座连接基础医学与临床医学之间的桥梁，

是医学生的必修课，是打开临床医学大门的一把钥匙，是培养高素质执业医技师就业、考研西医综合升

学的重要课程。在人工智能与教育深度融合的当下，探索以人工智能赋能《临床医学概论 I》课程思政的

实践路径，不仅是贯彻“立德树人”根本任务的必然选择，也是推动医学专业课课程思政从形式结合向

实质融合转型的重要抓手，有助于进一步拓展医学应用型学科开展课程思政的实践模式。 
本研究采用行动研究法，依托文献梳理与专家咨询相结合的方式，明确医学课程思政的整体建设目

标。研究以本校医学检验技术专业本科大二年级学生为实践对象，整体研究时长为两年。研究过程中，

通过问卷调查、学情数据分析等多种方式收集师生教学反馈，依托人工智能技术开展课程大纲优化、课

程思政案例资源库搭建、课程评价体系革新等一系列建设工作，最终构建出人工智能赋能课程思政建设

的“四维框架”实施路径。 
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2. 背景与意义：人工智能赋能课程思政的必要性与动因 

2.1. 政策引领：课程思政建设已成为落实立德树人根本任务的战略举措 

当代医学生的思想政治教育至关重要，事关我国未来医疗卫生事业的发展。做好医学生的德育工作，

培养德才兼备的高素质医学人才，加强医学生人文素质和医德教育工作，加强医学生救死扶伤的奉献精

神和责任意识尤为重要[1]。落实立德树人是高校专业课课程思政的根本任务，本文以期为构建教学质量

评价体系、创新人才培养模式、促进大学生全面发展提供有效载体[2]。 

2.2. 技术驱动：人工智能正深刻重塑教育教学形态与生态 

汪洁[3]针对安徽医科大学 103 名医学本科生的调查发现，86.41%的学生认为需要学习 AI 技术以应

对传统医疗模式的变革，但 66.02%的学生对 AI 基础知识及医疗应用了解程度一般，且 50.49%仅具备

Python 等基础编程能力。这表明学生对 AI 的认知存在明显“需求–能力”鸿沟。刘丽等[4]在陆军军医大

学的实践中发现，学生普遍缺乏 AI 基础知识，且医学相关教材匮乏，学习阻力较大。由此可见，医学院

校亟需构建符合学生认知水平、整合医学场景的 AI 课程体系，以满足其职业发展需求。 

2.3. 创新价值：探索 AI 赋能课程思政的融合路径具有重要理论与实践意义 

人工智能以其强大的数据处理能力、智能化决策支持及个性化学习推荐等优势，正逐步改变着教育

教学的面貌[5]。在教学资源方面，人工智能可以整合大量的临床医学数据和文献，为教师和学生提供丰

富的学习资料[6] [7]。同时，人工智能还能辅助教师进行课程设计，根据学生的学习特点和进度，定制个

性化的教学方案，提高教学的针对性和有效性。构建人工智能赋能《临床医学概论 I》课程思政体系的理

论框架，确立 AI 技术在课程体系中的定位、作用机制及实施路径，为后续临床课程的开展添砖加瓦。《临

床医学概论 I》作为医学检验技术专业的重要专业基础课程，有较强的理论性和实践性，可作为思政元素

融入的载体，实现育德育人价值。 

3. 现实诉求：人工智能赋能课程思政面临的实施困境 

3.1. 教师对思政育人缺乏认识，思政建设动力不足 

相比思政课教师，很大一部分专业课教师对思政育人概念模糊，目标认识不清，重视度不够，教学

观念传统老套，普遍反映开展课程思政力不从心、捉襟见肘，这与其缺乏系统化的思政理论学习有关。

专业课教师由于资源受限、专业跨度大、激励机制不完善等各方面原因，导致课程思政建设动力不足。 

3.2. 课程思政教学资源储备不足，AI 工具的使用尚不熟练 

目前依托翻转校园、学习中心、治趣、微助教、问卷星等数字化平台建设线上教学资源，如医学检

验技术专业课程思政资源库、临床案例库、理论授课视频、课程材料、拓展资料、考研资料、学生作品等

资源建设不足；部分教师 DeepSeek 等人工智能工具的使用尚不熟练。 

3.3. 课程思政教学评价体系不完善 

目前课程评价方式单一、主要侧重知识点的考核，对思政融入不够。对学生的专业课程思政教学评

价体系还处于探索阶段，缺乏系统化、科学化且行之有效的评价指标体系与方法[8]。 

3.4. 医学专业课程思政面临“表面化”“两张皮”等实施困境 

鉴于以上困境，教师在课程思政建设的必要性方面已经逐步达成共识，但是对如何具体开展课程思
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政教学工作还有一些迷思，实践中也仍然存在课程思政教学过于生硬、专业知识与思政元素“两张皮”

的现象[9]。因此，如何结合学科特点、转变教学模式、丰富案例引导，真正实现思政价值引领，是当前

亟需解决的问题。 

4. 改革与探索：人工智能赋能《临床医学概论 I》课程思政育人体系的构建 

4.1. 搭建《临床医学概论 I》课程思政育人体系 

以“突出专业特色，体现课程特点，契合内容特性”为原则，按照“从专业到课程，再到课堂”的育

人任务分解流程[10]和“培养具有责任担当的高素质应用型人才”的育人目标达成的逻辑关系，将框架设

计、内容安排、教学实施以及过程性考核等有机结合起来，系统设计课程思政育人路径和实施策略(见图

1)。 
 

 
Figure 1. “Introduction to Clinical Medicine I” course ideological and political education system 
图 1. 《临床医学概论 I》课程思政育人体系 

4.2. 构建线上线下混合式课程教学模式 

采用线上线下相结合的教学模式，将传统的以教师为主体，转变为以教师为主导，学生为主体，实

训为手段的互动式教学模式[11]。通过“线上 + 线下”虚实结合，逼真地进行综合技能和临床思维训练，

培养学生临床思维能力及实践能力等。 

4.3. 完善《临床医学概论 I》课程思政资源 

借助人工智能大数据分析，整合优化教学资源。围绕课程思政教学目标，融“价值引领、知识传授、

能力培养”为一体开展教学，系统梳理出 28 个思政元素及 74 个知识切入点，每则思政元素运用“人工

智能 + 专家”双驱动模式，从三个维度、九个模块进行整理[12] (见表 1)。为丰富教学内容和手段，促进

教学资源共享和师生互动，提高学生自学能力，增加学生学习兴趣，除已有的慕课等教学资源外，利用
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云平台、豆包、DeepSeek、问卷星等 AI 现代教学技术，针对学生教学情况，建立案例库、录制微课、微

视频，完善课程线上教学资源。 
 
Table 1. Overall design of ideological and political goals 
表 1. 思政目标总体设计 

维度 思政模块 学时分配 核心目标 

职业精神 

爱伤观念、人文关怀 8 培养“敬佑生命、救死扶伤”的职业精神，树立

“以患者为中心”的职业理念 

医患沟通、尊重患者隐私 4 强化医学伦理与医患沟通技能 

救死扶伤、无私奉献等医德

医风 6 引导学生始终把人民群众生命安全和身体健康放

在首位，塑造仁心仁术的医者品德 

扎实临床技能、爱岗敬业 12 培养学生爱岗敬业、无私奉献的职业素养和爱国

主义精神 

科学素养 
勇于创新 2 培养科研创新意识 

严谨求实、精益求精 4 树立榜样意识，培育工匠精神 

文化自信 
中华优秀传统文化(去芜存

菁、百善孝为先) 2 增强民族自豪感与历史使命感 

传统文化哲学(辨证论治) 2 引导学生辨证思维，树立正确价值观 

4.4. 构建《临床医学概论 I》课程评价体系 

构建“二三四五”多元化考评机制，实现考核时间多效化、考核方式多样化、素质养成纳入评价体

系、过程考核与结果考核相结合。二结合：过程性评价和终末评价相结合；三环节：课前、课中、课后三

环节；四主体：学生、教师、学业导师、辅导员四主体，多元评价，客观公正；五角度：德、智、体、美、

劳五角度，全面考察，素养提升[11]。 

4.5. 培养《临床医学概论 I》课程思政教学团队 

重视专业课教师的培养，是医学院开展思政育人的关键要素。积极推进“医教协同”，制订课程教

师培养管理办法。使老师们从内心深处重视起这项工作，深刻意识到思政教育的重要性，思政教育工作，

不容懈怠；思政教育工作，师师有责。 

5. 实施路径：人工智能赋能课程思政的“四维框架” 

5.1. 智能挖掘维：AI 辅助思政元素深度挖掘、修订大纲、编写思政案例 

在人工智能视域下，教学内容不再局限于传统教材，而是通过数字化、智能化手段，建立更为丰富、

多元的教学资源体系，实现专业知识与思政元素的有机融合[13]。在开课前利用人工智能搜集与专业知识

点对接的真实案例及视频资料，比如利用豆包、Kimi、Deepseek 来设计思政案例和教案。如在“绪论”

章节通过介绍“胃痛”案例，设置模拟问诊，提示学生在临床诊断中，应透过现象(临床表现)进行分析，

以揭示问题的本质。如在“脊柱与四肢检查”中，播放健康科普视频(源自医院实录)、带领同学们一起做

“颈椎、腰椎保健操”，引导大学生健康生活方式，作息规律，健康锻炼，珍爱身体。在讲解肛门及直肠

检查时，利用 AI 制作科普剧本，激发学生学习兴趣，强调保护患者隐私等职业素养，以及体现到对患者

https://doi.org/10.12677/ae.2026.1681719


李梦雅，赵乐 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2026.1681719 998 教育进展 
 

的人文关怀。如在“水肿”章节中，引入“去芜存菁”高度概括肾小球滤过功能，增加学生对祖国传统文

化的了解，树立民族自豪感和自信心。在“发热”章节中导入临床真实案例“捂热综合征”，利用 AI 生
成动画，把枯燥变生动、化抽象为具象，大幅提升教学效率与学习效果，同时培养学生爱伤观念以及人

文关怀。在影像学检查课程导入环节，以“X 线的发现”开启专业学习，学习伦琴在研究 X 线时，引导

学生学习严谨治学与科学态度、创新精神与突破常规、淡泊名利与无私奉献精神。 

5.2. 情境创设维：AI 构建沉浸式、交互式价值体验场景 

在导入“心脏检查”时，引入 AI 临床案例“沉浸式听诊，先心病的几种心音”，让学生理解心脏听

诊在先心病患儿早期诊断中至关重要，激发学生学习兴趣，培养爱伤观念及人文关怀职业素养。在讲解

胸痛的临床表现时，引入真实案例“与死神赛跑——急性心肌梗死的救治”，使学生身临其境、主动参

与，加强学生的思考、判断、推理能力，培养临床思维以及应变能力。在讲解腹痛的临床表现时，引入真

实案例“16 岁花季少女–宫外孕”，生成式 AI 创设讨论情境如模拟医患对话、伦理困境，激发学生兴

趣，引发深刻思考，引导学生扎实临床技能，培养爱伤观念以及爱岗敬业等职业素养。 
当然这种形式更多运用在实践教学当中。以“生命体征测量”实训课为例，课前，教师将“听诊器的

发明”上传至“学习中心”云平台，促使学生领悟科学精神，课堂教学以标准化病人参与的“如何接诊昏

迷的王大爷”情景为导入，让学生在沟通中体会如何运用人文关怀技巧。课中，布置任务让学生两两互

测呼吸、脉率、血压、体温，除了真实体验到病人感受，还激发了学生们的评判性思维和科学精神，自主

研究了生命体征测量的影响因素。操作展示环节，学生通过组间互评，总结生命体征测量中的注意事项

及伦理道德规范，强化了严谨、慎独的职业精神，提升了医患沟通能力和人文关怀素养。课程结束后，

鼓励学生在假期为长辈完成一次血压的测量，记录心得体会，践行中华民族传统美德。以“心肺听诊”

实训课为例，课前利用 AI 生成临床真实场景动画(如急诊患者听诊、病房常规听诊)，标注听诊部位、操

作规范，供学生课前观看，熟悉实操场景。课中每组通过 AI 设备抽取 1 个临床真实病例(如肺炎、房颤

患者)进行心肺听诊练习，教师利用 AI 小程序抽签，抽检学生技能操作掌握情况。教师巡视过程中，结

合 AI 反馈的操作问题，强调“医者不仅要自身专业，还要懂得相互配合，共同为患者提供精准诊疗”；

针对操作敷衍的学生，用 AI 展示“不规范听诊导致漏诊”的案例，引导学生反思，培养严谨态度，课后

教师利用 AI 小程序收集收集学生作业。 

5.3. 协同教学维：人工智能辅助教学、完善资源库、实现人机优势互补 

利用人工智能搜集与专业知识点对接的真实案例及视频资料，比如利用豆包、Kimi 来设计思政案例

和教案初稿。通过以下途径，开展课程思政融入教学的教学活动。 
① 文心一言–热点分享 
首先利用文心一言智能搜索社会热点事件，再充分挖掘其中的思政元素，找出对应的章节知识点，

利用豆包搜索关键词，智能生成案例。可在课堂上展示，亦可作为课下任务。在“呼吸困难”这一章节，

学生们以小组为单位，在课前 1 周在文心一言上进行梳理学习，筛选出与学习主题相关的热点新闻，各

组选 1 名学生在课堂上进行分享，由大家投票选出最具正能量和启发性的热点新闻。这种方式不仅可以

提高学生们对课堂的参与性，更能有效地将思政元素与专业知识点进行融合，提高教学的效果。在讲解

黄疸的临床表现时，引入“暴走妈妈割肝救子”，激发学生兴趣，引发深刻思考，培养爱伤观念以及爱岗

敬业等职业素养，引导学生不忘孝道，百善孝为先。 
② 豆包——专题嵌入 
首先将思政要素分割成爱国情怀、爱岗敬业、人文关怀、爱伤观念、民族自信、文化自信等几个专
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题，其次利用豆包、Kimi 等智能搜索专题，智能生成相应案例，利用云平台在课上、课下与同学们分享。

在“神经系统检查”导入环节，以“医者初心”开启专业学习，引入我国神经内科学奠基人王忠诚院士在

艰苦条件下开展神经外科手术、攻克疑难病例的事迹片段，通过王忠诚院士等榜样事迹，让学生感受老

一辈医务工作者“敬佑生命、救死扶伤”的职业精神，树立“以患者为中心”的职业理念。在讲解腹痛的

临床表现时，引入“宫外孕出血”案例，同学们积极在云平台讨论区分享，培养学生爱伤观念、医患沟

通、人文关怀等职业素养。 
③ 头脑风暴 
教师课前发布案例，学生课前利用文心一言、豆包等搜索案例主题词，自主挖掘案例中蕴含的思政

元素，课堂上开展头脑风暴进行讨论。在“绪论”章节，引导学生结合范仲淹“不为良相，便为良医”的

观点展开讨论，在课程开篇就引导学生“以救人为己任，医道即仁道”，培养学生的家国情怀与社会担

当，引导学生把个人理想融入到健康中国的建设当中。这种教学方法能够充分发挥学生的主观能动性，

提高课堂参与度。 
④ 经典诵读 
在“惊厥”章节，学生观看小儿高热惊厥视频，课堂诵读冰心散文，“爱在左，同情在右，走在生命

两旁”，思政引入“医学有温度，诊断有温情”，教导学生充分理解“好医生不仅会看病，更会看人”。

尊重、理解、共情，是最好的“辅助诊断”。 

5.4. 过程循证维：AI 支持学习过程追踪与完善评价反馈机制 

① 问卷星–学情分析 
在开课前利用人工智能比如问卷星，智能开展学情分析，全面优化课程设计，提高课堂吸引力。课

前利用云平台发布课前测验，智能化分析、预判学生学习难点与价值认知起点。 
② WPSAI-收集文字感想 
在“眩晕”章节挑选了与大健康主题相契合的“健康中国行动宣传片”，通过分享世界卫生组织发

布的 2019 年全球十大健康威胁、与学生共同探讨在新时代背景下如何更好地守护人民群众的健康，并以

文字形式分享他们对健康内涵的理解以及如何实现中华民族的健康中国梦。另外，课程组充分利用智能

教学助手，要求学生将近期专业课学习的思想动态以及对专业的认识以文字的形式，上传至 WPSAI 收集

链接，引导学生主动思考，总结学习收获和经验、强化专业情感。 
③ 优化课程教学、创新评价体系 
科学的评价体系是模式有效运行的关键保障，需构建“过程性评价–结果性评价–动态反馈”的三

维评估机制，通过人工智能实现对学生价值认知的立体追踪与量化评估[14]。过程性考核(40%)：通过云

平台收集的学生作业、测验等，突出思政效果评价，在“德、能、勤、技”等多方面对学生进行考量，由

学生自评、互评，与教师评价的形式完成。结果性评价(60%)：重在培养学生知识运用能力、分析解决问

题的能力。利用学生群、问卷星收集学生课后反馈以及评价，实现动态反馈。 

6. 结语 

本文围绕《临床医学概论 I》课程建设的现实需求，针对专业课程思政建设“两张皮”、思政建设动

力不足、教学资源储备不足、AI 工具使用不熟练、课程思政评价体系不完善等关键问题，系统梳理了本

课程思政建设的主要瓶颈。为破解难题，提出了以人工智能赋能课程思政教学改革的方案，搭建了集“育

人目标、内容安排、教学实施”等为一体的思政育人体系，利用 AI 丰富了“案例、视频、习题、大纲、

课件、教案”等教学资源，设计了“情景体验、热点分享、头脑风暴、经典诵读、学情分析、互评反馈”
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等教学模式，构建了人工智能赋能课程思政的“四维框架”，推动了医学专业知识与思政育人协同发展。

人工智能技术为课程思政教学注入了新动力、拓展了新空间，但其作为新兴事物，本身的发展也面临诸

多挑战与局限性，比如 AI 教学存在共情缺失等短板。作为专业教师，我们必须坚守“守正创新”的原则，

做到“专业为本、思政为魂、技术为用”[15]，在积极吸纳前沿技术的同时，着力为祖国建设培养更多兼

具高尚品德与扎实才干、实现全面发展的新时代医学卫生人才。 
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