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摘  要 

“双减”政策与教育评价改革共同推动基础教育转向素养育人，初中道德与法治学科评价随之迎来调整。

当前学科评价虽在课堂随堂考核、实践作业评定、多主体评价试点等方面产生变化，但长期应试思维形

成的评价惯性并未彻底消除，普遍存在评价导向功利化、评价形式无法覆盖教学全流程、评价参与主体

单一、实践作业配套评价机制缺失的问题。针对上述现实矛盾，学科评价优化可从四重维度推进落地：

更新素养优先的评价价值导向，构建覆盖课前、课中、课后的全过程评价模式，搭建教师、学生、家长、

社区联动的多元协同评价体系，细化分层作业评价标准与闭环反馈流程。四管齐下能够有效缓解过度依

赖分数评价的问题，同步实现“双减”减负与学科育人双重目标。 
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Abstract 
The “Double Reduction” policy and the education evaluation reform have jointly driven basic edu-
cation toward competency-based cultivation, prompting corresponding adjustments in the evalua-
tion of junior high school Morality and Rule of Law. Current subject evaluations have seen changes 
in areas such as in-class formative assessments, practical assignment evaluations, and trials of 
multi-stakeholder participation. However, the ingrained evaluation inertia shaped by long-stand-
ing exam-oriented mindsets has not been thoroughly eliminated. Common problems persist, includ-
ing utilitarian evaluation orientation, evaluation formats that fail to cover the entire teaching pro-
cess, a single evaluation participant structure, and the absence of supporting evaluation mecha-
nisms for practical assignments. To address these practical contradictions, the optimization of sub-
ject evaluation can be advanced along four dimensions: updating the value orientation of evaluation 
toward competency priority, constructing a whole-process evaluation model covering pre-class, in-
class, and post-class stages, establishing a multi-stakeholder collaborative evaluation system in-
volving teachers, students, parents, and the community, and refining tiered assignment evaluation 
criteria with closed-loop feedback mechanisms. These four measures, when implemented together, 
can effectively alleviate over-reliance on score-based assessment while simultaneously achieving 
the dual goals of workload reduction and subject-based education under the “Double Reduction” 
policy. 
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1. 引言 

义务教育评价改革是新时代基础教育高质量发展的关键抓手。2020 年 10 月，中共中央、国务院印

发的《深化新时代教育评价改革总体方案》提出改革教育评价体系、克服过度依赖分数和升学率等倾

向的政策要求[1]。这一政策为初中道德与法治学科探索超越单一分数评价的评价方式提供了政策依据。

2021 年 7 月，中共中央办公厅、国务院办公厅出台《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校

外培训负担的意见》，明确提出“切实提升学校育人水平，持续规范校外培训(包括线上培训和线下培

训)，有效减轻义务教育阶段学生过重作业负担和校外培训负担”[2]如果说教育评价改革总体方案确立

了评价改革的宏观方向，那么“双减”政策则是推动评价落地的具体实践抓手，二者层层递进、同向发

力，共同让基础教育从应试筛选转向素养育人。初中道德与法治兼具知识性与价值性，其教学评价直

接关系学生道德修养、法治观念与价值认同的培育成效，这也对“双减”背景下的学科评价优化提出了

更高标准。 
近年来，学界围绕“双减”背景下初中道德与法治教学评价已形成较为丰富的研究积累。按照研究

取向的差异，现有成果大致可归为两类：第一类聚焦于评价理念的转型与评价方式的创新。刘长海、马

超(2022)提出书面测试与表现性评价相结合的复合评分框架[3]；屈传琦(2022)从课堂即时反馈入手，强调

过程性评价的激励功能[4]；郑乐安(2022)归纳了五类实践作业形态及其评价要点[5]；刘宝锋(2025)从“教
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–学–评”一致性视角主张通过评价贯穿教学全过程实现以评促学[6]。第二类聚焦于多元评价主体的拓

展与评价体系的整体构建。余智敏、向诗清(2025)提出了教师、学生、家长、社区四元联动评价构想[7]；
周冰、唐彦章(2024)基于 CIPP 模式构建了四维三级的教学评价指标体系[8]。总体来看，上述研究仍存在

三方面不足：其一，多侧重于“应然”层面的策略倡导，对“双减”落地后评价变革的“实然”状态缺乏

系统考察；其二，过程性评价、表现性评价等理论工具尚未被作为贯穿全文的分析框架加以运用；其三，

现有研究多从单一环节切入，对一线学校面临的真实矛盾挖掘不深，研究成果与基层需求之间存在适配

落差。 
基于此，本研究区别于已有研究的主要体现为：构建“变革成效–现实困境–优化对策”的系统性

分析链条，聚焦一线学校的真实操作难题并提供可迁移的评价工具，以期为初中道德与法治教学评价改

革提供兼具理论支撑与实践参照的行动路径。在理论层面，过程性评价与表现性评价为本研究提供了方

法论借鉴，前者侧重审视课堂评价改进与全过程评价建构，后者侧重观照多元评价实践与素养导向的作

业评价设计。 

2. “双减”背景下初中道德与法治课教学评价的变革成效 

“双减”政策落地后，各地中小学逐步调整原有教学与考核模式，初中道德与法治学科的教学评价

工作也随之开展一系列改革探索。现阶段学科评价在整体方向、课堂实施、作业考核、参与主体等多个

维度都产生了新变化。下文从评价导向、课堂评价、作业评价、多元评价四个角度系统梳理双减背景下

初中道德与法治课教学评价取得的系列变革成效。 

2.1. 评价导向逐步转变，育人理念不断回归 

“双减”政策落地之后，义务教育阶段开始慢慢淡化应试考核思维，初中道德与法治学科的评价侧

重点，也出现了比较明显的调整。过去很长一段时间里，道法学科和其他文化课差别不大，到期末主要

依靠一张试卷的分数判定学生学习情况，更多关注知识点背诵是否熟练，学生日常的品德表现、价值观

念变化很难纳入考核范围。依托“双减”环境，学校“在中考和期末考试中建立‘行为表现评价 + 书面

考试评价’复合评分系统，书面考试占 50 分，行为表现占 50 分。”[3]随着各地落实减负相关要求，城

区不少初中开始做出改变，适当降低期末笔试的总成绩占比，把学生课堂发言态度、校园文明行为、志

愿活动参与情况整理记录，归入学期综合素质评价档案，尝试用多方面表现综合衡量学生成长状态。一

线教师在教研培训的影响下，大多能够认同素养育人的评价理念，明白道德与法治重在思想引导，不能

只依靠试卷分数下定论。在“双减”政策引领下，各地教育主管部门主动统筹优化考核方式，引导学校

平衡纸笔测试与德育实践考核，持续压缩机械识记类应试训练的占比，为实践育人、素养培育留出充足

空间。整体来看，道法学科的评价导向已经朝着素养育人的方向调整，以综合德育表现衡量学生成长的

评价共识不断深化，立德树人的育人导向在学科评价中稳步落地。 

2.2. 课堂评价持续改进，教学评一体化有序推进 

“双减”提倡课堂提质增效，减少课后补习依赖，这就要求课堂教学环节更加完整，课堂评价也因

此得到更多重视。以往日常道法课堂大多以教师讲授为主，整节课缺少互动反馈，评价基本集中在课后

习题和单元小测，授课、学习、评价三者相互割裂，很难实时掌握学生真实的思想认知。近几年学校教

研组频繁开展集体备课和公开课展示，教学评一体化“旨在以教学目标为导向，将教学评价活动整合到

教学与学习活动中，共同指向教学目标的完成，以期达到‘以评促学，以评促教’的效果”[9]避免评价

脱离课堂教学环节。很多教师开始在常规课堂里增加小组讨论、观点分享、小组合作展示等环节，当堂
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对学生的发言态度、思考角度进行简单点评，不再把评价全部堆积在课后。课堂目标、课堂活动和随堂

评价相互对应，一定程度改善了只教不评的旧习惯。 

2.3. 作业评价顺势调整，适配“双减”改革整体节奏 

“双减”严控书面作业总量，道法学科首先对课后作业形式做出优化，相应的作业评价方式也随之

发生改变。此前道法课后作业多以默写知识点、完成课时练习为主，形式枯燥，评价方式也只有对错批

改和等级打分，主要用来巩固课本知识，很少关注学生内心感悟。政策实施之后，学校开始压缩重复性

书面作业，教师更多设计案例分析、法治手抄报、家庭美德实践、社区走访调研、模拟法庭、社会公益调

查等多元化实践类作业，涵盖调适型、内省型、信念型、担当型、行动型五大类别，以“确保学生的学习

减压增质、减重增趣、减负增效、减量增能、减虚增实，更好落实立德树人的根本任务。”[5]作业形式

革新带动评价体系同步调整，不少教师转变批阅思路，不再局限于标准答案评判；面对感悟、论述类作

业撰写个性化评语，挖掘学生独特思考；针对调研、法治实践等长期任务，借助课堂汇报、展板展示、小

组互评完成综合评价，拓宽了作业评价的实施载体。 

2.4. 评价参与范围扩大，多元评价开始初步实践 

“双减”重视家校社协同育人，单一的学校教师评价模式已经无法满足学生完整德育成长的评价需

求，当前初中道德与法治教学逐步拓宽评价参与主体，打破仅由教师独自完成全部评定的传统模式。以

往学生学期德育综合评定仅由班主任、道法教师结合课堂印象与卷面成绩给出结论，评价视角局限于校

内课堂，难以全面掌握学生在家庭、社区等校外场景的真实道德行为表现。现阶段不少班级已经开展多

元评价的初步探索，学期末组织学生自主复盘、开展自我评价；课堂小组合作环节设置互评环节，围绕

课堂参与、协作表现互相打分；“家长还可以将学生在家庭生活中的道德行为表现反馈给教师。此外，

学校可积极与社区、企业、司法部门等合作，组织学生参与社会实践活动”[7]。学校将居家劳动、待人

处事等家庭表现，以及社区实践参与情况同步纳入综合评价维度，多渠道汇总成长信息，有效弥补单一

教师评价的片面性。各类自评、互评、家长与社区实践评价材料统一存入德育成长档案，整合多维度评

价记录，为动态追踪学生核心素养发展提供完整依据。 

3. 问题剖析：“双减”背景下初中道德与法治课教学评价的现实困境 

“双减”政策着重推动义务教育回归育人本质，逐步淡化应试竞争氛围。初中道德与法治作为落实

立德树人任务的核心学科，教学评价的改革推进速度，直接影响素养培育目标的落地效果。现阶段学科

评价受传统教学模式影响较深，整体转型节奏偏慢，依旧存在不少亟待解决的现实问题。 

3.1. 初中道德与法治教学评价理念受“双减”落地影响仍存功利化倾向 

受中考升学考核影响，学校在教学管理中，仍习惯以笔试成绩、整体升学率作为衡量教学成效的主

要依据，德育评价带有明显管理主义倾向，将分数作为核心评判标准，忽视学生道德情感、意志与行为

的长期培育[10]。传统德育评价目标极易陷入片面化、模式化误区，仅聚焦知识识记与卷面得分，无法客

观、完整反映学生真实道德发展水平，这也是双减背景下道法评价功利化难以根除的重要诱因。而道德

品质、法治素养这类难以量化的成长指标，很难纳入常态化考核范围。一线教师身处教学考核与升学压

力的双重环境，日常教学会不自觉偏向考点梳理和答题训练，把考试得分当作评价学生的主要标准。多

数家长的关注点集中在文化课成绩，对道德与法治学科重视程度不足，仅依靠期末分数判断学习情况。

多方观念叠加之下，素养导向的评价理念难以落地，德育评价容易回到以分数为中心的固有模式，育人

目标出现窄化，这也成为“双减”之后评价改革推进缓慢的重要原因。 
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3.2. 初中道德与法治教学评价方式难以适配“双减”全过程育人需求 

“双减”倡导覆盖课前、课中与课后的全过程育人模式，评价环节需要跟随教学节奏同步调整。当

前多数学校依旧沿用期中、期末集中测试的评价形式，考核内容侧重书本知识点识记，评价手段过度依

赖单一量化打分，缺少全过程质性跟踪记录。传统德育评价过度推崇标准化纸笔测验，陷入“重量轻质”

的评价误区，难以捕捉学生在课堂、实践、居家等不同场景下的道德选择与价值表现，无法满足全过程

育人评价需求。同时不少教师课堂设计较为保守，长期使用单一讲授式教学，缺少情境探究、小组讨论、

分层任务等课堂活动，学生真实思辨过程、差异化成长表现无法完整呈现，直接造成过程性评价缺少观

测载体[11]。很难看出学生面对真实情境的道德选择和法治思考能力。过程性评价在实际落地时容易流于

形式，课堂发言、小组合作、课后实践等环节，缺少配套的简易记录方式和统一参照标准。教师大多依

靠主观印象给出模糊评价，无法持续跟踪学生的阶段性成长。整体评价形式较为单薄，很难完整呈现素

养形成的动态过程，和“双减”提出的常态化育人要求存在明显差距。初中道德与法治课堂大多依赖期

末测验完成整体评价，过程评价缺少实用的记录工具，难以追踪价值观与法治思维的成长变化，和全过

程育人的改革方向不相契合。 

3.3. 初中道德与法治教学评价主体单一，不符合“双减”协同育人理念 

目前道法学科评价依旧以任课教师为核心，评价范围局限在校内课堂，学生自评、互评、家长及社

区评价缺乏固定实施渠道，未能落实 CIPP 成果评价中的多元评价要求——元评价强调评价主体全覆盖、

评价手段多元化，以此保障评价结果客观全面[8]。单一教师评价模式缺少多视角信息支撑，无法满足“双

减”协同育人的整体要求，评价视角存在明显局限。 
学生自评、同伴互评缺少固定实施流程，日常教学中很少开展。家长不了解德育评价的具体内容，

也没有便捷的反馈渠道，很难客观反馈学生居家的责任意识和日常品行。社区、法治实践基地等外部育

人资源，尚未参与到学生评价环节之中，多元协同的评价格局始终难以形成。仅依靠教师开展评价的模

式较为片面，无法满足“双减”协同育人的整体要求，评价主体单一也是制约德育评价质量提升的主要

因素。 

3.4. 初中道德与法治作业评价体系滞后，滞后于“双减”提质步伐 

实践性、开放性作业数量不断增加，对应的评价机制却没有同步更新。完整的作业体系是一套包含

单元规划、目标研制、分层设计、批改反馈、动态迭代的闭环系统，而多数初中道法仅更新作业形式，未

同步搭建配套评价链条，出现作业改革与评价建设不同步的结构性矛盾。当下道法评价内容局限课本理

论，缺少生活化、实践性作业评价标准，面对调研、志愿服务类实践作业，教师无统一评判依据，只能主

观打分，作业评价体系明显滞后于双减提质节奏[12]。案例探究、社会调研、法治实践这类作业主观性较

强，现阶段没有通用的评价细则，教师只能凭借个人经验打分，评价标准容易出现偏差。日常教学任务

繁重，教师没有充足时间细致批阅每一份实践作业，大多只检查是否按时提交，难以针对学生的实践过

程给出具体改进建议。作业评价的滞后，在一定程度上削弱了新型作业的育人效果，不利于“双减”减

负提质目标的稳定落实。“双减”带动作业形式快速更新，评价机制建设进度相对滞后，评价标准模糊、

反馈内容简略，会直接影响作业环节的育人实效。 

4. 策略优化：“双减”背景下初中道德与法治课教学评价的完善路径 

“双减”政策的全面落地，对初中道德与法治教学评价提出了从“知识本位”向“素养导向”转型的

现实要求。针对前文所分析的评价理念功利化、评价方式单一化、评价主体同质化、作业评价机制滞后
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化等现实困境，结合初中道德与法治教学实际，从理念更新、形式丰富、主体拓宽、机制完善四个方面，

提出系统且具备可操作性的优化对策，以期推动道法教学评价提质增效，真正落实立德树人的根本任务。 

4.1. 更新理念，树立适配“双减”要求的初中道德与法治教学评价观 

理念是行动的先导，转变功利化评价理念是“双减”背景下初中道法教学评价改革的首要前提。长

期以来，受中考指挥棒影响，学校、教师乃至家长普遍将道法学科视为“副科”，评价重心过度聚焦于纸

笔测试分数，忽视学生道德品质、法治意识、责任担当等核心素养的长效发展。“双减”政策明确要求教

育回归育人本源，弱化应试导向，这就让道法教学评价必须打破“唯分数”，树立与素养育人相适配的

评价理念。 
学校层面需建立科学的教学质量考核体系，弱化中考升学率与学科分数的单一权重，将学生日常品

德表现、法治实践参与度、价值观成长等素养指标纳入评价范畴，从制度层面为教师开展素养导向评价

提供保障，减少教师的改革顾虑。教师作为评价的直接实施者，要主动摒弃“重知识、轻素养”的固有思

维，准确把握核心素养内涵，树立素养导向、知行合一、发展性的评价理念，认识到道法评价不仅是检

测知识掌握的工具，更是引导学生价值观形成、规范行为习惯的重要手段。同时，教师要通过家长会、

家校沟通群等渠道，向家长传递“双减”育人理念，引导家长跳出“分数至上”的认知误区，重视学生品

德成长与全面发展，形成家校协同的评价共识。 

4.2. 丰富形式，构建服务“双减”育人的初中道德与法治全过程教学评价 

“双减”强调全过程、全方位育人，要求评价贯穿教学课前、课中、课后全流程，兼顾知识掌握、能

力发展与素养养成。当前初中道法教学评价仍以期中、期末终结性纸笔测试为主，过程性评价流于形式，

难以全面反映学生素养发展动态，无法适配“双减”全过程育人需求。因此，必须打破终结性评价主导

的单一模式，构建“过程 + 结果”“定性 + 定量”相结合的全过程评价体系。 
 

Table 1. Observation scale for students’ learning process in junior high school morality and rule of law courses (pre-class, in-class, 
post-class) 
表 1. 初中道德与法治课学生学习过程观察量表(课前–课中–课后) 

观察阶段 观察维度 优秀 良好 待改进 

课前 预习准备 按时完成预习任务，能提出 1~2 个有价值的

问题或困惑 
完成预习任务，能复述基本 
内容 

未完成预习或完成质量 
较差 

课中 

课堂参与 主动举手发言 3 次以上，观点明确且有 
独立思考；能对他人的观点进行回应或补充 

能举手发言 1~2 次，表达基本 
清楚；能认真倾听他人发言 

不主动发言，或发言内容 
明显偏离主题 

思维品质 
能结合生活实际或时政热点分析问题；能多

角度、辩证地看待问题；能提出新颖的见解或

解决方案 

能围绕教材或教师引导的方向 
回答问题；能进行基本的分析 
推理 

仅能复述教材观点；回答 
缺乏逻辑或答非所问 

合作能力 在小组合作中主动承担任务，积极推动讨论

进程；能协调组员分歧，促进共识达成 
能参与小组讨论，完成分配的 
任务；能与组员基本配合 

在小组中不参与讨论，或

影响小组合作秩序 

课后 延伸实践 
能主动将课堂所学运用于生活实践(如参与

志愿服务、法治宣传、社区调研等)，有具体

行为表现或成果 

能按要求完成课后实践作业， 
提交完整成果 

未完成课后实践作业，或

提交成果敷衍了事 

 
一方面，优化终结性评价，提升命题素养导向。改革传统纸笔测试命题逻辑，减少机械记忆类试题

占比，增加情境分析、案例探究、观点辨析、法治应用等开放性、综合性题目，依据教学评一体化逆向设

计思路，应当先明确课堂素养目标，再配套设计对应的评价标准与试题任务，保证评价内容与教学目标
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高度统一，避免“死记硬背就能得分”的命题倾向，让终结性评价真正服务于素养检测。落实教学评一

致性是全过程评价的核心抓手，所有评价活动必须紧扣学科核心素养目标，同步匹配课堂探究、实践活

动等教学环节，打通课前预习、课中互动、课后实践完整评价链条[6]。 
另一方面，强化过程性评价，建立常态化记录机制。课前通过预习任务单、学情问卷等方式，记录

学生预习态度、知识基础与疑问困惑；课堂上借助观察量表，系统记录学生发言质量、小组合作参与度、

思维活跃度、课堂行为表现等。教师应灵活采用分层教学、案例教学、情境教学丰富课堂活动，创设大

量学生表达、探究、实践的课堂场景，为全过程课堂评价提供充足观测素材，便于分层记录不同学习水

平学生的成长变化。同时完善课堂即时反馈机制，提出差异化反馈思路，摒弃统一化、模板化简单评语，

针对不同学情、不同性格学生给出个性化点评，把控反馈时机，预留学生自主思考空间，依托情境互动、

小组互评实现多元实时评价，同步留存课堂评价记录，补齐过程性数据[4]。 
为帮助一线教师实施全过程评价，本研究设计了可操作的课堂观察工具。表 1 从课前预习准备、课

中课堂参与、课中思维品质、课中合作能力、课后延伸实践五个维度，分优秀、良好、待改进三个等级，

明确了各等级的典型行为表现，教师可根据实际课堂情况直接选用或按需调整。 
此外，可引入表现性评价，组织法治演讲、社会调研、主题辩论、志愿服务等活动，借助多场景观测

收集学生道德发展多模态信息，兼顾量化记录与质性描述，实现复合式诊断评价，破解单一试卷评价的

局限性。 

4.3. 拓宽主体，打造契合“双减”协同育人的初中道德与法治多元教学评价 

倡导家校社协同育人，要求打破教师单一评价的局限，构建多主体参与的评价体系。教师评价需聚

焦学生校内表现，结合课堂观察、作业反馈、测试结果、日常行为等进行综合评判，同时主动与家长、社

区沟通，全面掌握学生校外品行表现，避免评价片面性。初中道法评价应搭建学校、教师、学生、家长、

社区协同评价平台，打通多场域评价信息，依托多维度反馈绘制学生德育成长画像，真正实现多元交互、

立体评价。进一步细化多元主体落地路径：分层搭建四类评价角色运行机制，一是规范课堂学生自评、

小组互评，设计简易可操作评价量表；二是畅通家长线上问卷、家校手册反馈渠道；三是联动社区、司

法所开展社会实践专项评价，将志愿服务、法治宣传表现纳入综合评判。学生自评与互评是多元评价的

重要组成部分，教师需制定简单易懂、可操作的自评互评标准，引导学生定期反思自身学习态度、行为

习惯、价值认知与责任意识，开展小组互评，从合作能力、观点表达、道德践行、法治观念等方面相互评

价，培养学生自我反思、客观评判的能力，让学生成为评价的参与者而非被动接受者。家长评价需畅通

参与渠道，通过家长会、线上评价问卷、家校联系手册等形式，引导家长客观反馈学生居家品德表现、

劳动实践、亲子相处等情况，避免评价空洞化。社会评价可联动社区、法治副校长、公益组织、志愿者团

队等社会力量，邀请其参与学生社会实践、志愿服务等活动的评价，重点评估学生社会责任感、公共参

与意识与法治践行能力，形成家校社协同评价合力。 

4.4. 完善机制，健全匹配“双减”提质目标的初中道德与法治作业评价 

“双减”核心目标是减负提质，初中道法作业已从传统书面作业转向案例分析、社会调研、法治宣

讲、家庭美德实践、志愿服务等多样化、实践性形式，但配套作业评价机制严重滞后，存在评价标准模

糊、反馈浅表化、评价维度单一等问题，难以匹配“双减”提质要求，无法发挥作业以评促学、以评促育

的功能。因此，必须从评价标准、反馈机制、评价维度三方面入手，健全道法作业评价机制，适配实践

性、探究性作业的育人需求。 
首先，制定分层细化、可操作的评价量表。区分书面作业、实践作业、探究作业、体验作业的评价标

https://doi.org/10.12677/ae.2026.1681702


陶际云，陶有浩 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2026.1681702 863 教育进展 
 

准，明确知识掌握、实践能力、创新思维、价值感悟、责任意识等维度的评分细则，细化不同等级的评价

指标，减少教师评价的主观随意性，确保评价公平、公正、规范。以“社区法治宣传调查”实践作业为

例，本研究设计了评价量规(表 2)，涵盖五个评价维度，每个维度分优秀、良好、待改进三个等级。 
 
Table 2. Evaluation scale for practical assignment: “Community Legal Publicity Survey” 
表 2. “社区法治宣传调查”实践作业评价量表 

评价维度 优秀 良好 待改进 

主题契合度 主题紧扣“法治宣传”要求， 
聚焦具体法治议题 

主题围绕“法治宣传”，方向 
正确但聚焦性一般 

主题偏离“法治宣传”要求， 
与课程内容关联不明显 

调查方案设计 调查目的明确，方法合理， 
问题设计科学规范 

方案基本完整，方法选择合理， 
但存在少量瑕疵 

方案严重缺失，方法不明确 
或问题设计随意 

数据与资料质量 数据真实可靠，资料整理 
清晰，佐证材料丰富 

数据真实，整理基本规范，有 
一定佐证材料 

数据随意编造或杂乱无章， 
缺乏真实来源 

报告撰写与成果呈现 结构完整，分析深入，建议 
具体可操作 

结构基本完整，有一定分析， 
但深度一般 

严重不规范，仅罗列材料， 
无明显分析 

责任担当与实践态度 积极主动完成调查，沟通 
能力与社会责任感强 

能完成任务，态度端正，但 
主动性一般 

态度敷衍或抄袭应付，未能 
独立完成任务 

 
其次，优化评价反馈机制，变“笼统批改”为“精准指导”。教师要合理分配教学时间，避免因课时

紧张、任务繁重而敷衍批改，对实践性、探究性作业逐份审阅，采用“等级 + 个性化评语”的反馈方式，

既要肯定学生的优点与进步，也要精准指出不足与问题，并给出具体、可操作的改进建议；对共性问题

集中讲解，个性问题单独辅导，让反馈真正起到诊断、激励、改进的作用。同时，及时反馈作业评价结

果，缩短反馈周期，让学生快速了解自身问题，调整学习方向，提升学习效率。 
最后，拓宽评价维度，跳出“唯知识”误区。作业评价既要关注答案正误、知识掌握程度，更要重视

学生在作业完成过程中的思考深度、情感态度、价值观念、实践能力与责任担当，实现作业评价与素养

培育的深度融合，让作业成为素养提升的重要载体。 

5. 结语与展望 

伴随“双减”政策与新时代教育评价改革的持续推进，初中道德与法治教学评价开始逐步摆脱应试

思维的束缚，在评价导向、课堂实施、作业考核、主体参与等方面出现一系列积极变化。但受到升学压

力、传统教学观念、现实办学条件等因素制约，评价理念功利化、评价形式单一、评价主体固化、作业评

价机制不完善等问题依然普遍存在。立足立德树人的育人目标，只有持续更新评价理念、搭建全过程评

价模式、推进多元协同评价、健全作业评价体系，才能不断优化初中道德与法治教学评价工作，充分发

挥评价的引导与激励作用，推动课程育人实效稳步提升。 
初中道德与法治教学评价改革是一项长期的系统性工作，需要在实践中不断探索完善。后续随着育

人理念持续普及、家校社协同机制不断健全，多元评价、过程性评价会逐步走向常态化、规范化。同时，

借助数字化工具与教研成果，评价方式将更加科学高效，评价内容也会更加贴合学生成长实际。期待通

过不断地实践与优化，教学评价能够真正服务于学生综合素养培育，助力青少年树立正确的价值观念、

道德意识与法治观念，持续推动基础教育高质量发展。 
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