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摘  要 

应用地球化学课程兼具理论抽象性与实践应用性，传统教学面临核心概念可视化不足、课堂互动浅层化、

学习评价单一化等困境。本研究基于超星学习通平台现有功能，设计“动态资源–深度互动–精准反馈”

三位一体的教学改革框架：利用平台资源库构建动态课件与分层习题体系，依托签到、抢答、讨论、直

播等功能构建课前诊断、课中激活、课后巩固三阶互动模式，借助学习统计与成绩管理功能建立过程性

评价体系。方案立足平台现有能力，无需额外开发，具有即开即用的实践价值，可为地方院校地质类课

程智慧教学改革提供参考。 
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Abstract 
The Applied Geochemistry course is characterized by both theoretical abstraction and practical ap-
plicability. Traditional teaching faces challenges such as inadequate visualization of core concepts, su-
perficial classroom interaction, and oversimplified learning assessment. This study, based on the ex-
isting functions of the Chaoxing Xuexitong platform, designs a tripartite teaching reform framework 
comprising dynamic resources, deep interaction, and precise feedback. Specifically, it utilizes the plat-
form’s resource library to build dynamic courseware and tiered exercise systems; leverages features 
such as check-in, quick-answer, discussion, and live broadcasting to establish a three-stage interactive 
model covering pre-class diagnosis, in-class activation, and post-class consolidation; and employs 
learning statistics and grade management functions to implement a formative assessment system. The 
scheme is built upon the platform’s current capabilities, requires no additional development, and of-
fers ready-to-use practical value. It can serve as a reference for smart teaching reform of geology-re-
lated courses in local colleges and universities. 
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1. 引言 

1.1. 研究背景 

2025 年 4 月，教育部等九部门联合印发《关于加快推进教育数字化的意见》，明确提出以教育数字

化为突破口，推动人工智能与教育教学全过程深度融合[1]。智慧教学平台已成为高校课程改革的关键载

体。应用地球化学是勘查技术与工程、地质工程等专业的核心课程，涵盖元素地球化学、勘查地球化学、

环境地球化学等内容，具有概念抽象、过程复杂、数据密集的特点。例如，元素迁移机理涉及多相反应

动力学，地球化学异常解译需综合空间数据分析，传统板书与静态 PPT 难以直观呈现。但当前过程性评

价的数据采集多依赖人工记录与线下提交，量化精细度不足，缺少对预习、课堂反馈等日常学习行为的

连续性追踪，导致教师无法在教学过程中及时、精准地掌握学情。超星学习通在国内高校广泛部署，已

具备资源管理、互动工具、学习统计、成绩管理等成熟模块。然而，现有应用多停留在课件上传、作业发

布等基础层面，平台功能与课程核心需求的深度绑定不足。朱利霞等基于超星学习通平台开展生态学课

程混合式教学设计，从明确教学目标、挖掘线上资源、创新教学方法、强化过程性评价等方面构建了系

统的混合式教学框架[2]，但针对应用地球化学等地质类课程的系统性设计仍较薄弱。本研究旨在基于学

习通现有功能，针对应用地球化学课程特点，进行功能、场景、目标的系统性匹配设计，破解教学痛点，

填补衔接空白。 

1.2. 研究现状 

国内 AI 赋能教学改革已形成多维度实践。杨宗凯指出，智能时代教育体系将走向贯通衔接与综合集

Open Access

https://doi.org/10.12677/ae.2026.1681808
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


李士胜 等 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2026.1681808 1716 教育进展 
 

成，未来教育变革要重点促进人工智能深度融入教育教学全过程，探索构建“师–生–机”三元协同的

课堂教学新模式[3]。北京市教育委员会发布的《北京市教育领域人工智能应用指南(2024 年)》明确了以

“智”助教、以“智”助学、以“智”助评等六大重点应用领域，为教育领域人工智能应用提供了全面、

系统的指导[4]。 
地质类课程改革方面，倪智勇等在新工科背景下对地球化学课程进行教学改革探索[5]；李士胜等构

建“理论奠基–案例解析–实践转化”三位一体的案例教学模式[6]；贾志刚等基于混合式教学模式构建

“线上自主学习–课堂翻转研讨–现场实践创新”三位一体模式，有效提升了学生地质知识应用能力与

复杂工程问题解决能力[7]。秦奔等探索了地球科学大数据与人工智能融入“普通地质学”课程的路径[8]。
但基于本土智慧教学平台的系统性设计仍相对薄弱。 

李秀等基于清华大学计算机基础课程开展 GenAI 赋能的人机双师协同教学研究，从 AI 数字能力培

养、教学模式构建、教学平台建设等方面提供了可复制的实践范式[9]。但相关研究多集中于计算机或工

程类课程，针对地球科学类课程的系统性设计仍较少见。叶静等基于超星学习通平台开展了化工原理课

程的线上线下混合式教学探索[10]，但针对地质类课程的系统性设计仍相对薄弱。 
从教学设计框架的演进来看，BOPPPS 模型(导入–目标–前测–参与式学习–后测–总结)作为以学

生为中心的经典教学设计模式，强调“目标导向、学生中心、闭环反馈”的核心理念[11]，已被广泛应用

于高等教育混合式教学改革。李逢庆等较早构建了涵盖课前、课中、课后及期末评价的混合式教学质量

评价体系，为过程性评价提供了系统化框架[12]。然而，现有研究多集中于法学、医学、计算机等课程，

针对地质类课程中“概念抽象、过程复杂、数据密集”特点的系统性适配研究仍较薄弱。 
相较于上述研究，本文在继承 BOPPPS 闭环逻辑和混合式教学质量评价框架的基础上[11] [12]，针对

应用地球化学课程的学科特殊性进行平台功能与教学场景的深度绑定，形成“零开发、即开即用”的地

方院校地质类课程智慧教学改革范式。 
综上，本研究立足学习通现有功能，针对应用地球化学课程特点，进行功能、场景、目标的系统匹

配，为地方院校地质类课程智慧教学改革提供可操作路径。 

2. 课程现状与问题诊断 

2.1. 课程基础 

应用地球化学在我校勘查技术与工程专业已连续开设十余年，具备完整的多媒体课件、课程大纲、

教学案例和标准化教案。教学过程中，结合课程内容有机补充地球化学原理相关知识，形成“原理 + 应
用”的知识贯通体系。课程已完成校级重点课程建设，具备深化改革的良好基础。 

2.2. 核心教学痛点 

通过课堂观察、学生访谈及作业分析，诊断出三大核心问题： 
1) 理论资源静态化，可视化程度不足。“元素迁移机理”“地球化学异常形成”等核心概念高度抽

象，传统 PPT 难以呈现动态演化过程，学生普遍反映“理解困难、记忆碎片化”，与倪智勇等指出的教

学内容抽象问题一致[5]。 
2) 互动形式单一化，深度参与不足。现有课堂互动以教师提问为主，学习通的抢答、讨论、投票等

功能使用率不足 30%，互动存在“形式化参与”现象，难以精准定位知识薄弱点。朱利霞等指出，传统

提问方式使教师难以全面掌控学生理解程度[2]。 
3) 评价方式终结化，过程反馈缺失。课程考核以期末考试成绩(占 60%)为主，平时成绩(占 40%)虽

已纳入纸质作业评分及任课教师自行拟定的考核项目，但数据采集多依赖人工记录与线下提交，量化精
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细度不足，缺乏对预习完成度、课堂参与度等日常学习行为的连续性追踪。上超望等指出，传统评价重

静态结果，不利于学生全面发展[13]。 

3. 教学改革设计 

3.1. 总体设计思路 

本研究以“动态资源–深度互动–精准反馈”为主线，基于学习通现有功能模块，进行功能、场景、

目标的系统性匹配设计(图 1)。 
 

 
Figure 1. Overall framework of the teaching reform for the course 
图 1. 教学改革总体框架 

3.2. 动态资源体系设计 

基于学习通“资源库”与“章节”功能，构建三级资源体系： 
1) 理论资源动态化：章节视频 + PPT 动画 
针对核心难点制作动态演示(表 1)，利用“章节”功能嵌入视频，设置“任务点”强制观看，平台自

动记录进度与时长。 
 
Table 1. Dynamic strategy for core difficulties 
表 1. 核心难点动态化方案 

核心难点 动态化方案 平台功能 时长控制 

元素迁移机理 制作 PPT 动画：源区释放→介质搬运→沉淀富集 章节内嵌 PPT + 录屏 5~8 分钟 

地球化学异常形成 动态演示：背景值→异常值→异常查证流程 章节内嵌视频 8~10 分钟 

化探数据处理 屏幕录制：GeoChem/SPSS 软件操作演示 章节内嵌视频 10~15 分钟 

土壤地球化学调查 野外实拍 + 关键步骤标注 章节内嵌视频 10~15 分钟 
 
实施要点：利用“章节”功能将视频嵌入对应知识点，设置任务点强制观看，平台自动记录进度与

时长。朱利霞等指出，线上资源库是开展信息化教学的前提[2]。 
2) 习题资源分层化：题库 + 作业 
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利用“题库”功能录入题目，设置标签分类；通过“作业”功能发布分层任务(表 2)。习题总量约 320
题，覆盖课程全部 10 章核心内容，平均每章约 32 题，确保各知识点均有足量练习支撑。 
 
Table 2. Tiered exercise design 
表 2. 分层习题设计 

层级 题量设计 题型 功能设置 

基础层 120 题 选择题、判断题 覆盖核心概念，随机抽题 

提升层 120 题 案例分析题、计算题 融入勘查实例，客观题自动批改 

拓展层 80 题 开放性设计题 选做，教师在线批注 
 
3) 实践资源场景化：资料模块 
利用“资料”功能上传：岩石标本高清图片库、野外采样规范视频、化探报告范例 PDF、地球化学

数据集(Excel 格式，供下载练习)。 

3.3. “三阶互动”教学模式设计 

基于学习通互动功能矩阵，构建课前、课中、课后三阶互动模式(表 3)。贾志刚等将教学过程分为三

阶段，本研究结合应用地球化学课程特点细化设计[7]。 
具体实施中，课前教师通过平台发布章节任务点(含微视频和测验)和问卷，学生自主预习并标记疑

难，平台自动采集进度与正确率数据，教师据此精准定位薄弱环节，调整课中讲授重点。需要说明的

是，课前测验题应设置为基于预习材料可直接作答的基础层级(如表 2 基础层)，重点考察概念识记与基

本理解，避免过早涉及深度应用。教师主要关注正确率低于 60%的知识点作为课中重点讲解的候选，

同时需结合视频观看完成率剔除“未预习”样本的干扰，以防误判学情。课中首先利用签到和投票快

速导入主题，继而针对课前诊断出的难点进行精讲，随后通过抢答、讨论等形式引发深度思辨，最后以

随堂测验即时检测学习效果，数据实时呈现于平台。课后发布分层作业(基础必做、拓展选做)，教师在

线批注并推送补充学习资料，学生查看反馈、复习错题并参与阶段测试，形成完整学习闭环。该三阶互

动设计在操作层面实现了课前诊断、课中激活、课后巩固的完整闭环，与刘铮等提出的“知识–能力

–思维–精神”四个层次学习目标在逻辑上具有内在一致性[14]，实现了教学目标、教学活动与学习评

价的衔接贯通。 
 
Table 3. Design of the three-stage interactive teaching model 
表 3. “三阶互动”教学模式设计 

教学环节 核心目标 平台工具 关键数据 

课前 精准诊断学情 章节任务点(视频 + 测验)、问卷 观看进度、测验正确率、完成时长 

课中 激活深度参与 签到、抢答、投票、讨论、随堂测验 签到率、抢答正确率、讨论活跃度、 
测验成绩 

课后 巩固分层提升 作业、考试、通知、资料 提交及时率、错题分布、通知阅读率 
 
每环节数据自动记录于平台后台，教师通过“统计”功能实时查看，为过程性评价提供支撑。朱利

霞等指出，多元互动显著增强学生学习积极性[2]。 

3.4. 过程性评价体系设计 

基于学习通“学习统计”与“成绩管理”功能，设计多源数据融合的评价体系(表 4)。北京市教育领
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域人工智能应用指南强调，利用人工智能技术构建面向师生的多元化评价体系，涵盖结果评价、过程评

价、增值评价和综合评价，注重数据采集的人性化和无感化，实现教与学活动的过程性采集和分析[4]。 
 
Table 4. Formative assessment indicator system 
表 4. 过程性评价指标体系 

评价维度 一级指标 二级指标 数据来源(平台功能) 权重 

过程性评价(40%) 

预习完成度 
视频观看完成率 章节任务点完成率统计 3% 

课前测验正确率 章节测验成绩统计 5% 

课堂参与度 

签到率 签到功能统计 3% 

抢答参与次数与正确率 抢答功能统计 4% 

讨论区活跃度 讨论区发帖与获赞统计 3% 

投票/问卷参与率 投票/问卷功能统计 2% 

作业完成质量 

基础题正确率 作业客观题自动统计 5% 

拓展题完成度 完成率 + 教师评分 3% 

作业提交及时率 按时提交率统计 2% 

阶段测试 
单元测验平均分 考试模块成绩统计 7% 

错题复习完成率 错题本功能统计 3% 

终结性评价(60%) 期末理论考试 概念·计算·综合 考试模块成绩管理 60% 

注：① 讨论区活跃度以“有效发言”计分(不少于 20 字且与知识点直接相关)，经教师或同伴互评认可后计分；② 调
整后各维度合计：预习效果 8%、课堂参与度 12%、作业质量 10%、阶段测试 10%，过程性评价总计 40%。 

 
平台操作路径：教师端→统计→学习统计→查看各项数据；成绩管理→设置权重→自动计算综合成

绩。 
“评价、反馈、优化”闭环机制： 
1) 即时反馈：学生端实时查看任务完成状态、测验成绩、作业批改。 
2) 阶段反馈：教师每月导出“学习统计”数据，通过“通知”功能向学生发布个性化学习报告。 
3) 学期反馈：基于全过程数据生成学期学习画像，识别学习风格与薄弱环节。 
4) 教学优化：教师根据统计数据调整教学节奏，针对共性薄弱点补充资源或调整互动策略。 

4. 实施路径与预期效果 

4.1. 分阶段实施路径 

教学改革分阶段实施路径如表 5 所示。 
 
Table 5. Phased implementation path of the teaching reform 
表 5. 教学改革分阶段实施路径 

阶段 时间 重点任务 平台功能重点 

准备期 开课前 3 周 资源上传：动态课件、题库、资料 资源库、章节、题库 

试点期 第 1~4 周 试运行三阶互动，收集反馈 签到、抢答、投票、讨论 

优化期 第 5~12 周 根据数据调整互动频率与难度 统计、成绩管理 

总结期 第 13~16 周 完善评价体系，生成学期报告 学习统计、通知 
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4.2. 预期效果 

基于平台功能及同类课程改革经验，改革前后关键指标对比如图 2 所示。图 2 数据为基于平台逻辑

与同类经验的合理推论，尚未经完整教学周期实证检验，实际效果有待后续准实验研究验证。 
 

 
Figure 2. Expected comparison of key indicators pre- and post‑teaching reform (Simulated data) 
图 2. 教学改革前后关键指标预期对比(模拟数据) 

4.3. 可行性保障 

1) 技术零门槛：全部基于学习通现有功能，无需编程或额外采购。 
2) 操作轻量化：动态课件用 PPT 动画 + 录屏软件(如 EV 录屏)制作，单个 10 分钟以内的微视频制

作(含脚本设计、PPT 动画录制及简单剪辑)约需 2 小时；题库可用 Excel 模板批量导入。 
3) 数据自动化：学习统计、成绩管理自动运行，教师仅需定期查看与导出。 

5. 讨论 

5.1. 理论逻辑与潜在张力 

本方案的本质并非平台功能的简单堆砌，而是将精准教学理念落地于地质类课程。通过学习通将预

习、互动、练习等过程性行为自动化采集为结构化数据，破解了传统课堂“学情黑箱”难题，使教师得以

在低负荷状态下实现数据驱动的教学决策。同时，课前诊断、课中激活、课后巩固的三阶设计，与刘铮

等提出的“知识–能力–思维–精神”四个层次学习目标具有内在一致性：三阶互动模式中的课前诊断

对应知识层级的精准定位，课中激活指向能力与思维的深度培养，课后巩固则承载精神层级的价值引领，

实现了教学目标、教学活动与学习评价三者的内在统一[14]。 
然而，技术赋能的同时也潜藏深层张力，需警惕三种异化风险。其一，评价异化。将预习完成率、

讨论活跃度纳入平时分(表 4)，虽能激励参与，但也可能催生“刷分”行为(如倍速刷视频、低质量灌水)。
李逢庆等[12]指出，混合式教学评价若过度依赖平台自动采集的行为数据，易将“学习投入”简化为“点

击次数”，忽视深度学习的发生机制。对此，应在讨论区设置“有效发言”质量门槛并引入同伴互评，同

时在视频任务点中嵌入间歇性提问以验证观看实效。其二，数据过载。表 4 中过程性评价涉及 11 项二级
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指标，若教师事无巨细全面分析，易陷入“数据沼泽”反而降低效率。建议聚焦“预习正确率”“抢答正

确率”“错题分布”三项核心指标作为教学调整的主要依据，其余作为备查参考。其三，数字鸿沟。黄

天慧[15]指出，大学生群体间依然存在物理接入、数字技能、信息技术使用及动机态度四道数字鸿沟，不

同家庭背景学生在各维度均存在显著差异。本方案虽提供了线下备选路径，但线上任务的强制体验仍可

能加剧“数字弱势群体”的学习焦虑，甚至因无法完成线上任务而被边缘化。建议在课程初期开展数字

素养摸底，对设备或网络条件不足的学生提供弹性任务替代方案(如线下纸质预习单替代线上视频任务)，
并通过“小组互助”模式实现数字素养的同伴传递。 

5.2. 方案边界与适用前提 

明确方案的适用边界本身就是学术严谨性的体现。本设计有效运行需预设四项条件： 
1) 学生具备基本数字化学习素养，能够独立完成视频观看、在线测验、讨论发帖等操作。尽管提供

了线下备选方案，但线上任务的强制体验仍可能加剧“数字弱势群体”的不平等；黄天慧的研究表明，

数字鸿沟对在线学习结果的影响中，动机态度的影响最大，其次是信息技术使用和数字技能，物理接入

的影响最小[15]。课程开始前建议通过问卷或简单的平台操作测试进行数字素养摸底。 
2) 课程内容具有可碎片化特征，应用地球化学知识点相对独立，便于拆解为 5~15 分钟的微视频与

分层习题。对于高度依赖课堂即兴推演、强调师生实时思维碰撞的课程(如某些数学定理的连续推导、哲

学概念的辩证论析)，则适配性降低，不宜简单套用本框架。 
3) 教师具备基础数据解读能力，能够从平台统计中识别学情规律并转化为教学决策。若缺乏数据分

析意识，数据驱动反而可能沦为“数据误导”，例如将“视频观看时长”等同于“学习专注度”，忽视学

生可能存在的“挂屏”行为。这要求配套开展教师信息化教学能力培训而非仅提供操作指南。 
4) 教学规模适度可控，当班级规模超过 80 人时，讨论区批注、同伴互评、个性化反馈的工作量将呈

指数级增长，可能超出教师的负荷阈值，导致反馈延迟与质量下降。此时需借助助教分工或缩减互动频

次，以保障教学反馈的及时性与精准性。 

5.3. 研究局限与深化方向 

本研究作为教学改革设计方案，尚存以下局限：其一，预期效果(图 2)基于平台逻辑与同类经验的推

论，尚未完成完整教学周期的实证检验；其二，过程性评价指标的权重(表 4)为理论赋值，有待通过因子

分析或专家咨询法优化；其三，仅针对单一专业课程设计，普适性有待多班级横向验证。 
未来深化除引入 AI 助教实现个性化推送、构建跨课程知识图谱外，更应着重开展以下探索：第一，

基于学习分析的深度诊断与个性化路径推荐。利用学习通平台积累的多源数据，构建学习者知识状态模

型，借鉴自适应学习中的个性化路径推荐方法[16]，实现从“统一推送”到“千人千面”的精准干预。例

如，对前测正确率低于 40%的学生自动推送补充微视频并降低后续习题难度，对软件操作薄弱的学生优

先推荐实操案例库。第二，开展准实验研究，设置实验班与对照班，利用前后测设计及学习投入度量表，

以量化数据检验方案的实际增益，使改革成效从“经验描述”走向“证据确凿”。 

6. 结论 

本研究基于超星学习通平台现有功能，设计了应用地球化学课程“动态资源–深度互动–精准反馈”

教学改革框架，主要结论如下： 
1) 通过平台“章节 + 资源库”构建动态资源体系，可有效解决理论概念抽象化问题，实现“静态知

识动态化、分层习题个性化、实践资源场景化”。 
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2) 通过“签到 + 抢答 + 投票 + 讨论 + 测验”功能矩阵构建“三阶互动”模式，预期可显著提升

(同类经验显示可达 80%左右)，实现“课前诊断精准化、课中参与深度化、课后巩固分层化”。 
3) 通过“学习统计 + 成绩管理”建立过程性评价体系，实现学习行为数据的全覆盖记录与即时反

馈，为评价、反馈、优化闭环提供数据支撑。 
本方案立足平台现有能力，无需额外开发，具有即开即用的实践价值，可为地方院校地质类课程智

慧教学改革提供可复制的实施路径。 
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