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摘  要 

在新媒体时代图像叙事成为信息传播标配的背景下，高校摄影课程普遍面临重技术训练、轻人文反思的

困境。针对摄影课程思政目标缺位、学生社会认知不足、教学场域单一等问题，本文以“影像助力文化

建设”为核心，构建了“课堂–时事–作业”三位一体的第一课堂教学改革框架，并以摄影社团、主题

赛事、“三下乡”社会实践等为载体拓展第二课堂。通过统筹第一课堂与第二课堂的协同育人机制，将

本地文化等融入摄影教学，实现了知识传授、技能培养与人文反思的有机统一。实践表明，该模式有效

增强了课程的文化深度，提升了学生的社会认知能力与责任意识，为应用型摄影人才培养和课程思政建

设提供了可操作的实践路径。 
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Abstract 
Against the backdrop of the new media era, where image narrative has become the norm in infor-
mation dissemination, photography courses in higher education generally face the dilemma of over-
emphasizing technical training while undervaluing humanistic reflection. In response to issues 
such as the absence of ideological and political objectives, students’ insufficient social cognition, 
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and the limitations of a monotonous teaching field, this paper, centering on “Images Empowering 
Cultural Construction”, constructs a tripartite first-classroom teaching reform framework that in-
tegrates “classroom, current affairs, and assignments”, and expands the second classroom through 
carriers such as photography clubs, themed competitions, and the “Three Trips to the Countryside” 
social practice program. By coordinating the synergistic education mechanism of the first and 
second classrooms and integrating local culture into photography teaching, an organic unity of 
knowledge transmission, skill cultivation, and humanistic reflection is realized. Practice shows 
that this model effectively enhances the cultural depth of the course, improves students’ social 
cognitive ability and sense of responsibility, and provides an actionable practical pathway for the 
cultivation of applied photography professionals and the construction of curriculum ideological 
and political education. 
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1. 引言 

摄影课程是《普通高等学校本科专业类教学质量国家标准》中规定的新闻学专业的专业类课程，课

程具体名称各高校可根据实际进行调整。许多高校的数字媒体艺术专业、绘画专业、艺术设计专业等也

都开设了摄影课[1]。摄影课程的教学内容通常涵盖了摄影的基础理论、实践操作以及艺术表现等多个方

面，在培养学生视觉表达能力、审美素养和社会责任感方面具有独特优势。然而，长期以来，高校摄影

课程教学普遍呈现出“重技轻道”的倾向[2]。教学目标聚焦于相机操作、曝光控制、构图法则、后期修

图等技术层面，课程思政目标及相应的教学评价机制考量不足。教学内容与社会现实、文化背景联系薄

弱，学生摄影作品往往局限于个人兴趣或日常生活琐事，缺乏对社会问题的关注和思考。图像不仅是信

息传递的载体，更是文化记忆、价值观念和社会认同的建构工具。摄影课程不应仅仅停留在技术训练层

面，而应承担起文化传承、社会观察和社会服务的教育使命。 
文章立足相关教学实践，分析高校摄影课程的核心要义与时代要求，总结课程痛点，并提出以影像

助力文化建设为核心的摄影课课程思政教学改革路径，以期为同类课程的思政建设提供参考。 

2. 文献回顾与理论基础 

2.1. 视觉文化与摄影教育 

视觉文化研究的兴起为摄影教育提供了重要的理论视角，相应的范式和方法亦应运而生。文化脱离

了以语言为中心的理性主义形态，而转向为以影像为中心的感性主义形态，这样的状态即是视觉文化[3]。
人们越来越倚重于通过图像来理解和解释世界，视觉性成为文化的主导因素。而这也改变了许多文化活

动形态，形成了适合于视觉文化的认知方式和思维方式[4]。在此背景下，摄影教育面临的核心问题不仅

是如何拍出好照片，更是如何理解影像的社会建构功能。随着我国应用型本科高校教育改革的深入推进，

视觉文化对摄影课程的影响愈加显著。对多所高校摄影课程的分析发现，将社会议题纳入摄影教学后，

学生的作品在思想深度和题材广度上均有显著提升，学生开始将自己的拍摄实践视为一种社会参与方式，
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而非单纯的技术练习。 

2.2. 服务学习理论及其对摄影教育的启示 

服务学习(Service-Learning)是 20 世纪 80 年代中后期兴起于美国的一种将社区服务与课程学习相

结合的教育模式[5]，强调服务与学习并重。学生通过在社区服务中践行新知识和新技能，从而提高学

生与其他社会成员合作、分析、评价及解决问题的能力。服务学习倡导通过为社会服务，做有意义的事

情，“最终目的是要培养具有责任心的公民”[6]。许多学者引入服务学习理论，探索符合中国高校实

际情况的服务学习模式，寻求培养应用型专业拔尖创新人才的策略[7]。服务学习对摄影教育具有直接

的启示意义。摄影课程教学也可使用服务学习模式，通过与社区或其他基层单位合作，使学生走出封

闭的课堂，在真实的社会场景中发展视觉表达能力和解决问题的能力，最终培养具有社会责任感的公

民。 

2.3. 批判教育学 

批判教育学以保罗·弗雷雷(Paulo Freire)等人为代表，强调教育不是单向度的知识灌输过程，而应帮

助学习者在与现实的对话中形成对社会结构、权力关系和自身处境的理解与反思，从而实现意识的觉醒

与人格的成长[8]。回应高等教育教学中“以学生为中心”的理念，摄影课程也应重视学生的主体地位，

关注学生的理解、判断与成长[8]。批判教育学还赋予大学教师“转化性知识分子”(transformative intellectual)
的角色。教师必须要有能力决定时间、空间、活动与知识，借以组织学校日常生活的种种形式。不仅关

心如何促进个人的发展，或者推动学生沿着职业的阶梯进步，还要赋予学生权能(empowerment)，将学生

培养成一个具有批判性、反思性的实践者[9]。为实现这一目标，摄影课程教师应拓展教学时间、空间、

活动与知识，将第一课堂、第二课堂深度结合，促进学生成长。 
学界已在视觉文化与摄影教育、服务学习与批判教学等领域积累了较为丰富的理论资源和实践案例。

本文在上述研究基础上，以“影像助力文化建设”为切入点，尝试构建“第一课堂–第二课堂”协同的摄

影课程改革框架，以期为同类课程的改革提供参考。 

3. 高校摄影课程思政融入困境 

3.1. 技术艺术并重，但人文反思缺位 

当前，许多高校摄影课程的教学理念已从单一的技术传授转向艺术与技术并重，注重培养学生的审

美素养与艺术表达能力。通过多媒体教学、网络微课、专业影棚和摄影实验室等软硬件投入[10]，高校构

建了多层次、立体化的教学资源体系，理论与实践相结合的教学模式成为主流。然而，在强调“好看”

“专业”的同时，课程教学对“为何而拍”“为谁而拍”等价值追问思考甚少。现有的教学评价机制主要

考核学生的技术掌握程度和作品的艺术表现力，对作品的思想内涵、社会价值和文化意义缺乏评价权重，

难以实现课程思政“润物细无声”的育人效果。 

3.2. 学生社会认知薄弱，作品内涵缺失 

摄影是一门需要深入观察社会、理解生活的实践性学科。然而，当前摄影课程的教学案例多来源于

教材或网络，与学生的亲身生活体验存在疏离感。学生在完成拍摄作业时，思维又往往局限于校园内部

的琐事，缺乏与社会现实、时事热点的有效联结。这种“课程–作业”之间的断裂，导致学生难以从社

会、文化和历史的角度审视和捕捉画面，作品缺乏深度和内涵。这种状况不仅限制了摄影作品的深度与

广度，更折射出课程内容与社会现实之间的断裂。 
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3.3. 教学场域单一，实践育人受束缚 

传统摄影课程主要依托课堂教学和校内实训展开，教学场域相对固化。虽然不少高校采用了项目化

教学、翻转课堂、线上线下混合式教学等现代化手段，但受场地和课时等限制，摄影课程在实践环节上

仍显不足。摄影作为一门需要“走出去”的学科，其育人功能的充分发挥有赖于更广阔的社会场域。全

国大学生暑期“三下乡”社会实践、“返家乡”、社区实践等活动为摄影课程拓展教学场域提供了重要契

机，但如何将这些社会实践与课程教学有机衔接，形成协同育人机制，仍是亟待解决的问题。 

4. 摄影课课程思政改革思路 

针对上述困境，文章提出以“影像助力文化建设”为核心，统筹第一课堂与第二课堂，构建“文化入

题–时事链接–实践深化”的教学路径，推动摄影课程从技术训练走向文化实践与人文反思，推进课程

思政建设。 

4.1. 以文化入题，构建“课堂–时事–作业”桥梁 

基于视觉文化理论，摄影天然具有记录现实、承载文化的属性，理应成为文化传承与社会观察的重

要渠道。图像不仅是反映现实的窗口，更是建构现实的文化实践。依据批判教育学理念，摄影教育不应

局限于技术操作训练，而应引导学生批判性地审视图像的生产、传播与接受过程，理解影像背后的文化

编码与社会建构。 
传统摄影教学中，教师选用的范例常与学生的生活经验相隔较远，难以激发共鸣。学生课后作业又

往往与社会时事脱节，“课堂–作业”之间缺乏有效联结。摄影课程教学可以采取特定文化主题统筹教

学内容，将本地特色资源融入课堂讲授，通过解析本地文化，展示具有文化意义的摄影作品，引导学生

解读影像背后的文化内涵。同时将本地的时事热点与摄影课程相结合，选取本土反映国家政策、民族精

神、时代风貌的摄影作品进行分析和讨论，引导学生关注社会现实。通过给予学生切实可感的本地示例，

让学生有可以观摩学习的对象。布置与文化主题相关的实践拍摄任务，让学生在完成技术训练的同时，

带着问题走向现实场景，将镜头对准身边正在发生的时事。课堂所讲授的文化视角成为作业的观察框架，

“时事”则为二者注入了鲜活的社会风貌，实现了知识传递、技能培育与人文反思的有机统一。 

4.2. 拓展第二课堂，实现全过程全方位育人 

从“思政课程”到“课程思政”，旨在构建全员全过程全方位育人的“大思政”格局。服务学习理论

强调将学术学习与社区服务相结合，通过有组织的活动促进学生的认知发展与公民意识。摄影课程可以

借鉴服务学习理论思路，以学生社团、社会实践、志愿服务等为载体，开展素质拓展提升和实践锻炼。 
高校第二课堂是课堂教学的重要补充和延伸[11]，可以通过有针对性地组建相关学生社团，推进第二

课堂建设。借助服务学习的组织方式，教师可将全国大学生暑期“三下乡”社会实践、“返家乡”以及大

学生社区实践计划等纳入摄影课程思政的实践体系，突破第一课堂的时空。学生有组织地走进田间地头、

社区街巷，在真实的场景中应用课堂所学的摄影知识与技能，切身了解国家政策在基层的落地情况与当

地文化的独特魅力。经由影像实践，学生不仅锻炼了拍摄技能，更在潜移默化中感知时代脉动，涵养家

国情怀。课内与课外同频共振，第一课堂与第二课堂互补互促，实现全过程全方位育人。 

5. 摄影课课程思政改革的实施路径 

5.1. 以文化入题，激活第一课堂育人功能 

第一课堂是课程思政建设的基本载体，可将教学内容进行系统性重构，将本地文化资源转化为教学

案例和思政元素。 
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一是在教学中有机融入文化主题。例如，在讲授“纪实摄影”专题时，引入反映本地特色文化的经

典摄影作品进行案例分析，引导学生理解作品背后的文化内涵和价值导向；在讲授“风光摄影”时，选

取展现当地风俗地貌、乡村风貌成果的本土作品，让学生在审美体验中感受家乡的自然之美与发展之变。 
二是建立本土摄影案例库，涵盖本地红色文化资源、民族文化景观等典型场景。通过解析这些切实

可感的本地示例，学生不仅有了可以观摩学习的对象，更在潜移默化中加深了对本土文化的认知和认同。 
三是通过课堂讨论实现价值引导。改变以往“教师播放–学生观看”的单向灌输模式，组织“如何

更好地用影像呈现本土文化”等课堂讨论，引导学生在思辨中理解摄影的社会责任。 

5.2. 建立“课堂–时事–作业”桥梁，打通教学与实践的联结 

针对学生作业“浮于表面、缺乏深度”的问题，课程建立“课堂–时事–作业”联结机制，将摄影课

程的理论学习与国情、社情、当下热点时事相结合。不仅课程内容以当地时事举例，作业中也融入时事

观察。例如，以“高质量发展”为作业主题，引导学生关注社会变化；以“乡村振兴”为作业主题，鼓励

学生关注本地产业发展。学生得以“抬眼看身边”，了解社会动态。同时，要求学生不仅完成拍摄，还需

撰写作品说明，阐述作品的内涵和意义。这种“拍摄 + 文案”形式，促使学生在按下快门之前进行深度

思考，实现知识传递、技能培育和人文反思的有机统一。例如以“纪实摄影”主题项目中，学生以家乡

“侗布手工技艺”为拍摄选题，计划通过镜头记录手工艺人的日常生活与侗布制作流程。在家乡进行田

野调研和采访过程中，学生发现这一传统技艺正面临严峻的传承困境。传承人的子女不愿意传承该项技

艺，当地年轻人也无人主动拜师学艺。基于这一发现，学生调整了原先的拍摄方案，从单纯的工艺记录

转向对技艺传承困境的呈现。最终完成的作品中，既有侗布制作画面，也捕捉了传承人与子女因技艺传

承问题争执的瞬间、手艺人无奈背影等富有叙事张力的画面。该案例典型地反映了“课堂–时事–作业”

联结机制的作用，学生通过在真实社会场景中的深入观察，实现了从“记录工艺”到“呈现困境”的主题

深化，完成了从技术练习到具有社会关怀的影像表达的转变。 

5.3. 第二课堂拓展，深化社会实践育人功能 

第二课堂是课程思政实践育人的重要延伸。可通过指导学生组建摄影社团、举办主题摄影比赛、指

导学时参加社会实践等形式构建课内外协同的育人平台。笔者指导成立了一个摄影类学生社团，将课堂

教学延伸至课后自主学习。通过定期组织培训、举办摄影比赛的形式提高学生练习摄影的积极性。社团

先后举办了“历史回眸”“多彩贵州·光影之约”“我看祖国大好河山”等主题摄影比赛。赛事设置明确

的价值观导向，鼓励学生拍摄反映社会正能量、传播正确价值观的作品。通过赛事，学生的作品获得了

被看见、被认可的机会，优秀作品在学校官方媒体平台进行展示，部分作品推送至社会媒体发布。这种

正向反馈机制显著提升了学生的学习积极性和技术自信心。实践表明，本地红色文化、民族文化、阳明

文化等元素大量出现在学生作品中，摄影比赛成为文化育人的有效载体。 
社会实践是课程思政的重要场域。将全国大学生暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践活动与摄影

课程深度结合，构建“社会观察–影像记录–价值内化”的实践路径。笔者带领学生组成“发展成就观

察团”，参加“三下乡”社会实践活动，深入贵州农村田间地头，开展影像调研。实践中，学生走访村

民、采访村干部，记录当地乡村振兴情况、产业发展状况、当地特色风俗风貌，用镜头记录下真实的农

村生活。返校后，学生挑选活动过程中拍摄的照片，在校内举办“三下乡”摄影展。摄影展不仅展示了农

村的风土人情和学生的实践成果，更成为青年参与社会发展的生动诠释。展览吸引了大量其他专业学生

驻足观看，让更多学生看到当地特色风俗文化，扩大了社会实践的影响力，激发了更多学生参与社会实

践的热情。 
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6. 改革成效与价值分析 

为深入评估改革成效，本研究采用质性研究方法，对学生进行半结构化访谈。访谈提纲围绕三个维

度设计：(1) 学生课程改革的认知与体验；(2) 学生在拍摄实践中的选题动机与创作思路变化；(3) 学生

对本土文化和社会现实的认知转变。研究发现，学生在改革后的课程中表现出更强的社会观察意识和本

土文化认同感，其影像创作的选题从校园风景、个人写真等私人化主题，逐步转向乡村变迁、非遗传承、

社区故事等公共性议题。 

6.1. 从技术训练到文化传承 

改革使摄影课程实现了从“技术课”到“文化课”改变。影像不再仅仅是技术练习的产物，而是成为

文化的载体。学生在记录和展示当地历史变迁与文化特色的过程中，理解了摄影背后的文化意义和价值。

探寻本地红色景点、沉浸式体验学习本地特色文化，有效贯彻了“引导学生深刻理解社会主义核心价值

观，自觉弘扬中华优秀传统文化、革命文化和社会主义先进文化”的课程思政建设目标，使课程实现了

技能与素质并重，技巧与文化同行。通过对学生作品的主题分析显示，改革后聚焦本土文化、社会发展

等题材的作品占比大幅度提升。作品的文化符号使用频率显著增加，传统文化元素、地域标识等出现在

越来越多的学生作品中。后续毕业设计与毕业论文选题中，本土文化主题作品占比也大幅提升。 

6.2. 学生综合素养提升 

通过建立“课堂–时事–作业”桥梁，学生得以及时了解社会动态，在社会课堂中“受教育、长才

干、作贡献”。实地进入社会、乡村的经历，引导学生把国家、社会、个人的价值要求融为一体，自觉将

“小我”融入“大我”，将个人发展与国家发展联系起来。将作业写在田间地头，将镜头对准身边时事，

有效培养了学生对社会发展的责任感和使命感。后续课程中，学生在《摄像课程》《电视画面编辑》课程

中制作的“文化短片”，也延续了这种关注社会现实的创作取向，部分红色文化、乡村振兴短视频成功

在省级投稿。目前学生在省级媒体上成功投稿 20 余条，点击量累计超过 10 万。 

6.3. 社会认同与文化归属感增强 

笔者所在高校很多学生来自村镇，他们与农村有着天然的熟稔，但“熟悉的地方没有风景”的心理

定式使他们很少将乡村作为审美观察的客体。通过教师引导和实践体验，学生以“他者”视角重新观察

乡村，发现了乡村的勃勃生机和发展变化。学生直观感受到乡村振兴战略的实施成果，增强了对本土社

会的认同感和文化归属感。“三下乡”团队获评省级优秀团队，队员获省“三下乡”优秀个人，团队实践

情况获省级报道，部分学生还表示毕业后想参加“大学生志愿服务西部计划”，到基层去、到祖国需要

的地方去，这些都表明课程思政取得了实质性成效。 

7. 结语 

把思想政治教育贯穿人才培养体系，全面推进高校课程思政建设，是新时代高等教育的根本要求。

文章以“影像助力文化建设”为核心，构建了“课堂–时事–作业”三位一体的第一课堂改革框架，并以

第二课堂活动拓展教学场域，通过统筹第一课堂与第二课堂的协同育人机制，实现了摄影课程从技能训

练到文化育人的转型升级。实践表明，该模式有效增强了课程的文化厚度，提升了学生的社会认知能力

与责任意识，使学生在记录与传播本土文化中实现了技能提升与人文反思的统一。 
影像是文化的记忆与传承，学生作业和课后实践中那些聚焦小人物、小景象的作品，以小见大，成

为社会发展的生动缩影。学生通过镜头成为历史的观察者和记录者，让自己的作品融入国家发展。这种
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将专业教育、文化传承与社会服务紧密结合的教学模式，不仅为摄影类课程的思政建设提供了可操作的

路径，也为培养应用型高素质摄影人才提供了有益借鉴。 
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式改革”(项目编号：2021180141)。 
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