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摘  要 

在数字时代下，网络空间已成为大学生开展社交活动、构建精神生活的核心场域。本文以重庆地区高校

大学生为研究对象，采用问卷调研结合半结构化深度访谈的混合研究方法，围绕网络深层互动交往的现

实样态、内在生成机理、评价指标体系与实践优化路径展开研究。研究依托自建四层十二级评价观测框

架开展实证调研，结合量化问卷与质性访谈资料分析重庆高校学生线上交往的群体特征，剖析当前大学

生线上深层互动交往面临的现实矛盾，厘清多重困境耦合生成的内在逻辑。研究同时兼顾地域文化对青

年线上交往实践的影响，立足调研结论从社会、平台、高校、家庭、个体多主体维度构建协同优化路径，

希望能够为地方高校开展青年网络思政教育、完善青年媒介素养培育工作提供实证参考与实践借鉴。 
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Abstract 
In the digital era, cyberspace has become a core field for college students to carry out social activi-
ties and construct spiritual life. Taking college students from universities in Chongqing as research 
objects, this paper adopts a mixed-research method combining questionnaire surveys and semi-
structured in-depth interviews. It conducts research on the realistic status, internal generation 
mechanism, evaluation index system and practical optimization path of deep-level interactive com-
munication online. Based on the self-built four-layer and twelve-level evaluation observation 
framework, this paper carries out empirical investigation. Combined with quantitative question-
naires and qualitative interview data, it analyzes the group characteristics of online communication 
among college students in Chongqing universities, dissects practical dilemmas faced by college stu-
dents’ online deep-level interactive communication, and clarifies the internal logic of multiple cou-
pled dilemmas. Taking the influence of regional culture on young people’s online communication 
practice into consideration, this study constructs a collaborative optimization path from multi-sub-
ject dimensions including society, platforms, universities, families and individuals based on re-
search conclusions. It hopes to provide empirical reference and practical suggestions for local uni-
versities to carry out youth online ideological-political education and improve youth media literacy 
cultivation. 
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1. 引言 

数字化转型背景下，网络空间突破传统信息传播工具的功能边界，深度嵌入大学生日常生活、社交

实践与精神建构全过程，成为青年开展人际交往、获取情感支撑、完成身份认同与价值协商的核心场域

[1]。网络深层互动交往作为现实社交的数字化高阶形态，区别于浅层的信息传递与关系维系，是以信息

互通、情感互动、观念碰撞为基础，实现精神共鸣、意义共建与价值提升的深度交往行为，直接关乎到

新时代大学生的全面发展与高校立德树人工作成效[2]。国家网络文明建设相关部署明确提出，要聚焦青

年群体网络行为规范培育，持续净化网络育人生态，为新时代大学生网络深层互动交往的规范引导与质

量提升提供了政策遵循。 
当前学界围绕大学生网络圈层社交、网络行为失范、媒介素养培育等议题形成了丰富研究成果，清

晰阐释了网络交往对青年成长的双重赋能与风险效应，厘清了网络社交的行为特征与基础培育逻辑[3] [4]。
但现有研究仍存在明显的研究缺口：多数成果聚焦全国青年共性特征展开泛化分析，忽略地域文化禀赋、

高校学科布局对大学生网络交往行为的差异化塑造，缺乏立足地方场域的针对性实证研究；并且，大多

为单一探析网络交往的表层风险或碎片化引导策略，对网络深层互动交往困境的生成逻辑、多因素耦合

机理的系统性学理分析较为薄弱[5]。重庆作为西部高等教育重点集聚区域，工科院校布局集中，青年学

生群体规模庞大，独特的巴渝市井文化和本土历史人文环境形成了极具辨识度的本地网络文化语境，赋

予重庆大学生网络深层互动交往专属的符号资源与情感底色，使其网络交往行为兼具全国青年普遍性与
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区域群体独特性。本研究中将巴渝地域文化界定为：重庆地域长期沉淀形成的市井生活文化、本土民俗、

地方人文叙事，包含方言表达、地方生活叙事、本土网络圈层话语等，是本地青年线上表达可调用的文

化素材。 
基于此，本文以重庆高校大学生为核心调研样本，依托大样本问卷数据与一线师生访谈资料，系统

凝练当代大学生网络深层互动交往的现实样态，深度剖析多重困境的内在生成机理，结合地方文化特质

与高校育人实际，构建靶向性、系统化的优化路径，以期补充地方高校青年网络深层互动交往的细分研

究，为区域高校网络思政育人创新、青年网络素养提升提供实践范式。 

2. 重庆高校大学生网络深层互动交往的现实样态 

本研究采用混合研究设计。问卷全部题项与本文构建的四层十二级评价观测框架一一对应，分别对

应身体感官融合、情感传播体验、思想观念认同、实践行为满足四大维度。以重庆十余所不同类型高校

大学生为问卷抽样对象，覆盖理工、人文等多学科门类，问卷回收后将开展信效度检验，用以保障量表

内部一致性，满足实证分析基本要求。问卷共计发放 1715 份，回收有效问卷 1645 份，有效回收率 95.9%，

见表 1。质性研究部分开展半结构化深度访谈，访谈对象包含本科生、辅导员、思政课程教师共 15 人，

访谈转录文本运用主题分析法开展编码分析，提炼交往动机、线上情绪体验、圈层认知等核心主题，与

问卷数据形成互证。 
本研究对访谈受访者实行匿名化处理，设置统一编码规则：S 代表学生受访者，T 代表教师受访者(含

辅导员、思政课教师)，编码后的数字为访谈的顺序编号。全文引用访谈内容仅展示编码与必要的群体背

景信息，隐去受访者真实姓名、学院、学号等一切可以识别个人身份的信息。 
调研样本兼顾不同年级、学科与生源背景，本地生源占 60.0%，外地生源占 40.0%，样本结构配比合

理，能够依托量化与质性相结合的实证资料，客观描摹重庆高校大学生网络深层互动交往的群体样貌，

并辨析地域文化在青年线上交往过程中产生的实际影响。 
 

Table 1. Basic distribution statistics of survey samples (N = 1645) 
表 1. 调研样本基本分布统计(N = 1645)1 

调研变量 分类组别 样本数量(人) 占比(%) 

性别 
男 821 49.9 

女 824 50.1 

年级 

大一 452 27.5 

大二 436 26.5 

大三 411 25.0 

大四及研究生 346 21.0 

生源地 
重庆本地生源 987 60.0 

外地生源 658 40.0 

专业类型 
理工科 942 57.3 

人文社科及其他 703 42.7 

 
1数据来源于本研究问卷调查整理，样本覆盖重庆多类型高校，如重庆交通大学、西南政法大学、重庆理工大学等，包含本地与外

地生源，适配地域差异化分析。 
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为直观展现调研群体线上媒介使用习惯与线上交往载体偏好，依托问卷统计结果绘制可视化图表。

除去网课、线上学习等刚需使用场景，大学生日常休闲上网时长能够直观反映媒介浸入程度，也是诱发

各类网络交往问题的重要前置因素，学生每日非学习网络使用时长分布情况见图 1。 
调研数据显示，每日非学习上网 3~8 小时的受访者占比达到 78.54%，(选项为空占比 0.12%)说明大

部分学生媒介沉浸时间较长。 
 

 
Figure 1. Bar chart of college students’ daily non-learning internet usage du-
ration 
图 1. 大学生每日非学习网络使用时长分布条形图 

 
不同网络平台承载着差异化的网络深层互动交往活动，平台属性直接影响青年线上互动形式、情感

表达与价值交流模式。问卷设置多选项统计学生参与网络深层互动交往的主流渠道，各类平台参与占比

存在显著分层特征。调研结果显示社交类平台使用率92.48%，内容分享类平台 82.57%，游戏社交44.31%，

知识交流类平台仅 27.23%，反映学生参与线上活动偏向娱乐社交，知识性深度线上参与占比相对有限，

见图 2。 
 

 
Figure 2. Bar chart of platform distribution for college students’ deep-level 
online interactive communication 
图 2. 大学生网络深层互动交往参与平台分布条形图 

 
本次实证调研依托标准化评价量表开展数据采集，为系统量化评判大学生网络深层互动交往综合质
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量，本文结合具身认知理论，立足重庆高校学生群体地域与专业特征，搭建四层十二级网络深层互动交

往质量评价体系，以此作为问卷设计、数据统计的统一测量标尺。整套评价体系划分四大观测层面，细

化十二项具体观测指标：一是身体感官的融合层面，包含参与动机的多样性、多感融合的紧密性、完美

身体的协调性；二是情感传播的体验层面，包含情感投射的传播性、情感激活的频率性、情感合意的舒

适性；三是思想观念的认同层面，包含文化认同的差异性、价值认同的整体性、身份认同的归属性；四

是实践行为的满足层面，包含以身为导向、媒介重塑社交、赛博舒展空间。四大维度层层递进，完整覆

盖大学生线上具身参与、情感互动、价值建构、现实实践全流程交往活动，体系整体结构，见图 3。 
 

 
Figure 3. Evaluation index of college students’ spiritual communication quality 
in cyberspace 
图 3. 大学生网络空间精神交往质量评价指标图 

 
该评价体系贯穿全文全部研究环节，问卷量表围绕四大维度设计对应测量题目，调研数据依托这套

框架开展统计分析，后文梳理交往困境、剖析生成机理、搭建协同优化路径均以此评价标准作为分析基

准，实现研究逻辑前后贯通，让现状研判、问题归因、对策设计具备统一的量化参照标准。 
从交往行为维度(对应评价指标：身体感官的融合性)来看，重庆大学生网络深层互动交往呈现常态化

碎片化、熟人圈层集聚、浅层互动主导的鲜明特征。数字媒介的全面普及让网络交往成为大学生日常社

交的主流形态，课间、睡前的碎片化网络互动成为固定生活模式，交往行为突破时空限制，呈现高频、

零散、常态化的运行特征。在交往载体与对象上，学生主要依托微信、QQ 等社交平台及抖音、B 站等内

容平台开展互动，交往圈层高度依附现实生活，同学、家人等熟人群体为核心交往对象，陌生网络社交

参与度较低，形成“现实圈层延伸、虚拟圈层补充”的稳定格局。在交往内容上，生活化闲聊、兴趣分

享、情绪倾诉等浅层娱乐化互动占据主导，聚焦思想交流、学术研讨、价值思辨的深度线上交往占比显

著偏低，整体呈现出重情绪消遣、轻精神建构的交往倾向[6] [7]。质性访谈材料也印证该现状，受访者(S01，
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本地理工科本科生)谈到：“网上大多就是聊聊日常和爱好，很少会认真讨论观点，更多是打发时间。” 
从情感体验维度(对应评价指标：情感传播的体验性)来看，网络交往能够有效弥补大学生现实社交的

情感缺口，但难以形成稳定深度的精神联结。面对学业竞争、成长发展带来的心理压力，网络圈层的低

门槛互动、即时性反馈能够快速为学生提供情绪释放、情感陪伴与群体归属，有效缓解青年孤独焦虑，

为学生心理健康发展提供正向支撑[8]。但虚拟交往的结构性缺陷，导致其情感赋能存在天然局限性：圈

层化的封闭互动模式固化了群体交流边界，符号化、浅表化的互动形式难以实现深度思想共鸣与价值认

同，学生普遍存在正向情感体验充足、深层群体归属感匮乏的问题。同时网络空间的匿名性与开放性滋

生大量网络戾气、观点对立与言语冲突，负面网络互动频发，让部分学生对公共网络交流产生抵触情绪，

进一步制约了高质量精神交往的生成与发展[9]。 
从主体认知维度(对应评价指标：思想观念的认同性)来看，大学生具备基础网络认知能力，自我提升

与规范发展的主观诉求强烈。当代数字原生青年能够清晰辨识网络交往虚拟性、不确定性、浅表化的固

有短板，可明确区分线上与线下交往的本质差异，对当前网络乱象、自身媒介素养短板有着清晰认知。

在自我发展层面，多数学生具备主动规范网络行为、提升网络甄别与表达能力、构建健康网络交往生态

的主观意愿，对高校、家庭、社会的正向教育引导接受度较高、配合意愿较强，为后续多主体协同干预、

精准化育人赋能奠定了良好的主体基础[3]。 
结合问卷分组对比，重庆本地生源样本 987 人，外地生源 658 人。在文化认同差异性指标上，本地

生源更多会在网络交流中使用地方方言梗、本土生活叙事表达自我；外地生源较少调用本地文化符号。

访谈资料显示本地生源受访者(S02)表示：“刷短视频看到重庆本地生活内容，会更愿意留言互动，感觉

更有共同语言”外地受访对象则很少主动参与本地相关话题。这体现巴渝地域民俗文化对本地学生线上

身份表达存在一定塑造作用，但该影响主要集中在趣味表达层面，对深层价值观念的影响有限。 

3. 大学生网络空间深层互动交往的结构性现实困境 

调研结果显示，重庆大学生网络深层互动交往整体态势积极向好，能够基本满足青年日常情感交流

与轻度精神发展需求，但在数字技术异化、网络生态乱象、教育引导缺位、个体素养短板的多重叠加下，

其网络深层互动交往陷入多重结构性困境，严重制约青年精神成长与价值塑造。 
(一) 虚拟交往异化引发信任危机，形成矛盾性交往心态。(对应指标：多感融合的紧密性、情感合意

的舒适性) 
网络空间的匿名性、虚拟性特质消解了现实社交的道德约束、场景规范与监督机制，彻底改变了传

统人际交往的信任构建逻辑，催生大学生网络交往的信任困境[9]。调研显示，近半数学生对网络交往的

真实性持质疑态度，无法在虚拟互动中建立稳定、可靠的社交信任。为规避网络风险，学生普遍采取隐

私屏蔽、形象伪装、内容筛选等自我保护行为，最终形成“渴望情感认同、警惕网络风险伤害”的矛盾交

往心理。隐私泄露、网络欺诈、信息滥用等潜在风险进一步加剧学生网络交往焦虑，导致网络互动始终

停留在浅层阶段，难以形成深度、持久的精神联结，阻碍了良性网络精神共同体的构建[10]。辅导员(T01)
访谈中也提到，不少学生出于防备心理，线上社交始终保持距离，很难建立起真实可信的线上伙伴关系。 

(二) 数字媒介依赖诱发注意力异化，弱化了精神交往本质价值。(对应指标：参与动机的多样性、完

美身体的协调性) 
数字媒介的全方位嵌入重塑了大学生的生活节奏与行为习惯，尤其重庆高校工科学生占比偏高，课

余碎片化时间充裕，高频刷网、持续在线成为普遍行为，过度网络使用逐渐异化为无意义的注意力消耗

行为[11]。长期碎片化上网不仅持续侵占学生学习、休息与线下社交时间，造成作息紊乱、精力不足、现

实社交能力退化等问题，更彻底消解了网络深层互动交往的育人内核。在平台算法即时反馈的刺激下，
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大学生网络交往逐渐脱离情感共鸣、思想交流、价值建构的本质，沦为单纯的娱乐消遣与情绪宣泄工具，

深层交往的成长赋能价值被持续弱化[7]。多位受访辅导员(T02)反映，部分学生将大量时间消耗在无目的

刷短视频上，线上交往更多是打发时间，很少开展观点层面的深度交流。 
(三) 算法固化催生信息茧房，造成交往浅层化与认知封闭化。(对应指标：文化认同的差异性、价值

认同的整体性) 
平台个性化推荐算法以用户兴趣偏好为核心推送逻辑，持续强化同质化内容输出与趣缘圈层互动，

让大学生长期陷入单一化、同质化的信息环境，形成典型的信息茧房与回声室效应[12]。封闭的圈层互动

让学生长期规避异质观点与多元思想，认知视野持续固化、思辨能力逐步弱化。同时，当代大学生网络

交往高度依赖表情包、网络热梗、碎片化话术等符号化表达，“搭子式浅层社交”成为主流交往模式，仅

能满足即时情绪需求，无法实现深度思想碰撞与价值共建，最终形成“网络连接泛化、深层线上交往深

度匮乏”的结构性矛盾，严重制约青年认知能力与思想格局的提升[4]。思政教师访谈(T03)材料表明，不

少学生习惯于圈层内部同质化信息接收，主动接触不同立场观点的意愿并不强烈。 
(四) 媒介素养缺失诱发交往失范，网络责任意识普遍薄弱。(对应指标：文化认同的差异性、价值认

同的整体性) 
个体媒介素养与网络责任意识不足是大学生网络深层互动交往失范的核心内因[4]。调研显示，61.46%

大学生存在信息甄别能力不足、理性表达欠缺、情绪调控能力薄弱等问题，尚未形成成熟的网络交往价

值判断体系。在网络互动中，部分学生缺乏清晰的网络边界认知与行为责任认知，无法预判个人言论的

传播范围与负面后果，极易因观点分歧、情感纠纷引发网络谩骂、言语对立甚至网络诽谤等失范行为[10]。
长期的线上情绪化、符号化表达，进一步弱化学生的理性思辨与线下沟通能力，形成“线上活跃、线下

沉默”的社交失衡状态，加剧网络交往乱象，阻碍高质量精神交往的开展[13]。 

4. 大学生网络精神交往困境的生成机理 

大学生网络深层互动交往的多重困境并非单一因素导致，而是平台技术逻辑、家校教育体系、个体

心理特质三重维度相互交织、耦合作用的结果，其生成过程具备系统性、关联性与复杂性特征。 
从技术运行逻辑来看，平台流量逻辑与算法异化是困境生成的外在诱因。商业网络平台以流量变现、

用户黏性提升为核心运营目标，算法机制天然偏向推送娱乐化、情绪化、高热度内容，刻意迎合青年浅

层情绪需求，持续压缩深度思想内容、正向价值内容的传播空间[12]。算法筛选与用户选择性接触的双向

叠加，不断固化大学生的交往圈层与认知局限，加剧信息茧房与圈层壁垒。同时，平台规则的不透明性、

网络监管的滞后性、虚拟空间的低违规成本，大幅弱化了网络行为约束，放大了青年网络失范风险，最

终让本应赋能青年精神成长的网络交往，异化为消耗注意力、弱化思辨力、消解价值理性的工具[9]。 
从育人体系建设来看，家校协同育人机制缺位是困境存续的关键症结。当前高校网络素养教育存在

显著的供需错配问题，教育内容零散化、教育形式单一化、育人靶向性不足的问题突出[13]。现有网络德

育多依附于入学教育、安全教育，仅侧重网络风险警示、防沉迷管控，缺乏理性表达、情绪管理、价值建

构、网络责任等适配学生圈层交往场景的系统化培育内容，且多以单向灌输式教学为主，难以贴合青年

网络生活实际，育人实效性薄弱。与此同时，家庭育人短板凸显，家长普遍存在网络认知滞后、代际数

字鸿沟、亲子情感陪伴不足等问题，无法有效引导子女规范网络行为、梳理网络认知。家校双向联动机

制的缺失，让大学生复杂的网络交往行为长期处于监管空白、引导缺位的状态，各类交往困境持续累积、

难以破解[14] [15]。 
从主体心理动因来看，大学生的心理代偿需求失衡是困境滋生的内在根源。新时代大学生面临激烈

的学业竞争、就业压力与现实社交壁垒，普遍存在孤独、焦虑、迷茫等负面情绪以及情感陪伴、心理慰

https://doi.org/10.12677/ae.2026.1692034


魏辰谕，曾婧颐 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2026.1692034 1382 教育进展 
 

藉、群体归属的强烈心理需求[7]。相较于规则约束严格、互动流程固化的现实社交，网络交往具备低门

槛、高包容、即时反馈的优势，能够快速弥补学生的情感缺口，成为青年缓解现实压力、实现心理代偿

的核心渠道[16]。对于部分现实社交能力薄弱、自我认同不足的学生而言，过度依赖网络圈层的认可与陪

伴，会逐步形成“现实社交回避–网络交往沉迷”的恶性循环，进一步加剧网络依赖、认知固化、责任弱

化等问题，持续放大网络精神交往的各类风险[17]。 

5. 大学生网络空间深层互动交往的协同优化路径 

破解大学生网络空间深层互动交往的结构性困境，需摒弃单一维度的碎片化治理思维，立足困境生

成的多重机理，结合重庆地域文化特色与高校育人实际，构建多主体协同、全方位覆盖、精准化赋能的

优化体系，实现网络交往生态净化与青年精神素养提升的双向赋能。 
(一) 社会层面——深耕地域文化资源，构建特色化网络育人生态。 
依托巴渝本土历史民俗文化资源，打造贴合青年审美、适配网络传播的正向文化产品，将地域文化

符号融入青年网络交往场景，丰富大学生网络精神文化供给，以优质本土文化引领青年网络价值认知。

同时持续深化网络文明治理，健全网络交往行为规范，加大对网络暴力、虚假信息、低俗圈层文化的整

治力度，筑牢青年网络交往的法治底线与道德底线[18]。同步完善线下青年社交服务体系，搭建多元化校

园与社会社交平台，缓解青年现实社交焦虑，推动线上虚拟交往与线下真实情感互动良性互补，构建兼

具地域特色与育人实效的健康有序网络空间[19]。 
(二) 平台层面——压实主体责任，优化算法机制与内容供给。 
网络平台需突破唯流量的运营逻辑，主动承担青年育人社会责任，优化个性化推荐算法，打破信息

茧房与圈层固化桎梏，适度增加优质学术科普、思想文化、正向价值类内容的推送比例[15]。完善平台全

流程监管机制，强化内容审核、言论规范、隐私保护与纠纷处置能力，精准整治网络戾气、圈层对立、网

络欺凌等不良现象，优化网络交往信任保障体系。针对大学生群体搭建专属正向交流圈层，设置理性讨

论提示、事实核验入口，引导网络交往从娱乐消耗、情绪宣泄转向思想交流、精神赋能，为大学生高质

量网络深层互动交往提供优质平台支撑[20]。 
(三) 高校层面——精准靶向育人，构建分层化网络素养培育体系。 
立足重庆高校工科学生集聚的群体特征，构建系统化、分层化、场景化的网络思政育人体系，将网

络理性表达、责任担当、信息甄别、情绪管理、价值思辨等核心素养纳入通识教育与思政教育核心内容。

结合工科学生专业特质，增设学术网络交往礼仪、专业信息辨析、网络价值建构等特色课程，摒弃传统

填鸭式教学，通过主题沙龙、议题研讨、新媒体创作、跨圈层实践等互动形式，提升教育针对性与感染

力。同时，完善辅导员常态化育人机制，聚焦低年级学生、内向学生等重点群体，动态掌握学生网络交

往状态，精准干预网络依赖、网络失范等问题，推动网络思政教育落地落细、精准赋能[13]。 
(四) 家庭层面——补齐育人短板，构建家校协同育人合力。 
着力破除家校育人壁垒，助力家长跨越代际数字鸿沟，提升家长网络认知与青年网络行为引导能力，

引导家长主动关注子女网络交往行为、心理状态与成长困境[15]。强化常态化亲子深度沟通，加强情感陪

伴与心理疏导，有效缓解学生依托网络获取情感代偿的心理需求，从源头弱化网络交往依赖。搭建常态

化家校联动机制，依托家长会、线上育人平台实现学生网络行为信息共享、问题联合干预，形成家校全

程协同、全方位赋能的育人格局，补齐青年网络行为引导的家庭短板[14]。 
(五) 个体层面——强化主体自律，全面提升网络互动交往素养。 
大学生作为网络交往的主体，需牢固树立责任意识与自律意识，主动锤炼信息甄别、理性表达、情

绪调控、价值思辨的综合网络素养，自觉抵制网络虚假信息、不良圈层文化与网络戾气[4]。主动优化自
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身网络交往结构，主动跳出同质化圈层，减少浅层娱乐化、情绪化互动，积极参与学术交流、思想研讨、

跨圈层正向互动，深化网络深层互动交往的深度与质量。平衡线上线下社交关系，主动参与校园实践与

线下社交活动，提升现实交往能力与心理韧性，摆脱网络交往依赖，以高度的主体自觉构建健康、理性、

高质量的个人网络深层互动交往体系。 

6. 结语 

网络空间已然成为培育当代大学生精神世界的核心场域。本文以重庆多所高校学生为调研样本，依

托四层十二级评价指标体系，从交往行为、情感、认知维度梳理本地青年网络深层互动交往的本土特征，

深挖算法异化、育人缺位、心理代偿交织形成的多重交往困境，从技术、教育、心理层面厘清困境生成

机理，并结合巴渝地域文化特色，提出社会、平台、高校、家庭、个体多元协同的优化对策。希望能够通

过多主体协同发力，持续优化健康有序网络空间，引导大学生树立理性、健康、正向的网络交往观念，

推动网络空间真正转化为滋养青年精神、赋能青年成长的优质育人场域，为新时代高校网络思想政治教

育创新、青年网络文明建设与青年全面发展提供坚实支撑。 
但研究仍存在一定局限：调研样本仅覆盖重庆区域高校，地域代表性有限；评价指标的量化权重未

通过长期追踪数据校验，对 AI 新型社交媒介的影响分析较为浅显，地域文化对线上交往的影响主要体现

在表达层面，对价值观的作用有限。 
后续相关研究可拓宽调研范围，纳入多省市高校样本，完善评价指标量化赋值；同时聚焦生成式人

工智能等新型网络载体，探究智能媒介对青年网络深层互动交往带来的新变化，进一步丰富区域青年网

络思政相关实证研究。 
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