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摘  要 

当前高等教育始终把立德树人放在核心位置，在这样的大背景下，课程也成了推动专业教学和思想政治

教育真正融合到一起的重要抓手。环境化学作为环境类专业的核心课程，兼具理论性、实践性与时代性、

与生态文明建设、绿色发展、生态安全等国家战略高度契合，蕴含丰富的思政教育资源。当前，环境化

学课程在思政建设中仍存在思政元素挖掘浅表、融入方式生硬、实践与考核体系滞后等问题。为落实立

德树人根本任务，本文以课程思政为核心，对环境化学课程进行系统性改革：构建“专业知识 + 思政元

素”深度融合的教学内容，建立以学生为中心的互动教学模式，强化思政实践，完善过程与结果并重的

考核机制。综上，以学生为中心的教学理念能有效地激发学生的学习兴趣，提升其生态意识、责任担当

与专业素养。 
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Abstract 
Nowadays, higher education always puts fostering virtue and cultivating people at the core. Against 
this background, ideological and political education in courses has become an important approach 
to promoting the real integration of professional teaching and ideological and political education. 
As a core course for environmental-related majors, environmental chemistry is theoretical, practi-
cal and up-to-date. It is highly consistent with national strategies, such as ecological civilization con-
struction, green development and ecological security, and contains abundant ideological and polit-
ical education resources. At present, problems still exist in the ideological and political construction 
of the environmental chemistry course, including superficial exploration of ideological and political 
elements, rigid integration methods, and backward practice and assessment systems. To fulfill the 
fundamental task of fostering virtue through education, this paper carries out a systematic reform 
of the environmental chemistry course centered on ideological and political education in curricula: 
constructing teaching content with the deep integration of professional knowledge and ideological 
and political elements, establishing a student-centered interactive teaching mode, strengthening 
ideological and political practice, and improving an assessment mechanism that emphasizes both 
process and result. In summary, the student-centered teaching philosophy can effectively stimulate 
students’ learning interest and enhance their ecological awareness, sense of responsibility and pro-
fessional competence. 
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1. 引言 

环境化学作为环境科学与工程专业里一门非常关键的交叉学科，主要围绕污染物在各类环境介质中

的迁移、转化规律展开研究，也是把专业知识和生态文明建设真正衔接起来的重要纽带。随着我国生态

环境保护路线方针政策的深入推进，社会对环境人才的需求已从“技术型”转向“素养型”，要求从业者

兼具扎实专业能力与强烈责任担当。传统的环境化学课程教学多以知识传授为核心导向，暴露出思政元

素与专业内容脱节、实践教学环节薄弱、考核评价重结果轻过程等诸多短板，已难以适配新时代背景下

的人才培养要求。近年来，国内众多学者围绕环境化学课程的思政建设开展了大量探索工作，为后续的

课程教学改革积累了有益的实践经验。但从整体层面而言，兼具系统性与可直接落地性的实践育人模式，

仍有待进一步优化完善。本文结合教学实际，从教学内容、教学手段、实践教学、考核评价四个维度，构

建一体化课程思政体系，为提升环境化学育人水平提供参考。 

2. 教学内容：思政元素与专业知识的深度融合 

环境化学作为一门理论体系严谨、知识点覆盖面广、专业逻辑性强的核心课程，其教学内容既包含

基础理论、反应机理、监测技术，也涵盖环境治理、风险评估、生态保护等实践应用。在开展课程教学

时，必须在完整保留专业知识体系、严格遵循学科内在逻辑的基础上，以自然、顺畅、润物无声的方式，
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将思政教育元素嵌入知识传授、课堂讨论、案例分析、实践应用等各个教学环节，真正实现专业知识传

授与正确的价值引领同向同行、同步推进、协同发力，达成教书与育人相统一的教学目标。 

2.1. 热点问题切入融入生态文明理念 

环境化学课程以大气、水、土壤三大核心环境介质为基础构建教学体系，紧密围绕当前社会高度关

注、与人民生活息息相关的现实环境问题，将雾霾综合治理、水体富营养化防控、土壤污染修复、固废

资源化利用等热点环境议题作为教学切入点，把生态文明理念、人与自然和谐共生的基本方略、绿色低

碳发展的时代要求，系统融入专业知识点的讲解与阐释之中。 
以大气颗粒物相关内容的教学为例，授课过程中从公众普遍关心的空气质量、人体健康、生活环境

品质等现实问题入手，引导学生运用专业理论，系统分析大气污染物的主要来源、迁移转化规律、环境

影响机制及主流治理技术，同时有机融入我国在大气污染防治攻坚战中出台的重要政策、采取的关键举

措、取得的显著成效以及形成的宝贵经验[1]，让学生在扎实掌握专业知识的同时，深刻理解生态优先、

绿色发展在国家发展大局中的现实意义和战略价值，增强对生态文明建设的认同感与使命感。 

2.2. 挖掘思政元素重构课程知识体系 

为避免思政教育与专业教学“两张皮”现象，对环境化学各章节知识点进行系统梳理与深度挖掘，

提炼出四大类核心思政元素，实现专业教育与思政教育的深度耦合[2]。 
生态文明与绿色发展：紧密结合全球环境治理挑战、我国生态文明建设战略部署、可持续发展基本

国策，引导学生树立尊重自然、顺应自然、保护自然的生态理念，强化绿色低碳、循环发展的责任意识。

环境保护责任担当：通过国内外典型环境污染事件、成功治理案例、环境应急处置实践等教学素材，引

导学生认识环境专业从业者肩负的社会责任与职业使命，培养立足岗位、守护生态的责任担当。科学精

神与科研诚信：在实验教学、数据处理、理论推理等环节，强调实验操作严谨性、监测数据的真实性、学

术研究规范性，引导学生恪守学术道德、坚守科研底线、弘扬求真务实的科学精神。家国情怀与大国担

当的培育路径主要体现在：结合我国在生态修复工程实施、环境治理成效提升、碳达峰碳中和目标推进

以及全球环境治理协作等领域取得的重大突破与突出贡献[3]，不断厚植学生的家国情怀，引导其树立服

务国家发展、奉献社会进步、助力全球生态安全的大国担当理念。 
在上述基础上，将前述四类思政元素与课程各章节教学内容进行精准对接与有机融合，构建起“知

识点–思政点–案例”三位一体的系统化教学体系。通过这种方式，使思政内容实现自然融入与深度渗

透，坚决杜绝生硬植入和简单叠加的现象，真正达成以教学渗透思政、以学习滋养心灵的育人目标。 

2.3. 前沿内容拓展强化时代性与思想性 

为紧跟学科发展前沿，对接国家战略需求，课程高度重视前沿知识拓展与思想价值引领同频共振，不

断增强课程的时代性、科学性与思想性。在常规教学之外，邀请环境领域知名专家、行业骨干、一线科研

人员开设专题讲座，围绕新污染物治理、微塑料环境行为、生态毒理前沿、智慧环境监测等前沿研究方向

与热点技术发展，帮助学生认清环境学科与国家生态安全、高质量发展的紧密联系。同时，课程以环境

领域优秀科研工作者、基层环保工作者的先进事迹，以及科研诚信、环境伦理、职业操守等典型案例为

载体，引导学生树立严谨求实、勇于探索的科学态度，坚定服务国家生态事业、投身生态文明建设、守

护人民环境福祉的理想追求，努力成长为兼具专业素养、科学精神与家国情怀的新时代环境类专业人才。 

3. 教学手段：以学生为中心的师生互动模式 

传统以教师讲授为主的单向灌输式教学模式，往往难以充分激发学生的学习主动性与课堂参与热情，
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容易导致学生被动接受知识、缺乏独立思考与深度探究。为切实提升教学实效，在专业教学中有机融入

思政教育，需要积极构建多样化、多层次、沉浸式的师生互动与生生互动模式，让学生在主动参与、自

主探究、合作交流的过程中深化对专业知识的认知理解，同步强化思想素养、责任意识与综合能力，真

正实现知识传授与价值引领同频共振。 

3.1. 小组互动与思政讨论 

为打破课堂沉默、激活学生思维，将班级学生科学划分为若干学习小组，围绕与专业紧密相关的现

实议题与价值主题，如校园低碳方案设计、环境责任与职业选择、绿色发展与青年担当、生态文明建设

与专业使命等，开展专题讨论、成果梳理与课堂汇报活动。在评价环节，采用“教师评价 + 小组互评”

相结合的多元评价模式，既关注学生对知识的掌握程度，也重视其表达能力、协作水平与思想认知，让

学生在充分交流、思想碰撞中主动分析身边环节问题、科学探讨可行解决方案，在实践参与中强化团队

协作精神、社会责任意识与职业使命感。例如，课后教学环节可围绕当前环境领域的热点议题与社会关

注焦点，合理布置环境综述撰写、典型案例剖析等拓展性学习任务。各学习小组需负责整合相关文献资

料、凝练核心学术观点、制作汇报演示素材，课堂上由小组代表集中展示学习成果后，师生共同开展点

评、补充完善与深度深化工作，将专业知识巩固、问题解决能力培育与思想价值引导三者有机结合，最

终达成润物无声的思政育人成效。 

3.2. 多媒体辅助思政教学 

充分借助现代信息技术优势，丰富教学资源与呈现形式，系统引入优质环保公益宣传片、生态保护

纪实短片、政策解读动画、绿色发展科普视频等资源，将原本抽象、理论化的思政理念、价值要求与具

体专业知识点深度融合、可视化呈现，帮助学生更直观、更清晰地理解复杂化学反应机理、环境过程原

理及生态治理逻辑。同时，依托线上学习平台搭建专题微课群、学习交流群，持续分享优质思政案例、

行业前沿动态、专家解读与专业文献，打破课堂时空限制，延伸学习链条。鼓励学生在课堂汇报、成果

展示中主动运用 PPT、短视频、图文动画等多媒体形式，创新表达内容与呈现方式，显著增强教学过程

的趣味性、吸引力与感染力，有效提升学生对思政教育的接受度、认同感与参与感。 

3.3. 前沿文献阅读与科学批判 

立足专业发展与学术素养提升需求，为学生精心筛选、提供环境化学领域国内外最新高质量中英文

文献，以小组为单位组织开展文献研读、要点梳理、观点研讨与学术批判活动。引导学生转换身份，以

学术审稿人的视角与标准，客观分析相关研究的设计思路、实验方案、数据支撑与结论合理性，理性指

出研究存在的不足与改进方向，在严谨思辨中系统培养科学批判精神、逻辑思维能力与学术探究意识[4]。
结合现有文献中典型的环境治理实践案例、相关技术创新成果以及国际间经济发展对比，引导学生深入

探究、深刻领悟我国环境治理过程中蕴含的中国理念、中国方案与中国智慧，进一步增强自身的制度自

信与文化自信。为避免学术学习局限于课本范畴、停留在表面记忆层面，应鼓励学生在独立思考、理性

批判与辩证分析的过程中，牢固树立学术诚信意识、科研道德观念与家国情怀，最终成长为兼具扎实专

业能力与强烈责任担当的新时代专业人才。 

4. 实践教学：思政教育的知行合一载体 

实践教学是课程思政建设中最具有直观性、体验感与实效性的关键环节，它打破了传统课堂理论讲

授的局限，搭建起知识学习价值引领、能力培养相融合的重要桥梁。通过多样化、沉浸式的动手操作与
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现场实践，学生能够在亲身体验中深化专业知识的理解与认同，在真实情境中践行社会责任与使命担当，

真正实现知识传授、能力提升与价值引领的有机统一，让思政教育从“书本上的道理”转化为“行动中

的自觉”。 

4.1. 野外采样与生态保护实践 

野外实践教学是连接专业知识与现实生态的重要纽带，能够将抽象的理论知识具象化、场景化，让

学生在真实自然环境中实现学思用贯通。在教学过程中，紧密结合课程核心知识点，科学设计并组织开

展野外采样实践活动，充分依托本地独特的地域资源与生态优势，带领学生深入湿地、滩涂、河湖沿岸

等典型生态区域开展实地采样与现场观测[4]。在实践现场，教师结合采样过程同步讲解生物富集作用、

物质循环、食物链传递等专业知识，将化学原理与生态系统运行规律有机结合。与此同时，深度融入海

洋生态保护、生物多样性保护、人与自然和谐共生等思政元素，引导学生近距离观察生态环境现状，直

观感受生态系统的脆弱性与生态保护的紧迫性，在亲眼所见、亲身所感中强化生态环境意识、树立绿色

发展理念，自觉承担起守护生态环境的时代责任。 

4.2. 实验教学中的思政渗透 

实验教学作为专业教学体系的核心构成部分，是渗透思政教育理念、培育学生科学精神的关键载体。

在实验教学的全流程中，应重点围绕规范意识、绿色理念、科研诚信三大核心维度，将思政教育要求精

准融入每一个操作环节与教学细节之中，实现专业技能训练与价值观念引领的同频共振。 
规范操作与安全意识的培育可从实验前期入手：在实验正式开展前，系统向学生讲解实验室安全准

则、废液分类处置方法、防护用具的规范佩戴与使用技巧以及应急处置流程等相关内容，着重强调实验

操作的严谨性与规范性，引导学生敬畏规则、重视安全，培育其对自身、对他人、对环境具备高度负责

的安全责任意识与良好的环保行为习惯。 
绿色实验与减量排放：积极倡导绿色化学理念，引导学生在实验中践行试剂节约、精准用量、循环

利用、废弃物分类回收等要求，最大限度减少实验污染物产生与排放，让学生在细微操作中树立低碳环

保、绿色发展的科学理念，自觉践行生态文明建设要求。数据真实与科研诚信：严格要求学生尊重实验

事实，如实记录原始实验数据、细微梳理实验现象、客观分析实验结果，坚决杜绝数据篡改、编造造假

等学术不端行为，通过常态化要求与规范化引导，培养学生严谨求实、求真务实、诚信为本的科学素养

与学术道德。 
在实验教学中，积极引导学生从直观的实验现象出发，层层深入分析、归纳总结背后的化学原理与

客观规律，践行“返璞归真、追本溯源”的科学思维方式，不流于表面、不浅尝辄止，同时将思政教育融

入操作细节、数据记录、结果分析全过程，让价值引领落细落小、落实到位。 

4.3. 课外思政实践拓展 

为进一步延伸思政教育链条，推动知识从课堂走向社会、从理论转化为行动，积极搭建课外思政实

践平台，组织学生广泛参与多元化、接地气的社会实践活动，包括校园环境常态化监测、社区环保公益

宣传、世界环境主题活动、环保知识科普志愿服务等，为学生践行专业所学、彰显青年担当提供广阔空

间。例如，针对性开展校园水质监测实践项目，引导学生运用课堂所学的化学检测、环境分析等专业知

识，对校园水体进行采样、检测、分析与评价，形成切实可行的环境改善建议，用专业能力服务校园生

态建设。让学生在动手实操、服务奉献中深刻体会“知行合一”的内涵，切实增强社会责任感、使命感与

专业认同感，成长为既有扎实学识、又有家国情怀的新时代应用型人才。 
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5. 考核评价：过程与结果的思政导向体系 

科学完备且导向明确的考核评价机制，是促进课程思政教育教学落地生根、走深走实的关键支撑。

为切实达成知识传授、能力培育与价值引领的有机统一，需建立“知识 + 能力 + 素养”三位一体的综

合评价体系，打破传统课程中“重知识识记、轻育人实效”的单一评价弊端，将思想政治教育贯穿于考

核评价的全过程。通过评价机制倒逼育人理念落地落实，借助考核引导学生实现全面发展，最终构建起

全过程覆盖、多维度考量、立体化呈现的课程思政考核评价格局。 

5.1. 过程追踪考核 

过程性考核是落实课程思政、关注学生成长轨迹的重要环节，能够有效引导学生重视日常学习积累

与综合素养提升。本部分考核占课程总成绩的 20%，将小组讨论、汇报互评、课堂表现、作业完成质量、

学习态度等多项内容全面纳入考核范畴。在小组汇报与成果展示环节，强化教师专业点评与小组之间交

叉互评相结合的评价方式，不仅关注学生对专业知识的理解与表达，更将思想政治表现、团队协作精神、

责任担当意识、沟通表达能力等思政相关维度纳入核心评价指标。通过多元化过程考核，引导学生在日

常学习中主动提升思想认识，培养严谨治学、团队协作、积极向上的优良学风，实现学习过程管理与价

值观念养成的同向发力。 

5.2. 实验课表现考核 

实验教学是培养学生科学精神、职业素养与思政品格的重要载体，为突出实践育人功能，将实验课

表现考核占比提高至 20%。考核重点围绕实验操作规范性、数据记录真实性、实验室环保行为、安全责

任意识、严谨求实的科学态度等方面展开，全面评价学生的实践能力与职业素养。在实验报告的撰写规

范方面，摒弃传统模式中单纯罗列实验步骤、机械记录实验数据的弊端，明确要求学生围绕“实验现象–

问题本质–科学原理–现实启示”的逻辑脉络，开展层层递进、条理清晰的分析论述。学生在梳理专业

知识、整合实验内容的过程中，需有机融入科学思维、诚信理念、环保意识与安全责任，使实验报告既

能够充分体现自身的专业知识水平，又能凸显思政素养，进而真正实现“做中学、学中悟”的实践育人

宗旨。 

6. 结束语 

通过系统性改革，本文构建了“内容–手段–实践–考核”一体化的环境化学课程思政体系，将生

态文明理念、责任担当、科学精神等思政元素有机融入教学全过程。实践表明，该改革有效激发了学生

学习积极性，提升了生态意识、社会责任感与专业素养，为环境类专业课程思政建设提供了可借鉴的实

践范式。 
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