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摘  要 

生成式人工智能为研究生科研写作提供了新的工具，但也带来学术伦理挑战。本研究在梳理研究生使用

人工智能写作现状的基础上，分析不当使用引发的学术诚信、知识产权、思维弱化和社会伦理等问题，

并基于技术向善与科研创新的价值取向，从制度、教育和技术三个层面提出治理建议，并设计《高校研

究生使用AI工具学术规范指南（草案）》及“AI与学术伦理”课程模块大纲，以厘清人工智能时代研究

生论文写作的伦理边界，提升研究生科研能力。 
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Abstract 
Generative artificial intelligence provides new tools for graduate students’ research writing, but it 
also brings academic ethical challenges. Based on a review of the current situation of graduate stu-
dents’ use of AI in writing, this study analyzes problems, such as academic integrity, intellectual prop-
erty, the weakening of thinking, and social ethics caused by inappropriate use. Guided by the values 
of technology for good and research innovation, it proposes governance recommendations at the 
institutional, educational, and technological levels. It also designs the Guidelines for the Academic 
Use of AI Tools by University Graduate Students (Draft) and an outline for the course module “AI 
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and Academic Ethics”, in order to clarify the ethical boundaries of graduate student thesis writing 
in the era of artificial intelligence and enhance graduate students’ research capabilities. 
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1. 引言 

当下随着 ChatGPT、DeepSeek、豆包、文心一言等各类人工智能软件的推广，我们已经进入了人工

智能时代。不同于以往的判断式弱人工智能，生成式人工智能在科研写作中不仅仅局限于语法修正、文

本润色或语言翻译等简单的文本处理，还呈现出强人工智能的形态，即具备“类人思考”能力，能够通

过对话自主生成具有一定创造性的学术文本[1]。相比于本科和专科教育，研究生教育更加注重对于学术

写作能力的培养。如今在人工智能时代下，利用人工智能进行写作已经是大势所趋，但是利用人工智能

学术写作对研究生的学术发展存在隐患，那么在此环境下人工智能写作的伦理边界在哪里呢？ 

2. 人工智能助力研究生写作的现状 

人工智能给研究生的写作带来了巨大的便利。相比人工智能时代前的研究生只能依靠书籍、期刊、

网站作为信息来源，自行整理文献内容，依靠导师进行论文的修改润色。在人工智能的帮助下，研究生

可以省时省力地完成资料收集整理任务，理清写作思路，润色修改论文等一系列科研任务。 

2.1. 资料收集和整理高效化 

随着人工智能技术的发展，各类文献管理软件为研究生的资料收集和整理工作带来了革命性的转变。

研究生初写论文时，由于缺乏问题意识，不知道如何运用所学知识，往往感到无话可说或不知从何写起，

只能围绕某个主题找些相关材料。另一方面，大量研究生在确定个人研究的领域后需要耗费大量的时间

在图书馆进行纸质文献的查阅，或者在各类数据库中进行检索。这一过程费时耗力，而且所需的文献资

料散落在各个文献中，并且无法判断耗费精力查阅到的资料是否会有重叠或者缺失，这就导致收集资料

无法全面准确，效率低下。 
随着知识图谱、文献管理软件等人工智能工具为研究生的资料收集与整理工作带来了革命性的变化。

以知识图谱为例，它能够将海量的学术知识以结构化的形式呈现，通过语义关联将不同的知识点、文献

资料有机地连接起来。研究生在使用知识图谱进行资料收集时，只需输入与研究课题相关的关键词，知

识图谱便能迅速定位到与之相关的各类文献、研究报告、学术观点等信息，并以可视化的方式展示知识

之间的关联关系。这使得研究生能够在短时间内对研究领域的知识体系有一个全面、系统的了解，快速

把握研究热点与前沿动态，避免在资料收集过程中遗漏重要信息。文献管理软件则支持从多个学术数据

库中批量导入文献资料，自动识别文献的标题、作者、发表期刊、出版年份等关键信息，并按照用户设

定的规则进行分类整理。同时，它们还具备强大的检索功能，研究生可以通过关键词、作者、文献类型

等多种方式对已整理的文献进行快速检索，极大地提高了资料查找的效率。此外，一些高级的文献管理
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软件还能根据研究生的阅读习惯和研究方向，利用人工智能算法为其智能推荐相关的新文献，帮助研究

生及时了解领域内的最新研究成果，保持对学术前沿的敏锐洞察力。 

2.2. 言语表达和润色智能化 

人工智能写作辅助工具的出现为研究生解决语言表达问题提供了便利。语言表达的准确性与流畅性

是衡量学术论文质量的重要标准之一。在以往的论文写作过程中，研究生常常会遇到语言表达方面的困

扰，如语法错误、词汇搭配不当、语句逻辑不清晰等问题。这些问题不仅会影响论文的可读性，还可能

导致读者对论文内容的理解产生偏差，从而降低论文的学术价值。在辅助写作的内容类型上，硕士研究

生和博士研究生中选择“翻译/润色论文语言表述”和“搜索与研究主题相关的资料”都是最高[2]。语法

检查软件基于强大的自然语言处理技术，能够准确识别各种复杂的语法结构和语言规则，其检测的准确

性和全面性远远超过了传统的文字处理软件。语言风格转换软件则可以帮助研究生根据不同的写作要求

和受众，灵活调整论文的语言风格，将口语化的表述转换为正式、严谨的学术语言，或者将复杂晦涩的

语句改写得更加通俗易懂。这类软件通过对大量不同风格文本的学习和分析，掌握了各种语言风格的特

点和转换规律，能够在短时间内实现语言风格的精准转换。对于一些需要在国际学术期刊上发表论文的

研究生来说，语言风格转换软件还可以将中文论文的语言风格转换为符合国际学术规范的英文表达方式，

有效解决了因语言文化差异而带来的写作难题。 

2.3. 写作思路启发和结构搭建清晰化 

人工智能技术通过对海量学术文献的深度分析，能够为研究生提供丰富的写作思路和多样化的论文

结构模板。研究生的论文写作不应是文字的堆积，而应是思想的表达，这是学界的常识[3]。在论文写作

初期，确定写作思路和搭建合理的论文结构是一项具有挑战性的任务。研究生需要对大量的文献资料进

行深入分析，梳理出研究问题的脉络和逻辑关系，从而确定论文的核心观点和论证框架。然而，由于研

究经验的不足和对领域知识的理解不够深入，研究生在这一过程中往往会遇到思路受阻、结构混乱等问

题。智能写作平台能够根据研究生输入的论文主题和关键词，快速分析相关领域的研究现状和热点问题，

为其生成具有启发性的写作思路和研究方向建议。这些平台利用机器学习算法对大量学术文献的标题、

摘要、正文等内容进行挖掘和分析，总结出不同研究主题下常见的论证思路和创新点，从而为研究生提

供有价值的参考。 
在论文结构搭建方面，人工智能工具也能发挥重要作用。许多人工智能写作软件内置了多种论文结

构模板，如引言、文献综述、研究方法、结果与讨论、结论等常见的论文章节框架。这些模板不仅符合学

术写作的规范和逻辑要求，而且能够根据不同学科、不同研究类型的特点进行灵活调整。研究生在使用

这些模板时，可以根据自己的研究内容和思路，将各个章节的要点和关键信息填入相应的模板中，快速

搭建起论文的基本框架。同时，一些高级的人工智能作软件还能根据研究生输入的内容，自动分析其逻

辑关系，对论文结构进行优化和调整，确保论文层次分明、逻辑连贯。 

3. 人工智能时代研究生写作面临的伦理困境 

不可否认人工智能在研究生的学术写作道路上形成助力，它帮助研究生搜集资料，润色语言和搭建

架构，但工具终究只是工具，在使用过程中，不当的使用也给学界，给研究生和研究生教育带来了诸多

伦理问题。 

3.1. 学术诚信问题 

(一) 直接抄袭与拼凑 
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在人工智能技术的强大赋能下，学术写作领域发生了深刻变革，但也滋生了严重的学术诚信问题，

其中直接抄袭与拼凑人工智能生成内容的现象尤为突出。部分研究生在面对学术写作任务时，未能坚守

学术道德底线，选择了捷径，直接将人工智能生成的内容原封不动地作为自己的研究成果提交。这种行

为严重违背了学术研究中最基本的原创性原则，是对学术诚信的公然践踏。除了用人工智能生成论文，

拼凑人工智能内容也是一种常见的学术不端手段。一些研究生将多个人工智能生成的片段进行简单拼凑，

试图掩盖其抄袭的痕迹。这种行为虽然在形式上看似对内容进行了一定的整合，但本质上仍然是对他人

劳动成果的窃取，严重破坏了学术研究的严谨性和公正性。直接抄袭与拼凑人工智能生成内容的行为不

仅损害了研究生个人的学术声誉和未来发展，也对整个学术生态环境造成了极大的负面影响。它破坏了

学术研究的公平竞争原则，使那些真正通过辛勤努力和独立思考进行学术研究的研究生的成果得不到应

有的认可和尊重。同时，这种行为还误导了学术研究的方向，虚假的研究成果可能会导致后续的研究基

于错误的前提展开，浪费大量的科研资源，阻碍学术研究的正常发展。因此，必须高度重视这一问题，

采取有效措施加以防范和治理。 
(二) 代发代写行为 
随着人工智能技术的迅速发展，人工智能代写论文服务如幽灵般在网络暗处滋生蔓延，逐渐形成了

一条隐蔽且庞大的灰色产业链。在各大电商平台、社交群组中，只需简单搜索关键词，便能发现大量明

目张胆提供人工智能代写论文服务的商家。这些商家宣称能够根据客户的要求，利用人工智能技术，快

速生成高质量、高原创度且查重率低的论文，涵盖从本科到博士各个学历层次，涉及文理工医等多个学

科领域。他们以诱人的广告和低廉的价格吸引着部分心存侥幸的研究生，承诺论文能够通过学校和期刊

的审核，甚至保证能够发表在核心期刊上。 
部分研究生由于科研能力不足、时间管理不善，或是受到功利主义思想的影响，为了追求学位和学

术成果，不惜违背学术道德，选择委托这些人工智能代写商家完成论文。这种代写代发行为不仅严重违

背了学术诚信的基本原则，更是对学术研究的亵渎，极大地破坏了学术领域的公平竞争环境。每一篇学

术论文都应该是研究生在导师指导下，经过深入研究、独立思考和辛勤努力的结晶，它承载着研究生对

专业知识的探索和创新，是学术传承和发展的重要载体。而人工智能代写的论文，完全是机器按照预设

程序和算法生成的产物，缺乏作者真实的研究过程和思考痕迹，无法体现学术研究的价值和意义。 

3.2. 知识产权争议 

(一) 人工智能生成的内容版权归属模糊 
在人工智能技术深度融入研究生写作的当下，人工智能生成内容的版权归属问题犹如一团迷雾，引

发了广泛而激烈的争议。从法律层面来看，传统的版权法主要是基于人类创作的成果而构建的，强调作

品必须是作者独立创作且具有独创性。然而，人工智能生成内容的创作过程涉及到复杂的算法、大量的

数据以及机器的自动学习与生成，其创作主体难以简单地归结为人类作者，这使得传统版权法在界定人

工智能生成内容的版权归属时面临诸多困境。 
近年来，国内外司法实践为这一争议提供了重要的判例参照。2023 年，北京互联网法院审理的全国

首例“AI 文生图”著作权侵权案中，法院认定原告在提示词设计、参数优化等环节投入了大量智力劳动，

AI 生成的图片符合著作权法“独创性”要求，权利归使用者，并肯定了 AI 使用者的“创作者”身份[4]。
然而，2025 年新疆乌鲁木齐市天山区人民法院审理的首例 AI“一键成图”著作权案则作出了截然不同的

判决：法院认为周某仅输入简单的场景描述，未进行手动修改或参数调整，生成结果具有高度随机性，

图片的生成主要依赖于软件开发者预设的算法与大数据的应用，周某未付出与传统美术创作相当的智力

劳动，其个人审美意识与创造性贡献不足，不符合“独创性”要求，因此不属于著作权法保护的范畴[5]。
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两案判决的核心分歧在于：人类使用者的智力投入是否达到著作权法所要求的“独创性”门槛。这一分

歧对研究生写作的启示在于：当研究生使用 AI 工具生成学术文本时，若其仅提供简单的写作指令而未进

行实质性筛选、修正和论证，其成果的版权归属将面临不确定性。著作权法在司法实践中展现出较强的

适应性，将评判焦点从“内容是否由 AI 生成”转向“生成过程是否体现了充分的人类智力投入”；而学

术规范体系则普遍采取防御姿态，严格限制 AI 的参与范围与程度，将 AI 的深度介入等同于“代笔”，

认为这会削弱学术训练的价值并挑战成果的原创性归属[6]。 
在研究生使用人工智能写作的场景中，这种版权归属的模糊性引发了一系列潜在的纠纷。在未经许

可的情况下，机器学习使用版权受保护的文献训练算法，还涉及版权侵权的问题，但如果要求每一篇文

献都获得授权，又会产生较高的权利交易成本。人和机器合作发表论文比人和人合作的情况更为复杂，

机器参与稿很有可能出现由人机贡献模糊导致不当署名的情况。特别是算法背后牵涉的责任主体众多，

包括算法的开发者、投资者、数据提供者，使用者等，从贡献的角度来说他们都具有署名的权利[7]。当

一名研究生使用人工智能软件生成的内容完成论文并投稿至某学术期刊后，人工智能写作平台以版权归

属问题为由，要求研究生支付额外的版权费用，并对论文的后续使用进行限制。这一事件不仅给研究生

带来了经济和时间上的困扰，也对论文的正常发表和学术传播造成了阻碍。 
从学术研究的角度来看，版权归属的不明确还可能导致学术成果的认定和评价出现混乱。在学术领

域，明确的版权归属是对研究者学术贡献的一种认可和保护，也是学术成果评价的重要依据。然而，由

于人工智能生成内容版权归属的模糊性，使得在评价研究生的学术成果时，难以准确判断其在论文创作

过程中的实际贡献，容易引发学术评价的不公平和不合理。 
(二) 数据使用是否合规 
人工智能技术的强大功能在很大程度上依赖于海量数据的支撑，这些数据来源广泛，涵盖了学术文

献、网络文本、社交媒体内容等多个领域。然而，在数据收集和使用的过程中，存在着诸多潜在的风险

和问题，这使得研究生在使用人工智能写作工具时，极易陷入数据使用不合规的困境。 
机器为得到充分训练，需要学习海量文献资料。如果机器存在漏引、错引的失误，则也存在剽窃的

学术不端风险。如果正确引用所有文献，机器参与稿的参考文献所占据的篇幅甚至超过正文内容。如果

大量的引用没有得出新观点和结论，通常会被判定为无效引用或违背学术规范中的适当引用原则[7]。许

多人工智能写作工具在训练过程中所使用的数据可能并未经过严格的授权和合规处理。一些数据收集者

可能通过非法手段获取数据，或者在数据使用过程中超出了授权范围。当研究生使用这些基于未经授权

数据训练的人工智能写作工具时，就可能在不知情的情况下侵犯他人的知识产权。 
部分人工智能写作工具在数据使用过程中存在隐私泄露的风险。这些工具可能会将研究生输入的论

文内容、个人信息等数据进行收集和分析，甚至可能将这些数据出售给第三方。这不仅侵犯了研究生的

个人隐私，也可能导致其研究成果的泄露，给研究生带来不必要的损失。一些人工智能写作工具在使用

完数据后，可能会将数据共享给其他机构或个人，而这些二次使用和共享行为往往缺乏明确的规定和监

管。研究生在使用人工智能写作工具时，很难了解自己的数据将被如何使用和共享，这也增加了数据使

用不合规的风险。 

3.3. 思维能力弱化风险 

研究生的论文写作能力是学术培养的重点部分，写作水平是一个科研能力和思维水平的具体体现。

人工智能的帮助一方面为研究生主题写作提供了支点，但若是使用不当，就会让其在日常学术训练中揠

苗助长，研究生表面上完成了任务，但却没有进行思维锻炼，并不利于其学术成长。 
(一) 独立思考和创新能力衰退 
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在人工智能技术高度发达的今天，研究生写作过程中过度依赖人工智能的现象日益凸显，这一趋势

对研究生的独立思考与创新能力造成了严重的负面影响，导致其在学术研究中的核心竞争力逐渐衰退。

当研究生过度依赖人工智能写作工具时，他们往往习惯于直接接受人工智能生成的观点、思路和内容，

而缺乏对研究问题的深入思考与独立分析。这种被动接受的模式使得研究生逐渐丧失了自主探索和思考

的动力，难以形成独特的见解和创新性的研究成果。 
维果茨基的“最近发展区”理论认为，学习发生在学习者独立解决问题的实际发展水平与在成人指

导或更有能力的同伴协作下所能达到的潜在发展水平之间，有效的教学应在这一区域内提供“支架”，

帮助学习者逐步跨越差距，最终实现独立完成任务的认知发展。但人工智能写作工具与人类导师不同，

它不能根据学习者的认知阶段动态调整支持，属于“非适应性支架”，即能帮人完成任务，却未必促进

认知发展。人工智能帮助研究生写作的效果不在于写作工具本身，而取决于学习者的元认知与自我调节

能力。 
基于此，元认知强的研究生可把 AI 当认知脚手架，将精力转向高阶论证；元认知弱的研究生则容易

把 AI 当拐杖，逃避思维训练，表面完成任务，实质未实现认知发展。过度依赖人工智能的写作方式对学

术研究的发展产生了不利影响。大量缺乏创新性和独立思考的论文充斥学术界，使得学术研究陷入同质

化的困境，难以推动学科的创新发展和知识的积累与进步。学术研究的本质在于探索未知、追求真理，

而独立思考和创新能力是实现这一目标的关键。如果研究生在写作过程中过度依赖人工智能，无法培养

和提升自己的独立思考与创新能力，那么整个学术界将失去创新的活力和动力，学术研究也将难以取得

实质性的突破和进展。 
(二) 批判性思维培养的缺失 
批判性思维是研究生学术素养的重要组成部分，它要求研究生能够对所获取的信息进行理性分析、

质疑和判断，不盲目接受既有观点，从而形成自己独立、客观的见解。然而，人工智能技术在研究生写

作中的广泛应用，却在一定程度上阻碍了研究生批判性思维的培养。人工智能生成的内容往往是基于其

训练数据和算法模型，这些数据和模型可能存在局限性、片面性甚至偏见。如果研究生在使用人工智能

写作工具时，不假思索地全盘接受人工智能生成的内容，而不进行批判性思考和分析，就容易受到这些

潜在问题的影响，导致自身批判性思维的缺失。 
在使用人工智能进行文献综述时，人工智能可能会根据其算法偏好和数据分布，优先推荐某些研究

观点和文献，而忽略其他重要的研究成果。研究生若直接采用人工智能生成的文献综述内容，而不对其

进行全面的文献检索和深入的分析，就可能会遗漏关键信息，无法对研究领域的全貌有准确的把握。同

时，人工智能生成的观点和论述可能缺乏深入的论证和分析，存在逻辑漏洞或不合理之处。如果研究生

不具备批判性思维，不能对这些内容进行质疑和修正，就会将错误的观点和信息引入自己的论文中，影

响论文的质量和学术价值。 

3.4. 社会伦理影响 

传统学术评价体系主要基于论文的原创性、学术价值、研究方法的科学性以及作者的研究能力和学

术贡献等多方面因素，对研究生的学术水平进行综合评估。在这一体系中，论文被视为研究生独立思考、

深入研究的成果体现，是评价其学术能力的核心依据。然而，人工智能技术的介入打破了这一传统模式，

使得准确评估研究生真实学术水平变得异常困难。 
人工智能写作工具凭借其强大的语言生成能力和对海量数据的快速处理能力，能够在短时间内生成

看似高质量的论文。这些论文在语言表达、逻辑结构等方面往往表现出色，甚至能够达到较高的学术标
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准。但问题在于，这些论文并非完全是研究生个人学术能力和研究成果的真实反映，其中很大一部分内

容可能是由人工智能生成的。这就导致在学术评价过程中，难以判断论文中哪些部分是研究生独立完成

的，哪些是人工智能的“杰作”。就像在论文评审过程中，评审专家可能会遇到一篇语言流畅、论证严

谨的论文，但却难以确定这些优点是源于研究生自身的学术素养，还是人工智能写作工具的功劳。这种

不确定性使得传统的基于论文质量的评价方式难以准确衡量研究生的真实学术水平，容易导致评价结果

的偏差和失真。 
人工智能写作的普及还使得学术评价的标准和方法面临重新审视和调整的需求。传统的学术评价方

法，如查重检测、同行评审等，在面对人工智能写作时，其有效性受到了质疑。查重检测主要是通过比

对已有文献来检测论文的重复率，以判断是否存在抄袭行为。但人工智能生成的内容往往是基于算法和

数据生成的全新文本，很难通过传统的查重方式检测出其与其他文献的相似性。同行评审则依赖于评审

专家的专业知识和经验，对论文的学术价值、研究方法等进行评价。然而，面对人工智能写作生成的论

文，评审专家可能会因为难以判断论文的真实性和作者的实际贡献，而在评价过程中陷入困境。因此，

如何在人工智能时代构建新的学术评价体系，使其既能适应技术发展的需求，又能准确评估研究生的真

实学术水平，成为当前学术界亟待解决的重要问题。 

4. 构建人工智能时代研究生写作伦理边界的策略 

4.1. 制度层面 

(一) 完善学术规范制度 
高校应积极发挥主导作用，制定详细且具有针对性的人工智能写作规范细则，为研究生提供明确的

行为准则。从整体要求来看，高校、科研机构等主体制定审查办法、细则等制度规范，建立健全审查监

管机制，是有序开展伦理审查的前提基础；从具体规制来看，明确主体间内部责任、规范程序内各个环

节是确保程序机制科学性、独立性、公正性与透明性的关键[6]。2026 年 5 月，中国学位与研究生教育学

会正式发布《规范研究生学位论文与实践成果中人工智能工具使用指南》，明确提出诚信使用、科学使

用、安全使用三项原则，强调学位申请人是人工智能工具使用的第一责任人，指导教师负有指导与审查

责任，核心论点和创新贡献必须由学位申请人自主提出并完成，不得借助人工智能工具实施或掩盖学术

不端行为。在使用规则方面，需明确规定哪些写作环节可以合理使用人工智能工具，哪些环节必须由研

究生独立完成。比如在文献综述环节，允许研究生借助人工智能工具进行文献检索与初步整理，但对文

献的分析与评价必须由研究生本人基于自己的专业知识和思考来完成。在论文的核心观点提出、研究方

法设计以及结论推导等关键环节，则严禁使用人工智能工具替代研究生的独立思考和研究。 
完善学术评价体系也是至关重要的。传统的学术评价体系主要侧重于对论文内容和质量的评价，在

人工智能时代，需要进行适应性调整，更加注重对研究生科研能力和创新思维的考核。在评价研究生论

文时，除了关注论文的学术价值和研究成果外，还应考察研究生在论文写作过程中对人工智能工具的使

用是否合理、合规，以及其独立思考和创新能力的体现。可以让研究生详细阐述论文的研究思路、方法

和创新点，考察其对研究内容的理解和掌握程度。同时，在论文评审中，要求评审专家对论文中人工智

能使用的合理性进行评价，并将其作为论文评价的重要指标之一。通过这样的方式，引导研究生正确使

用人工智能工具，注重自身科研能力和创新思维的培养。 
在责任义务方面，要明确研究生在使用人工智能工具时对其生成内容的审核责任。研究生不能盲目

接受人工智能生成的内容，必须对其进行仔细审查，确保内容的准确性、可靠性和学术价值。同时，研

究生有义务在论文中明确标注使用人工智能工具的部分，包括使用的人工智能工具名称、版本，以及人
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工智能生成内容在论文中的具体位置和作用。这样不仅有助于提高论文的透明度，也便于读者和评审人

员对论文的内容来源和研究过程进行准确判断。 
(二) 强化监督与惩处机制 
为了有效监督研究生在写作过程中对人工智能工具的使用，高校应建立专门的监督机构，配备专业

的工作人员，负责对研究生论文进行全面、细致的审查。这些工作人员应具备扎实的专业知识和丰富的

学术经验，能够准确识别论文中是否存在违规使用人工智能的情况。同时，监督机构应建立完善的工作

流程和制度，确保监督工作的规范化和标准化。在论文提交阶段，监督机构应要求研究生提交详细的人

工智能使用说明，包括使用的人工智能工具、使用的具体内容和目的等。工作人员根据这些说明，结合

专业知识和经验，对论文进行人工审查，判断是否存在违规行为。 
运用先进的技术手段也是加强监督的重要途径。随着人工智能技术的不断发展，检测人工智能生成

内容的技术也在不断进步。高校可以引入专业的人工智能内容检测软件，这些软件能够通过对论文语言

风格、逻辑结构、词汇使用等方面的分析，准确识别出论文中人工智能生成的内容。对于发现的违规行

为，高校必须严肃惩处，绝不姑息迁就。一旦确认研究生存在违规使用人工智能工具的行为，应立即启

动相应的惩处程序。根据违规情节的轻重，给予不同程度的处罚。对于情节较轻的违规行为，如在论文

中未正确标注人工智能使用部分，可给予警告处分，并要求研究生在规定时间内进行整改。对于情节严

重的违规行为，如直接抄袭人工智能生成内容、委托人工智能代写论文等，应给予更为严厉的处罚，如

取消学位申请资格、撤销已授予的学位等。通过严格的惩处措施，形成强大的威慑力，遏制违规行为的

发生。 
高校还应定期公布违规处理结果，增强透明度。可以通过学校官网、校内公告栏等渠道，将违规研

究生的姓名、学号、违规行为以及处理结果进行公开披露。这样不仅可以让其他研究生引以为戒，提高

对人工智能写作规范的重视程度，也有助于营造良好的学术氛围，维护学术诚信。同时，公布处理结果

也可以接受社会的监督，提升学校的公信力。 
除了各大高内部校的监督外，各大期刊网站也应负起责任，研究生想要取得学位，大部分都有投稿

发表的需求。在人工智能环境下，编辑作为作者出版伦理的监督者和期刊声誉与质量的“把关人”，更

应该合理使用权力、规范自身行为。出版机构后续应针对编辑部建立出版伦理规范与审查机制，对编辑

人工智能使用行为边界作出界定，防止编辑过程中出现保密性、公平性等问题。研究生为了发表论文自

然会研读遵守相关规定，由此也可减少研究生学术写作对于人工智能的滥用。 

4.2. 教育层面 

(一) 开设相关的课程与培训 
高校应将人工智能伦理与学术写作课程纳入研究生培养体系，作为一门重要的基础课程，使研究生

系统学习人工智能伦理知识和学术写作规范。以下是建议的“AI 与学术伦理”课程模块大纲(2 学分，32
学时) (表 1)： 
 
Table 1. Syllabus for the course module: AI and Academic Ethics 
表 1. “AI 与学术伦理”课程模块大纲 

模块一：AI 技术基础与学术写作应用(4 学时) 

涵盖生成式人工智能的基本原理、发展历程与技术逻辑，

以及 AI 在文献检索、语言润色、结构搭建等学术写作场景

中的应用方式。要求学生了解主流 AI 写作工具的功能与局

限，形成对 AI 技术能力边界的基本判断。 
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续表 

模块二：AI 写作的伦理原则与学术规范(6 学时)。 

深入讲解学术诚信、知识产权、数据隐私、算法偏见等核

心伦理原则，结合《规范研究生学位论文与实践成果中人

工智能工具使用指南》等政策文件，让学生明确 AI 使用的

可为、慎为与禁为界限。 

模块三：AI 生成内容的版权与署名问题(4 学时) 

通过北京互联网法院 AI 文生图案、新疆 AI“一键成图”

案等典型司法判例，分析 AI 生成内容版权归属的判定标

准，探讨学术论文中 AI 贡献的披露方式与署名规则，引导

学生理解著作权保护与学术规范之间的制度张力。 

模块四：AI 辅助写作中的批判性思维训练(6 学时)。 

设计“AI 生成–批判评估–迭代修正”的实践训练环节，

要求学生针对同一写作任务分别使用 AI 生成初稿和独立完

成初稿，然后交叉评审、对比分析，在对比中认识 AI 生成

内容的优势与局限，培养对 AI 输出的甄别、质疑和修正能

力。 

模块五：AI 辅助写作的实践操作与案例分析(8 学时)。 

通过实际操作和案例分析，教授研究生如何选择合适的人

工智能写作工具，如何准确输入指令以获取高质量的生成

内容，如何对人工智能生成的内容进行批判性思考和筛

选，避免盲目接受人工智能的建议。同时，强调人工智能

工具只是辅助手段，研究生在写作过程中必须保持独立思

考和创新能力。 

模块六：学术写作综合实践与反思(4 学时)。 

要求学生在完成一篇完整的学术写作任务后，提交一份 AI
使用反思报告，说明在写作各环节中 AI 的具体角色、自身

做出的独立判断与修正，以及在使用过程中遇到的伦理困

惑和解决方式。通过反思性写作促进学生的元认知发展。 

 
总的来说，应将思想引导和行为规劝相结合，形成研究生的写作自律，注重培养研究生的学术自觉。 
(二) 营造良好的学术氛围 
高校应积极开展学术诚信宣传活动，通过多种渠道和形式，向研究生广泛宣传学术诚信的重要性，

以及人工智能写作中的伦理风险和违规后果。可以利用校园广播、宣传栏、官方网站、微信公众号等平

台，发布学术诚信相关的文章、案例分析、政策解读等内容，营造浓厚的学术诚信氛围。举办学术诚信

主题讲座，邀请学术伦理专家、资深教授为研究生进行专题讲座，结合实际案例，深入剖析学术不端行

为的危害和后果，引导研究生树立正确的学术价值观。开展学术诚信主题征文比赛、演讲比赛等活动，

鼓励研究生积极参与，通过亲身参与和思考，增强对学术诚信的认识和理解。树立正面典型，发挥榜样

的示范引领作用，也是营造良好学术氛围的重要举措。高校可以评选和表彰在学术研究和写作中遵守伦

理规范、表现优秀的研究生，将他们的事迹在校园内进行广泛宣传，让其他研究生以他们为榜样，学习

他们严谨的治学态度和高尚的学术道德。邀请学术成果突出、诚信记录良好的研究生分享自己的学习和

研究经验，讲述在使用人工智能工具过程中如何遵守伦理规范，如何在学术写作中保持独立思考和创新

能力，为其他研究生提供有益的借鉴。 

4.3. 技术层面 

(一) 完善人工智能写作检测技术 
研发能够准确检测人工智能生成内容的技术是应对人工智能写作伦理问题的重要技术手段。目前，

虽然已有一些人工智能内容检测工具，但这些工具在检测的准确性和可靠性方面仍存在一定的局限性。
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因此，需要加大研发投入，利用先进的机器学习、自然语言处理等技术，提高检测工具的性能。当前的

学术不端检测系统主要关注文本相似性和重复内容，但对于生成式人工智能参与写作的实际情况难以把

握。对此，可以引入上下文信息，分析文本的逻辑结构、论证思路、论文整体一致性等，以区分人工智能

生成文本和人类写作内容。此外，学术研究不仅包括文本，还涉及图像、图表和数据。检测学术不端行

为时，可以结合图像分析技术和数据分析技术，进行多模态分析，以全面检测文本与图像不一致或数据

不实的问题[6]。 
(二) 优化人工智能写作工具功能 
为了引导研究生正确使用人工智能写作工具，应鼓励开发者对工具进行功能优化，使其具备更多有

助于保障写作伦理的功能。版权提示功能是其中的重要一环，当人工智能写作工具生成内容时，应自动

检索相关的版权信息，并向研究生提示该内容是否涉及版权问题。如果生成内容参考了受版权保护的文

献或资料，工具应明确标注引用来源，并提供获取授权的相关信息。原创性评估功能也不可或缺。人工

智能写作工具可以通过与已有的文献数据库和文本资源进行比对，对生成内容的原创性进行评估，并给

出相应的评分或提示。如果生成内容与已有文献存在较高的相似度，工具应提醒研究生进行修改和调整，

以确保内容的原创性。同时，提供相似度分析报告，指出具体的相似部分和来源，帮助研究生更好地理

解和改进内容。 

5. 结语 

研究生是科研发展的后备军，掌握学术写作能力是其本职任务。人工智能从本质上来说只是一个工

具，虽然可以能够帮助研究生的科研，但是学生的学术写作基本功仍然是学术科研水平的关键与基础。

并且，这个工具对使用者的能力也是提出了要求，自身能力越强，工具的辅助作用越好，反之则被工具

的片面信息蒙蔽，不仅引发学术不端，而且会使学习者忽视自身学术能力的提升，从而导致自身能力荒

废。面对人工智能带来的机遇与挑战，需要高校教学科研部门、教师和学生协同努力，在发挥人工智能

功能的同时防止机器带来的弊端。让人类使用工具，而非工具主导人类。 
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