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摘  要 

在数字经济与文旅融合深度推进的背景下，AI技术成为激活研学旅游新动能的关键力量。辽宁拥有丰富

的海岛资源与独特的海洋文化，能够为研学旅游的发展奠定坚实基础。针对当前辽宁海岛研学旅游中出

现的体验同质化、文化传承乏力、生态保护压力等问题，本研究立足文旅融合视角，聚焦AI赋能辽宁海

岛研学旅游。尝试梳理发展现状与核心概念，评估其直接、间接及长期可持续经济效益，剖析核心客群

个性化需求、海岛非遗活化需求与生态保护协同需求。从体验优化、文化活化、生态协同三大维度提出

创新策略，旨在推动辽宁海岛研学旅游实现个性化、内涵化、可持续发展，为区域文旅产业高质量发展

提供实践参考。  
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Abstract 
Against the backdrop of deepening integration between the digital economy and cultural tourism, 
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AI technology has emerged as a pivotal force in revitalizing educational tourism. Liaoning Province, 
endowed with abundant island resources and distinctive marine culture, provides a solid founda-
tion for developing educational tourism. Addressing current challenges in Liaoning’s island-based 
educational tourism—including homogenized experiences, inadequate cultural preservation, and 
ecological conservation pressures—this study adopts a cultural-tourism integration perspective. It 
focuses on AI-enhanced educational tourism in Liaoning’s islands, systematically examining the cur-
rent development status and core concepts. The research evaluates its direct, indirect, and long-term 
sustainable economic benefits, while analyzing the personalized needs of core tourist groups, the 
revitalization of intangible cultural heritage, and the synergy of ecological conservation. Innovative 
strategies are proposed across three dimensions: experience optimization, cultural revitalization, 
and ecological coordination. The study aims to promote personalized, substantive, and sustainable 
development of Liaoning’s island-based educational tourism, offering practical insights for the high-
quality growth of regional cultural tourism industries. 
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1. 引言 

研学旅游作为文旅融合的重要载体，兼具教育性与体验性，已成为文旅产业的重要增长点[1]。辽宁

作为北方沿海大省，拥有长海县、觉华岛等优质海岛资源，孕育了渔民号子、海岛剪纸等独特非遗文化，

具备发展研学旅游的天然优势。然而传统海岛研学多局限于观光与浅层体验，难以满足游客个性化需求，

文化传承形式单一，生态保护与开发的矛盾也日益凸显。而在数字技术全面渗透的当下，AI 赋能为破解

这些困境提供有效路径，推动辽宁海岛研学旅游焕发新活力[2]。 

2. 数字经济背景下辽宁海岛研学旅游发展基础 

2.1. 辽宁海岛研学旅游发展现状 

辽宁海岛研学旅游凭借其独特的海洋自然景观与民俗文化资源，近年来逐渐受到市场关注，已形成

一批以海洋生态、渔家文化为主题的研学基地。但从发展现状来看仍存在诸多短板：一是体验形式较为

单一，多以“参观 + 讲解”的传统模式为主，缺乏互动性与沉浸感，同质化现象明显；二是文化挖掘不

够深入，海岛非遗等优质文化资源未能充分融入研学课程，传承方式较为陈旧；三是生态保护与旅游开

发的平衡存在挑战，部分热门海岛因研学团队集中出现环境承载压力；四是数字化水平较低，未能有效

利用技术手段优化服务与体验，难以适应新时代游客的个性化需求。随着数字文旅产业的快速发展，辽

宁海岛研学旅游也迎来了转型机遇，研学旅游市场对 AI 赋能的研学产品需求持续增长为产业升级创造了

有利条件。 

2.2. 文旅融合与 AI 赋能研学旅游发展机遇 

文旅融合是指将文化资源与旅游活动深度结合，打破二者边界，旨在实现文化传承与旅游体验的双

向赋能，在研学旅游场景中，文旅融合强调以文化为核心内核，强调将海岛民俗、非遗技艺、海洋文化

等元素融入研学全过程，让游客在旅游体验中感受文化魅力、提升知识素养。AI 赋能研学旅游是指将人
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工智能技术应用于研学旅游的产品设计、服务供给、运营管理等各个环节，强调通过数据挖掘、智能分

析、互动交互等功能优化研学流程、丰富体验形式、提升教育效果其以游客需求为导向，聚焦于借助 AI
技术实现研学的个性化、精准化与高效化，让研学活动更具吸引力与实效性，同时助力文化传承与生态

保护目标的实现。 

2.3. AI 与海岛研学旅游融合发展的政策与行业基础 

政策层面，国家“数字中国”战略与“文旅数字化战略”的深入实施为 AI 与文旅产业融合提供了明

确导向，文旅部推动的数字文旅发展规划则鼓励各主体利用新技术创新文旅产品与服务，为研学旅游数字

化转型提供了政策支持[3]。辽宁省也响应国家号召出台了多项促进旅游业高质量发展的政策措施，强调挖

掘海洋文化与生态资源推动研学旅游创新发展，为 AI 与辽宁海岛研学旅游的融合提供了良好的政策环境。 
行业层面，随着数字文旅产业规模持续扩大，AI 技术在文旅领域的应用日趋成熟，已广泛渗透到旅

游各环节，积累了丰富的实践经验[4]。同时研学旅游市场需求旺盛，家长与青少年对个性化、高品质研

学产品的期待不断提升，为 AI 赋能海岛研学旅游提供了广阔的市场空间。此外辽宁本地数字技术产业的

发展与人才储备也为 AI 与海岛研学旅游的深度融合提供了坚实的技术与人才支撑[5]。 

2.4. 辽宁主要海岛基础设施和资源禀赋差异 

辽宁主要海岛在交通通达性、网络覆盖、配套设施等方面存在显著差异，为 AI 技术的差异化应用提

供了明确依据，具体差异如下表所示(如表 1)。 
 
Table 1. Differences of infrastructure and resource endowment of main islands in Liaoning province 
表 1. 辽宁主要海岛基础设施和资源禀赋差异 

海岛名称 交通通达性 网络覆盖情况 配套设施 
(住宿/研学场地) 核心资源优势 主要制约因素 

长山群岛 
陆岛交通成熟， 

有客船、高速客轮，

部分岛屿通桥 

主岛 4G/5G 
全覆盖， 

离岛信号不稳定 

住宿类型丰富， 
有专业研学基地 

3~5 个 

海洋生态完整， 
非遗资源集中 

离岛网络延迟， 
部分区域 

基础设施薄弱 

觉华岛 
(菊花岛) 

客船通航， 
班次固定 

全岛 4G 覆盖， 
5G 信号有限 

以民宿为主， 
研学场地规模较小 

历史文化深厚， 
海岸景观独特 

冬季客流量锐减， 
研学设施利用率低 

广鹿岛 
高速客轮 

+ 
跨海大桥，交通便捷 

全岛 5G 全覆盖， 
网络稳定性高 

高端酒店与民宿 
并存，研学配套完善 

海岛风光优美， 
休闲资源丰富 

体验项目同质化， 
文化挖掘不足 

獐子岛 客船通航， 
班次较少 

主岛 4G 覆盖， 
远海区域无信号 

住宿以渔业民宿 
为主，研学场地简陋 

海洋渔业资源独特，

养殖体验突出 

交通不便， 
网络覆盖不足， 
基础设施薄弱 

2.5. 基于基础设施差异的 AI 适配方案(如图 1) 

(一) 基础设施薄弱离岛(如獐子岛、长山群岛部分离岛) 
针对这类海岛网络延迟、信号覆盖不足的问题，采用“离线优先 + 边缘计算”的 AI 解决方案：一

是开发离线版 AI 研学终端，内置海岛生态、非遗文化等核心内容，支持离线智能导览、互动问答与体验

任务，游客无需网络即可完成核心研学活动；二是部署边缘计算节点，在海岛关键区域搭建本地数据处

理中心，减少数据传输距离，降低网络延迟对 AI 互动的影响；三是采用低功耗物联网设备，通过蓝牙、

NFC 等短距离通信技术，实现研学任务打卡、数据本地存储，待游客返回主岛后再同步至云端平台。 

https://doi.org/10.12677/ams.2026.131004


姜昱竹，杨菂 
 

 

DOI: 10.12677/ams.2026.131004 29 海洋科学前沿 
 

 
Figure 1. AI-enabled Liaoning island study tour system architecture diagram 
图 1. AI 赋能辽宁海岛研学旅游系统架构图 

 
(二) 基础设施完善主岛(如广鹿岛、长山群岛主岛) 
依托优质网络与配套设施，构建“全流程智能 + 沉浸式体验”的 AI 体系：一是利用 5G + VR/AR

技术，打造虚拟海岛研学场景，还原非遗技艺流程、海洋生态系统等内容，实现沉浸式体验；二是部署

AI 智能调度系统，结合实时客流数据与生态监测数据，动态优化研学路线与活动安排，提升运营效率；

三是开发个性化推荐引擎，基于游客画像精准推送适配的研学课程、餐饮住宿与文创产品，强化个性化

服务。 
(三) 北方冬季漫长海岛(如觉华岛、长山群岛) 
针对冬季寒冷、客流量锐减的问题，通过 AI 技术打破季节性限制：一是打造线上 AI 研学平台，开

发“云端海岛课堂”，包含虚拟研学直播、非遗数字体验、生态科普课程等内容，实现冬季研学活动线

上开展；二是利用 AI 大数据分析，预测冬季潜在客群需求，针对性设计“冬季海岛研学专项产品”，如

海洋生物越冬观测、非遗冬季制作技艺等特色项目；三是通过 AI 智能温控与环境调节技术，优化室内研

学场地条件，提升冬季线下研学的舒适度与安全性[6]。 

3. AI 赋能辽宁海岛研学旅游的社会经济效益分析 

3.1. AI 技术应用带来直接经济效益 

AI 技术的应用能为辽宁海岛研学旅游带来显著的直接经济效益：在运营层面，AI 技术能够通过智能

数据分析优化研学路线设计与资源配置，可降低人力、物力成本，提高运营效率，如借助 AI 实现研学团

队的智能调度与分流，减少等待时间与资源浪费，降低运营管理成本。在市场层面，AI 赋能的个性化研

学产品更具市场竞争力，能够吸引不同需求的客群，扩大客流量，其个性化、高品质的体验也可以提升

产品溢价空间，提高单次研学活动的客单价，直接增加营收。此外 AI 技术支持的线上预约、智能客服等

服务也能够提升游客满意度，减少投诉与退订率，保障营收稳定性，实现直接经济效益的稳步增长。 

3.2. 产业协同发展产生间接经济效益 

AI 赋能辽宁海岛研学旅游能有效带动相关产业协同发展，产生显著的间接经济效益：研学旅游的核

心客群多为家庭游客，AI 优化的研学产品能延长游客停留时间，进而带动海岛及周边地区住宿、餐饮、
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交通等相关产业的消费增长。加之 AI 与研学旅游的融合能催生新的产业形态，推动文旅与科技、教育、

文创等产业跨界融合，如基于海岛文化开发的 AI 文创产品、线上研学课程，从而形成新的消费热点，拓

展产业边界。此外产业融合还能创造更多就业岗位，有利于带动本地居民增收，促进区域经济协调发展，

形成“研学旅游 + 相关产业”的良性产业生态。 

3.3. 长期可持续发展的社会和经济效益 

从长期发展来看，AI 赋能能为辽宁海岛研学旅游带来可持续的经济效益：一方面，通过 AI 技术打

造独特的研学品牌 IP 可以形成差异化竞争优势，提升辽宁海岛研学旅游的知名度与影响力，吸引更多回

头客与外地客群，实现客流量的长期稳定增长。另一方面，AI 支持的研学内容可以根据市场需求持续迭

代更新，保持产品吸引力，激发游客重复消费意愿，形成长期稳定的收入来源。AI 赋能的生态保护策略

还能减少研学开发对环境的破坏，降低生态修复的长期成本，避免因环境问题影响产业可持续发展，此

外成熟的 AI 研学模式还可进行复制推广，拓展至辽宁更多海岛或其他旅游领域，形成规模效应，为区域

经济发展注入持久动力。 

4. AI 赋能辽宁海岛研学旅游市场现实需求分析 

4.1. 核心用户群研学体验需求：低门槛与个性化导向 

辽宁海岛研学旅游的核心客群主要包括青少年学生群体以及陪同的中青年家长，这类客群的研学体

验需求呈现明显的低门槛与个性化导向：对于青少年而言，他们厌倦传统枯燥的灌输式教育，渴望参与

性强、互动性高的研学活动，且更偏向低技术门槛、易于操作的体验形式。此外不同年龄段的青少年兴

趣点差异显著，小学生可能偏好趣味化的海洋生物探索，中学生则更关注文化探究与实践体验。对于中

青年家长来说，他们注重研学的教育价值与安全性，希望研学产品能兼顾知识性与趣味性，让孩子在体

验中有所收获，加之家长自身也有休闲体验需求，期待个性化的行程安排。总体来看，核心客群不再满

足于统一化的观光式研学，而是追求低门槛、高互动、贴合自身需求的个性化体验。 

4.2. 海岛文化传承需求：非遗活化与认知提升 

辽宁海岛孕育了渔民号子、海岛剪纸、传统造船技艺等丰富的非物质文化遗产，这些文化资源是海

岛研学旅游的核心内涵，但当前传承面临诸多挑战，传统非遗传承多依赖口传心授，传播范围有限，年

轻一代对非遗的认知度较低，传承断层风险突出。AI 介入非遗传承与研学旅游，虽然扩大了非遗的传播

范围、丰富了非遗呈现形式，但也引发了一系列矛盾[7]。非遗数字化会对其原生形态进行简化、标准化

处理，使得非遗独特的手工质感、现场氛围，以及传承者与受众之间的情感联系被削弱[8]。因此，海岛

文化传承迫切需要通过 AI 技术实现深度活化，不仅要丰富呈现形式，更要挖掘文化内涵，帮助游客在研

学过程中真正理解非遗的价值与意义。此外，对于青少年而言，还需要将非遗融入趣味化的研学课程，

在参与中提升对海岛文化的认知与认同，培养文化传承意识，从而破解非遗传承的困境。 

4.3. 生态保护协同需求：研学开发与环境平衡 

辽宁海岛生态环境独特但脆弱，海洋生态、海岸地貌等自然资源是研学旅游的重要基础，同时也面

临着研学开发带来的环境压力，随着研学旅游的发展，大量游客涌入可能导致海岛环境承载过载，出现

垃圾污染、生态破坏等问题，影响海岛的长期可持续发展。游客在参与研学活动时，不仅关注体验质量，

也日益重视生态环境保护，希望参与“绿色研学”，这意味着海岛管理者需要借助有效手段，在满足研

学需求的同时最大限度减少对生态环境的干扰。而 AI 技术能够通过智能监测、错峰引导等方式优化研学
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活动安排，避免游客集中对环境造成破坏。此外游客也希望在研学过程中了解生态保护知识，参与环保

实践，实现“研学 + 环保”的双重目标。 

5. AI 赋能辽宁海岛研学旅游创新发展策略 

5.1. 体验优化策略：AI 驱动研学产品个性化升级 

(一) AI 在文旅与研学产品个性化服务中的核心应用 
借助数据采集与语义分析技术，AI 可拆解游客的偏好、情感需求、消费能力等个性特征，精准推送

适配的文旅信息；还能依托多目标优化模型，在时间成本、经济预算、体验强度等约束下平衡优化，为

游客规划最优旅游路径，进而推动研学产品的分层设计与全流程优化，满足不同客群的个性化需求[8] [9]。 
(二) 研学产品的分层设计策略 
针对不同年龄段、兴趣偏好的青少年，可设计基础版与进阶版等分层研学产品：基础版聚焦趣味化

认知体验，例如开展海洋生物智能识别、简易非遗手工互动等活动；进阶版侧重深度探究与实践，比如

组织海岛生态调研、非遗技艺创新等项目。 
(三) 研学全流程的 AI 优化方案 
1) 行前阶段：通过 AI 智能问卷精准捕捉游客需求，结合历史数据定制行程安排、课程选择、住宿

推荐等专属研学方案，同时提供线上预习资料，帮助游客提前了解海岛文化与生态知识。 
2) 行中阶段：利用智能导览、互动问答、小游戏等 AI 互动设备增强体验感，让研学过程更具趣味

性与参与感。 
3) 行后阶段：借助 AI 生成个性化研学报告，记录游客的参与过程与收获，同时收集反馈意见，为

产品迭代优化提供数据支撑。 

5.2. 文化活化策略：数字技术赋能非遗研学传承 

AI 赋能辽宁海岛研学旅游创新发展需要以 AI 技术为支撑构建辽宁海岛非遗数字资源库，必须系统

整合渔民号子、海岛剪纸、传统造船技艺等非遗资源，实现文化资源的数字化保存与管理，在此基础上

推动非遗资源与研学课程深度融合，设计互动式、沉浸式的文化传承产品，并且要针对不同年龄段的研

学群体开发适配的非遗研学内容[10]：面向小学生可以设计 AI 模拟剪纸创作，通过手势操作完成简单纹

样设计等趣味化的非遗互动游戏；面向中学生可以开发非遗探究课程，利用 AI 技术还原传统造船技艺的

工艺流程，让学生通过虚拟实践感受技艺的精湛。还需要建立非遗传承人数字化合作机制，可以邀请传

承人参与 AI 研学产品设计，通过动作捕捉、语音录制等技术将传承人的技艺与讲解融入产品中，让游客

在体验中感受原汁原味的非遗魅力。此外还可以结合研学旅行的教育属性将非遗研学与学校课程对接，

开发校本教材与线上课程，延伸文化传承的时空范围。 

5.3. 生态协同策略：科技支撑研学与保护共生 

AI 赋能辽宁海岛研学旅游创新发展还需要依托 AI 技术构建海岛生态智能监测体系，可以整合传感

器、无人机等设备实时监测海岛的环境指标、游客流量等数据，再通过 AI 算法分析生态承载能力，为研

学活动安排提供科学依据：当游客流量接近生态阈值时，由 AI 系统自动发出预警，通过线上平台引导后

续研学团队调整行程，实现错峰研学，减少集中游览对环境的压力。也可以将生态保护理念融入研学课

程，借助 AI 技术开发环保主题体验项目，如通过 AI 模拟海洋污染场景，让学生直观感受污染对海岛生

态的破坏，鼓励其参与智能清理海洋垃圾、培育虚拟珊瑚等虚拟生态修复任务，使其在互动中学习环保

知识与技能[11]。还可以开发 AI 环保打卡活动，在学生在研学过程中完成垃圾分类、节约资源等环保任
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务后，通过扫码打卡获得积分，积分可兑换环保文创产品或参与线下生态保护实践活动，以此激发学生

的环保积极性。此外还需要建立研学旅游生态保护反馈机制，可以通过 AI 收集游客在研学过程中的环保

行为数据与建议，结合生态监测数据持续优化研学方案与环保措施，也可以将部分研学收入定向用于海

岛生态保护，通过 AI 实时公示资金使用情况与生态修复进展，增强游客的环保参与感与信任感。 

6. AI 技术应用的成本效益比(ROI)与技术维护挑战 

6.1. 成本效益比(ROI)分析 

(一) 成本构成 
AI 技术在辽宁海岛研学旅游中的应用成本主要包括三类：一是初始投入成本，涵盖 AI 终端设备采

购(如离线导览仪、VR 设备)、系统开发(个性化平台、虚拟场景制作)、边缘计算节点搭建等，预计单海

岛初始投入在 80~150 万元，基础设施薄弱海岛因额外部署离线系统，成本高出 30%左右；二是运营维护

成本，包括设备维修、系统迭代、技术人员薪酬等，年均运营成本约为初始投入的 15%~20%；三是风险

储备成本，用于应对海岛特殊环境下的设备损坏、技术故障等突发情况，约占初始投入的 10%。 
(二) 效益回报 
短期回报(1~2 年)：通过 AI 优化运营流程，降低人力成本 15%~20%，同时个性化产品提升客单价

20%~30%，预计 1.5~2 年可收回初始投入[12]；中期回报(3~5 年)：形成研学品牌 IP，客流量年均增长

10%~15%，带动相关产业增收 30%以上，ROI 提升至 1:2.5 [11] [12]；长期回报(5 年以上)：成熟模式复制

推广，拓展至更多海岛或旅游领域，形成规模效应，ROI 稳定在 1:3 以上，同时产生显著的文化传承与生

态保护社会效益[12]。 

6.2. 技术维护挑战与应对策略 

(一) 海岛特殊环境带来的维护挑战 
一是高盐雾环境腐蚀设备，导致 AI 终端、传感器等硬件故障率升高，维护频率增加；二是网络不稳

定，尤其是离岛区域，影响数据同步与系统更新，降低 AI 服务稳定性；三是冬季低温环境，可能导致电

池续航缩短、设备性能下降，影响研学体验；四是技术人才短缺，海岛本地缺乏专业技术人员，设备维

修与系统维护响应滞后[13]。 
(二) 应对策略 
针对高盐雾环境，选用防腐蚀、防水等级 IP67 以上的专用设备，定期进行设备清洁与防腐处理，延

长使用寿命；针对网络不稳定问题，采用“离线存储 + 定时同步”模式，保障数据不丢失，同时与通信

运营商合作，优化海岛网络覆盖，在关键区域增设信号增强设备；针对冬季低温问题，采用低温适配电

池与设备加热技术，提升硬件低温耐受性，同时调整冬季运营策略，侧重线上研学服务；针对人才短缺

问题，建立“技术外包 + 本地培训”机制，与数字技术企业签订长期维护协议，同时培训本地工作人员

掌握基础设备维修与系统操作技能，缩短响应时间[14]。 

7. 结论 

AI 赋能为文旅融合视角下辽宁海岛研学旅游的创新发展提供了重要路径，是破解当前体验同质化、

文化传承乏力、生态保护压力等问题的有效手段，本研究通过分析数字经济下辽宁海岛研学旅游的发展

现状，界定文旅融合与 AI 赋能研学旅游的核心概念，评估其直接、间接及长期可持续经济效益，明确了

核心客群的个性化体验需求、海岛非遗活化需求与生态保护协同需求，在此基础上从体验优化、文化活

化、生态协同三大维度提出创新策略，旨在通过 AI 技术推动研学产品个性化升级、非遗文化活态传承、
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研学与保护共生发展[15]。未来辽宁海岛研学旅游需持续深化 AI 技术的融合应用，不断优化产品与服务，

力求打造具有辽宁海岛特色的研学旅游品牌。 
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