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摘  要 

休闲渔业与海洋牧场融合发展是海洋经济转型升级的重要路径，也是实现渔业提质增效、渔民增收致富

的关键举措。长海县作为全国唯一海岛边境县和最大海珍品增养殖基地，拥有18个国家级海洋牧场示范

区，占全国10.6%，具备产业融合的独特优势。本文基于长海县产业发展实践，通过分析其休闲渔业与

海洋牧场融合的基础条件与发展现状，构建“生态养殖 + 休闲体验”“科技赋能 + 全链延伸”“文化

引领 + 业态创新”三大融合模式，剖析当前存在的设施配套不足、产品同质化、人才短缺等问题，提出

针对性的落地实施策略，为我国海岛地区产业融合高质量发展提供实践参考。 
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Abstract 
The integration of recreational fisheries with marine ranching represents a crucial pathway for the 
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transformation and upgrading of the marine economy, as well as a key measure to enhance fishery 
quality and efficiency while increasing fishermen’s income. As China’s only island border county 
and the largest marine delicacy breeding base, Changhai County boasts 18 national marine ranching 
demonstration zones, accounting for 10.6% of the national total, which endows it with unique ad-
vantages for industrial integration. Based on Changhai County’s industrial development practices, 
this paper analyzes the foundational conditions and current status of the integration between rec-
reational fisheries and marine ranching. It proposes three integration models: “ecological aquacul-
ture + leisure experience,” “technology empowerment + full-chain extension,” and “cultural leader-
ship + business innovation.” The study also examines existing challenges such as inadequate infra-
structure, product homogenization, and talent shortages, and proposes targeted implementation 
strategies to provide practical references for high-quality industrial integration in China’s island 
regions.  
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1. 研究背景与意义 

1.1. 研究背景 

随着海洋强国战略深入实施，我国海洋经济进入高质量发展新阶段。海洋牧场作为现代渔业的重要

载体，不仅承担着养护渔业资源、修复海洋生态的生态功能，更成为延伸渔业产业链、拓展休闲服务功

能的重要平台。休闲渔业与海洋牧场的深度融合，能够有效破解传统渔业附加值低、抗风险能力弱等难

题，实现“养殖 + 旅游 + 文化”多元价值共创[1]。 
大连作为东北亚重要的海洋经济中心，将现代海洋牧场建设列为重点发展任务，而长海县凭借北纬

39 度的黄金养殖带优势，成为大连海洋经济转型的核心区域。2023 年长海县渔业产值达 110 亿元，旅游

综合收入 15.6 亿元，上岛游客 130 万人次，同比分别增长 5.7%、88%，产业融合的经济效应初步显现。

在此背景下，系统探索长海县休闲渔业与海洋牧场融合发展模式，对推动区域经济全面振兴新突破具有

重要现实意义。 

1.2. 研究意义 

理论意义，丰富海岛地区产业融合理论体系，构建“渔业 + 旅游”跨界融合的分析框架，为同类地

区产业融合研究提供理论支撑。 
实践意义，基于长海县真实发展数据与项目实践，提出可操作的融合发展路径，助力当地破解产业

发展瓶颈，同时为全国海洋牧场休闲渔业发展提供可复制、可推广的经验。 

2. 长海县休闲渔业与海洋牧场融合发展的基础条件 

长海县由 142 个岛屿组成，海域面积 10,324 平方公里，养殖海域 42.15 万亩，拥有紫石房蛤、真海

鞘、黄海胆等优质养殖品种，2023 年水产品产量达 71.7 万吨，为产业融合提供坚实物质基础。海洋生态

环境优越，一类海水水质占比高，建成海联网监管平台，布设 47 处高清监控点位与 2 台长航时无人机，
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实现海域智慧化监管，为休闲渔业发展提供生态保障。 
海洋牧场建设成效显著，累计创建国家级海洋牧场示范区 18 个，占全省 47%，国家级现代农业产业

园通过中期验收，建成 32 个周长 102 米深水抗风浪网箱，深海智能坐底式网箱项目稳步推进。休闲渔业

初具规模，拥有精品民宿 60 余家，特色渔家 17 家，开发出海钓、观鲸看豚、渔俗研学等多元产品，2024
年“五一”假期接待游客 2.5 万余人次，综合收入 3009.6 万元，垂钓游客占比超三成。 

政策层面，长海县出台《一二三产业融合发展规划(2021~2025)》，明确提出“深化渔业与文体旅融

合”发展方向，推出“牡蛎贷”“民宿贷”等金融产品，普惠小微贷款增速超 50%。市场层面，随着消

费升级，海岛休闲需求持续增长，2023 年长海县上岛游客同比增长 88%，央视频道多次报道推广，“长

山群岛”品牌知名度持续攀升，为产业融合提供广阔市场空间。 

3. 长海县休闲渔业与海洋牧场融合发展的现状与模式分析 

3.1. 发展现状 

融合规模持续扩大，2023 年长海县旅游综合收入 15.6 亿元，渔业产值 110 亿元，形成“渔业为基、

旅游赋能”的发展格局，獐子岛国际海钓节、广鹿岛马祖文化节等节庆活动成为融合发展重要载体，年

吸引海钓爱好者超 30 万人次。 
融合业态不断创新，开发“海洋牧场 + 水上运动”“渔俗非遗 + 研学”等新业态，建成“海豚湾”

水上运动综合项目，小长山海山岛酒店“银发康养旅游”入选全国老年旅游典型案例，“长海号子”舞

台剧提升文化传播力。 
融合效益逐步显现，带动就业岗位超 1.2 万个，农村居民人均可支配收入达 42,023 元，增长 5%，渔

民从单一养殖向“养殖 + 服务”转型，收入结构持续优化。 

3.2. 核心融合模式 

“生态养殖 + 休闲体验”模式，该模式以海洋牧场生态养殖为基础，拓展观光、捕捞、海钓等休闲

体验项目，实现“养殖基地”向“休闲景区”转型[2]。长海县依托 18 个国家级海洋牧场示范区，打造

“海底观光 + 亲海捕捞”体验链，游客可乘坐快艇游览海洋牧场，观摩深水网箱养殖，参与扇贝、牡蛎

采收，体验“亲手捕捞、即时品尝”的渔家乐趣。 
獐子岛国际海钓小镇项目是典型代表，建设专业海钓码头、钓场平台，配套海钓游艇、渔获加工等

设施，举办海钓大师赛等精品赛事，获评中国体育旅游精品赛事，年海钓产业收入超 2 亿元。同时，推

广“藻–贝–鱼”立体循环养殖模式，底层养海参、鲍鱼，上层养海虹、牡蛎，既提升养殖效益，又为游

客提供多元化观光体验，实现生态保护与休闲体验双赢。 
“科技赋能 + 全链延伸”模式，借助数字化、智能化技术，推动海洋牧场养殖、加工、销售与休闲

服务全链条融合[3]。长海县建设“海陆空天”立体感知网络，在海洋牧场部署水下传感阵列、AI 投饵机

器人，游客可通过智慧平台实时查看养殖数据，参与“云养殖”“云认养”活动，实现“线上监测 + 线
下体验”联动。 

在加工环节，培育壮元海等省级产学研联盟，开发海参预制菜、海胆罐头等产品，建设水产品精深

加工展示馆，游客可参观加工流程，参与 DIY 制作。销售环节搭建“线上 + 线下”渠道，县国企天猫、

抖音旗舰店上线运营，游客可现场购买或线上下单，形成“养殖–加工–销售–体验”全产业链闭环[4]。
2023 年水产种业与渔业服务交易会签约交易额达 13 亿元，产业附加值显著提升。 

“文化引领 + 业态创新”模式，深度挖掘海岛渔俗文化、非遗资源，打造特色休闲业态，实现“渔

业 + 文化 + 旅游”深度融合。长海县举办“和美渔火”全国海岛非遗交流展示周，将“长海号子”等
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非遗项目融入旅游体验，推出渔俗研学线路，让游客学习织渔网、唱渔歌、做渔家菜。 
构建“一岛一特色”格局，广鹿岛打造马祖文化节、山地马拉松赛事，大长山岛举办消夏啤酒美食

节，小长山岛升级夜景灯光体验，海洋岛开展开渔节活动，形成“节庆活动 + 休闲体验”的融合模式。

同时，推动民宿品质升级，从传统渔家乐向“一宿一景”的精品民宿转型，现有丙级旅游民宿 5 家，占

大连市 62.5%，杨家村乡野慢居民宿申报乙级民宿，满足游客高品质住宿需求。 

3.3. 长海县休闲渔业与海洋牧场融合发展的 SWOT 分析 

优势是资源禀赋独一无二，产业基底扎实，自然条件得天独厚，产业融合初步成型，品牌影响力提

升，政策与科技赋能双重加持，政策支持体系完善。 
劣势是基础设施配套滞后，制约接待能力，产品同质化严重，文化赋能不足，人才与资金双重制约，

发展动力不足，产业管理机制不健全，发展秩序混乱。 
机遇有国家战略与区域发展政策叠加，消费升级催生休闲渔业新需求，技术创新推动产业升级，区

域交通与文旅合作升级。 
威胁有周边区域同质化竞争加剧，生态环境保护压力凸显，市场环境与消费需求的不确定性，产业

发展的外部制约因素。 

4. 长海县休闲渔业与海洋牧场融合发展存在的问题 

设施配套不完善，海岛交通通达性不足，部分岛屿航班班次少，遇恶劣天气易停航，影响游客出行

体验；休闲设施同质化严重，海钓码头、观光平台等设施数量不足，高端休闲装备短缺，难以满足中高

端游客需求。配套服务设施滞后，景区停车场、卫生间、无障碍设施不完善，医疗急救、应急救援体系不

健全，制约接待能力提升。 
产品创新不足与同质化严重，休闲产品多集中于海钓、观光、餐饮等传统业态，缺乏高端研学、康

养度假、夜间经济等创新产品，体验形式单一。不同岛屿间产品同质化明显，特色不够突出，难以形成

差异化竞争优势。文化挖掘不够深入，渔俗文化、非遗资源与休闲体验融合度不高，缺乏沉浸式、互动

性体验项目，游客停留时间短，人均消费偏低。 
人才与资金制约，缺乏既懂渔业养殖又懂旅游服务的复合型人才，从业人员多为本地渔民转型，服

务意识、专业技能不足，难以满足高品质休闲服务需求。资金投入不足，海洋牧场休闲设施建设、业态

创新、品牌推广需要大量资金，而融资渠道较窄，除政府投入和银行贷款外，社会资本参与度低，制约

产业规模化发展。 
监管机制与标准不健全，产业融合涉及渔业、文旅、体育、市场监管等多个部门，存在监管职责交

叉、协调不畅问题，缺乏统一的产业发展规划与标准。休闲渔船运营、海钓活动组织、民宿服务等缺乏

明确标准，安全管理、服务质量难以保障。海域使用管理存在短板，立体分层设权机制尚未完全落地，

影响海洋资源高效配置。 
生态保护压力加大，随着游客数量快速增长，海岛生态环境面临挑战，生活垃圾处理、污水排放等

问题凸显，部分海域存在养殖废弃物污染风险。旅游开发与生态保护协调不足，过度开发可能破坏海洋

牧场生态平衡，影响养殖生产与休闲体验的可持续性。 

5. 长海县休闲渔业与海洋牧场融合发展的落地实施策略 

5.1. 完善基础设施配套 

提升交通通达性，增加岛屿航班班次，开通“跳岛游”专线，推进直升机、游艇等低空旅游项目，
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构建“海陆空”立体交通网络。升级港口设施，建设专用海钓码头、休闲游船泊位，提高游客集散效率。 
补齐服务设施短板，在主要景区、海洋牧场配套建设生态停车场、环保卫生间、游客服务中心，完

善无障碍设施。构建应急救援体系，在重点海域布设救援站点，配备专业救援设备与人员，保障游客安

全[5]。 
推进智慧设施建设，扩大海联网监管平台覆盖范围，在休闲景区、民宿部署智慧导览、智能预订系

统，实现 Wi-Fi 全覆盖，提升服务智能化水平。 

5.2. 强化产品创新与品牌建设 

丰富产品供给，开发高端海钓、深海潜水、海洋科普研学等特色项目，建设海洋生物科技馆、渔业

博物馆，打造沉浸式体验场景。发展夜间经济，升级小长山岛夜景灯光工程，推出海岛星空露营、夜间

海钓等业态。 
打造差异化品牌，深化“一岛一特色”布局，重点培育“钓大鱼、来长海”海钓品牌，做强獐子岛

国际海钓节等赛事 IP。加快“长海牡蛎”“长海海螺”等地理标志产品创建，提升“长山群岛”海珍品

品牌影响力。 
推动文化深度融合，将非遗项目、红色资源融入旅游产品，开发渔俗体验套餐[6]，推出“长海号子”

实景演出，建设非遗传承基地，实现文化传播与休闲体验双赢。 

5.3. 强化人才与资金保障 

健全人才培育体系，与大连海洋大学、辽宁农业职业技术学院等院校合作，开设渔业旅游相关专业，

定向培养复合型人才[7]。开展从业人员培训，重点提升服务礼仪、专业技能、安全管理等能力，设立人

才补贴政策，吸引外地专业人才返乡创业。例如大连海洋大学–长海县海洋牧场与休闲渔业融合发展研

究院、长山群岛休闲渔业与海洋牧场产教融合创新中心、辽鲁黄渤海域海洋牧场休闲渔业校地协同发展

联盟等。 
拓宽资金融资渠道，加大政府财政投入，重点支持基础设施建设与品牌推广，设立长海县蓝色金融

风险补偿基金，由政府、银行、龙头企业按 4:3:3 比例出资，对坏账损失进行补偿，降低银行放贷风险，

提升放贷积极性。创新金融产品，扩大“民宿贷”“养殖贷”覆盖面，建立产业发展基金，引导社会资

本、民营企业参与项目建设与运营。推行“政府 + 企业 + 合作社 + 渔民”合作模式，实现利益共享、

风险共担。 

5.4. 健全监管机制与标准体系 

完善协调机制，成立产业融合发展领导小组，统筹渔业、文旅、体育等部门职责，建立定期沟通协

调机制，制定统一的发展规划与实施方案。 
制定行业标准，出台休闲渔船运营、海钓活动组织、民宿服务等地方标准，规范服务流程与安全管

理。建立质量评价体系，开展服务质量评级，实行优胜劣汰机制。 
强化海域管理，深化海域立体分层设权改革，建立用海负面清单制度，规范养殖用海与旅游用海布

局。加强海洋生态监测，建立养殖废弃物回收利用机制，严控污染物排放。 

5.5. 推进生态与产业协同发展 

加强生态保护，实施海洋生态修复工程，投放人工鱼礁，修复珊瑚礁、海草床等生态系统，提升海

洋牧场生态承载力[8]。推广绿色养殖技术，减少养殖用药与饲料投放，实现生态养殖与休闲旅游良性互

动。 
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探索碳汇渔业，借鉴海南蓝碳发展经验，建立海洋牧场碳汇计量方法学，试点将贝类养殖碳汇纳入

碳排放权交易，发展“碳汇 + 休闲”模式，打造近零碳示范基地。 
控制开发强度，合理规划旅游接待规模，避免过度开发，实行“限量、预约、错峰”管理，平衡生态

保护与产业发展关系。 

6. 结论与展望 

6.1. 研究结论 

长海县凭借丰富的海洋资源、完善的海洋牧场基础与政策支持，形成了“生态养殖 + 休闲体

验”“科技赋能 + 全链延伸”“文化引领 + 业态创新”三大融合模式，产业融合成效显著，但仍面临

设施配套不足、产品同质化、人才短缺等问题。通过完善基础设施、强化产品创新、健全保障机制、推进

生态协同等落地策略，可有效破解发展瓶颈，推动休闲渔业与海洋牧场深度融合。 

6.2. 未来展望 

随着大连“大桥时代”到来与全面振兴新突破行动推进，长海县产业融合发展迎来重大机遇。未来

应持续深化“渔业 + 旅游 + 文化 + 科技”融合，重点推进国家级旅游度假区与渔港经济区创建，完善

“低空 + 文旅”“海钓 + 节庆”业态，打造全国海岛产业融合示范标杆。同时，加强与山东日照、海

南三亚等地区合作，借鉴先进发展经验，推动区域海洋经济协同发展，为我国海洋强国建设贡献长海力

量。 
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