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摘  要 

县域是我国文化遗产的集聚地，也是人口老龄化进程最快、程度最深的区域之一，人口老龄化与县域文

化遗产保护形成相互影响、相互交织的关系，成为乡村振兴与文化强国建设中亟待解决的重要课题。当

前县域文化遗产保护面临的多重现实困境，研究重点挖掘老年人在文化遗产传承中的核心角色价值，结

合人口老龄化县域的资源禀赋与治理特点，从四个维度，提出适配老龄化县域场景的文化遗产保护创新

路径。 
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Abstract 
Counties in China are not only concentrated areas of cultural heritage but also among the regions 
with the fastest and most severe population aging. Population aging and county-level cultural heritage 
conservation interact and interweave with each other, constituting an important issue urgently to be 
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addressed in the process of rural revitalization and the building of a culturally strong nation. Against 
the multiple practical dilemmas currently confronting cultural heritage conservation at the county 
level, this study focuses on exploring the core role and value of the elderly in the inheritance of cul-
tural heritage. Combining the resource endowments and governance characteristics of aging counties, 
it puts forward innovative paths for cultural heritage conservation adapted to the scenario of aging 
counties from four dimensions. 
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1. 引言 

随着我国人口老龄化进程持续深化，县域地区由于年轻劳动力向城市迁移，老龄化程度普遍高于城

市。县域作为连接城市与乡村的核心枢纽，承载着数量庞大、类型丰富的文化遗产，涵盖文物建筑、非

遗项目、口述史、集体记忆、家族谱系、乡土知识体系等，是我国传统文化根脉的重要载体，更是乡村文

化振兴的核心资源支撑。当前，人口老龄化与县域文化遗产保护形成双向交织、相互影响的复杂关系：

一方面，老龄化带来的传承主体高龄化、后备力量断层、社区活力不足等问题，直接加剧了县域文化遗

产的生存危机，文物建筑衰败、非遗失传、乡土知识流失等现象日益突出[1]；另一方面，老年人作为县

域文化遗产的主要承载者和传承者，其角色价值尚未得到充分挖掘，在老龄化社会背景下也为文化遗产

保护提供了新的视角和路径。 
与此同时，国家先后出台《“十四五”国家老龄事业发展和养老服务体系规划》[2]《“十四五”文

物保护和科技创新规划》等政策文件，明确提出推动老龄化社会治理与文化遗产保护协同发展，为县域

层面的相关研究提供了明确的政策导向。但从实践来看，当前县域文化遗产保护工作多聚焦于单一遗产

类型的修复与传承，忽视了人口老龄化带来的深刻影响，相关研究也多集中于城市或宏观层面，针对老

龄化县域的专项研究较为匮乏，尤其缺乏对“劳动力外流、财政约束等因素影响文化遗产保护”的机制

性分析，以及可操作的差异化保护路径探索，难以适配县域文化遗产保护的实际需求。 
结合研究问题，本文提出以下研究命题：命题 1：劳动力外流、财政约束、治理能力不足、旅游化程度

过高，会加剧贵州老龄化县域文化遗产保护困境，且对物质遗产、非遗、口述史、乡土知识的影响存在显

著差异；命题 2：老年人的文化主体性激活程度与县域文化遗产活态传承效果呈正相关，其在非遗技艺传

承、集体记忆传递中的核心作用可有效缓解传承断层困境，推动文化遗产保护与老龄化社会治理协同发展。 

2. 相关概念界定 

人口老龄化县域：结合人口学界对人口老龄化的核心定义与县域自身特征，人口老龄化县域是指同

时满足人口老龄化判定标准与县域地域特征，老年人口占比持续提升、年龄结构呈现老年型特征的县域

行政区域。其中，人口老龄化的判定遵循国际通用标准与人口学界共识，即县域内 60 岁及以上人口占总

人口比重 ≥ 10%，或 65 岁及以上人口占总人口比重 ≥ 7%，此处的“人口老龄化”仅指老年人口在总人

口中的比重提升这一人口年龄结构变化过程，不包含老年人口数量单纯增加的含义[3]。本文研究案例选
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取主要从县域自身特征来看，人口老龄化县域普遍具备城乡衔接的区位属性，以及年轻劳动力外流显著

的人口流动特点——年轻劳动力大量向城市迁移，进一步加剧了县域人口老龄化程度，形成“老龄化程

度高于城市、文化传承主体以老年人为主”的鲜明特征。 
本文选取荔波县、黎平县作为具体研究对象，核心在于二者均契合上述人口老龄化县域的核心特征，

且具有典型性与代表性，同时呈现出鲜明的区域特色，能够为县域人口老龄化相关研究提供多元样本支

撑。从人口年龄结构来看，黎平县 60 岁及以上人口占比 17.76%、65 岁及以上人口占比 13.20% (表 1) [4]，
荔波县 60 岁及以上人口占比达 15.51%、65 岁及以上人口占比为 12.28% (表 2) [4]，两县两项老年人口占

比指标均远超国际通用的人口老龄化判定标准，年龄结构呈现典型的老年型特征，人口老龄化态势显著。

从县域人口流动与发展特征来看，两县均地处黔桂交界的民族地区，兼具城乡衔接的区位属性，受区域

经济发展差异影响，年轻劳动力外流现象突出，进一步加剧了本地人口老龄化程度，形成了老龄化程度

高于城市的区域特征，也使得县域内非物质文化遗产的传承主体以老年人为主，老龄化与文化传承的关

联特征尤为鲜明。 
从文化遗产资源禀赋来看，黎平县则拥有各级非物质文化遗产代表作名录 73 项，含人类非遗 1 项、

国家级 7 项、省级 23 项、州级 16 项、县级 26 项，侗族大歌、侗戏等非遗项目兼具民族性与代表性(表
3) [5]；荔波县拥有县级以上非物质文化遗产代表性项目 52 项，涵盖水族、布依族、瑶族等多个民族的习

俗、传统技艺、传统舞蹈等多元类型，其中国家级 3 项、省级 10 项、州级 4 项、县级 34 项(表 4) [6]。
目前官方统计数据虽多集中于非物质文化遗产领域，但两县同时积淀了丰富的物质文化遗产与乡土知识，

民族特色鲜明、地域底蕴深厚，是民族地区文化资源的富集之地，非遗传承与人口老龄化的现实矛盾与

融合发展需求尤为突出。 
综上，荔波县、黎平县既满足人口老龄化县域的核心判定标准，又具备城乡衔接的区位属性、年轻

劳动力外流显著的人口流动特点，且形成了老年人作为文化传承主体的鲜明特征，同时二者在老龄化程

度、区域特色、文化类型上存在一定差异，能够精准反映县域人口老龄化的多元形态，因此选取二者作

为本研究的案例对象，具有充分的合理性与典型性。 
 
Table 1. Age composition of population in Liping County (Unit: %) 
表 1. 黎平县人口年龄构成(单位：%) 

县(市) 0~14 岁 15~59 岁 60 岁及以上 其中：65 岁及以上 

黎平县 26.39 55.86 17.76 13.20 
 
Table 2. Age composition of population in Libo County (Unit: %) 
表 2. 荔波县人口年龄构成(单位：%) 

县(市) 0~14 岁 15~59 岁 60 岁及以上 其中：65 岁及以上 

荔波县 23.22 61.27 15.51 12.28 
 
Table 3. Compilation of intangible cultural heritage lists at all levels in Liping County 
表 3. 黎平县各级非物质文化遗产名录整理表 

级别 数量 遗产名称 

人类非物质文

化遗产(世界级) 1 项 侗族大歌 

国家级 7 项 侗戏、月也、侗族琵琶歌、侗族萨玛节(祭萨)、侗族款约、侗族木构建筑营造技艺、

侗族服饰 
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续表 

省级 23 项 

侗族摔跤、侗族芦笙会、哆耶(踩歌堂)、侗族河边腔、侗族婚俗、求雨祭典、记坚习

俗、珠郎娘美、吉金列美、蓝靛靛染工艺、君琵琶、侗族牛腿琴歌、侗族笛子歌、

社节、侗年、侗族武术、三省坡苗族民歌、侗族医药・痧症疗法、侗族抬官人、侗

族油茶文化、黎平民间庙会、侗族牛(羊)瘪制作技艺、腌鱼制作技艺 

州级 16 项 

千三祭祖节、黎平平寨苗族情歌、天甫洞哭歌、黎平山歌、十八寨花腔歌、泥人

节、水师医术、构皮纸制作技艺、葛布制作技艺、豆染技艺、关公洗澡习、侗果制

作技艺、关秧门、苗族剪纸、侗族银饰制作技艺、侗族民间器乐制作技艺(侗族琵琶

制作) 

县级 26 项 

侗锦、苗族服饰、侗族拦路歌、侗族酒令歌、瑶族芦笙舞、食薪习俗、黎平民间玩

故事、黎平民间编织技艺、黎平民间雕刻(塑)技艺、黎平米粉、黎平苗族民歌、水族

民歌、瑶族武术、苗族芦笙舞、仰阿莎、苗族笛子歌、新洞庞桶菜制作技艺、沧浪

园子制作技艺、油茶古法压榨技艺、苗侗草药保健疗法、烧烫伤疗法、针挑羊毛疔

疗法、蛋包银退烧疗法、虫茶养生疗法、花衣苗婚恋习俗、吃娘茶 

 
Table 4. Compilation of intangible cultural heritage at all levels in Libo County 
表 4. 荔波县各级非物质文化遗产整理表 

级别 数量 遗产名称 

国家级 3 项 水书习俗(黔南州)、瑶族猴鼓舞、布依族傩戏 

省级 10 项 
雯当姆、瑶族打猎舞、瑶族民间陀螺竞技、水族民间酿酒工艺、水族石雕、瑶族凿壁

谈婚习俗、布依族“固僦”习俗、荔波古法红糖制作技艺、布依族酿酒技艺、瑶族树

膏染技艺 

州级 4 项 布依族笔管歌、青瑶岩洞葬、布依族布艺、荔波竹编技艺 

县级 34 项 

布依族上刀山下火海、布依族古法造纸技艺、苗族酿造技艺、瑶族酿造技艺、苗族银

制工艺、布依族染制工艺、水族染制工艺、瑶族染制工艺、苗族染制工艺、布依族土

法纺织工艺、布依族婚俗、水族婚俗、苗族婚俗、白裤瑶二次洞葬(砍牛祭)、苗族鼓

葬、布依族六月六歌节、布依族四月八斗牛节、水族端节、水族卯节、苗族跳苗节、

瑶族医药、水族糯米节习俗、古法福糕工艺、苗族山歌、瑶族山歌、水族山歌、布依

族山歌、布依族竹竿舞、苗族芦笙踩堂、布依族刷把舞、水族花架舞、瑶族铜鼓舞、

布依族龙狮舞、布依古文占卜、解关习俗、瑶族瑶陶制作技艺 

3. 人口老龄化县域中老年人在文化遗产传承中的角色价值 

3.1. 非遗传承的核心载体：技艺持有者 

老年人是地方戏曲、传统手工艺、节庆仪式等非遗项目的核心承载者，掌握着技艺精髓，是非遗技

艺活态传承的“活化石”，其技艺传承的连续性与完整性，直接关系到各类非遗项目的生存根基与长远

发展，更是维系贵州民族文化多样性的核心力量。在黔东南苗族侗族自治州黎平县，侗族大歌、侗族剪

纸作为国家级非物质文化遗产，是侗族文化的核心标识，而传承人则是这些技艺得以延续的关键所在。

当地侗族大歌、侗族剪纸的高龄传承人，历经数十年的钻研与实践，熟练掌握着最传统、最地道的技艺

技法，从侗族大歌的多声部合唱技巧、曲调韵律，到侗族剪纸的纹样设计、裁剪手法，每一个细节都保

留着非遗技艺的原生风貌。更为重要的是，这些高龄传承人不仅精通技艺本身，更深刻理解技艺背后蕴

含的侗族人民的生活智慧、民俗文化内涵与族群精神，他们传承的不仅是一门手艺，更是侗族先民的生

产生活记忆、审美追求与民俗礼仪，是侗族文化根脉得以维系的核心载体。传承人都将毕生精力奉献给

非遗传承事业，他们身上承载的技艺、文化与记忆，构成了贵州非物质文化遗产的核心宝库，实为“行
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走的文化基因库”，其核心价值对贵州非遗活态传承与民族文化延续具有不可替代的重要意义。 

3.2. 地方历史的讲述者：社区记忆的“活档案” 

县域作为我国城乡衔接的核心枢纽，承载着厚重的历史积淀与鲜活的地域文化，而集体记忆作为县

域文化根脉的重要组成部分，是维系地方认同感、凝聚社区情感、传承地域文明的精神纽带。在县域发

展进程中，老年人作为县域历史变迁的亲身亲历者与全程见证者，凭借其漫长的生活阅历与深刻的生活

体验，承载着地方社会发展、民俗演变、人文积淀等丰富的集体记忆，成为地方历史的“活讲述者”。与

文献记载的抽象化、碎片化相比，老年人传递的地方故事兼具真实性、鲜活度与细节感，不仅能够还原

县域不同发展阶段的社会风貌、生产生活场景与民俗礼仪，更能为县域口述史系统整理、地方历史学术

研究提供不可替代的核心素材，筑牢县域文化传承的根基，维系县域文化根脉的延续性。 

3.3. 民俗活动的组织者：维系社区凝聚力的关键角色 

民俗活动活态传承离不开核心组织者的坚守与推动。老年人作为县域民俗文化的亲身经历者与深度

践行者，凭借数十年的生活积淀与文化积累，熟练掌握地方节庆仪式、民俗活动的完整流程、核心规范

与深层文化内涵，深谙民俗活动中的各类礼仪、禁忌与细节要求，成为民俗活动不可或缺的核心组织者。

他们以自身的号召力，带动社区居民尤其是青少年主动参与民俗活动，不仅有效激活了社区文化活力、

增强了社区文化凝聚力，更搭建起民俗文化代际传递的重要桥梁，为贵州多民族民俗文化的活态传承注

入了持久动力，同时也丰富了自身的精神文化生活，实现了文化传承与老年生活提质的双向赋能[7]。 
黔东南苗族侗族自治州黎平县作为侗族文化的核心聚居区，各类侗族民俗活动底蕴深厚、形式多样，

而当地高龄老年人则是这些民俗活动组织传承的核心力量。黎平县的老年人大多自幼浸润在侗族民俗文

化氛围中，熟练掌握侗族萨玛节、侗族大歌演唱、鼓楼祭祀等民俗活动的全套流程，从活动筹备、礼仪

主持、节目编排到现场组织，深刻理解每一项仪式背后蕴含的侗族先民崇拜、族群伦理与生活智慧。 

4. 人口老龄化县域中文化遗产保护的现实困境 

人口老龄化背景下，贵州县域文化遗产保护面临的各类困境，并非单一因素作用的结果，而是劳动

力外流、财政约束、治理能力不足等核心解释变量，通过差异化机制作用于不同类型文化遗产的集中体

现。结合贵州多民族县域实际，以下从物质文化遗产、非物质文化遗产、文化记忆载体与乡土知识体系

三大类别，剖析各解释变量的影响机制及对应的困境表现。 

4.1. 物质文化遗产：无人守护的“沉默遗产” 

贵州多民族县域的物质文化遗产以传统村落、文物建筑(如侗族吊脚楼、瑶族老宅)为核心，其保护状

况主要受综合变量影响，形成“看管缺失–修缮不足–破坏加剧”的传导机制。 
劳动力外流是导致物质遗产困境的核心诱因，其影响机制主要体现为人口空心化→守护缺位→自然

衰败+人为破坏。随着城镇化推进，贵州多数传统村落年轻劳动力大量向城市迁移，导致常住人口锐减、

人口老龄化突出，如黔东南黎平县堂安侗寨近十年常住人口下降，现存多为老年人，大量侗族吊脚楼因

长期空置、缺乏日常居住与维护，叠加贵州多山地多雨的气候特征，雨水侵蚀、潮湿霉变、病虫害侵害

等自然因素持续作用，逐步出现木柱腐朽、瓦片脱落、墙体开裂等破损现象。同时，人口空心化导致村

落缺乏专业看管人员与有效安全防控设施，进一步引发人为破坏，如黔南荔波县瑶山古寨的传统老宅，

其蕴含瑶族文化内涵的雕花窗棂因无人值守发生被盗，造成不可逆转的文化损失，而治理能力不足导致

此类破坏行为无法及时被发现、制止，加剧了遗产损毁风险。 
财政约束则是资金短缺导致修缮乏力，进一步加剧物质遗产的衰败。贵州老龄化县域多为经济欠发
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达区域，财政资金优先投入养老、医疗等民生领域，文化遗产保护资金供给不足，既无法支撑文物建筑

的常态化修缮，也难以完善安全防控设施；部分县域即便有少量专项资金，也存在分配不均衡问题，多

向核心区重点文保单位倾斜，非核心区域的乡土文物建筑仍面临“无人修缮、无人守护”的沉默困境。 

4.2. 非物质文化遗产：传承人高龄化与后继无人的“濒危技艺” 

贵州非遗涵盖传统技艺、地方戏曲、节庆仪式等类别，其保护传承困境呈现出传承主体流失，技艺

断层，内涵弱化的特征。 
劳动力外流与传承意愿弱化共同导致传承主体断层，这是非遗濒危的核心机制。受县域产业结构单

一、就业机会有限影响，年轻劳动力大量外流，且受城市流行文化、现代生活方式冲击，年轻一代对本

土非遗的认同感、传承意愿显著下降，不愿留在县域学习传承非遗技艺[8]。这种断层现象在传统手工技

艺中尤为突出，如黔东南台江县苗族银饰锻制技艺，其工艺流程复杂精湛、耗时费力，目前仅靠少数人

坚守，面临“人亡艺绝”风险；在地方戏曲领域，安顺地戏曾有百余堂戏班正常演出[9]，如今因年轻受

众流失、传承人群老龄化，演员多为农村老人，排练常因“凑不齐人”被迫取消，活态传承难以维系。 
财政约束加剧非遗传承困境。县域财政短缺导致非遗传承人扶持资金不足，难以开展技艺培训、记

录整理等工作，高龄传承人因缺乏支撑，无法系统开展技艺传授；同时，资金短缺也导致非遗传承平台

缺失，难以培育年轻传承力量，进一步固化了“高龄坚守、后继无人”的传承格局，部分非遗项目的文化

内涵也因缺乏挖掘与传播而逐渐弱化。 

4.3. 文化记忆载体与乡土知识体系加速消解 

贵州县域的文化记忆载体(口述史、集体记忆)与乡土知识体系(生态智慧、家谱文化)，主要依赖口传

心授、代际实践传递，其面临着代际传递断裂→知识遗忘→文化根脉弱化的消解困境。 
劳动力外流直接导致代际传递断裂，这是文化记忆与乡土知识消解的核心诱因。年轻劳动力外出务

工、定居，与高龄长辈缺乏共同生活与交流的机会，老歌师、巫师、祭司等口述史核心传承人掌握的古

歌、迁徙史诗、创世神话等内容，因缺乏倾听者与继承者，面临“人亡史失”的困境；同时，年轻一代脱

离农业生产，对梯田稻鱼鸭共生系统、草药辨识、看云识天气等传统生态智慧，既无需应用也不愿学习，

导致这些依托实践传递的乡土知识逐渐被遗忘。 
财政约束与认知不足则进一步加剧消解进程。财政资金短缺导致口述史整理、乡土知识挖掘的人力、

物力投入不足，无法开展系统性的记录、存档工作，大量珍贵的文化记忆与乡土知识仅靠高龄老人的记

忆留存，面临失传风险；而县域基层政府与居民对这类“无形遗产”的保护价值认知不足，忽视老年人

作为文化“活载体”的核心角色，未搭建传承平台、完善激励机制，导致老年人的传承潜力未被充分挖

掘，文化记忆与乡土知识的代际传递缺乏支撑，最终出现双重流失，削弱了地方文化的独特性与多样性，

也为乡村振兴带来深层次挑战。 

5. 人口老龄化县域中文化遗产保护的路径创新 

5.1. 技术层面：低门槛数字化赋能 

在人口老龄化与数字化快速发展的双重背景下，贵州多县域面临文化遗产传承主体老化、年轻传承

力量不足的现实困境，而低门槛数字化手段凭借低成本、易操作、广覆盖的优势，成为破解这一困境、

激活文化遗产传承活力的重要路径。具体而言，可依托“贵州数字乡村”公共服务平台的基础支撑，专

项开展“银发声影·非遗留存”计划，联动省内高校、本地文旅部门形成协同合力。组建暑期实践志愿服

务队，深入老龄化程度较高、少数民族文化资源富集的县域，避开专业数字化设备操作复杂、成本较高
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的短板，以智能手机为核心拍摄工具，搭配简易剪辑软件，为当地高龄非遗传承人、乡土文化老者提供

免费拍摄服务。拍摄特色文化，重点记录技艺演示细节、文化内涵解读、口述历史回忆等核心内容，确

保文化遗产的原生性与完整性[10]。 

5.2. 政策层面：多元协同治理 

破解人口老龄化背景下县域文化遗产传承困境，需构建多元协同治理体系，以省级政策为引领、社

会组织为支撑、文旅融合为抓手、家庭联动为根基，形成上下联动、多方发力的保护传承合力[11]。 
省级层面，通过为高龄传承人发放带徒补贴，筑牢传承根基，为后续各方参与提供政策与资金导向。

在此基础上，引入“贵州省非物质文化遗产保护中心”等专业社会组织，开展陪伴式记录工作，精准对

接高龄传承人需求，弥补基层保护专业短板，呼应省级扶持政策的落地。 
依托“村超”“村 BA”成功经验开发“非遗体验游”，让高龄传承人通过技艺传授获得收入，既激

活了传承动力，也让社会组织记录的文化资源转化为实际价值，实现政策扶持与实践赋能的衔接。同时，

通过“文明家庭”评选倡导家庭参与，鼓励子女协助高龄父母整理文化资料，既夯实了文化传承的家庭

基础，也进一步延伸了省级政策与社会组织工作的覆盖面，形成“政策引领–专业支撑–实践赋能–家

庭扎根”的协同闭环，推动文化遗产活态传承与老年人赋能双向发展。 

5.3. 完善集体记忆与乡土知识保存机制，破解代际断层难题 

为破解人口老龄化背景下县域文化遗产代际断层难题，需着力完善集体记忆与乡土知识保存机制，

以系统化、活态化方式留住县域文化根脉，推动乡土文化跨代传递。一方面，要搭建专业化口述史整理

平台，可借鉴先进实践经验，联动专业研究人员与大学生志愿者，深入对接贵州县域高龄老年人——作

为乡土知识与集体记忆的“活载体”，系统开展口述史资料搜集、整理工作，建立规范化口述史数据库，

并通过短视频、音频等群众喜闻乐见的形式进行传播，扩大乡土文化影响力。结合贵州县域实际，针对

施秉县等已有相关实践基础的县域，可进一步优化口述史整理流程，丰富资料类型，强化数据库的更新

与传播；针对从江县等尚未系统开展口述史整理工作的县域，可优先对接高龄老年人，重点整理地方历

史沿革、少数民族民俗典故、乡土生产生活知识等核心内容，逐步完善口述史保存机制，切实留住县域

集体记忆。另一方面，要推动家族谱系与乡土知识活化传承，结合贵州各县域文化特色与实际情况，广

泛开展家族谱系整理活动，鼓励高龄老年人主动参与谱系续写、修订工作，对保存完整、具有文化价值

的家族谱系进行数字化存档，实现家族文化的长效留存。同时，深度挖掘乡土知识的时代价值，将其有

机融入县域中小学教育、乡村文化建设全过程，推动乡土知识在代际间有效传递。 

5.4. 整合资源，推动文化遗产保护与县域老龄化社会治理协同发展 

推动文化遗产保护与县域老龄化社会治理协同发展，核心在于整合各类资源、凝聚多方合力，实现

文化传承与老龄化治理的双向赋能、互促共进。一方面，要深度整合文化与养老资源，将文化遗产保护

工作与县域养老服务体系有机结合，既丰富高龄老年人的精神文化生活，满足其情感与精神需求[12]，也

以养老场景为载体，推动本土文化遗产的活态传承。另一方面，要强化基层治理协同[13]，明确基层政府、

文化和旅游部门、社区(村寨)、高龄老年人、志愿者等多方主体的职责定位。其中，施秉县可进一步完善

现有协同机制，加强各相关部门之间的联动配合，优化资源配置，提升文化遗产保护与老龄化治理协同

推进的效率；从江县可重点强化基层政府的引导作用，积极整合民间传承力量、高校实践资源等外部力

量，有效弥补当地文化保护专业人才短缺、资金不足的短板，推动文化遗产保护工作与县域老龄化社会

治理工作有序开展、深度融合。 
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6. 结语 

人口老龄化背景下的县域文化遗产保护，作为乡村文化振兴与文化传承发展的重要组成部分，对维

系县域文化根脉、保护民族文化多样性、提升老年人生活质量与幸福感、促进老龄化社会治理协同发展

等方面都具有重要意义。应加强对老龄化县域文化遗产保护工作的重视和支持，立足贵州多民族县域实

际，依托黎平县、大方县等案例实践经验，推动保护路径的创新完善，破解资金短缺、传承断层等核心

难题，充分激活老年人的文化主体性，为县域文化遗产活态传承提供坚实保障。同时，还需要加强区域

交流合作，借鉴各地先进保护经验，推动老龄化县域文化遗产保护工作提质增效。最终实现“文化得以

传承、老人得以发挥价值、县域得以高质量发展”的目标，让县域文化根脉在时代变迁中得以延续，让

老年人在参与文化传承中实现老有所为、老有所乐，过上幸福充实的晚年生活。 
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