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摘  要 

为了探讨江南水乡文化对越剧唱腔韵律的塑造机制，并揭示浙江民间音乐与越剧旋律的共生关系，本文

采用文献研究、音乐形态分析和案例研究等方法，对越剧唱腔的韵律特征及其文化背景进行系统考察。

研究发现，越剧唱腔的婉转柔美、细腻流畅的韵律风格深受江南水乡文化的影响，尤其是浙江民间音乐

中的山歌、小调、说唱等元素，为越剧提供了丰富的旋律素材和表现手法。同时，越剧在吸收民间音乐

的基础上，通过艺术化加工和创新，形成了独特的唱腔体系，两者在长期互动中形成了紧密的共生关系。

通过对经典唱段的分析，本文进一步揭示了江南水乡文化在越剧音乐中的具体体现，如方言音韵、节奏

变化和情感表达方式等。研究认为，越剧唱腔的传承与发展不仅依赖于传统民间音乐的滋养，也需要在

当代语境中探索新的表现形式。这一研究为理解越剧的艺术特色及其文化根基提供了理论依据，同时也

对传统戏曲的现代传承与创新具有启示意义。 
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Abstract 
In order to explore the shaping mechanism of Jiangnan water town culture on the rhythm of Yueju 
opera singing and to reveal the symbiotic relationship between Zhejiang folk music and Yueju opera 
melodies, this paper adopts the methods of literature research, music morphology analysis and case 
study to systematically examine the rhythmic characteristics of Yueju opera singing and its cultural 
background. It is found that the gentle, soft, delicate and smooth rhythmic style of Yueju Opera’s sing-
ing is deeply influenced by the Jiangnan water town culture, especially the elements of Zhejiang folk 
music such as mountain songs, ditties and raps, which provide Yueju Opera with rich melodic ma-
terials and expressive methods. Meanwhile, on the basis of absorbing folk music, Yueju Opera has 
formed a unique singing system through artistic processing and innovation, and the two have formed 
a close symbiotic relationship through long-term interaction. By analysing the classic singing sections, 
this paper further reveals the specific embodiment of Jiangnan water town culture in Yueju Opera 
music, such as dialectal rhythms, rhythmic changes and emotional expression. The study concludes 
that the inheritance and development of Yueju opera singing not only relies on the nourishment of 
traditional folk music, but also needs to explore new forms of expression in the contemporary con-
text. This study provides a theoretical basis for understanding the artistic characteristics of Yueju 
opera and its cultural roots, and also sheds light on the modern inheritance and innovation of tra-
ditional opera. 
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1. 理论基础与概念界定 

1.1. 江南水乡文化概述 

江南水乡文化是中国传统文化中极具地域特色的文化形态，主要分布于长江以南的太湖流域及周边

地区，以浙江、江苏、上海等地为核心区域。这一文化体系以水为核心，依托纵横交错的河网、湖泊和湿

地，形成了独特的生产生活方式和审美情趣[1]。水乡文化不仅体现在物质层面，如桥梁、民居、舟船等

建筑景观[2]，更渗透于精神层面，表现为柔美、婉约、细腻的艺术风格和崇尚自然、和谐共生的价值观

念[3]。 
从文化特点来看，江南水乡文化最突出的表现是其“柔”与“润”的美学特质。这种美学追求反映在

语言上表现为吴侬软语的绵柔，反映在建筑上体现为白墙黛瓦的素雅，反映在音乐上则形成了以婉转见

长的旋律风格[4]。水乡文化还特别注重细节的精雕细琢，无论是服饰上的“裥上绣”工艺[5]，还是园林

中的一石一木，都讲究在细微处见功夫，这种审美取向对越剧唱腔的装饰性处理产生了直接影响。 
对越剧艺术而言，江南水乡文化的影响主要体现在三个方面：水乡方言的语音特点塑造了越剧唱腔

的基本韵律框架，使其呈现出特有的“糯”与“嗲”的韵味[6]；民间音乐的旋律素材为越剧提供了丰富

的音乐语汇，许多经典唱段都能找到民间小调的影子；水乡文化中含蓄内敛的情感表达方式，决定了越

剧表演讲究“以情带声、声情并茂”的艺术追求[7]。这种文化基因的传承，使越剧即便在现代化进程中
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仍保持着鲜明的地域特色和文化辨识度[8]。 
值得注意的是，江南水乡文化并非静态不变，而是在历史长河中不断吸收融合外来元素。明清时期

运河文化的交流[9]，近现代上海都市文化的影响，都为水乡文化注入了新的活力。这种开放包容的特性，

也为越剧艺术的创新发展提供了文化土壤[10]。当代越剧在保持传统韵味的同时，积极借鉴其他艺术形式

的表现手法，正是对水乡文化与时俱进特质的生动诠释[11]。 

1.2. 越剧唱腔韵律的基本概念 

越剧唱腔韵律是越剧艺术的重要组成部分，它不仅体现了越剧音乐的独特魅力，也承载了江南水乡

文化的深厚内涵。从基本概念来看，越剧唱腔韵律指的是越剧唱腔中节奏、音调、旋律等要素的组合方

式及其表现形式。这些要素通过特定的音乐结构和情感表达，形成了越剧唱腔独特的韵律特征[1]。越剧

唱腔韵律的形成与江南水乡文化的地理环境、人文传统以及音乐艺术的发展密不可分。 
越剧唱腔韵律的基本概念可以从音乐学的角度进行分析。越剧唱腔的节奏多以轻快、流畅为主，这

与江南水乡的地理环境密切相关。江南水乡以河流、湖泊、水道纵横交错为特点，这种地理环境孕育了

江南人民细腻、柔美的性格，也影响了江南音乐的风格。越剧唱腔中的节奏和旋律往往表现出江南水乡

的柔美与灵动，越剧唱腔中的“四工腔”“弦下调”等腔调，都体现了江南水乡文化的地域特色[12]。 
越剧唱腔韵律的结构特点也与江南水乡文化有着深刻的关联。江南水乡文化注重情感的表达和意境

的营造，这种文化特质在越剧唱腔中得到了充分体现。越剧唱腔中常用“拖腔”“润腔”等技巧，通过

延长音符或添加装饰音，增强了唱腔的抒情性和表现力。这种表现手法不仅丰富了越剧唱腔的音乐语言，

也使其更贴近江南水乡人民的情感表达方式。 

2. 历史溯源：浙江民间音乐与越剧的共生起源 

2.1. 浙江民间音乐的源流 

浙江民间音乐的源流可以追溯到古代的农耕文化与水乡生活。浙江地处江南水乡，水系发达，气候

湿润，这种地理环境为民间音乐的形成提供了独特的文化土壤。早在古代，浙江地区的先民们便通过音

乐来表达对自然的敬畏与生活的热爱。从考古发现中可以看出，浙江地区的音乐文化早在新石器时代便

已萌芽，如良渚文化的乐器遗存便展现了早期音乐的雏形。 
浙江民间音乐的发展与当地的农耕文化密不可分。在长期的农耕生活中，浙江人民创造了丰富多彩

的民间音乐形式，如山歌、小调、劳动号子等。这些音乐形式不仅反映了浙江人民的劳动生活，也体现

了他们对美好生活的向往。浙南地区的山歌以其悠扬婉转的旋律著称，而浙西地区的民间音乐则更多地

融入了地方戏曲的元素。这些音乐形式在浙江民间音乐的传承中起到了重要作用。 
浙江民间音乐的源流可以概括为从古代农耕文化中萌芽，经过长期的发展与地域文化的融合，最终

形成了具有鲜明特色的民间音乐体系。这一过程不仅体现了浙江人民的智慧与创造力，也为越剧艺术的

形成与发展奠定了坚实的基础。 

2.2. 浙江民间音乐与越剧的共生起源 

越剧与浙江民间音乐的共生关系，就像水乡的河流与桥梁那样密不可分。要理解这种共生起源，首

先要回到 19 世纪末 20 世纪初的浙江乡村。那时候，田间地头的劳动号子、婚丧嫁娶的仪式歌谣，还有

茶馆酒肆的说唱小调，构成了民间音乐的活态基因库。这些原生态的音乐形式，带着泥土的芬芳和生活

的温度，为越剧的诞生提供了最原始的养分。 
越剧最初从“落地唱书”发展而来，这种走街串巷的表演形式，直接吸收了浙江民间音乐的叙事方
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式和旋律特点。比如绍兴一带的“宣卷调”、杭嘉湖平原的“田山歌”，都被巧妙地融入早期越剧的唱腔

中。艺人们将田间劳作的节奏感转化为舞台上的韵律，把水乡人特有的婉转语调升华为戏曲唱腔。这种

转化不是简单的照搬，而是经过艺术提炼的创造性过程。 
特别值得注意的是，这种共生关系还体现在表演空间的转换上。民间音乐原本活跃于田间地头、市

井街巷，而越剧将其搬上了正式的戏台。这种空间转换带来了表演形式的专业化，但依然保留着民间艺

术的亲和力。比如越剧早期“小歌班”的表演，演员与观众的互动方式带着茶馆说唱的痕迹。就像水乡

的建筑既讲究美学形式，又保持着实用功能一样，越剧的唱腔既有艺术高度，又从未脱离普通百姓的审

美趣味[13]。这种“雅俗共赏”的特质，正是越剧能够历经百年而不衰的文化密码。 

3. 共生关系分析：民间音乐与越剧唱腔的交互机制 

3.1. 民间音乐元素在越剧唱腔中的体现 

越剧唱腔的韵律之美，深深扎根于浙江民间音乐的沃土之中。翻开越剧的旋律谱系，民间音乐元素

如同毛细血管般遍布其间，从调式结构到节奏处理，处处可见江南水乡的文化基因。以《梁山伯与祝英

台》中的“十八相送”唱段为例，五声音阶的运用直接延续了浙江田歌的调式特征，这种舍弃半音的纯

净音阶既保持了民歌的质朴感，又通过戏曲化的润腔处理增添了抒情性。 
在节奏形态上，越剧创造性地吸收了浙江民间音乐的“散板”传统。如《红楼梦》中黛玉葬花的经典

唱段，演唱者根据情感需要自由伸缩节奏的弹性处理方式，正是来源于水乡船歌的即兴节奏特征。装饰

音的运用更显民间智慧的精髓。越剧演员在润腔时使用的颤音、滑音等技巧，脱胎于江南小调中的“打

音”“擞音”技法。在表现哀婉情绪时，那种似断非断、欲说还休的喉腔颤动，恰似水乡妇女在河埠头浣

衣时哼唱的劳动号子[10]。这种源自生活的音乐语汇经过艺术提炼，既保留了泥土气息，又升华为戏曲美

学的精妙表达。器乐伴奏的共生关系同样值得关注。越剧主胡的演奏技法借鉴了浙江丝竹乐的“加花变

奏”传统，在托腔保调时通过即兴装饰形成“你简我繁”的声部互动。打击乐器的运用则吸收了水乡庙

会锣鼓的节奏型，如“急急风”锣鼓点的改编使用，既保持了民间锣鼓的热烈气氛，又符合戏曲舞台的

程式规范。 
这些音乐元素的转化并非简单复制，而是经历了“戏曲化”的创造性改造。民间音乐中原本用于协

调劳动节奏的强拍重音，在越剧中转化为情感强调的支点；田歌里自由延展的旋律线条，被规整为符合

板腔体结构的乐句模块。这种转化过程既保持着与民间母体的血脉联系，又发展出独立的戏曲音乐语法，

最终形成“似曾相识却焕然一新”的艺术效果。水乡文化的柔性特质，正是通过这种音乐基因的传承与

变异，持续滋养着越剧唱腔的韵律生命。 

3.2. 民间音乐与越剧唱腔的互动关系 

民间音乐与越剧唱腔的互动关系，本质上是一种文化基因的双向流动。浙江的田歌、号子、小调等

民间音乐形式，像水乡的毛细血管一样，为越剧提供了最原始的韵律养分。越剧唱腔中常见的“流水

板”“慢板”等节奏型，直接脱胎于江南劳动号子的节律模式。嵊州一带的采茶调，婉转的拖腔和细腻

的装饰音，被越剧吸收后形成了标志性的“尹派”唱腔特色。这种吸收不是简单复制，而是经过戏曲化

改造——民间音乐中散板式的自由节奏，被越剧规范为板眼分明的戏曲化表达。反过来，越剧的成熟唱

腔也反哺了民间音乐的发展。上世纪三四十年代，越剧《梁祝》中的“十八相送”唱段在民间广为流传，

旋律被改编成多种版本的民间小调。 
从艺术发展角度看，这种互动带来三重影响：它赋予越剧鲜明的地域标识。像《红楼梦》中“天上

掉下个林妹妹”的唱段，前奏运用了嘉兴船歌的摇橹节奏[14]，使观众一听便知是江南戏曲。促进了唱腔
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流派的多样化。不同流派对民间音乐的取舍各异：范派擅长融合杭嘉湖平原的田歌腔调，徐派则更多吸

收宁波走书的说唱元素。这种共生关系推动越剧保持开放性。当代越剧《孔乙己》创新性地融入绍兴平

湖调，证明传统互动模式仍在持续产出艺术价值。 
值得注意的是，互动过程存在文化过滤机制。越剧对民间音乐的吸收具有选择性，通常剔除过于俚

俗的衬词，保留符合戏曲美学的音调骨干。例如湖州琴书中的大量谐谑衬腔，在进入越剧时被简化为装

饰性润腔。这种过滤既保护了戏曲的雅致品格，又避免了民间艺术的过度稀释，形成“和而不同”的共

生状态。当下新媒体环境中，这种互动呈现新特征：B 站上越剧 UP 主用电子音乐混搭传统唱腔，可视为

数字时代对共生传统的新诠释。 

4. 结论与展望 

从历史溯源来看，浙江民间音乐与越剧的共生起源为越剧艺术奠定了深厚的文化根基。江南水乡的

地理环境、生活方式以及民俗风情，都在越剧唱腔中得到了生动的体现。江南水乡的柔美与灵秀，通过

越剧唱腔的婉转与细腻展现出来，形成了独特的艺术风格。同时，越剧在发展过程中，也不断吸收和创

新民间音乐元素，使其更加贴近民众生活，具有更强的艺术感染力。 
在共生关系的分析中，民间音乐与越剧唱腔的交互机制进一步揭示了两者之间的紧密联系。民间音

乐为越剧提供了丰富的旋律素材和节奏模式，而越剧则通过艺术加工和再创造，将民间音乐提升到更高

的艺术层面。这种双向互动不仅丰富了越剧的艺术表现力，也推动了民间音乐的传承与发展。越剧经典

唱段中对江南水乡文化元素的运用，既展现了江南水乡的独特魅力，也体现了越剧艺术的创新精神。 
从当代价值与传承启示来看，越剧唱腔韵律的塑造机制为传统文化的保护与传承提供了重要借鉴。

在现代社会，越剧艺术不仅承载着江南水乡文化的记忆，还具有重要的文化认同功能。同时，越剧的传

承与发展也需要注重与民间音乐的互动，保持其文化根性和艺术活力。 
展望未来，越剧艺术的发展需要在传承中不断创新。一方面，要深入挖掘江南水乡文化的深厚内涵，

进一步提炼和升华越剧唱腔的韵律特征；另一方面，要积极探索与现代科技和艺术形式的结合，推动越

剧艺术的跨界融合与创新发展，为中华传统文化的传承与发展做出更大贡献。 
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