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Abstract 
The improvement of people’s living standards and growth of farmers’ income are closely linked 
with the implementation of national policy. Our country’s income distribution system also indi-
rectly affects the farmer’s income. In this paper, we take the western minority region as an exam-
ple. And based on longitudinal survey data of household in this region, we establish linear mixed 
model with random effects to study the factors influencing the growth of household income in the 
area. Then we analyze whcih factors are related to the income distribution system. Finally, we give 
some reasonable suggestions about how to deepen reform of the income distribution system to 
increase farmers’ income. The results show that income distribution system affects indirectly the 
growth of farmers’ income through the regulation of practitioners’ type, the proportion of cash 
crops and labor’s education level. Therefore, China should deepen reform of the income distribu-
tion system from the above aspects in the future in order to further improve the farmers’ income 
levels. 
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摘  要 

人们生活水平的提高，农民收入的增长，都与国家政策的实施息息相关，我国的收入分配制度也会间接

影响农民收入的增长。本文以西部少数民族地区为例，基于该地区农户的纵向调查数据，建立线性随机

效应混合模型去研究影响该地区农户收入增长的因素，然后分析这些因素中哪些与我国收入分配制度有

关，最后给出如何深化收入分配制度改革来提高农民收入的合理建议。研究结果表明：我国收入分配制

度通过调控从业类型、经济作物种植比例以及劳动力受教育程度等来间接影响农民收入的增长。因此，

未来我国应该从以上几个方面深化收入分配制度改革以进一步提高农民收入水平。 
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1. 引言 

近年来，随着社会与经济的发展，我国的各项政治、经济等制度越来越完善，人们的生活水平也在

不断的提高，而人们生活水平的提高与我国完善的社会制度是分不开的。我国人口较多，其中农民所占

的比例比较大，因此，“三农”问题一直是国家关心的重点问题。究其根本问题，“三农”问题就是农

民的问题，且在所有的问题中，收入问题是农民问题的主要核心。从我国改革开放到现在以来，国家在

经济发展方面有了飞速的增长，贫困人口的规模也大幅度减少。但一个重要的问题是，在扶贫开发项目

更加深入发展的进程中，西部地区成为了贫困人口逐步集中的地区，在该地区，农民的收入现状和中东

部地区农民的收入水平之间有着较大的差距。云南省红河州是云南省南部的一个贫困人口及少数民族众

多的地区，该地区农民的人均纯收入比云南省的整体平均水平要低，且更加低于国家的平均水平；在此

地区，人们大多都从事传统农业劳作，且人均拥有的资源十分缺乏，劳动力受教育的水平也广泛较低，

是西部少数民族贫困地区的典型代表区域。因此，对影响该地区农户收入增长因素的研究对于了解我国

西部民族地区的农民收入概况，对科学的制定“三农”问题的相关政策及收入分配制度的更加合理化有

着重要的参考价值。对于农民收入增长影响因素的研究，以及通过分析这些因素来提高西部民族地区农

民的收入，都是当前要重视及分析的主要问题。这些研究不仅能促进我国经济的全面、协调的发展，贫

富差距大大减小，更加接近进入共产主义社会以及达到共同富裕的宏伟目标，也有利于维护社会稳定和

民族团结。本文以西部少数民族地区为例，研究收入分配制度与农民收入增长之间的关系，既有利于提

高该地区农民收入，完善我国经济制度，又有利于帮助我们了解我国其他少数民族地区的农业发展情况，
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提供增加农民收入的良好建议。因此，研究收入分配制度与农民收入增长之间的关系，对国家深化收入

分配制度改革，完善经济制度，维护我国国民经济健康、持续和稳定的发展，具有重要的现实意义和战

略意义。 
在我国有很多学者都采用各种方法对我国的收入分配制度的改革问题及农民收入问题进行了理论和

实证分析的系统研究。如龙玉其[1]对我国的收入分配制度的历史改革进程和收入差距的问题进行了详细

的说明；周路遥[2]着重描述的是我国在新时期在收入分配制度改革方面应该注意的事情；吴家琴、姜大

谦[3]在搜集阅读了大量文献的基础上，对西部民族地区城镇化进程及农民增收的问题上进行了研究综述；

郭庆旺、吕冰洋[4]讨论了对居民收入分配的影响因素中的要素收入分配的影响；卢启程等[5]在 OLS 法

的基础上运用多元线性回归分析的方法并采用向前法和向后法对变量进行了筛选，对云南省地区农民收

入和其受教育水平的关系做了探讨，得到了影响农民收入的主要因素即受教育程度；辛翔飞[6]比较了中

部地区和西部地区的农户收入的不同，并分析了产生这种不同的影响因素，基于农户收入数据建立的的

函数，得到了对农户收入有影响的几个主要因素；石磊等[7]建立多水平发展模型对西部民族地区农民收

入增长的影响因素进行了研究，研究结果表明农民收入受劳动力受教育程度、劳动力数、经济作物播种

面积等因素的显著影响；向其凤[8]运用分位数回归的方法得出了影响西部民族地区的农户收入增长的几

个主要因素，并在文章中对这些因素进行了分析。 
从上面所列的文献，可以发现：收入分配制度与农民收入增长之间关系的相关研究很少，事实上，

收入分配制度不是直接影响农民收入增长的，而是通过其影响因素间接影响农民收入增长的。因此，本

文在一些学者研究的基础上，首先建立线性随机效应混合模型，筛选出农民收入增长的影响因素；然后

观察这些影响因素，对这些影响因素和国家收入分配制度之间的联系进行分析；最后提出通过对国家收

入分配制度的改革使农民收入提高的一些有效建议。研究收入分配制度与农民收入增长的之间关系，既

有利于国家制度的完善，又有利于人民生活水平的提高。 

2. 我国的收入分配制度 

收入分配是我国所面临的重要理论问题和实践问题，它不仅是经济增长过程中的一个重要环节，同

时也是影响经济增长的一个重要因素。我国的收入分配制度对经济的增长与发展产生直接的影响，而社

会的稳定与和谐则受其间接影响。我国有 56 个民族，少数民族的发展问题也一直备受国家关注，因此，

研究收入分配制度与西部少数民族地区农民收入之间的关系意义重大。随着经济的快速发展，我们应加

强对收入分配理论和西部地区经济问题进行深入的研究，努力改革和完善我国收入分配制度，重视西部

地区发展，缩小收入分配差距，促进我国经济全面、和谐的发展，实现社会的公平，达到共同富裕的目

标。 
从新中国初期的收入分配政策到我国按劳分配制度的构建再到我国收入分配制度的改革体现了我国

收入分配制度的整个历史过程。在影响我国收入差距扩大的主要因素中，劳动者自身及行业地位的差异

性是一个非常重要的因素。在我国当前的分配制度中，劳动者对生产要素的占有情况和素质有很大的不

同，这是影响收入分配差距扩大的重要因素；行业间地位的差异是另一个重要的影响因素，部分行业的

垄断现象严重，行业收入差距之所以长期的存在，一个重要原因是对这些重点行业的收入没有采取过规

范的治理措施，导致这些行业的收入始终处于一个不合理的高水平状态。 
收入分配差距扩大是经济发展的必然产物，但需要加以控制且努力缩小收入差距。对此，应推进国

民经济又好又快发展；坚持以人为本，走统筹发展之路；立足改善民生，推进国民经济发展；坚持以人

为本，走统筹发展之路；继续深化经济体制改革，加快国有企业改革；加强收入分配法制建设；改善收

入分配政策措施；建立健全社会保障体系，应采取得力措施，保护弱势群体，维护社会稳定，促进社会
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和谐[9]。 
国家收入分配政策对就业类型的影响也较大，人们在选择就业类型时会更加偏向于选择收入分配更

多的行业；而国家对农业、教育的投资力度更是直接影响到经济作物的种植比例，劳动力平均受教育程

度水平以及受培训的劳动力的比例。而这些因素又会对人均纯收入产生较大的影响。就地区发展来说，

总体来说东部明显高于西部，以下将对收入分配制度对西部民族地区居民的收入影响进行分析。 

3. 西部民族地区农民收入增长影响因素分析 

3.1. 数据来源及说明 

3.1.1. 数据来源 
本文使用的数据来自云南省红河哈尼族彝族自治洲统计局 2006 年至 2009 年对 3000 农户的跟踪调查

数据。该调查覆盖率红河州 13 个县市，298 个行政村，每个行政村随机抽取 10~15 户进行调查。调查数

据对各县市及乡镇均有较好的代表性，调查指标涵盖了农户基本的社会经济情况和地理环境因素，是一

组能够全面反映边疆少数民族地区农户经济发展和社会进步的微观经济数据，对研究边疆民族地区农户

经济发展提供了重要的基础信息，该信息参考文献[7]。通过对调查数据处理，剔除部分不可用数据及缺

失数据，共得到包含 1768 个个体的样本。 

3.1.2. 变量介绍及选择 
根据以往学者对农民收入影响因素的研究，结合所调查的数据，确定研究中所涉及的变量指标如下

表 1。 
在表 1 中，调查户从业类型(x1)和经济作物种植比例(x5)反映了农户生产经营结构；人均生产性固定

资产原值(x2)，人均实际经营的土地面积(x3)和人均经济作物播种面积(x4)均为物质资本指标；整半劳动

力数(x6)，劳动力的平均年龄(x7)，劳动力的平均受教育程度(x8)和受培训的劳动力比例(x9)均表示劳动力

资本指标。 
 
Table 1. Variables description 
表 1. 变量介绍 

变量名 意义说明 

x1 调查户从业类型(按从业劳动力比重，其中，1 表示农业户，2 为农业兼业户，3 为非农业兼业户，4 为非农

业户) 

x2 人均生产性固定资产原值(单位：千元) 

x3 人均实际经营的土地面积([(期初 + 期末实际经营的土地面积)/2]/常住人口数，单位：亩) 

x4 人均经济作物播种面积(单位：亩) 

x5 经济作物种植比例(经济作物播种面积/(经济作物播种面积 + 粮食播种面积)，单位：亩) 

x6 整半劳动力数(单位：人) 

x7 劳动力平均年龄(单位：岁) 

x8 劳动力平均受教育程度(1 为文盲，2 为小学程度，3 为初中程度，4 为高中程度，5 为中专程度，6 为大专及

以上程度) 

x9 受过培训的劳动力比例(受过专业培训的人数/家庭劳动力人数) 

y 家庭人均收入：(全年纯收入/常住人口数，单位：千元) 
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根据已有的研究农民收入问题的相关文献如文献[6]，可知确定农户的收入函数时，根据相关的人力

资本理论和生产理论，可以确定农户家庭的投入要素：土地、劳动力和资本是影响收入的主要因素。对

于大多数农户来说，农业生产仍是他们主要的生产活动，农业生产就必然有土地、劳动力和资本投入。

所以，在本文研究中，将 x1, x2,∙∙∙, x9 确定为解释变量，而家庭人均纯收入(y)为该项研究的被解释变量即

因变量。 

3.2. 实证分析 

3.2.1. 方法介绍 
纵向数据是描述随时间而变化的度量，它与横截面数据有所不同，它的每一个对象都有不止一个的

观测值，这些不同的观测值是在不同的时间记录的，各个对象的观测次数不一定一样，观测间隔不一定

一样，观测次数也不一定很多，因此，这与经典时间序列模型所要求的大量相等时间间隔的观测大不相

同。因此用于处理横截面数据和时间序列数据的方法皆不适应于该种数据的处理。 
处理横截面数据的回归模型为： 

( )2

0
, 0, , ,

n

ij k kij ij ij
k

y x N n Rεγ γ ε ε σ
=

= + + ∼ ∈∑  

其中 0ijx 代表的是时间 t ， ( )kijx k R∈ 代表的是各个自变量；若 ( )k k Rγ ∈ 为负数，则说明随着个体变量的

增长， ijy 的值逐渐降低，则增长的差异不显著；若 ( )k k Rγ ∈ 为正数，则说明随着个体变量的增长， ijy
的值逐渐降低，则增长的差异显著。若 ( )kijx k R∈ 中的某些项对 ijy 有影响，假设这些项数为

( ), ,kijx k a b=  ，则此时可以考虑以下线性随机效应混合模型： 

0
0

,
n b

ij k kij i li lij ij
k l a

y x xγ γ ζ ζ ε
= =

   = + + + +   
   

∑ ∑  

其中 ( ) ( )2 20, , 0, , , , , .ij liN N l a b n Rε ζε σ ζ σ∼ ∼ = ∈  
在本文中，我们将对数据做线性随机效应混合模型分析，得出各个变量对家庭人均纯收入( y )的影

响程度。 

3.2.2. 线性随机效应混合模型应用分析 
本文采用的数据为纵向数据，因此不能像处理横截面数据那样用简单的回归方法，简单截面模型中

的截距项和斜率项很可能受一些随机因素的影响，所以我们建立线性随机效应混合模型进行数据分析。

根据本文使用的数据，共有 1768 个个体，且每个个体都重复调查四次。在下面的线性随机效应混合模型

中，我们用 ijy 代表因变量家庭人均收入( y )， 0 1 2 9, , , ,ij ij ij ijx x x x 分别代表自变量时间 t 、从业类型(x1)、
人均生产性固定资产原值(x2)、人均实际经营的土地面积(x3)、人均经济作物播种面积(x4)、经济作物种

植比例(x5)、整半劳动力数(x6)、劳动力的平均年龄(x7)、劳动力的平均受教育程度(x8)和受培训的劳动力

比例(x9)，其中 ij 代表第 i 个个体的第 j 次观测( 1, 2, ,1768; 1,2,3,4i j= = )。 
我们考虑以下线性随机效应混合模型： 

( )
9

0 0
0

ij k kij i ij ij
k

y x xγ γ ζ ε
=

 = + + + + 
 

∑  

其中 ( ) ( )2 2
00, , 0,ij iN Nε ζε σ ζ σ∼ ∼ 。 

下面我们使用 R 软件进行数据分析，即安装 lme4 程序包，然后用其中的 lmer()函数来拟合本文的数

据。输出结果如下所示： 
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Linear mixed model fit by REML ['lmerMod'] 
Formula: y ~ t + x1 + x2 + x3 + x4 + x5 + x6 + x7 + x8 + x9 + (t | id) 
Data: w 
REML criterion at convergence: 32609.4 
Random effects: 
Groups   Name        Std.Dev. Corr 
id       (Intercept) 0.4256        
t0.1085   1.00 
Residual             2.3249        
Number of obs: 7072, groups:  id, 1768 
Fixed Effects: 
(Intercept)          t           x1          x2           x3   
 -0.4960573   -0.0506657    0.6481394    0.0836527    0.0861527   
x4           x5         x6           x7           x8   
  0.0003843   -1.0653629   -0.2220755    0.0497642    0.5821805   
x9 
 -0.8134155 
根据上述输出结果，我们可以获得如下结论： 
1) 获取每个参数的估计，时间 t 、从业类型(x1)、人均生产性固定资产原值(x2)、人均实际经营的土

地面积(x3)、人均经济作物播种面积(x4)、经济作物种植比例(x5)、整半劳动力数(x6)、劳动力的平均年龄

(x7)、劳动力的平均受教育程度(x8)和受培训的劳动力比例(x9)这些因变量的系数分别为 0.05、0.65、0.08、

0.09、 0 、 1.07− 、 0.22− 、 0.05、 0.58和 0.81− ； 
2) 由估计结果，可以发现因变量即居民家庭人均收入与各个自变量之间都存在相关关系； 
3) 从业类型(x1)和劳动力的平均受教育程度(x8)的系数都较大，而且经济作物种植比例(x5)和受培训

的劳动力比例(x9)的系数的绝对值也相对较大，比较显著，由此说明它们对家庭人均收入影响相对较大； 
4) 经济作物种植比例(x5)和受培训的劳动力比例(x9)的系数为负值，进一步说明随着x5和x9的提高，

家庭人均收入反而减少，这与我国的其他地区的情况存在差异，反映出西部民族地区的农村家庭就业不

充分或者劳动力可能过剩； 
5) 其余自变量时间 t 、人均生产性固定资产原值(x2)、人均实际经营的土地面积(x3)、整半劳动力数

(x6)和劳动力的平均年龄(x7)的系数(系数绝对值)都相对较小，不显著，因此对家庭人均收入影响不大。 
综上分析，最终可以得到影响西部民族地区农民收入的主要因素有：从业类型(x1)，经济作物种植比

例(x5)和劳动力的平均受教育程度(x8)，受过培训的劳动力比例(x9)。 

4. 收入分配制度与西部民族地区农民收入增长 

通过分析西部民族地区农民收入增长的影响因素，可以发现：从业类型(x1)，经济作物种植比例(x5)
和劳动力的平均受教育程度(x8)，受过培训的劳动力比例(x9)，都与我国的收入分配息息相关。 

一个国家的收入分配情况将直接决定老百姓的择业类型，人们往往会选择国家投资较多的行业；经

济作物种植比例之所以会影响农民的收入是因为它其实间接反映了农民的经济头脑，这与农民的受教育

程度有着很大的关系；如果我国加大对西部民族地区的教育投入，那么劳动力平均受教育程度将普遍提

高，一旦受教育程度提高了，该地区农民的收入也会相对增长；受过培训的劳动力比例越高，说明接受
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专业劳动力培训的人就越多，当然受过专业培训的人员收入就高于未受培训的人，如果在农民业余培训

上投资多的话，相对的农民收入也会提高。由此发现，我国的收入分配情况会影响西部民族地区农民的

收入；反之，农民的收入情况也是一块“晴雨表”，收入好说明国家实施的收入分配制度相对合理，收

入不好的话，国家可以进一步改革并完善该项收入分配制度。因此，收入分配与农民收入之间关系密切，

达成双赢。 
收入分配制度不仅会影响国家经济的发展，也会影响社会的安定与团结。西部民族地区的经济发展

相对落后，而且聚集众多少数民族，收入分配是否合理、公平对西部民族地区的和平稳定发展至关重要。

因此，研究收入分配制度与西部民族地区农民收入增长之间的关系，有百利而无一害，不仅有助于国家

经济的全面协调发展，经济制度的完善，也有助于西部地区的和谐、稳定和经济的迅速发展。 

5. 结论及建议 

5.1. 结论 

由上文的研究可以知道收入分配与农民收入之间有着一定的关系。从业类型、经济作物种植比例、

劳动力的平均受教育程度和受过培训的劳动力比例是影响农民收入的主要因素，而这些因素又与我国的

收入分配制度相关联，因此，收入分配制度的调整与改革都将影响到农民的收入。我国农民收入水平如

果不断的提高，说明国家实施的宏观调控政策是合理的，若农民收入情况比较糟糕，反映出国家的某些

制度存在问题，有待进一步改革与完善。所以，深化收入分配制度改革，不仅有利于促进就业公平，提

高农民的收入，国家制度的完善，各地区经济全面协调的发展，也有利于社会的安定与和谐。 

5.2. 建议 

我国的贫富差距较大，深化改革收入分配制度十分迫切。为了实现居民收入增加的目标，国家也相

应的制定了收入分配制度方面相关的改革方案，例如：2004 年，国家开始又一次的收入分配制度改革；

在 2012 年 10 月召开的国务院常务会议上，提出了本年度改革收入分配制度的总体方案；《关于深化收

入分配制度改革的若干意见》在 2013 年 2 月由国务院下发等[10]。 
1) 增加教育投入 
一直以来，西部民族地区的教育发展相对落后，农村劳动力整体素质大都低于中、东部地区，市场

信息和先进生产经营技术的传播较慢，西部农村剩余劳动力的外出务工率偏低。所以，为了发展现代农

业、建设新农村和提高农村居民的收入水平，我们必须要增加教育投入，提升农村劳动力的整体素质。

加强对西部民族地区农村教育的投入力度，改善农村办学条件，提升教学质量，抓紧普及九年义务教育，

提高农民人均受教育程度，加强职业技能培训，提高农村劳动力的素质。对所有的农户家庭而言，提高

劳动力的受教育程度，都将有利于其收入的增长。 
一旦农民的受教育程度提高了，西部民族地区也可通过实现民族文化产业的快速发展来增加当地居

民的收入。通过了解西部地区经济和文化产业目前发展的情况，国家应该对其相应的增加政府投入和大

力扶持。引领民族文化产业的初期发展是政府投入的重要工作，支持人们依法发展文化产业并为其提供

有利的发展条件和环境，进而增加农民的收入。 
2) 增加农业结构调整投入 
对于西部民族地区来说，要充分利用国家实行西部大开发战略良机，做好农业规划设置，增设、扩

大农业信息服务部门的建设。在土地资源贫瘠的情况下，该地区的许多农户仍然以农业劳作为主要收入

来源，此时，充分而又合理的使用土地就显得至关重要。许多地区因为种植经济作物的比例不合理而导

致收入比预期低，由于交通和储存技术等原因，可能会导致过量经济作物的浪费。因此，国家在西部大
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开发的过程中应该增加对农业结构调整的投入，让农户懂得最合理的种植模式，通过农业结构的合理化，

带动当地居民发展一些自己的农业产业，使居民的收入增高。 
对于我国的收入分配制度改革，国家应下定决心，尽力克服改革中所遇到的一切困难；深化收入分

配制度改革将有利于我国未来经济和社会的迅速、稳定发展，因此，政府应该大力增加教育和农业结构

调整的投入，制定具体的改革方案和实施有效的改革政策。 
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