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摘  要 

新发展格局是中央提出的为了应对世界百年未有之大变局和实现中华民族伟大复兴的重要战略举措，是

40多年改革开放实践在新时代的新思路、新发展。新发展格局要以国内大循环为主体，从坚持扩大内需

出发，促进国内国际双循环。本文以马克思主义理论为基础，融合宏观经济学的基本模型，从新发展格

局的理论渊源、实现路径和现实意义三个方面，对新发展格局作了比较完整的阐释。 
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Abstract 
The new development pattern is an important strategic measure proposed by the central govern-
ment to cope with the unprecedented changes in the world and realize the great rejuvenation of 
the Chinese nation. It is the new thinking and development of the reform and opening up practice 
for more than 40 years in the new era. The new development pattern should take the domestic 
cycle as the main body, proceed from the insistence on expanding domestic demand, and promote 
the domestic and international double cycle. Based on Marxist theory, this article fuses with the 
basic model of macroeconomics, and makes a relatively complete explanation of the new devel-
opment pattern from three aspects: the theoretical origin, realization path and practical signific-
ance of the new development pattern. 
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1. 引言 

当前，新冠疫情造成对世界经济的冲击，全球经济深度衰退；贸易保护主义、霸权主义、单边主义

重新开始抬头，对和平与发展造成极大不良影响。面对中美进入深度博弈、外部市场萎缩，外部需求和

供给能力都严重下降，迫切要求我国转变出口主导型发展方式。在疫情影响下，2020 年的中国经济经历

了由暂时停滞到进入低谷再到逐渐复苏的几个阶段，GDP 在 1 到 3 月为−6.8，GDP 出现负增长现象。在

此情况下中国急需调整发展格局，寻求在应对疫情和发展国内经济之间的平衡，使经济快速、稳定地复

苏和进一步发展。与此同时，我国作为超大型经济体，有超大规模的市场优势，有必要和有条件形成以

内需为主的经济大循环，增强自身供给能力，协调供需发展，降低对外依存度。 

2. 新发展格局提出的理论和实践背景 

新发展格局是发展到一定阶段的必然要求，是面对新的国内外环境，新的历史任务下的必然产物。

构建新发展格局属于社会再生产范畴[1]，是对马克思主义资本循环理论的继承、发展和创新。在传统的

计划经济时期，整个国民经济循环不畅通，经济效率低。经过改革开放，体制机制的改革恢复了市场的

活力，通过以出口为导向，资本大进大出的主要措施，形成了国际和国内的两个循环。随着经济全球化，

中国的产品大量进入国际市场，我国大量的生产是为了满足国外的消费需求[2]。但是全球外贸的“蛋糕”

是相对固定的，中国如果一直靠外贸拉动经济必然会激化国家之间的矛盾、增加国际贸易的摩擦。并且，

在新冠疫情的影响下，外需大大减少，我国庞大的生产能力必须要通过本国的消费来消化，这也是大国

经济发展的必然趋势。 

2.1. 新发展格局的马克思主义理论基础 

新发展格局的重要论述是依据马克思主义资本循环理论，运用马克思主义唯物辩证法，结合中国国

内和国外的现实情况所提出的。马克思认为，资本运动“是一个经过各个不同阶段的循环过程，这个过

程本身又包含循环过程的三种不同形式”[3]。第一阶段(G-W)是为资本主义生产做准备的阶段，资本家

在劳动市场上购买劳动力，在商品市场上购买生产手段，形成了由货币额到商品额的转化。第二阶段(W… 
P…W’)是资本主义生产阶段。这一阶段资本家将购买来的生产资料和劳动力投入生产中，从而生产出商

品，这个商品的价值含量大于生产要素的价值总和，这一阶段是资本发生机能的阶段。第三阶段(W’-G’)
是销售阶段。这一阶段资本家将生产出来的商品在市场上进行销售，使商品再次转化为货币，即资本实

现增值。在资本循环中，由于货币资本向生产资本转化，这种转化使资本变成物质形态，这个形态只有

进入消费领域才能继续流通。也就是说如果生产到消费中间的环节出现堵塞、断裂的环节，商品就无法

完成跳跃，经济循环就无法完成。货币资本、生产资本和商品资本的循环是互相依存的，任何一种循环

如果独立存在就无法完成最终的转化。 
马克思指出，一个国家国内资本循环要顺利进行，关键是要完成商品到货币的惊险跳跃，如果出现
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产品过剩会导致循环无法继续。在产业资本的循环中，供给端和需求端的有效匹配是循环能够顺利进行

的有效保证，任何一方面出现问题都阻碍经济的正常运行，严重时则会导致循环的终止。在供给端，保

证产业链的完整性对供给侧的长效输出十分重要，这就要求我国独立自主的掌握核心技术，防止外国制

裁。这就要求企业加强自主创新，减少对外依存度。在需求端，要保证市场的活力，刺激消费扩大需求，

增强人民的购买力，从而确保供给和需求能够达到动态平衡，维持经济社会的稳定。构建新发展格局正

是基于马克思的产业循环的理论基础，构建现代流通体系，疏通流通体系中的堵点，以国内大循环为依

托同国际大循环接轨，使中国的经济体系“活”起来，使中国的流通体系“畅”起来。是为了中国经济

能够突破现有阻碍，解决困点难点的重要指导策略。 

2.2. 改革开放以来调整发展格局的历史经验 

十一届三中全会后，我国开始进行改革开放。1978 年底我国的经济发展十分缓慢，国内缺少资金，

缺乏资本，人民收入水平低、消费水平低。从国内的角度来看，计划配置资源无法支撑国民经济的运行

和发展，价格机制也不能起到调节的作用[4]。1979 年，全国针对经济社会发展存在的各种问题进行“大

调整”，协调经济发展速度和比例，开始纠正了建设初期“洋跃进”的错误，为推进四个现代化的建设

奠定了基础。以邓小平为核心的第二代领导集体根据当时的世情国情准确把握了社会的主要矛盾提出了

改革开放的伟大决策。中国经济社会过去一直以国内经济循环为主，没有和国外市场衔接起来，经过改

革开放逐步由内循环转向内循环和外循环有机结合。经济特区的建设也进一步打开了外循环的窗口，通

过引进国际资本，国外核心技术，国外优秀人才等使中国经济快速发展，与国际经济发展轨道相连接。 
我国的学者在强调外循环的重要性时也提出了要增强国内抵御市场风险的能力。陈少斐指出：“我

国在强调‘外循环’的同时，应兼顾一定比例的‘进口替代’和国内市场，即‘内循环’。”[5]在对待

国内大循环和国际大循环的问题上，大部分学者都表明了要重视国内大循环，以内推外，而不能只重视

国外市场，本末倒置。历史可以证明，任何一个国家的发展都不能搞封闭，不能“独善其身”，终究会

进入世界经济的大循环中，随着本国生产力的不断发展，生产力的界限必定要突破国内市场的限制，扩

大至全球范围。在国际市场的竞争中，要发挥我国的比较优势，掌握核心技术，增强中国在国际市场上

的话语权。 

2.3. 当前构建新发展格局的现实要求 

从国内角度来考虑，在疫情的影响下国内有效需求减少。2020 年末，CPI 出现连续环比负增长，12
月 CPI 同比才由降转升，全年 CPI 同比上涨 2.5%，在 2021 年出现环比连续增长的可能性较小。从国外

角度来考虑，2020 年全球货物贸易额同比下降 5.6%，为 2008 年金融危机以来国际最大同比降幅。欧洲

央行预计 2020 年的失业率为 9.4%，国外市场萎缩。美国对中国加征关税，其中在高端制造业上施加主

要压力，从第一阶段的 13%到第二阶段的 41%，再到第三阶段的 46% [6]。 
在国外形势紧张，国内发展受阻的“内外夹击”之下，中国迫切的需要转变发展方式，构建新的发

展格局。习近平总书记在党的十九届五中全会上的报告中指出：“构建新发展格局，是与时俱进提升我

国经济发展水平的战略抉择，也是塑造我国国际经济合作和竞争新优势的战略抉择。”[7]由此可见，新

发展格局是在新时代下面临新的世界局势和国内形势下提出的战略举措，为大国经济的发展和转向指明

了奋斗目标。 

3. 新发展格局实现路径的主要内容 

新发展格局是畅通国内大循环，以扩大内需为出发点和落脚点，发挥结构性潜能创造新需求，提高

国内自主创新力、配置力，深化供给侧改革以实现高质量供给引领，畅通生产、分配、流通、消费各环
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节以形成的强大的、开放的国内市场；促进国内国际双循环，以更高水平的对外开放参与国际循环，发

挥比较优势，推进贸易强国建设，使“内循环”和“外循环”形成互联互通的有机系统。 

3.1. 形成以国内大循环为主体 

形成以国内大循环为主体的新发展格局，是以扩大内需为战略基点，加强国内市场的供给能力，耦

合产业链、供应链、创新链三大链条，激发生产活力、畅通消费链条、完善分配环节、扩大流通领域，

解决制约国内市场繁荣发展的难点堵点，构建完整的内部循环体系。循环不是闭环，而是在外部系统开

通状态下的循环。形成以国内大循环为主体最根本的出发点和落脚点是要扩大内需。 
从宏观经济学角度来看，总需求(AD)是在其他条件不变的情况下，在某一给定的价格水平上人们所

愿意购买的产出的总量，也即所有生产部门所愿意支出的总量。它包括：消费(C)、国内私人投资(I)、政

府采购商品与服务(G)，以及净出口(X) [8]。即 AD = C + I + G + X。 
 

 
Figure 1. The composition of aggregate demand 
图 1. 总需求的构成 

 

 
Figure 2. The movement of the aggregate de-
mand curve 
图 2. 总需求曲线的移动 

 
由图 1 所示，总需求曲线由四个部分组成。当价格水平为 P 时，我们可以看到 C、I、G 和 X 分别处

于什么水平，它们的总和为 GDP 或 Q。这一价格水平上的四项支出流量之和，就是该水平上的总支出量

或总需求量。所以，总需求会随着这四项支出流量的变化而变化。 
我们可以将决定总需求的因素分为两类，一类是由政府可以控制的宏观经济政策变量，即货币政策
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和财政政策；另一类是外生变量或由总需求—总供给模型框架之外的因素所决定的变量，比如技术进步、

战争等等。在国家经济发展重点进一步转向以国内大循环为主体的阶段，除外生变量的影响之外，要扩

大总需求政府需要实施合理性政策。在货币政策中，若增加货币供给会使利率降低，从而增加投资和耐

用品的消费数量，最终会使总需求增加并使 AD 曲线向外移动，如图 2 所示。在财政政策中，购买性支

出直接构成总需求，减税或扩大对居民的转移支付将增加居民的可支配收入，并导致消费量的增加。总

需求的变动以及国内经济的发展是在财政政策和货币政策的共同调节下作用的，二者要宏观调度。 
在畅通国内大循环时要实行积极的财政政策，可通过加大新基建投资、发行地方专项债、加大对市

场主体的减税力度、扩大对居民的转移支付[9]来增强国内经济的驱动力。要实行稳健的货币政策，降低

贷款利率，增加贷款额度、再贴现额度来加大金融支持和补助。在宏观政策调控之外，要加快经济发展

方式向着高质量经济发展，从供给侧发力解决结构性失衡的重大问题。改革收入分配制度，实现社会公

平正义。推进产业革新、企业创新，以创新为核心推动由低端供给到中高端供给的转型，从宏观上调控

供给质量、数量从而进一步满足市场需求，提升消费欲望。要提升产业链现代化水平，降低经济社会运

行成本，把着力点放在实体经济上。提高生产力水平，通过引进和培养人才加强对核心技术的掌握。继

续优化就业政策，改革用人机制，增加工作岗位，帮助失业人员再就业。 

3.2. 促进国内国际双循环 

习近平总书记指出：“新发展格局决不是封闭的国内循环，而是开放的国内国际双循环。”国内大

循环是在全球的开放系统中进行的，以国内大循环为主并不是要封闭起来与国际环境脱节。全球化仍是

整个世界的发展趋势，不是要脱钩而是要更开放。尽管有些大国频频制造与中国的摩擦，但并不妨碍外

资机构积极进入中国市场。资本是逐利的，如果政治因素造成脱钩，资本的力量会有趋利性，这就要求

我们构建互信互利、开放共享的国内外市场。进入新时代，我国所处的整体环境发生变化。从国内的角

度来看，我国社会的主要矛盾发生改变，更突出的问题不是发展速度慢而是发展不平衡不充分，要解决

的是创新问题、生态环保、农业问题、城乡差距问题。从国外的角度看，国际环境日趋复杂，尤其是在

新冠疫情的影响下，各国如何处理疫情，处理的结果如何也会引起世界各国的变革。在这样的环境下，

保持战略定力，增强应对风险的能力就显得至关重要。要提高对外开放的水平，在国际合作和竞争中彰

显中国优势，掌握话语权。 
在对外开放问题上，要把握方向性、原则性的问题，以更高水平的对外开放为发展目标。这种开放

是能适应不同国家和地区的开放，是适应开放程度周期性变化的开放，是能够继续推进全球化发展的开

放，也是在确保经济安全、政治安全、金融安全等安全问题下的开放[10]。利用好“五眼联盟”的裂缝，

在维护中国主权、国家整体利益的前提下做好外交工作，在贸易策略上讲究灵活变通又要坚持底线思维，

优化国际市场布局。发挥比较优势，增强国内产品竞争力，提高产品附加值，吸引全球资源要素，在国

际上打造合作的新优势。人民币国际化是发展的战略方向，构建新发展格局是对人民币国际化利好的支

持。要减小美元霸权下的国际货币体系对中国的负面影响，构建足够开放、经济规模足够大的经济体系，

使人民币在国际上使用的可能性增大；推动构建更为成熟的资本市场，为人民币的流通构建载体。人民

币国际化是长期性的任务，需要一系列的政策相互配套。总之，促进国内国际双循环要总体布局、渐进

推进，协同国内国外两个市场，使我国在世界经济中的地位上升。 

3.3. 全面促进消费 

构建新发展格局要求全面扩大消费，消费是扩大内需的根基。消费是经济循环中的重要环节，是经

济发展的“稳定器”与“压舱石”。中国强调扩大内需，增强本国消费能力，鼓励消费新模式新业态发
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展是我国在疫情影响和全球经济发展低速的情况下作出的重要研判。作为超大体量的经济体，中国主要

依靠国内市场来完成价值补偿和物质补偿，所以提升本国消费水平、全面扩大消费是构建新发展格局中

的重要举措。我国的资本形成占 GDP 的比重每年都在上涨，最终消费率在 2019 年达到 55.4%，低于发

达国家的 80%左右。从分配的角度来看，导致消费水平低，消费动力不足问题的重要原因包括资本形成

和最终消费的比例不适当、社会分配不公平，体制的不适配性等方面。人民的收入水平赶不上经济发展

的速度，人民在消费中也存在后顾之忧，在这样的情况下，边际消费倾向降低，人们消费欲望减退，中

国的消费是无法完全释放的。 
全面促进消费关键在全面，要从供给端和需求端两方面来辩证考虑。在需求方面要挖掘中低收入人

群的消费潜力，深化收入分配改革。以农民为例，如果落下这一群体，国内的循环是无法畅通的，而农

村消费也是我国消费体系中相对薄弱的环节。农民可以做城市人不愿做和做不了的事情，所以要积极推

进新型城镇化进程，要让进到城市里的人和想要进到城市里的人都参与到国内经济循环体系中来。要完

善公共服务体系，提高民生保障标准，在教育、住房、医疗、养老等方向都要有更全面的公共政策来发

力，解决人民不敢花钱的心理。从供给端来看，扩大消费首先要构建高质量的服务供给体系。随着人民

消费向着“美好生活需要”转变，在医疗、教育、住房等领域需要继续优化服务结构，改善消费环境，

提升服务质量。在产品方面，要以打造高水准高质量品牌为发展方向，加强产品质量监管，强化对消费

者的权益保护，使消费更绿色、更健康、更安全。在流通方面，要健全现代物流体系，在疫情期间加强

对无接触物流方式的开发和应用，既注重成本节约又要确保安全高效。 

3.4. 拓展投资空间 

投资作为拉动经济增长的“三驾马车”之一，是扩大内需的动力。投资一侧连接供给一侧承接需求，

从资本投入的角度看，投资是形成供给的重要机制，从投入资金的购买行为来考虑，投资又组成了需求

的一部分。合理拓展投资空间、扩展有效投资路径在构建新发展格局中有着重要的地位和作用。要推动

企业投资、对外投资和政府投资三者有机协同发展。企业方面要以市场为导向，加强核心产品的技术创

新，提高产品的科技附加值，以满足人民对产品的高质量、高标准的要求。在产品全球化的时代企业也

要提高产品的竞争力，打造品牌优势，在国内国际双循环中体现企业价值。在对外投资方面要一安全性

为前提，强化风险控制机制建设，创新对外投资方式。在 2020 年 12 月 30 日，中欧全面投资协议谈判的

完成正是欧洲对中国市场发展潜力和前景的认可，中国推动构建新发展格局也给欧洲发展带来了机遇，

中国以推进高水平的对外开放的决心和信心，在中欧相互投资中将会有更亮眼的表现。 
在政府投资方面：一要通过优化投资结构促进经济高质量发展，在公共基础设施，农村农业发展，

生态绿色环保，公共卫生安全等领域加快补齐短板，政府要重点规划合理配置资源，协调结构关系，优

化产业内部结构，引导社会资金向这些基础领域流动。二要通过推进重大项目、重大工程建设增强经济

发展新动力，为“内循环”注入活力。推动基础性建设投资和制造业投资是在产业革命和技术革命不断

深入、我国逐步迈入数字经济社会的 5G 时代下做出的重要判断，也是疏通“双循环”经济发展中的难

点、堵点的重要措施。在基础性建设投资中，重点以畅通交通内循环，强化构建国家水网电网，推进科

研领域设施配套，加强航空航天技术创新等强基础、增功能、利长远的重大项目建设为发展方向，为经

济高质量发展打牢基础。在制造业投资中也要加强对新兴产业的支持，在半导体、新材料等方面仍存在

短板，在制造业领域要推进自主创新，减少对外依存度。 

4. 新发展格局的重要意义 

新发展格局是顺应时代变化和发展，是基于中国的历史背景、理论基础、发展环境和前景方向等全

方位考虑作出的重要研判，通过统筹规划国内外两个大局，使中国向着更高质量、更全方位的发展，使
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人民的美好生活需要得到进一步的满足，也为构建开放型世界经济作出了重要贡献。 

4.1. 新发展格局的提出是对马克思主义的创新发展 

新发展格局以辩证的角度从国内和国外两个方面来考虑我国经济社会进一步发展的方向，是对马克

思主义唯物辩证法的创新性应用。新发展格局要求以国内大循环为主，并不是僵化的只考虑国内社会，

不是“闭关锁国”式的循环发展，而是考虑到了国内循环仍然是处在世界经济的整体发展环境中，是开

放的、灵活的循环，是通过国内大循环来推动国际大循环，使国际市场和国内市场能够连接起来，更好

的利用和分配资源。在新冠疫情的影响下，世界经济形式也十分紧张，引进外资的难度加大，预计达到

的投资金额不足，在这种现实条件下强调“以内推外”的发展方式是对现实问题的最合适的解答[11]。同

时，随着经济、金融、科技全球化等等的发展中，整个世界都被联系到一起，中国无法“独善其身”，

要以主动的姿态来应对激烈的国际竞争，更好的把握国际市场的机遇。另外，以国内大循环为主体是坚

持了两点论和重点论的科学指导，国内和国外的循环都十分重要，缺一不可，但如果不抓主要矛盾就容

易忽视根本问题，要确保国内大循环的活力和动能必须有所侧重[12]。“理论源于实践，又用来指导实践。”

马克思主义的方法论是指引我们掌握中国经济这艘大船的船舵，我们从党情、国情和世情出发，提出了

有中国特色的治国方案。我们深入调查研究，以最实际的社会情况为依据，使理论创新有支撑点。这些

都是在马克思主义的指导下进行的创新，也是对马克思主义的补充发展。 

4.2. 新发展格局的提出是对新发展理念的深化和提升 

习近平总书记指出，“新时代新阶段的发展必须贯彻新发展理念，必须是高质量发展”。新发展理

念是党基于中国的现实国情，通过调整经济结构来适应发展方向，是为了指引全局的“指挥棒”。新发

展理念是基于马克思主义指导下的科学发展理念，在新时代面临多种挑战下我们必须长期坚持的重要指

导方针。新发展理念的五个方面协调融合在一起，相互贯通、互相补充，给指导新发展格局下的治国理

政提供了可能[13]。当前我国经济社会面临着发展不平衡不充分，要素市场配置不合理，城乡收入分配差

距大，供给侧结构存在短板，市场主体活力不够等等问题，这些问题都阻碍了国内国际两大循环，更要

求了在新发展格局下打通阻碍国内国际循环的制约点[14]。如何增强科技创新的实力，如何高质量高效率

的协调发展，如何保持可持续的绿色发展，如何继续安全扩大对外格局的开放发展，如何保证全体社会

公民享受发展成果的共享发展都是在新发展格局下应进一步回答并需要做出改变的方面。而新发展格局

从各个环节、部门和领域站在百年未有之大变局的战略高度上对新发展理念进行了深化和提升。新发展

格局要求进一步扩大我国内需潜力，提升供给体系的适配性、需求的牵引性，将创新体系补充扩展到科

技、教育、产业、金融的各个方面，在各个领域、各种机制体制上都进一步深化改革，从而释放出更大

的发展潜力，扩大对外开放的格局，以国家总体安全观为指引，确保安全开放，安全发展；完善共享共

建的社会管理制度，让人民也参与到治国理政中来。所以，新发展格局是新发展理念的深化和提升，是

在新时代更好的适应国际国内环境的重要论述。 

4.3. 新发展格局理论是总体国家安全观的坚持和拓展 

习近平总书记指出，“当前我国国家安全内涵和外延比历史上任何时候都要丰富，时空领域比历史

上任何时候都要宽广，内外因素比历史上任何时候都要复杂，必须坚持总体国家安全观”，不仅要加大

发展步伐，更要确保发展的安全。在维护好本国政治经济社会的稳定秩序的基础上，也要为国际秩序的

稳定性、安全性贡献中国力量。“以国内大循环为主体”就是表明要首先做好自己的事，确保本国经济

安全有序的发展，保证国内市场的稳定性，强化市场监督，加大政府监管力度，维护全社会的产业链的

安全性和稳定性。在 5G 技术的发展下，网络安全也是安全问题中的重中之重，要对核心技术、关键信
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息加强防护力度，加强网络安全的“防火墙”建设，完善网络预警机制，保证信息安全。要加强“国内

国际双循环”，重视国外市场的发展潜力，维护安全的外部环境，构建安全可靠的新型国际关系。就是

要在国际国内双循环中吸取外国优势，应用到本国的创新发展中，提升本国核心技术的竞争力，提高产

品的附加值。在疫情的影响下，新发展格局的提出更要求全党统筹好安全和发展的关系，不能盲目激进

的只追求速度，只一味地扩大开放，而是要合理研判时事，稳扎稳打的做好战略部署，增强应对各种突

发情况的能力，和应对风险挑战的准备。 

4.4. 新发展格局有助于维护和平发展的国际环境 

当今世界形势发展波云诡谲，单边主义、民粹主义有抬头的趋势，同时受疫情影响，全球经济增长

有衰退的趋势。中国以积极的姿态应对国际环境的挑战，以国内大循环为主体，提升中国的比较优势，

增强中国对核心技术的开发、创新和应用的能力，增强经济的发展动力，使我国在国际循环中的位势增

高[15]。中国保证相对稳定的经济发展速度不仅维护了国内的社会稳定，作为世界第二大经济体也保证了

整体的世界发展环境的稳定性。中国以扩大开放的姿态推动构建新型国际关系，捍卫多边主义。在开放

中协调好安全和发展的关系。中国构建的新发展格局，不仅大力促进了国内经济的循环，提升供给体系

与需求升级的适配能力，也为其他国家提供了更多样更广阔的市场机会，这对于稳定全球产业链供应链

具有重要意义。中国市场进一步开放和繁荣，带动更多生产要素流动与合作，有助于稳定当前脆弱的全

球产业链供应链，减缓产业局部收缩的不利影响。中国将在世界经济发展存在隐患和危机的时刻提出有

中国特色的解决方案，为了世界和平稳定的发展贡献自己的力量，共同书写出构建人类命运共同体的新

篇章。 

5. 结语 

新发展格局的提出是以习近平同志为核心的党中央基于复杂的国际环境和国内环境中提出的指引中

国经济社会继续又好又快地发展的重要战略举措。新发展格局的提出并不是推翻之前的理论和方针，也

不是为了应对疫情提出的短暂措施，而是中国特色社会主义的创新性发展，应始终坚持以构建新发展格

局的前进方向，也要根据具体情况作出及时地调整。历史经验表明，没有坚实的内部循环系统，没有开

放自由的外部循环系统，就无法保证一个国家长久、稳定的发展。我国要逐渐走进世界舞台中央，实现

中国伟大复兴中国梦就必须“内外兼修”，“以内推外”，最终使我国的经济社会发展上升到一个新的

层面上。 
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