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摘  要 

重大突发公共危机事件，特别是发生在一个伟大国家的重大事件，是成就英雄、伟人和时代精神的重要

契机。对重大突发公共危机事件中的英雄精神的当代价值进行审思，发现英雄精神具有丰富中国精神的

表现样态、拓宽中国精神的内涵、完善中国精神的谱系的理论价值，为化解危机赢得胜利提供理论支撑；

又具有为众志成城化解危机提供精神动力、为忧患与共抵制危机提供精神支撑、为居安思危防范思潮提

供精神资源的实践价值，为塑造人民群众精神家园奠定坚强基石；还具有彰显政治之优以领奋进道路、

汇聚爱国之情以筑精神根基、凝练时代之华以铸历史丰碑的历史价值，为巩固中国共产党执政基础汇聚

历史资源。 
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Abstract 
Major sudden public crisis events, especially those in a great country, are important opportunities 
for the achievement of heroes, great men and the spirit of The Times. This paper examines the 
contemporary value of heroic spirit in major emergent public crisis events, and finds that heroic 
spirit has theoretical value of enriching the manifestation of Chinese spirit, broadening the con-
notation of Chinese spirit, perfecting the pedigree of Chinese spirit, and providing theoretical sup-
port for resolving crisis and winning victory. Moreover, it has the practical value of providing spi-
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ritual power for uniting to resolve the crisis, providing spiritual support for resisting the crisis 
together, and providing spiritual resources for the ideological trend of thinking in times of peace, 
laying a firm foundation for shaping the spiritual home of the people. It also has the historical value 
of highlighting the political excellence to lead the way forward, gathering patriotic feelings to build 
the spiritual foundation, condense The Times to cast historical monuments, gathering historical 
resources to consolidate the ruling foundation of the Chinese Communist Party. 
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1. 引言 

习近平总书记指出：“人无精神则不立，国无精神则不强。精神是一个民族赖以长久生存的灵魂，

唯有精神上达到一定的高度，这个民族才能在历史的洪流中屹立不倒、奋勇向前”[1]。“要实现我们的

目标，需要英雄，需要英雄精神”[2]。所谓的英雄精神是一种理念的存在，是社会意识的重要组成部分，

是我们对于英雄所内蕴的品格的一种选择和认同、赋予和设定，是社会主义时代精神、民族精神和中国

精神的鲜明标识。 
事件就是历史，就是舞台。重大突发公共危机事件，特别是发生在一个伟大国家的重大事件，是成

就英雄、伟人和时代精神的重要契机。重大突发公共危机事件所造成的威胁以及为了战胜危机事件所进

行的殊死搏斗，是当今中国所发生的重大事件类型之一。正是抗洪、抗非典、抗震、抗疫这一系列伟大

的斗争，涌现出一批批“我将无我、不负人民”的英雄，空前地把无名的力量集中起来，把我们的精神

凝聚起来，把无名的思想觉悟和精神品格升华到文化共同体，具有鲜明的理论价值、实践价值和历史价

值。 

2. 理论层面：英雄精神是化解危机赢得胜利的理论支撑 

英雄精神作为化解重大突发公共危机事件的理论支撑，彰显了中国精神的内容要旨和精神实质，它

不仅以自身的深刻内涵而载入中华民族的精神谱系，而且将进一步融汇于中华民族的血脉之中，成为推

动中华民族伟大复兴的精神动因。 
1) 丰富中国精神的表现样态 
重大突发公共危机事件中的英雄精神丰富了中国精神的表现样态。英雄精神是在抗洪、抗非典、抗

震、抗疫的斗争过程中构建起中国精神的共性组成部分。中国精神是一种开放性与时代性相结合、先进

性与引领性相并重、实践性与创新性共存的精神形态，是不同历史时期的具体精神样态的集合体。一方

面，重大突发公共危机中内蕴的精神样态都源于英雄精神，各有侧重地保留和体现了英雄精神的核心要

素和精神实质；另一方面，重大突发公共危机事件中的各种具体精神形态又是英雄精神这一主旋律在不

同历史时期所形成的不同体现，从而有效拓展了中国精神的载体。中国精神的表现样态通过英雄精神中

的英雄人物、英雄事迹得以呈现，英雄精神中的英雄精神是中国精神表现样态的共性所在。英雄精神是

中国精神的生动诠释，也必将转化为实现中华民族伟大复兴的强大力量。 
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2) 拓宽中国精神的内涵 
重大突发公共危机事件中的英雄精神丰富了中国精神的内涵。英雄精神是中国精神的固有基因和根

本血脉，因而英雄精神的价值指向和实践目标与民族精神和时代精神有着内在的文化契合，英雄精神中

的担当精神、奉献精神、奋斗精神、斗争精神、科学精神、敬业精神等也丰富着中国精神的内涵。重大

突发公共危机事件中的英雄精神蕴含着中华民族爱国主义的基因和融合着革命英雄主义的血脉，承载着

振奋民族精神、凝聚民族力量、引领民族发展的功能，因而既是民族精神的生动体现和有效载体，又是

时代精神的崭新高度和全新境界。深入挖掘英雄精神的内涵，以英雄人物、英雄事迹的传播为契机传递

传统美德和价值取向涵养人民群众对中华民族共同体的认同感和认可度，为社会现代化进程提供向上向

善精神动力，营造建功立业、争做时代英雄的良好氛围。 
3) 完善中国精神的谱系 
重大突发公共危机事件中的英雄精神完善中国精神的谱系。英雄精神作为英雄精神的核心组成部分，

随历史的变迁呈现动态发展。革命战争时期的英雄精神以革命英雄主义为核心，融入在五四精神、红船

精神、井冈山精神等一系列精神当中，激励着四万万中华儿女以艰苦卓绝的努力和奋不顾身的勇气追求

民族独立和人民解放。和平时期的英雄精神脱离了炮火硝烟的革命战场，国家建设的目标逐渐转向以经

济建设为中心，该时期英雄精神以劳动英雄、生产英雄为典型，融入在铁人精神、雷锋精神、北大荒精

神等一系列精神中，推动着新成立的中华儿女以建功立业的决心和敢做敢为的信心追求民族复兴和国家

富强。重大突发公共危机事件中的英雄精神不同于革命战争时期和和平时期的英雄精神，既具有革命英

雄主义的红色基因，又具有和平时期的英雄精神的共性特征，但更多是不同危机挑战下呈现出的不同特

征，融入在以抗洪精神、抗非典精神、抗震精神和抗疫精神等一系列中。 

3. 实践层面：英雄精神是塑造人民群众精神家园的坚强基石 

一个民族有无文化自信，除了文化的历史辉煌及其魅力之外，更为重要的要看能否结合自身实践和

时代特征，与时俱进地创造出新的文化。英雄精神在化解危机、抵制危机赓续发展中为人民群众提供了

精神动力、精神支撑和精神资源，创造出与时俱进的新文明、新文化、新精神，从而危机转化与发展提

供新际遇。 
1) 为众志成城化解危机提供精神动力 
英雄精神为化解精神混乱的消极影响，推动社会主义精神文明建设，为人民群众众志成城化解危机

提供精神动力。精神家园的失落，会给人带来流浪感和空虚感，使其在精神上成为无家可归之人。在当

前全球化语境下，多元价值观之间的博弈和斗争造成了一定程度的“心灵荒漠化”和“精神空虚化”。

在此情势下，我们需要立足完整的人的精神结构，弘扬既有马克思主义精神指导，又有中华民族精神内

核和时代气质的英雄精神。而其中的英雄所具有的勇于担当、甘于奉献的使命精神，正是中国人精神家

园所需的坚定理想信念和高尚道德情操；英雄所具有的团结一致、众志成城的团结精神，正是中国人精

神家园所需的美好情感和中华民族共同体意识；英雄所具有的敢于斗争、敢于胜利的奋斗精神，正是中

国人精神家园所提倡的精神气质和积极状态。由此可见，英雄精神不仅是古今中外多种精神表现形态的

有机统一，而且其内容要素还囊括了中华民族精神世界的完整构成，涉及价值追求、伦理规范、情感世

界、精神气质、精神状态等多重维度，为人民群众众志成城化解危机提供精神动力。 
2) 为忧患与共抵制危机提供精神支撑 
英雄精神为化解诸多思潮的负面影响，揭露思潮背后的本质和企图，为人民群众忧患与共抵制风险

提供精神支撑。极端主义、虚无主义、反智主义等诸多社会思潮在重大突发公共危机事件的爆发时刻动

向频频，彼此之间相互碰撞交融而又形成张力，为这一特殊时期的思想舆论场渲染了鲜明的底色。一是
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运用集体精神抵制极端个人主义。历次重大突发公共危机事件面前，普通大众对于生命健康与安全的诉

求空前强化，英雄坚持生命至上、人民至上的根本立场成为对以损害他人合法权益和公共利益来满足个

人私利行为的个人主义者的最好反驳；二是运用爱国精神抵制虚无主义。历次重大突发公共危机事件，

人们获取确切消息、保证自身安全的诉求空前强化，英雄始终将忠于祖国、忠于人民作为价值取向，英

雄坚持天下一家、举国同体的情怀回应了甩锅、抹黑中国的“中国阴谋论”。三是运用科学精神抵制反

智主义。在重大突发公共危机爆发期间，科研英雄以日日夜夜的研发岗位的坚守和精湛高超的医疗技术

击碎了反智主义者试图打着科学的旗号传播谣言和不实信息的虚假意图。 
3) 为居安思危防范思潮提供精神资源 
英雄精神为发挥先进文化的积极影响，促进社会主义核心价值观落地落实，为人民群众居安思危赓

续发展提供精神资源。英雄精神是民族性与世界性、历史性与时代性的统一。一方面彰显着民族特色，

这种特色是对四次重大突发公共危机事件中英雄主体的凝聚作用、引领作用和示范作用的深刻表达；另

一方面体现世界性特色，重大突发公共危机事件中的英雄有着天下大事、匹夫有责的天下情怀。“越是

民族的也越是世界的”。随着国内国外双循环影响的扩大，我们在新的历史时期的伟大成就、伟大精神、

伟大事业、伟大斗争必将获得世界各个民族国家的广泛认同，增强国际影响力与亲和力，展现中国力量、

中国速度、中国效率，进而为世界文明贡献中国智慧、中国方案。这不仅成为人民群众居安思危赓续发

展的精神资源，又有利于将民族认同、文化认同与政治认同整合在一起，可以更好地发挥英雄精神的凝

聚力量和纽带作用，实现国家长治久安和社会稳定。 

4. 历史层面：英雄精神是巩固中国共产党执政基础的历史资源 

“从根本上讲，在一个完整的执政过程中，强大的资源体系是支撑政治体系持久寿命的根本力量”

[3]。重大突发公共危机事件中的英雄精神是巩固中国共产党的执政基础的历史资源，以彰显制度之优、

汇聚爱国之情、凝练时代之华彰显出英雄精神在中国共产党的革命、建设和改革中的引领、示范、凝聚

作用，从而以英雄精神引领奋进道路、筑牢精神根基、铸就历史丰碑。 
1) 彰显政治之优以领奋进道路 
英雄精神凝聚起新时代的“团结一心、勇往直前、无私奉献、守望相助”的团结、担当和奋斗的精

神，进一步彰显中国特色社会主义政治优势。在重大突发公共危机事件的斗争和推动经济社会发展中，

极大地彰显了党的领导是凝聚同心力量化解重大突发公共危机的硬核力量和制胜法宝。中国共产党领导

是中国特色社会主义最本质的特征，是中国特色社会主义制度的最大优势。其一，英雄精神中蕴藏党的

领导的核心作用，是我们战胜一切风险挑战、不断夺取胜利的关键所在。党员干部英雄既是应对各种重

大风险挑战的最大底气，又是形成共克时艰磅礴力量的根本保障。其二，英雄精神彰显着共产党员英雄

了以人民为中心，集中体现了对人民群众生命安全和健康的美好奋斗目标。党员干部英雄始终坚持人民

至上、生命至上的根本立场，把为人民谋幸福、为民族谋复兴作为其发展的原生动力。其三，英雄精神

内密切了党群关系，充分发挥党的政治优势、组织优势、制度优势和治理优势。党员干部英雄以身先士

卒的首担精神和模范带头的引领作用，带领人民群众第一时间有序有力地投入到应对重大突发公共危机

中。 
2) 汇聚爱国之情以筑精神根基 
英雄精神展现出中华民族深厚的爱国主义情怀，汇聚了中华儿女强烈的爱国之情以筑精神根基。英

雄精神是以爱国主义为核心的民族精神的集中展现；爱国主义是千百年来无数中华儿女在文明发展史、

生产实践史、生态变迁史中形成的对于国家、民族和人民极其忠诚和热爱的深厚情感，是中华优秀传统

文化、革命文化和先进文化集中体现出的中华民族的优秀品质和精神品质。其一，重大突发公共危机事
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件中的英雄精神积淀着传统文化中英雄人格的厚重底色，延续和发展着革命文化中英雄品格的精神特质，

体现了新时代中国共产党员忠于祖国、忠于人民的英雄品质。习近平指出：“在 5000 多年文明发展中孕

育的中华优秀传统文化，在党和人民伟大斗争中孕育的革命文化和社会主义先进文化，积淀着中华民族

最深层的精神追求，代表着中华民族独特的精神标识”[4]。其二，英雄精神是党和人民群众同重大突发

公共危机事件顽强拼搏、不懈奋斗的精神结晶，是民族精神与时代精神在化解重大风险中的集中体现和

跃升，对于夯实民族精神根基发挥着重要作用。这是我们民族和国家在遭遇到重大突发公共危机突发事

件时，中国共产党凝聚起人们强烈的爱国之情、担负起民族振兴的伟大事业，所迸发出的一种强大的凝

聚力、向心力。 
3) 凝练时代之华以铸历史丰碑 
英雄精神作为时代精神的精粹，深刻反映新时代发展的特征，彰显出永铸历史丰碑的时代价值。应

对重大突发公共危机事件是中国共产党领导中国人民在实现中国梦的伟大征程中的一次意志大考、信念

大考、能力大考。无数党员在重大突发公共危机事件中凝聚冲锋在前、挺身而出的首担精神、奉献精神、

奋斗精神，可谓是千百万党员英雄的不畏艰险、顽强不屈、坚韧不拔、高风亮节，用血和泪、用生命和

汗水付出巨大代价和牺牲浇灌的精神之花，是中华民族最美丽的精神之花，凝聚了时代之魂、熔铸了历

史之丰碑。无数的英雄永铸在新时代的丰碑之上、永铸在历史的丰碑之上，将会永远激励中华民族无论

面对多大的磨难，都要永不气馁、勇往直前，要愈挫愈强，要让永不言败的民族脊梁永远高高竖起，使

中华民族永立世界民族之林。总之，重大突发公共危机事件中的英雄精神是中国精神在新的历史条件和

时代风貌下的延伸和升华，其相互之间的交融汇通，成为我党凝聚时代之华以铸历史丰碑的重要际遇。 
英雄精神作为应对重大突发公共危机事件取得决定性成果的有力武器，正是马克思主义与中国伟大

斗争实践相结合的价值创新，是对马克思主义中国化时代取向的凝练与表达。重大突发公共危机事件中

的英雄精神是党和人民极为宝贵的精神财富，是中华民族最美好最高贵思想品格的集大成，是共产党人

经受住任何考验的精神支柱，为新时代教育引导人们坚定理想信念、培养爱国情怀、增进“四个自信”

提供了丰富的理论资源和历史资源。 
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