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摘  要 

CAD作为给排水专业的基础必修课，在后续专业课的设计中均需用到。以给排水CAD课程中心为平台，

通过移动端、教室端及管理端三端进行给排水CAD课程教学，使给排水CAD课程教学成为一个有机的整

体。应用一平三端的给排水CAD教学可以有效提高教学效果，并且实现分层教育，满足不同层次学生的

需求，打破了学生在空间及时间上的学习限制，学生可以进行给排水CAD课程的全天候学习。应用一平

三端的教学法也有利于学生的自主学习，提升学生的学习主动性，也有助于团队协作式的学习，在课程

设计中进行给排水CAD的深度学习。应用一平三端的教学法也有利于教师对学生的有效管理，在以后给

排水CAD课程教学中对教学资源的再利用，减轻教师的重复劳动，提高教师的教学效率。因此，学习通

中的一平三端教学法是一种有效的教学方式，能促进给排水CAD的教学。 
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Abstract 
As a basic required course for water supply and drainage specialty, CAD is required in the design of 
subsequent specialized courses. Taking the water supply and drainage CAD Course center as the 
platform, the water supply and drainage CAD course teaching is carried out through the mobile end, 
classroom end and management end, so that the water supply and drainage CAD course teaching 
becomes an organic whole. The application of one-level-three-end teaching method on CAD teaching 
of water supply and drainage special can effectively improve the teaching effect, realize layered 
education, meet the needs of students at different levels, break the learning restrictions of students 
in space and time, and students can carry out all-weather learning of water supply and drainage CAD 
courses. The application of one-platform and three-end teaching method is also conducive to stu-
dents’ independent learning, improving their learning initiative, and also contributing to team co-
operation learning, so as to carry out in-depth learning of water supply and drainage CAD in course 
design. The application of one-platform and three-end teaching method is also conducive to the 
effective management of teachers to students, the reuse of teaching resources in the future water 
supply and drainage CAD course teaching, reducing teachers’ repeated work and improving teachers’ 
teaching efficiency. Therefore, one-platform and three-end teaching method is an effective teaching 
method, which can promote the teaching of water supply and drainage CAD. 
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1. 前言 

CAD (Computer Aided Design)课程对于给排水专业而言，是一门重要的专业基础课程，后续各个专

业课的课程设计均需用 CAD 这个工具，进行专业图纸的绘制。较好的 CAD 功底，是完成给排水各主干

课程设计的基础。但是现实情况却是普遍的学生对 CAD 课程的掌握情况不理想，在各个课程设计中提交

的设计成果，不能较好的表达出设计思想，出图基本元素都不是很完整。 
基于传统的教学方式不能达到较好的教学效果，各个专业的 CAD 教学都在探索各种更好的教学模式，

有结合信息化教学方面的尝试，也有课堂教学方式的改进等。本文探索运用学习通中的一平三端法进行

教学改革，以求解决在给排水专业 CAD 教学中存在的问题。 

2. 传统给排水工程 CAD 教学的现状与问题 

1) 教师单一的课堂授课方式。现阶段的给排水 CAD 课程教学还是以“课上讲解 + 上机练习”为主

导，教师在课堂上演示讲解，然后进行上机实践，这种单一的教学方法严重的影响到了学生的学习兴趣

和学习质量。造成学生“一看就会、一做就废”[1]。 
2) 学生被动的学习方式及个体差异。大部分给排水 CAD 教学没有创建一种以学生为主体的教学情

境，导致学生的主动学习思考能力下降，无法提升学生的自主学习能力。在教学过程中，学生的性格、

接受能力、学习方式等都是影响最终学习成果的重要因素[2]。学生如果没有了学习动力和学习热情，很
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多学生就会在这一过程中产生厌学情绪，从而放弃了对 CAD 的学习。 
3) 教学班级的设置问题。由于学生人数的逐年增加，在 CAD 教学上采用了大班制授课模式，使得

教师分身乏术，教师与学生之间的沟通较少，不能针对每个学生的实际情况逐个辅导。导致教师只“教”

欠“辅”，互动、信息反馈过程不充分[3]，导致学生在课堂上学习效率不佳、失去学习积极性。 
4) 专业课时的减少与给排水 CAD 掌握深度之间的需求矛盾。现在高等教育国家的导向是通用型人

才培养，要求高校毕业生能适应多种社会需要，是具有较好应变能力的社会通用型人才。单一专业知识

和单一技术型人才，已远远不能适应当今时代发展的需要。为此，高等院校近几年在课时的安排上，增

加了基础课程的课时，减少了有关专业课程的课时。在给排水专业中 CAD 这门课程，相对于其他核心课

程来说，其重要性相对较低，因此给排水 CAD 课程就成了课时消减的对象。但是在给排水 CAD 课程教

学过程中，学生不但要掌握相应给排水 CAD 的制图知识，还要掌握常用的建筑制图 CAD 技能。本来给

排水 CAD 课程的课时安排相对就不足，在新的情况下，更加突出课时不足的问题。教师在传统教学中，

很难完成要求的教学任务。怎样解决这个问题，就是摆在给排水 CAD 教学中的一道难题。 

3. 一平三端教学法在给排水专业 CAD 教学中的意义 

3.1. 一平三端教学法特色简介 

一平三端法通俗的解释就是以课程中心为平台，通过移动端、教室端及管理端三端进行教学，使教

学成为一个有机的整体。移动端可以在课前推送给排水 CAD 的相关资源与交流，课中通过选人回答问题、

签到及抢答等，课后可以讨论一些问题、测试及完成网络作业等；教室端除了传统的 PPT 上课方式外，

还可以通过手机投屏的方式进行上课等；管理端可以进行教学评价、教学预警、教学监控等。它们之间

的关系如下图 1 所示。 
 

 
Figure 1. Contact diagram of one-platform and three-end 
图 1. 一平三端联系图 

3.2. 一平三端教学法在给排水 CAD 教学中的意义 

1) 有利于提高教学效率。课前学生可以通过自己的移动端，了解所学内容及完成教师下达的相关学
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习任务。这样在课堂教学上，能提高学生的学习效率及积极性。学习通中教师上传有各种资料及视频，

对于上课没有熟练掌握的操作，课下可以再次有针对性的学习。 
2) 可以进行分层教育。学生的学习能力各自不同，接受能力好的学生较快的掌握老师所教的东西，

其他学生很难赶上他们的学习进度，而教师又有自己的教学进度要求，长此以往的结果便是差距越来越

大[4]。由于教师上传了丰富的资料及视频，各层次学生可以根据自身学习能力，选择不同层次资料提高

CAD 能力。 
3) 有利于学生的自主学习，进而提升学生的学习主动性。学生可以根据自身的学习情况来安排学习

时间，找到更加适宜自身的学习节奏，完全掌握的知识便直接跳过，而没有学会的知识点便进行重点学

习[5]。通过学习通的一平三端，学生可以及时与教师交流，解决学习中的问题，从而提高学习的兴趣就

成就感。 

4. 一平三端教学法在给排水专业 CAD 教学中的应用 

4.1. 实现给排水 CAD 平时成绩的全方位管理 

在传统的教学模式下，给排水 CAD 的平时成绩一般依据学生的到课情况、作业情况及随堂测试等，

评定等级。在上课的时候，往往点名一次要花费好几分钟的时间，大班情况下，有时候需要十几分钟；

作业情况也不能及时反馈给学生等。难以有效的对学生进行管理，也不能全方位的了解班级学生的情况。 
而在一平三端的给排水 CAD 教学中，在管理端一分钟内就能完成全部学生签到，这样可以了解每次

课学生的到课情况，从而更有效的利用教学时间；通过在移动端设置给排水 CAD 的课程任务点，可以观

察到学生的主动学习情况；给排水 CAD 的作业布置也不局限于课后习题，并且题型多样化，一平三端的

功能也有利于老师提高批阅效率，让学生得到及时的反馈；同时在教室端，就可以更有效的利用一平三

端的选人回答系统，也能及时记录学生的回答情况，这样有利于提高学生的学习积极性。一平三端教学

法由以上等等方式，共同构成了平时成绩，能全方位的评价一个学生的平时表现，因而得到的平时成绩

较以往具有了更多的客观因素。 

4.2. 实现给排水 CAD 全天候学习功能 

在常规的给排水 CAD 教学方式中，一般情况下，学生只能在课堂跟随教师学习，往往课堂什么都懂，

一下课又觉得那个地方还没有搞懂，这时候只有通过电话联系或者下次课再找老师来解决问题，但是在

电话中有时候又说不清楚，或者下次课的时候又忘记了这个问题，导致问题不能得到有效的解决。课堂

时间只有四十五分钟，老师无法面面俱到的讲解，学生也无法掌握所有的知识点。 
面对上面所述问题，学生现在基本人手有一部手机，可以在课后利用空闲时间随时随地的学习，通

过手机在移动端进行给排水 CAD 的课前预习或者课后复习，遇到问题也可以随时向老师提问，通过学习

通一平三端的短消息功能发送疑问，老师有时间就会及时回复。一平三端教学法解决了有时候学生没有

携带资料的麻烦，只要有一部手机，就能全天学习。这样即可以提高学生的学习积极性，也有利于老师

的授课效率。 

4.3. 提高对给排水 CAD 的认知及差异法教学 

在学习通一平三端中教师可以发布一些各行各业 CAD 最新的发展应用资料，也可以提供一些链接供

学生参考，以及本行业 CAD 的相关软件及应用方面的知识点，比如天正及鸿业软件等，扩大学生的知识

面。 
在实际教学过程中，差异法教学不要被学生误解成歧视教育。向学生解释分层教育的概念自古就有，
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比如古代圣贤总结出的“因材施教、量体裁衣”。在国外，一些学者也有类似的教育理念，如美国著名

教育家、心理学家布卡姆的“掌握学习理论”[6]。依据此理论，任何具有学习的能力的学生，在良好的

学习环境下学生都会收获知识。因此教师在一平三端平台上推送给排水 CAD 的资料及布置任务时，要考

虑学生的差异性，有统一的学习任务及选学内容。这样在推广上就不会遇到阻力，从而满足不同学生的

学习需求。 

4.4. 给排水 CAD 达到团队协作式的学习效果 

给排水 CAD 是以后课程设计的工具，设计类专业往往需要团队协作与交流，通过一平三端教学法可

以培养学生的团队协作能力。以往的线上教学情境下学生无法面对面线下交流与协作，通过学习通中的

管理端，可以给学生进行分组，每个小组在移动端布置不同的 CAD 任务，布置的给排水 CAD 任务彼此

存在关联，各组学生需要配合才能完成最终任务。 
学生通过学习通一平三端的移动端在线协作式互动工具，教师与学生各组及各组之间可以实现在线

CAD 设计方案的构思、交流、展示与沟通，充分利用移动端进行人机交流、生生交流、师生交流。也可

以通过多平台互动，充分利用多种信息化手段，结合一平三端法，为以后的给排水专业课程设计的沟通

打下良好基础。 

4.5. 在课程设计中给排水 CAD 的深度教学 

单纯的给排水 CAD 教学，可能在一段时间内，学生感觉效果良好，但是经过一段时间，学生对所学

知识难免遗忘。在给排水 CAD 教学的同时，往往有其他的给排水专业课程设置，且有对应的课程设计，

给排水 CAD 教学的教师可以在此时，通过一平三端引入相关案例，通过实例教学，一旦学生掌握了 CAD
的技能，就比如我们学会了骑自行车、开车等技能一样，通过这种教学方式掌握的技能终身都难以忘记。 

也可以在给排水 CAD 教学中，与其他给排水课程有设计的老师进行联合教学，其他老师提供相关资

料，发布到一平三端的移动端上面，而给排水 CAD 教学的老师可以结合此案例进行讲解。这样即促进了

给排水 CAD 的教学，也有利于学生对给排水相关专业知识的掌握，达到一举多得的目的，也提高了学生

解决问题的能力。 

4.6. 后续给排水 CAD 课程教学中的再利用与提升 

在学习通一平三端中的管理端，教师不但可以对学生进行管理，也可以对本课程教学内容进行管理。

传统教学中，每个给排水 CAD 教学的老师人手一个 u 盘，每次上课都要把相关教学内容拷人教学电脑里

面。现在的信息化教学中，很多平台往往是每年使用的时候，每年都需要重新建立一遍。 
而一平三端教学在给排水 CAD 教学过程中，只要教师携带一部手机就可以教学。通过手机可以投影

到屏幕，极大地方便了教师的教学，避免了资料携带遗忘的麻烦。通过一平三端教学法，可以通过管理

端，面向不同的班级群进行教学，也可以通过他的移植功能，把相关内容移植到下一届教学中。通过在

移动端对教学资料的完善与修改，进一步提升以后的给排水 CAD 教学。 

5. 结语 

随着时代的发展，在人工智能及 5G 技术高度普及的情况下，尤其是当前疫情情况下，信息化教学

是高校教师的必备技能，学习通中一平三端教学法也是顺应时代背景下的产物。 
一平三端教学法具有良好的教学效果，不但有利于提高教师的教学效果，同时也有利于拓展学生的

知识面，提高学生的学习自主性等。但也对教师相对应的提高了要求，教师不但要求熟练地掌握信息化

教学的工具，也需要设计好提供哪些资料视频等资料，满足学生的学习需求的同时，也对给排水 CAD 这
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门课充满兴趣。因此在给排水 CAD 教学中学习通的一平三端法是一种高效的教学方式，高校教师掌握了

这种教学方法，能促进我们的给排水 CAD 教学，提高我们的教学效率。 
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