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摘  要 

语言是思维的工具。培养思维品质是提升学生英语学科核心素养的重要内容之一。而插图作为初中英语

教材的“第二语言”，传递着丰富的教学信息，对培养学生的思维品质发挥着及其重要的作用。本文以

英语学科核心素养为基础，结合人教版新目标初中英语教材中的具体实例，然后根据当前初中英语教材

插图运用存在的问题，从课前、课中以及课后三个维度探讨初中英语教师如何充分利用教材插图发展学

生逻辑思维、批判思维和创新思维，培养其思维品质。 
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Abstract 
Language is the tool of thinking. Training the quality of students’ thinking is one of the important 
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parts of improving the core English quality of students. The junior middle school English textbook 
illustrations, as the “second language”, convey rich teaching information and play an important 
part role in cultivating students’ thinking quality. This paper is based on the core quality of Eng-
lish, specific examples of the new target junior high school English textbook and problems existing 
in illustration teaching, which aims to discuss how to make full use of textbook illustrations to de-
velop students’ thinking quality (logical thinking, critical thinking and innovative thinking) from 
three dimensions: before class, during class and after class. 
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1. 引言 

随着社会的进步和科学技术的不断发展，我们正逐步进入一个信息化“读图时代”，看图跟读文字

一样，都是获取知识的重要手段。2022 年版《义务教育英语课程标准》(以下简称新课程标准)与之前的

版本相比，在语言技能中增加了“看”的能力。由此可见教材插图是初中英语教学中重要的视觉资源，

然而在实际教学中这一重要课程资源并没有得到广大一线教师的充分利用和挖掘。 
新课程标准指出：英语课程要培养学生的核心素养包括语言能力、文化意识、思维品质和学习能力

等方面。思维品质指的是人的思维个性特征，反映学生在理解、分析、比较、推断、批判、评价、创造

等方面的层次和水平。思维品质的提升有助于学生学会发现问题、分析问题和解决问题，对事物作出正

确的价值判断[1]。 

基于上述原因，以英语学科核心素养为基础，以人教版新目标八年级上册英语教材为例，探讨初中

英语教师在课堂教学中如何有效利用教材插图这一重要视觉资源培养学生思维品质。 

2. 英语教材插图的国内外研究现状 

不同的人对插图有不同的理解。《辞海》对插图的定义是“指附在书刊中的图画，对正文内容起补

充说明或艺术欣赏的作用[2]。”吴北萍从心理学的视角将插图定义为穿插在教材中为文章提供背景信息

或文字内容，进行装饰、表彰、解释、组织等作用的图画[3]。而杨香玲认为英语教材插图是指被附加在

英语教材的一种图画，是课本的重要组成部分，是对文本内容的补充和说明[4]。本文对英语教材插图的

定义是插附在初中英语教科书中，并对书中文字包含背景信息或知识内容进行补充、说明、解释的各种

图片。 
研究者在知网(CNKI)以“教材插图”为关键词搜索，从 2003 截止 2023 年 6 月，近 20 年的跨度，共

发表文献 2521 篇，按照学科分类，其中语文教材插图共 1139 篇，数学、物理、化学和生物类理科共 598
篇，英语教材插图 465 篇，其他学科共计 319 篇，这些文献具体占比分布如图 1 所示。 

从图 1 中可以看出，教材插图的研究主要集中语文学科和理工科，分别占别 45%和 24%。英语学科

占 18%，其中核心期刊仅有 4 篇，主要是对国外英语教材插图的介绍或使用建议，其他专业书籍中也少

有相关研究。 
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Figure 1. The proportion of each subject in the textbook and illustrations 
图 1. 教材插图各学科占比 

 
总之，从学科上看，国内外学者对教材插图的研究大部分集中在语文、生物和物理等学科上，对英

语教材插图的研究有所涉猎但关注度不高。从年级上看，对高中英语教材插图的研究较多，对初中、小

学英语教材插图的研究不多，而关于如何利用初中英语教材插图培养学生思维品质方面的研究更为匮乏。

因此本研究以英语学科核心素养为基础，以人教版初中英语教材八年级上册插图为例，探讨教师利用教

材插图培养初中生思维品质的策略，旨在引起一线教师对插图这一重要视觉资源的关注并为他们的课堂

教学提供一定的供参考的建议。 

3. 初中英语教材插图的应用存在的问题 

表格、图形、符号、动画以及视频等“看”的技能均属于多模态语篇形式，多模态语篇形式可以使

学生的语言输入得以丰富，英语教学和英语学习渠道得以拓宽，而初中英语教材插图作为多模态呈现形

式之一，是初中英语课堂教学中极为重要的课程资源[5]。然而研究者在见习期间，通过课堂观察发现一

线教师在运用教材插图时存在以下几个问题。 
课前，不少教师在备课时忽视教材插图这一重要课程资源，没有很好地发挥插图在初中英语教学中

对培养学生思维品质的重要价值[6]。比如，在一些有条件的学校，初中英语教师会采用多媒体辅助教学，

备课时部分教师过分关注课件的制作，网络图片的选取，而忽视了对教材插图这一重要课程资源内在逻

辑、丰富内涵的深入研究。在课中，研究者通过课堂观察发现，有一些教师在英语课堂教学中会运用到

一些插图，但是利用插图的力度明显不够，多是轻描淡写、一笔带过，只是对插图进行简单的评论，并

未有效利用教材插图启发学生思考，培养学生思维品质。课后，教师会通过各种练习复习巩固知识，但

少有英语教师引导学生利用教材插图复述课文，复习巩固知识。 

4. 利用教材插图培养中学生思维品质的策略 

人教版新目标初中英语教材中在每个板块都配有生动精美的插图，这些丰富的插图不仅可以辅助学

生理解文本，固化学生记忆，还是极好的促进学生思维发展的资源。因此，在初中英语课堂教学中，教

师要充分运用教材插图，更好地理解编者意图，从课前、课中以及课后三个维度思考并设计教学方案，

培养中学生逻辑思维、辩证思维以及创造思维。 
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4.1. 课前：借图导入，激活逻辑思维 

逻辑思维是思维的品质之一，是指思维活动应遵循逻辑的方法和规律[7]，按照逻辑的程序进行合理

预测。在初中英语课堂教学中，利用教材插图，教师不但可以激发学生的学习兴趣和动机，激活学生的

已有图式，还可以使学生产生学习的心理期待。教师通过引导学生观察插图进行合理的预测，从而引发

学生深入思考，促使学生做好学习前的心理准备，利用插图搭建问题链，以此激活学生的背景知识，增

强学生学习动机，激发学生学习兴趣和诠释、分析、推理以及解释的能力，培养学生的逻辑性思维。 
例如图 2，教师在教人教版初中英语八年级下册 Unit1 Section A 这部分内容时，可以先让学生观察

插图，然后通过 What’s the matter? 这一问题，引导学生挖掘插图、展开思考，并用 I have…表达自己的

理解。让学生根据插图中的情节思考生病如肚子痛、嗓子痛等怎么表达。在接下来的深入学习中，教师

再次提出更深层次的思考：What should I do? 启发学生挖掘插图又不局限于插图，积极表达自己的观点。

在这样的思考、预测、分析、判断、表达等一系列活动中，学生的逻辑思维得到了极大的锻炼，这对学

生接下来的学习很有帮助。 
 

 
Figure 2. What’s the matter? 
图 2. 他们怎么了? 

4.2. 课中：借图读文，发展批判思维 

培养学生批判性思维的最佳时机是当学生质疑插图内容时。利用插图开展教学的过程是学生的认知

过程，也是学生批判性思维发展的过程。而批判性思维可以由质疑引起，只有当学生心里产生疑问，他

们才会进一步思考，从而想办法解除心中的疑惑，从而获取新的知识。因此，教师在英语课堂教学中可

以积极营造有利于学生质疑的环境和氛围，创造促进学生质疑的空间，帮助学生养成勇于质疑的习惯，

从而不断丰富批判性思维。 
例如图 3，人教版新目标初中英语八年级下册 Unit 1 reading 部分有一幅比较有意思的插图。图中有

一位老太太摔倒在地，一位年轻女士在旁边帮忙招车，一位公交车司机见状也赶紧下车帮忙。这边文章

的题目是“Bus driver and passengers save an old man”，这是一篇记叙文，讲的主要是一个公交车司机和

一个路人救了一位老妇人。教师可以引导学生通过插图理解文章内容。学完文章后教师可以借图启发学

生主动思考以下问题：公交车上那么多人，为什么其他人不愿去帮助老人呢？当你遇到摔倒的老人你会

伸出援手吗？你会通过什么方式帮助呢？通过一步步质疑，使学生在慢慢探索中完成对文本的解读和升

华。插图展现了助人为乐的优良品德，目的是为了引起学生们的关注，同时教育他们既要乐于助人，但
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也要采取恰当的方式，根据自己的实际情况施救，与此同时还能不断丰富其批判性思维。 
 

 
Figure 3. The passenger saves an old man 
图 3. 乘客救了一位老人 

4.3. 课后：借图留白，培养创造思维 

创新的核心是创造性人才，而创造性人才的核心是人的创造性思维。在初中英语课堂教学中，教师

可以借助教材插图留白点训练学生的创造性思维[8]，通过创设情境或是提问引导学生进行猜测，激活学

生知识储备和思维点，让学生有话想说、有话能说。 
如图 4，在人教版初中英语七年级上册 Unit 5 Do you have a soccer ball? Grammar Focus 这部分内容结束

后，首先教师可以让学生仔细观察 1c 的插图，然后根据插图内容复现今天所学内容；然后教师引导学生大

胆思考，不仅局限于插图内容，让他们与同学集思广益并分组讨论插图中的房间整洁与否？是男孩的房间

还是女孩的房间？房间门为什么是开着的？等问题引发学生对插图的思考，调动学生的积极性，这时学生

是课堂的主体，教师要留给学生足够的思考时间和空间。最后教师可以借插图布置一个有趣的家庭作业：

让学生根据插图，结合实际生活，发挥想象，画出自己的理想中的卧室，然后根据自己的画编对话并表演。

总之，教师可以利用插图留白让学生发挥想象，在提高其语言输出能力的同时，培养其创造性思维。 
 

 
Figure 4. Bedroom 
图 4. 卧室 
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5. 结语 

十年树木，百年树人。中学生核心素养的培养不能一蹴而就，它是一个循序渐进的过程，学生思维

能力的发展和思维品质的培养是在教师的教学过程和学生的学习活动中逐步实现的。总之，初中英语教

师在教学前一定要仔细研读教材插图，充分利用这一重要视觉资源，在教学活动中给学生提供更多思考

和空间，进行有效的设计和教学方法的创新，引导学生开展积极的思维活动，有效利用教材插图逐步培

养学生的逻辑思维、批判思维和创造思维，进而发展学生英语学科核心素养，为学生终身发展所必备的

素养奠定学科基础。 
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