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摘  要 

新课标对现代信息技术应用于数学学习内容提出了明确要求，在初中数学教学中有效运用思维可视化对

提升学生自身的数学能力而言具有重要意义，能够提高学生的学习数学和解决问题能力。基于思维可视

化这一教学方法，沿着总结归纳教学工具的思路来探究思维可视化作为一种教学工具在初中数学几何教

学中的应用，从多个方面总结有效的教学工具，以此提高初中数学几何教学质量。 
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Abstract 
The new curriculum standards have clearly outlined the requirements for the application of mod-
ern information technology in mathematics learning. Effectively utilizing thinking visualization in 
junior high school mathematics education plays a significant role in enhancing students’ mathe-
matical abilities, improving their problem-solving skills, and meeting the demands of the curricu-
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lum. Based on the teaching method of thinking visualization, this research aims to explore the ap-
plication of thinking visualization as a teaching tool in junior high school mathematics geometry 
teaching by summarizing and analyzing teaching tools. By identifying effective teaching tools from 
various perspectives, the goal is to enhance the quality of junior high school mathematics geometry 
teaching. 
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1. 引言 

在当前的初中阶段教育中，对学生的推理能力、空间想象力和逻辑思维等方面具有较高的要求。新

课标提到：“要充分考虑信息技术对数学学习内容和方式的影响，开发并向学生提供丰富的学习资源，

把现代信息技术作为学生学习数学和解决问题的有力工具，有效地改进教与学的方式，使学生乐意并有

可能投入到现实的、探索性的数学活动中去”[1] [2]。然而，传统的数学教学方法往往以抽象的公式和定

理为主导，给学生带来了困扰和挫折感，影响了学生的学习热情和效果。 
因此，为了提高初中学生数学学习的学习效果，众多学者开始关注思维可视化工具在教学中的应用。

如李玉雪[3]基于思维可视化这一教学方法，总结了有效的教学策略，提高了初中数学课程教学质量。孔

婷薇[4]对数学思维的可视化进行了分析，提出思维可视化是一种新型教学模式，能有效提升课堂教学效

果。刘玉霞[5]认为初中数学知识体系与数学知识点较为复杂，利用思维可视化教学策略能有效地将抽象

的数学知识点与数学概念转化为具象的呈现和表达，从而更好地帮助学生进行理解和掌握。 
上述学者大都从教学策略、教学模式方面对思维可视化应用于数学教学进行了研究，未考虑教学工

具这一方面对数学教学的影响。思维可视化工具是一种强大的辅助工具，它可以通过图形、虚拟实验和

交互式教学等方式来帮助学生更好地理解数学概念和解决问题。在初中数学几何教学中，运用思维可视

化工具不仅可以激发学生的兴趣，提高学习效率，还能促进合作学习，使数学变得更有趣、更实用。研

究思维可视化工具的重要性在于其能够将抽象的数学概念和几何关系以直观的形式展现出来，帮助学生

更好地理解和记忆，从而提升学生的空间想象能力和逻辑推理能力[6]。同时，思维可视化工具的应用体

现了《义务教育数学课程标准(2022 年版)》中提出的“促进信息技术与数学课程融合”的课程理念[7]。 
本研究将探讨思维可视化工具的类型、特点以及其在初中数学几何教学中的具体应用，旨在探索思

维可视化工具在初中数学几何教学中的实际应用效果，为改进传统教学方法、教学工具，提供科学依据

和实践参考。此外，本研究还具有一定的创新性，将面向初中阶段的数学教学，为数学教育领域的实践

和教学改革提供新的思路和方法。 

2. 思维可视化工具的类型和特点 

2.1. 图形软件(如 Geogebra、Desmos) 

这类软件能够生成动态的几何图形，允许用户操控图形元素并观察其变化。例如 Geogebra 可以绘制各

种几何图形、测量角度和边长、计算面积和体积等。学生可以在软件中探索几何性质，发现定理，见图 1。 
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(a) 几何画板                                        (b) GeoGebra 

Figure 1. Common graphics software operation page and geometric drawing display 
图 1. 常见图形软件操作页面及几何绘图展示 

2.2. 虚拟实验平台(如 GeoGebra 3D) 

这些平台提供身临其境的三维几何模拟环境，让学生能够直观地观察和操作平面、立体几何图形。

学生可以通过拖拽、旋转等方式，亲身体验几何图形的性质变化，加深对空间关系的理解。 

2.3. 交互式教学网站(如 Khan Academy) 

这类网站提供丰富的几何教学资源，包括互动式课件、练习题、教学视频等。学生可以根据自身需

求选择合适的学习内容，教师也可以利用这些资源进行个性化教学，全面提高教学效果。 

3. 思维可视化工具在初中数学几何教学中的应用 

3.1. 基于思维可视化的几何教学相关理论基础 

可视化工具在教学中的应用，其理论基础植根于认知主义与建构主义两大教育学流派[8]。认知主义学

习理论强调学习过程中的信息处理与知识结构构建，可视化工具通过直观呈现抽象概念，助力学生深化理解

与记忆，进而促进认知结构的形成。建构主义学习理论认为学习是学生主动构建知识的过程，可视化工具提

供丰富的情境与互动体验，激发学生的探究兴趣，支持其在实践中构建并验证理解，从而增强学习成效。 
例如，通过 GeoGebra 这样的工具，学生不仅能够观察和操作几何对象，还能够自主探索和发现几何

规律，从而在实践中构建和检验自己的理解。这种探究式学习方法能够激发学生的学习兴趣，提高他们

对几何概念的掌握程度。 
结合认知主义和建构主义的理论，教师在选择可视化工具设计教学活动时应： 
1) 确保可视化工具能够帮助学生有效地处理和组织信息，同时促进学生主动构建知识； 
2) 鼓励学生通过主动探索和实验来构建知识，而不是被动接受信息； 
3) 利用可视化工具创设情境，使学习内容与学生的实际经验相结合，增强学习的相关性和实用性； 
4) 设计合作和互动的学习活动，让学生在社会环境中共同构建和分享知识。 

3.2. 基于思维可视化的几何概念直观化学习与探索 

在初中阶段，数学知识的难度相较于小学而言有所增加，并且对学生的思维品质也提出了更高的要

求，许多学生在新知探究与理解过程中出现了问题，为后续的学习、练习造成了阻碍。针对此，教师可

以借助思维可视化工具将抽象具象化、内隐外显化、复杂简单化，从而帮助学生视觉化几何概念，提高

其知识理解效果。 
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通过图形软件和虚拟实验平台，学生可以直观地观察各种几何形状、关系和性质，使抽象的几何概

念变得更加具体易懂。例如，师生借助几何画板等图形软件绘制三角形平移、翻折和旋转三种变换，来

探索三角形的性质。通过借助几何画板的动态演示，将思维过程可视化地呈现给学生。这种生动直观的

呈现模式使得隐性的思维显性化、抽象的知识形象化。这种视觉化的学习方式有助于激发学生的兴趣，

提高他们对几何概念的理解(见图 2)。 
 

     
(a) 平移变换                          (b) 旋转变换                  (c) 翻折变换 

Figure 2. The geometer’s sketchpad shows the triangle transformation diagram 
图 2. 几何画板展示三角形变换图 
 

此外，思维可视化工具还能够支持学生通过交互式探索来发现几何定理和规律。学生可以使用交互

式教学网站或虚拟实验平台进行操作，尝试调整几何图形的大小、形状或位置，从而观察并探索不同条

件下几何性质的变化。比如，进行“圆与直线的位置关系”的教学时，可以将抽象的圆、直线分别具象

化为太阳、海平面。展示海边日出视频，让学生直观感知圆与直线的位置变化，再应用几何画板进行直

观的、具体的圆与直线的位置变化过程演示。这种交互式的学习方式鼓励学生主动思考和实验，培养他

们的探索精神和问题解决能力(见图 3)。 

4. 思维可视化工具在提升学生数学学习效果方面的作用评价 

4.1. 激发学生兴趣：生动的图形和交互式操作吸引学生的注意力 

通过生动的图形和交互式操作，思维可视化工具可以吸引学生的注意力，从而激发学生的兴趣，让

学生更加投入到学习过程中。思维可视化工具能够帮助学生更直观地理解抽象的数学概念。通过可视化

展示数学问题的解决过程，学生可以更清晰地看到数学概念之间的关联，从而加深对知识的理解。此外，

思维可视化工具还可以促进学生之间的合作和交流。学生可以通过共同使用思维可视化工具来探讨问题、

分享思路，从而增强彼此之间的学习效果，并培养合作精神和沟通能力。 
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Figure 3. Dynamic demonstration of “positional relationship between circles and lines” on a geometric drawing board 
图 3. 几何画板动态演示“圆与直线的位置关系” 

4.2. 提高学习效率：直观的展示和探索方式有助于加深理解 

思维可视化工具的直观展示和探索方式，能够帮助学生更快速地理解抽象的几何概念和定理。通过

与图形的互动，学生可以深入体验几何知识，从而加深记忆和理解。研究表明，采用思维可视化工具进

行教学可以显著提高学生的学习效率，让他们在相同时间内掌握更多的知识。 

4.3. 促进合作学习：通过思维可视化工具进行合作探究，提高团队合作能力 

思维可视化工具为学生提供了一个合作探究的平台。在使用图形软件或虚拟实验平台时，学生可以

共同操作、讨论，并通过合作解决问题。这种合作学习模式不仅有助于学生相互之间的交流和理解，还

培养了他们的团队合作能力和解决问题的能力。通过共同探索几何知识，学生们可以互相启发，共同进

步，形成良好的学习氛围和团队精神。 
综上所述，思维可视化工具通过其直观性、互动性、个性化学习和情境化学习等特点，显著提升了

学生的几何理解和问题解决能力。与传统的非可视化教学方法相比，思维可视化工具在激发学生兴趣、

促进深度学习和提高教学效率方面展现出明显优势。思维可视化工具的引入和应用，为初中数学几何教

学提供了有效的教学工具选择，有助于提高教学质量和学生的数学素养。 

5. 结论与展望 

思维可视化工具在初中数学几何教学中扮演着至关重要的角色。通过引入图形软件、虚拟实验平台

和交互式教学网站等工具，学生能够以一种更直观、更有趣的方式来探索数学几何的世界。从而激发学

生对数学的兴趣，提高学习效率，加深对几何概念和定理的理解。 
随着技术的不断发展，思维可视化工具有望成为更加智能化、创新化的学习辅助方式，这些工具将

能够更好地分析学生的学习行为和反馈信息，实现个性化学习路径的指导，为初中数学几何教学带来更

加丰富和多样化的体验，促进教育公平，通过技术手段弥补因资源不足而产生的教育差距，让更多学生

受益。 
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