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摘  要 

中国本科工程教育质量于2016年获得国际工程联盟大会的批准，正式成为《华盛顿协议》成员，起步于

工程教育改革的OBE核心理念的应用范围逐渐扩大。为深入了解OBE理念在中国教育教学领域的发展趋

势及热点，以CNKI知网数据库中文期刊学术论文为数据基础，对OBE理念相关研究成果进行文献计量和

可视化分析。研究发现：相关研究作者群和研究机构主要集中在理工类和高职院校；目前仍然活跃的聚

类主题包括课程思政、人才培养、教学改革等；聚类发展趋势表明课程思政突现强度高达4.56，课程思

政、创新实践、学前教育等是当前的前沿研究领域。未来宜渐进式推动高等教育与基础教育协同发展，

提升教师思政教学能力，形成地方性与综合性院校专业发展特色，推动工程教育新发展。 
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Abstract 
In 2016, the quality of undergraduate engineering education in China was approved by the Interna-
tional Engineering Alliance Conference, and China formally became a member of the Washington 
Accord. Since then, the application scope of the OBE core concept, which originated from engineer-
ing education reform, has gradually expanded. To gain an in-depth understanding of the develop-
ment trends and hotspots of the OBE concept in China’s education and teaching field, this study con-
ducts a bibliometric and visual analysis of relevant research results on the OBE concept based on 
the academic papers in Chinese journals from the CNKI database. The research findings show that: 
the relevant research authors and institutions are mainly concentrated in engineering colleges and 
higher vocational colleges; the currently active clustering themes include curriculum-based ideo-
logical and political education, talent cultivation, and teaching reform; the clustering development 
trend indicates that the burst strength of curriculum-based ideological and political education is as 
high as 4.56, and curriculum-based ideological and political education, innovative practice, and pre-
school education are the current frontier research fields. In the future, it is advisable to promote 
the coordinated development of higher education and basic education in a progressive manner, en-
hance teachers’ ability in ideological and political teaching, form the professional development 
characteristics of local and comprehensive colleges and universities, and promote the new devel-
opment of engineering education. 
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1. 引言 

斯派蒂于 20 世纪 80 年代提出 OBE 理念即成果导向理念，主张以结果为导向，学生为本采用逆向思

维进行教学[1]，将以知识讲授为主的教学方式改变为以提升学生行为能力为主的新型教学方式[2]，在学

习过程中持续性地关注学生的学习成果并认为所有学生都能获得成功[3]。2016 年 6 月，我国本科工程教

育质量通过国际工程联盟大会的认可，正式成为《华盛顿协议》的成员，标志着我国工程教育进入新发

展阶段[4]。新高考制度下生源的多元化以及 AI、大数据的发展也对教学质量提出了新要求[5]。在此背景

下，高校专业教学更加注重学生实践能力及创新能力的发展，成果导向理念也成为高校专业改革热点。 
自加入《华盛顿协议》以来，众多学者对 OBE 理念发展脉络进行了梳理分析。潘振芳从工程教育、中

高职课程教学衔接、中高职衔接工程教育三个角度对 OBE 理念中高职教育文献进行梳理分析，强调了 OBE
理念对中高职衔接的指导作用[6]。刘建珠对 OBE 理念的起源、内涵、框架进行了解读，并提出了“5P”的

框架体系[7]。从已有研究来看，仍然以高校以及专职院校为主，在方法上，大多以主观解读为主，采用科

学计量工具进行分析并不多见，而运用科学计量方法进行文献综述能够清晰地表现该领域的研究热点及前

沿。基于此，本文采用 CiteSpace 软件对 OBE 理念相关文献进行梳理，为后续研究提供参考。 
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2. 数据来源和研究方法 

2.1. 文献检索 

中国知网(CNKI)数据库中文期刊涵盖期刊、专利等数字资源，因此，以此为数据基础能够对某一领

域的研究现状进行全面了解。检索字段以“OBE 理念”为关键词，以“教学”为主题词，同时限定期刊

来源类别为中文社会科学引文索引(CSSCI)、科学引文索引(SCI)、北大核心以保障检索结果为高质量核心

文献。检索时间为 2016 年 1 月 1 日至 2024 年 12 月 31 日。 

2.2. 纳入与排除标准 

对会议、报告、重复发表的文献、综述类、信息不完整或与主题无关的文献，进行人工筛选和剔除。

经过细致筛选和整理，共得到有效核心期刊样本 393 篇。 

2.3. 方法 

CiteSpace 能够以可视化的方法对学科潜在发展动力以及发展前沿进行探测。本文选取 Refworks 为

文献样本导出形式，将其导入 CiteSpace 6.4.R1 (64-bit)软件进行分析，时间切片限定为 2016 年至 2024
年，单个时间切片为 1 年，可视化类型选定为关键词、作者、机构，修剪类型选择寻径算法，视图类型

为经典视图，其它为默认参数。利用 CiteSpace 对 OBE 理念的发展脉络、热点等进行挖掘梳理，并结合

图谱解读其含义分析未来研究发展趋势。尽管国内外许多知名学者对 OBE 理念进行了深入研究，但由于

软件的局限性以及单一数据源、检索策略的偏差，会对研究结论造成一定的影响，所以需要在后续研究

中加以补充。 

3. 结果 

3.1. 年度发文量趋势 

自 2016 年以来，有关 OBE 理念的研究文献可以分为三个阶段，整体呈现出上升趋势(见图 1)。第一

阶段为 2016~2017 年，发文总量较少基本持平，这一阶段我国《工程教育认证标准》仍存在系统性和导

向性问题，在一定程度上影响了 OBE 理念的发展；2018 年开始发文量逐步上升，可能原因是教育部在

2018 年发布的新高教 40 条强调“坚持学生中心，全面发展，坚持完善机制、持续改进”等教学原则与

OBE 理念相契合；第三阶段中，2023 年发文量有所回落，但 2024 年总体发文量仍达到 60 篇，进入平稳

发展时期。总体而言，国家相关政策的出台对 OBE 理念相关文献发文量的增长具有较大的导向作用，预

计未来 OBE 理念的研究仍将持续获得学者的关注。 
 

 
Figure 1. Statistics chart of the number of publications on OBE concept, 2016~2024 
图 1. 2016~2024 年 OBE 理念发文量统计图 
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3.2. 核心作者分析 

为了解 OBE 理念研究的核心力量，利用 CiteSpace 软件对核心作者进行分析，可以得到 OBE 理念核

心作者共现图谱(见图 2)，图中节点为作者名称，字体大小与作者发文量密切相关，连线粗细与作者合作

紧密程度相关，连线越粗表明合作越紧密。图 2 共有 226 个节点和 115 条连接，网络密度为 0.0045，其

中刘颖发文量最多为 4 篇，大于等于 2 篇的作者共有 34 人。从整体上看，绝大部分作者为单独的点状，

作者之间连线较为稀疏多为两两合作，相互之间联系不紧密，尚未形成明显的合作网络。 
 

 
Figure 2. Co-authorship graph of OBE concept, 2016~2024 
图 2. 2016~2024 年 OBE 理念作者共现图 

3.3. 研究机构分布 

对研究机构进行分析可以得到 OBE 理念研究发文机构共现图谱(见图 3)。其中发文量最多的机构为

北京理工大学机械与车辆学院与北京印刷学院印刷与包装工程学院，发文量为 5 篇；其次发文量大于等

于 3 篇的有黑龙江职业学院、中国矿业大学(北京)力学与建筑工程学院、天津职业技术师范大学机械工程

学院、北京理工大学自动化学院、北京科技大学自动化学院、中国石油大学(华东)机电工程学院。发文量

较多的研究机构多为北京地区高校或相邻地区高校，其资金、研究成果等能形成合力，促进 OBE 理念的

实践研究。从整体上看，各个研究机构之间连线较少，尚未形成稳定的合作网络，各机构之间跨区域合

作有待加强；其次发文机构集中在理工类院校和高职院校，其原因可能是强调学习产出的 OBE 理念与该

类院校重视学生创新实践能力的发展理念密切相关。 

3.4. 研究热点可视化 

关键词能够高度概括文章的核心内容，通过 CiteSpace 软件对关键词进行分析可得到关于 OBE 理念

的关键词共现图谱(见图 4)，其中节点大小表示关键词出现的频次，连线粗细代表关键词之间的密切程度。

图中共有 205 个节点和 279 条连线，通过多诺霍提出的公式 ( )1 1 8 0.5T i = − + + ×   (i 为关键词数量)可
得到高频关键词个数[8]，将数据带入公式 T = 19，即频次大于等于 19 为高频关键词。中心度是测量关键

词是否具有革新性的重要指标，一般认为大于 0.1 的为关键节点，能够将不同的研究主题连接起来[9]，
根据中心性对排名前 19 的关键词进行排序得到表 1。 
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Figure 3. Co-occurrence graph of OBE concept publishing institutions, 2016~2024 
图 3. 2016~2024 年 OBE 理念发文机构共现图 

 

 
Figure 4. Keyword co-occurrence map of OBE concept, 2016~2024 
图 4. 2016~2024 年 OBE 理念关键词共现图谱 

 
Table 1. Statistics of high-frequency keywords of OBE concept, 2016~2024 
表 1. 2016~2024 年 OBE 理念高频关键词统计 

序号 频次 中心性 关键词 序号 频次 中心性 关键词 

1 22 0.32 人才培养 10 6 0.08 创新能力 

2 32 0.18 教学改革 11 8 0.07 实验教学 

3 15 0.15 成果导向 12 5 0.07 学习产出 

4 14 0.14 工程教育 13 3 0.07 培养体系 
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续表 

5 17 0.13 教学模式 14 8 0.05 产出导向 

6 17 0.10 实践教学 15 7 0.05 产教融合 

7 11 0.10 专业认证 16 4 0.05 学习成果 

8 9 0.09 教学设计 17 2 0.05 本科教学 

9 14 0.08 课程思政 18 2 0.05 教育模式 

    19 3 0.04 职业教育 

 
基于关键词共现图谱，对语义相同或相近的关键词进行聚类，可得到 OBE 理念研究的关键词聚类图

谱(见图 5)。图中 CiteSpace 软件提供了 Q 值和 S 值，其中聚类模块值(Q) = 0.7064 聚类轮廓(S) = 0.9014，
当 Q>0.3 时意味着聚类结构显著，同时 S>0.7，因此该结论可信[10]。在该聚类图谱中，聚类显著的主要

有 6 个模块，包括#0“课程思政”、#1“人才培养”、#2“教学改革”、#3“成果导向”、#4“工程教

育”、#5“产出导向”。 
 

 
Figure 5. Keyword clustering map of OBE concept, 2016~2024 
图 5. 2016~2024 年 OBE 理念关键词聚类图谱 

3.5. 研究前沿特征 

关键词时区图谱可以有效显示 OBE 理念在不同时间分析维度的差异，从而得到关于 OBE 理念在不

同时期的研究热点(见图 6)。 
2016 年研究方向和发文量较少尚处于起步阶段，主要关键词包括学习产出、人才培养、教学改革、

成果导向、实践教学等，研究热点为工程教育及产出导向。这一阶段的研究主要集中在工程教育教学改

革、人才培养以及相关概念界定方面。巩建闽通过对高校毕业生的职业能力调查，从高校专业培养目标

不明确的角度进行探讨，强调了 OBE 理念的重要性[11]。 
2017 年~2020 年，课程思政与人才培养的关键词节点密集，表明这一阶段为成果导向理论的研究热

点，研究范围从专业改革逐渐扩大到具体的课程改革方面，且集中在实践性较强的实验教学方面。赵晶

等从毕业要求指标点反推制定教学目标，从教学方法、教学形式、教学资源三个方面实施课程教学，有

效提高了学生的科研兴趣创新能力[12]。 
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2022 年~2024 年，课程思政涌现出学岗对接、大学化学、产出评价等，更多的学者尝试将教学改革

与课程思政进行融合，将理念落地于实践，同时研究范围进一步扩展，从高校专业教学改革拓展到中学

教学领域并与具体学科相结合。甘婷等将高中地理选修课程“旅游地理”与思政相结合，探讨了问题教

学法、情景教学法、讨论式教学法、项目式教学法的可行性，并建立了 OBE 的评价体系[13]。 
 

 
Figure 6. Time zone map of OBE concept, 2016~2024 
图 6. 2016~2024 年 OBE 理念时区图谱 

 
为了进一步了解 OBE 理念研究前沿，利用 CiteSpace 软件进行关键词突现图绘制，得到排名前 23 的

关键词突现图(见图 7)。通过分析可得到以下结论：从持续时间来看，持续改进、教学模式持续时间最长，

时间长达 4 年；从突现强度来看，课程思政特征显著，突现强度高达 4.56，首次出现年份为 2022 年，

2022~2024 年研究热度达到最高；从突现时间来看，近年来，课程思政、一流课程、学前教育、创新实践、

创新创业、教学设计是该领域的研究前沿，反映出 OBE 理念注重专业与思政融合教学、实践教学创新发

展的新趋势。 

4. 讨论 

4.1. 高校改革带动基础教育发展 

结果显示，OBE 理念在高校教学改革方面发展形成了“教学目标–教学内容–教学方法–教学评价”

的理论框架，其原因可能与高校教学评估要求以学生为中心，注重学生利益，关注学生从入学到毕业的

全过程有关；在教学方法上以“线上教学与线上 + 线下混合教学”模式为主，该种教学方法与传统教学

相比适用性更强，能够突破时空制约，充分发挥教师的主导作用以及学生的主体性[14]。同时，部分学者

关注到基础教育领域，涉及学科包括地理、生物、物理、体育、数学、英语等，可能原因是新高考、新课

改、新教材等的实施都强调学生个人的终身发展[15]，注重个人职业生涯的发展的同时也推动了中等教育

与高等教育的衔接。然而，总体而言，针对基础教育的研究理论体系尚不成熟，缺乏完整的学科理论框

架，未来相关研究可以从教材、教法、教师等视角进行深入剖析，采用渐进式改革的培养方式推动高等

教育与基础教育的协同发展。 
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Figure 7. Keyword burst map of OBE concept, 2016~2024 
图 7. 2016~2024 年 OBE 理念关键词突现图 

4.2. 新工科为工程教育注入新活力 

从研究热点来看，#4“工程教育”持续获得关注，这与其他研究结果相类似。工程是运用科学理论

技术改造世界的实践活动[16]，自 2005 年以来，我国开展工程教育专业认证，致力于进行工程教育专业

改革，与国际接轨，通过专业认证革新工程教育专业理念。“回归工程”理念的提出让更多学者从人才

结构、人力资本及校企合作的角度思考工程教育与社会需求的联系[16]，OBE 理念与工程教育的结合能

够从供给侧角度满足社会对应用人才的需求。 
其次，关键词聚类图谱显示#1“人才培养”中“新工科”获得较大关注。可能原因是“新工科”是顺

应新经济和新产业革命而生，将传统工程教育由学科导向转为成果导向的基础工程[17]，OBE 理念与新

工科的融合发展能够推动我国由工程大国向工程强国转变。“复旦共识”“北京指南”等相继出台，从认

识、项目与政策支持方面重点推动高校专业、项目、资源的发展，为第四次工业革命背景下的“新工科”

指明了发展方向[18]。新背景下，应深刻理解国家政策推动学科演化，形成政府、高校、产业等主体的制

度规范，同时加强国际合作与交流，构建具有中国特色的工程教育体系。 

4.3. 思政融合焕发工程教育发展新生机 

研究前沿结果显示，课程思政突现强度高达 4.56，更多的学者在 2020 年之后尝试将 OBE 理念与课

程思政相结合。教育部在 2020 年发布的《高等学校课程思政建设指导纲要》要求各高等院校将思想政治

教育贯穿于人才培养体系，提高教学质量，将隐性教育与实际教学结合，构建全方位发展的育人体系[19]，
课程思政逐步从实体课程成为一种全课程理念融入教学全过程，成为高校课程发展新趋势[20]。工程的目

的在于创造有利于人类发展的产物，但从项目的决策、实施、运营过程中有利有弊，因此要将思政教育
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融入教育中[21]。目前，课程思政研究成果较为丰硕，但存在研究质量不高、研究合力不足等问题，未来

研究应充分发挥工程教育的专业性及实用性优势，提升教师思政教学能力，加强教学评价研究，推动多

学科协同育人发展。 

4.4. 凸显综合性高校与地方应用型院校发展特色 

结果显示，研究机构以高职院校和理工类院校为主，可能原因是 2017 年教育部发布开展新工科研究

与实践的相关通知，从新理念、新结构、新模式、新质量、新体系方面明确了新时期工程教育改革路径

和实践方案[22]，同时《认证标准》的颁布对职业技术教育进行了规范，成为高等教育评估标准之一，进

一步推动了职业技术教育的提升。但地方普通本科院校特别是以经济类、文科类为优势的院校在向应用

型本科院校发展过程中面临着教学软硬条件不足，未能依据学科和专业形成地方院校特色，人才培养模

式同质化严重的问题。因此，该类高校可与优势院校加强合作，设立“OBE 理念在人文社科领域的理论

与实践”专题研究，探索非线性、价值导向型学科的成果评价新范式。 

5. 结论 

OBE 理念是工程教育改革的指导思想，以学生为中心、反向设计、持续改进等特征获得广泛关注。

本文以 OBE 理念近十年研究成果为基础进行知识图谱分析，得到以下结论： 
近年来，OBE 理念发文量呈现出稳定发展的趋势；从研究力量来看，刘颖为发文量最多的核心作者，

发文量大于 2 篇的核心作者有 34 人；研究机构主要集中于理工类院校和高职院校，且地域性明显，未来

可通过建立国家级或区域性的 OBE 虚拟教研室或合作平台，通过设立专项课题鼓励跨区域、跨院校的合

作，特别是支持中西部地区院校的参与。 
从研究热点来看，涌现出课程思政、人才培养、教学改革、成果导向、工程教育、产出导向六大关键

词，各领域内涌现出丰硕的研究成果，研究内容与主题拓展，从高校各学科教学领域改革延伸到中等教

育教学领域改革。首次以量化图谱的方式揭示了“课程思政”在 OBE 理念研究中从边缘到核心的爆发式

演进路径，精准定位了其政策驱动的时间拐点。 
在“课程思政建设”“新工科建设”“数字化教学”等国家政策背景下，课程思政、一流课程、学前

教育、创新实践、创新创业、教学设计成为当前 OBE 理念的发展前沿，进一步推动 OBE 理念教学实践

呈现出个性化与数字化创新发展的新趋势。 
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