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摘  要 

生成式人工智能凭借数据巨量化和深度互动性等属性，能准确把握学情、丰富教学形式、衔接职业场景，

有效提升了高职思政课的吸引力和针对性，为高职思政课改革与创新注入强劲动能。但是，在人工智能

赋能高职思政课的实际教学中，面临着技术应用与教学目标失衡、思政课教师数字素养不足、数据泄露

与算法伦理风险凸显等现实困境，这在很大程度上制约着人工智能的正向赋能效应。因此，相应通过强

化立德树人的价值导向、提升教师数字素养与能力、多方监管体系加强数据安全治理等方式，探索人工

智能深度融合高职思政课教学的优化路径，以此更好发挥思政课铸魂育人的实际效果。 
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Abstract 
Generative artificial intelligence, with its massive data processing capabilities and deep interactiv-
ity, can accurately assess learning situations, enrich teaching formats, and bridge the gap to profes-
sional scenarios. This effectively enhances the appeal and relevance of ideological and political 
courses in higher vocational education, injecting powerful momentum into their reform and innovation. 
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However, in the practical application of AI-empowered vocational ideological and political educa-
tion, real-world challenges persist. These include imbalances between technological implementa-
tion and pedagogical objectives, insufficient digital literacy among instructors, and heightened risks 
of data breaches and algorithmic ethics violations. Such obstacles significantly constrain the posi-
tive impact of AI integration. Therefore, it is imperative to explore optimized pathways for the deep 
integration of AI into vocational college ideological and political education by strengthening the 
value orientation of fostering virtue and cultivating talent, enhancing teachers’ digital literacy and 
capabilities, and reinforcing data security governance through multi-party oversight systems. This 
approach will better leverage the practical effect of ideological and political courses in shaping 
souls and nurturing people. 
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1. 引言 

人工智能与高校思政课教学的深度融合，既满足了提高思政课教学吸引力和针对性的现实需要，同

时也带来了思政课高质量发展和数字化转型的发展契机。人工智能在高职思政课教学中的应用，极大影

响了学习态度多样、个性化突出、动手能力强的高职学生，故此需要在厘清人工智能边界的基础上积极

利用其赋能高职思政课教学。也正因如此，探讨人工智能赋能高职思政课教学的风险挑战与实践路径，

具有重要的理论价值和现实意义。目前，人工智能赋能高校思政课正处于起步期，面临着一些亟待解决

的现实问题。为此，本文系统分析人工智能融入高职思政课中的问题与挑战，并结合国家政策导向，从

多维角度提出解决办法，以期为人工智能融入高校思政课教学提供借鉴。 

2. 人工智能赋能高职思政课的价值意蕴 

2.1. 有利于准确把握学情，实现精准教学 

高职院校生源结构多样化，学生的知识基础与学习能力参差不齐，形成了复杂的学情。传统的思政

课教学无法全方位掌握学生学情，难以兼顾个体需求，最终影响育人效果。将人工智能有效融入高职思

政课，可以通过跟踪和分析学生学习表现、兴趣爱好、思想动态等内容，洞悉学生的实际情况，为每位

学生勾勒出精准的“数字画像”，更好契合每位学生的差异化需求，从而实施精准教学，落实因材施教，

提升教学针对性和实效性。在教学过程中，教师可通过数字平台为学生智能推送个性化学习资源，并且

动态诊断学生的学习轨迹，进行适时调整和优化。这种基于数据的精准分析与资源调配，既有助于教师

准确把握学生情况，科学供给教学内容，使教学更具针对性；又有助于每位学生在适合自身节奏和兴趣

的基础上，提高学习的自信心和积极性，促进全面发展。 

2.2. 有利于丰富教学形式，提高课堂吸引力 

高职学生普遍存在文化基础薄弱、理论知识接受度低的问题，他们往往对互动性高、操作性强的实

践学习充满热情，而对抽象的理论学习容易产生疏离感，这就导致学生课堂表现不佳、“抬头率”低等
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问题。人工智能赋能高职思政课，可以通过智能生成工具和沉浸式技术，搭建交互式、场景化的学习环

境，一方面创新互动式的教学模式，将抽象的理论知识转化为可交互、可体验的实际内容，引导学生真

正融入课堂，培养他们的社会实践能力。另一方面可以跨越时空界限，打造“沉浸式”的教学场景，改变

过去以讲授法为主的教学方法，让学生以参与者的身份身临其境地体验历史事件，直观地领略思政课本

上的知识和概念，增强学生对思政课的参与感和体验感，便于学生理解理论知识。 

2.3. 有利于衔接职业场景，落实职业教育办学定位 

职业教育以就业为导向，“要培养更多高素质技术技能人才、能工巧匠、大国工匠”[1]。这意味着

高职学生更关注自己的职业身份和思政内容的实用性。因此，高职思政课需要和职业场景深度融合，把

社会主义核心价值观和“工匠精神”融入到专业实习的全过程，培养学生德技并修全面发展，帮助其树

立“技能报国”的职业信仰。若思政课教学脱离了这一现实背景，学生会觉得思政教育“不接地气”。虚

拟仿真实验教学平台，依托人工智能技术构建虚拟职场，通过智能内容生成和场景模拟，将学习过程嵌

入到模拟的工作过程中，创设出大量与各专业相结合的思政教学案例和实践情境，构建起思政教育与专

业教育、职业素养培育之间的桥梁。例如，《思想道德与法治》第五章第三讲中的“职业道德”内容，可

以通过智能化情境模拟教学，引导学生更好地理解在择业与创业中的基本道德要求，让思政理论在实践

中内化为学生具体的行动指南和价值标尺。 

3. 人工智能赋能高职思政课的现实困境 

人工智能可以综合海量教育资源，将形象、生动的内容元素融入高职思想政治课程教学中，增加高

职思想政治理论课教学的感染力和吸引力，解决高职思想政治理论课教学实效性不强的问题。但也存在

着一些亟待解决的问题，影响高职思想政治教学的预期目的和效果。 

3.1. 技术应用与教学目标失衡 

人工智能赋能思政教学的核心矛盾在于工具理性与价值理性的张力失衡。对于意义重大的高校思政

课来说，其根本教学目标是为党和国家培养担当民族复兴大任的时代新人，培养德智体美劳全面发展的

社会主义建设者和接班人。但人工智能技术与思政教学的融合容易停留在“技术工具论”层面，忽视思

政教育特有的铸魂育人本质，导致出现盲目追求技术设备，造成思政教育价值性消解的风险。 
一是工具理性僭越价值理性，造成教育目标异化的风险。人工智能技术作为一种教学手段，为高校

思政课教学提供了强劲动力，其本质属性仍是工具性，应服务于思政教学的教育目标和核心内容[2]。但

在部分教学过程，人工智能技术工具性被无限扩张，甚至视频播放、在线答题、虚拟场景的沉浸体验等

技术形式，异化为高校思政教学的核心活动，那么，思政课就落入了唯技术论和盲目技术崇拜的陷阱中。

在这种异化机制的影响下，思政教育的价值性面临被工具化消解的风险。 
二是过度追求技术创新，造成教学内容浅显化、碎片化，学生自主思考能力下降。一些高职院校思

政教师为增加课堂的“互动感”，通过人工智能算法将一些深受学生喜爱的话题作为教学切入点，或者

追求新颖别致的教学形式，一味满足学生猎奇和新潮的需求，这不仅忽视了高职思政课教育应有的深度

与广度，而且消弭和动摇了思政课的庄严威信、神圣不可冒犯的权威属性[3]。并且很多高职学生依赖人

工智能提供的解决方案，缺乏对问题本质的深刻思考与独立思考的能力，“个体的主观独特性、想法不

仅没有被过度重视，反而变得不再重要”[4]，成为了机器与数字的奴隶。 

3.2. 思政课教师数字素养不足 

人工智能赋能高校思政课，对教师数字素养和信息化教学能力提出了革命性要求。毋庸置疑，在高
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职思政课数字化转型过程中，教师的数字素养、信息化教学能力，将直接影响课堂教学效能。而当前高

职思政教师大多是人文社科类专业背景出身，对于人工智能、深度学习、数据模型等前沿信息科技，存

在“知识壁垒”、“心理障碍”。主要表现在两个方面：一是认知上的差距；二是在应用层面上技术上的

差距。 
首先，人工智能的应用对教师的角色身份提出更高要求。人机协同互动模式改变了传统教学的主客

体关系，从师生二元互动拓展为“教师–机器–学生”的三元交互模式。这就促使教师重新认识自己的

角色，除了传统意义上的知识传授者、解答疑难的指导者、维持秩序的管理者等，还需转变为学习引领

者、学习情境设计者以及思政价值引领者等复合型角色。而不少高职教师不熟悉甚至惧怕人工智能教学

工具，仍采用传统教学方式，或仅仅能够用它播放视频、布置练习等，使用的数字化教学手段非常简单。

其次，部分教师又畏惧更新技术设备，认为开展人工智能赋能思政课教学，花费大量的时间精力去学习

使用新技术，或者担心在教学中会受到数字技术的牵制而不愿意更新认知；再加上学校并未给予有效培

训激励措施，高职思政教师运用人工智能能力较差，往往只会把它当作某种辅助性教具，没有充分利用

其数据优势，并与思政课其他元素融合并应用于课堂教与学各个环节，导致人工智能“表面化”应用。 

3.3. 数据泄露与算法伦理风险凸显 

人工智能的算法逻辑基于数据和模型，这就决定了它要以大量的数据信息作为使用基础，因此，存在

巨大的数据泄露和滥用风险。生成式人工智能通过语音识别、人机对话等方式广泛地收集学生信息，持续

追踪分析学习行为，从而形成详尽的学习者画像。在这个过程中，学生的个人信息、学习状况，甚至思想

动态等隐私数据被高度透明化，将全方位地暴露在人工智能所构建的数字全景监狱中，模糊了私密空间的

边界。这些隐私数据在获得、存储、使用的过程中，一旦使用不当，可能会导致学生数据隐私流入资本市

场为不法商人所利用，从而造成信息安全和财产安全隐患，同时也会使学生产生被监视的恐慌。并且思政

教学涉及学生的价值取向和政治观点等更为敏感的数据信息，一旦这些反映学生“思想画像”的数据被泄

露或滥用，不仅侵犯个人隐私，更可能被别有用心者利用，进行精准的意识形态渗透或歧视，对学生的个

人发展甚至社会稳定造成严重危害。同时，用于学情画像、内容推荐的算法系统可能隐含设计者的主观偏

见，或基于有偏差的数据进行内容投送，从而导致“信息茧房”，使学生日渐沉迷于浅层、片面甚至错误

的信息。更严峻的是，如果算法系统在无形中推荐不良信息等逆主流价值导向的内容，而思政教师缺乏算

法偏见的识别能力，那么会造成悄然而致命的意识形态侵蚀。 

4. 人工智能赋能高职思政课的优化路径 

人工智能赋能高校思政课是机遇与挑战并存的统一体。要充分发挥人工智能的正向赋能效应，促进

高校思政课教学的高质量发展，就必须在客观分析风险挑战的基础上，强化价值引领、提升数字素养、

加强数据安全治理。 

4.1. 坚持立德树人价值导向，强化价值引领 

习近平总书记强调：“思政课是落实立德树人根本任务的关键课程。”[5]高校思政课是传授党和国

家意识形态的课程，这就要求人工智能赋能高校思政课时，必须强化主流意识形态的价值引领，坚持立

德树人的育人导向。为了防止人工智能的应用僭越高校思政课教学目标，应从以下三点明确人工智能的

赋能边界。 
首先，高职思政课教师应以马克思机器观为理论指导，“消除对技术盲目膜拜，认清技术本身只是

人类实践活动的一个工具”[6]，识别人工智能的本质特征。无论新兴技术发展到何种地步，都无法改变
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其作为工具的“物”的属性，从而实现对新兴技术的祛魅。教师在运用人工智能融入思政教学的环节时，

应坚持“育人为本，技术为用”的原则，使工具理性服务于价值理性，不偏离思想政治教育的根本任务。  
其次，必须坚持正确的价值引领，在数字思政资源库中嵌入主流意识形态的代码，从技术源头提升

主流意识形态内容的引领效度。针对文化基础较薄弱的高职学生，可通过 AI 知识图谱、虚拟仿真职业场

景和榜样案例库等平台，将晦涩抽象的理论知识转化为具体可感的现实内容，并在这个过程中潜移默化

地对学生进行理论照进现实职业理想的价值引领。此外，人工智能在赋能高职思政课时，可以凭借其强

大的运算能力，预测分析学生接受主流意识形态的意愿和需求，从而为思政教师制定精准的教学策略和

方法，有效发挥意识形态引领功能。  
最后，人工智能融入思政课教学时，应避免教学内容的泛娱乐化和碎片化倾向，要保持教学内容的

严肃性和科学性。毕竟，人工智能赋能高职思政课的目标不是构建“科幻课堂”，而是要以炫酷的科技

为载体，更好地服务和烘托思政内容的严肃内核。如在利用人工智能模拟“大国工匠”工作场景时，平

衡好内容和技术的关系，用真实的数据和沉浸式的叙事来打动人心，追求过程中的真实和精微，同时注

意引导学生对教学内容进行反思内化。为了教学内容能保持正确的政治导向，一方面，要根据思政课教

材构建系统化的教学内容框架，确保教学内容的系统性和连贯性；另一方面，高校思政教师队伍要围绕

思政课的核心要义，定期对信息内容进行甄别筛选，剔除低俗无效的内容。 

4.2. 激发教师内生动力，提升数字素养与能力 

2025 年 4 月，教育部等九部门联合发布《关于加快推进教育数字化的意见》，明确了提升教师数字

素养与技能的重点任务。高校教师数字素养作为推动教育数字化转型的关键，对教育高质量发展具有重

要意义。 
首先，教师的内生动力是其行为的先导。高职思政课教师只有在内心具备提升数字素养的强烈意愿，

才能主动学习数字化知识和技能，成为人工智能赋能思政教学的主导者，而非被动适应者。一方面，高

职思政课教师要充分发挥主观能动性，增强数字化意识，及时更新教育观念。思政课教师应深刻认识到，

数字技术不仅是教学工具，更是提高思政课教学质量的重要载体。在理解数字技术背后的教育教学理念

的基础上，积极寻求人工智能与思政课教学的契合点，从而提高教学的互动性和吸引力。另一方面，高

职院校要完善考核评价体系，将数字素养纳入思政课教师的考核指标，建立多维度的考评机制，奖优罚

劣。通过增强外部刺激，以此激励思政教师主动提升自身数字素养。其次，建立长期多元的培训机制，

提升高职思政课教师的数字知识与技能。教师数字知识与技能积累是一项长期系统工程。为有效提升教

师的数字素养，在培训前可运用大数据对教师的数字能力进行全面评估，从而设计不同层次的培养课程；

在培训中坚持线下专家讲座与线上自我研修相结合等方法，切实提升培训实效。最后，实践是检验真理

的唯一标准，提升教师数字素养的最终目的是将其应用到教学实践中去。鼓励高职思政课教师持续进行

新兴技术学习，并将人工智能技术应用于教学设计、教学实施和教学评价的教学全过程。 

4.3. 构建多方监管体系，加强数据安全治理 

在高校思政课教学中，随着人工智能的广泛应用与深度融合，数据安全和算法伦理问题日益凸显。

“今天，尤其是未来我们再也不能忽视技术和应用科学的紧迫的伦理问题了。”[7]为确保人工智能在思

政课教学中安全合规使用，必须健全制度保障的顶层设计，建立一套全面的数据安全法律规范和管理机

制，自觉规范人工智能的应用场景，确保其在赋能思政课教学进程中安全、可靠、向善。 
一是健全制度保障的顶层设计，构建多方治理监管体系。制定并完善数据安全相关法律法规，制定

出台算法技术伦理审查标准等制度规范，划定价值红线与质量基准，明确各部门权责边界与协作流程，
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确保所有数据信息的收集、存储、操作与管理都在法律框架内进行。二是搭建专门的数据安全治理平台。

高校应利用该平台实时监控数据安全和算法模型，对思政课教育资源和教学数据进行统筹管理和实时监

控，及时检查并处理潜在的数据安全和算法伦理问题。同时，依托该平台实施严格的数据管理和权限访

问制度，从而最大限度降低数据泄露的风险。三是高校定期进行安全审计和风险评估。高校应投入足够

的资源，对数据安全管理平台提供技术支持和维护，定期进行系统审查和故障排除，不断优化安全策略，

确保数据安全。四是高校定期开展数据安全教育培训。在培训中，通过理论学习和实践锻炼相结合的方

式，培养师生对数据安全和算法伦理的认识，规范师生使用数据的行为，提升教师的风险防范能力和恰

当使用并保护数据的技能。 

5. 结语 

习近平总书记指出：“中国高度重视人工智能对教育的深度影响，积极推动人工智能和教育深度融

合，促进教育变革创新。”[8]在教育数字化背景下，人工智能与思政课教学深度融合，为教育改革发展

提供了强劲动力，成为推动思政课数字化转型的必然要求和发展趋势。在高校思政课教学中，人工智能

的融入不是外在化的引入，而是深度融合在高校思政课教学的要素与环节中，是高校思政课教学方式的

重大变革。这种赋能不仅丰富了教学载体和教学模式，还能更好地满足学生个性化、多样化的学习需求，

有效调动学生参与课堂互动的积极性，显著提高了思想政治教育的针对性和教学质量，为高校思政教育

改革增添新活力。同时，高校也要客观分析赋能过程中出现的技术应用与教学目标失衡、思政课教师数

字素养不足、数据泄露与算法伦理风险凸显等困境挑战，从强化价值引领、提升数字素养和加强数据安

全管理等方面探寻实践进路，最终构建高校思政课教学新生态，推动高校思想政治教育高质量发展。 
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